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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA 2021

Nombre y apellidos CELIA IBANEZ DEL PRADO

DNI/NIE/pasaporte 47493442Y Edad |37
Researcher ID
Cddigo Orcid 0000-0001-8795-6870

Num. identificacion del investigador

A.l. Situacidn profesional actual
HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA (SERMAS)
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
UNIDAD CUIDADOS PALIATIVOS
Dpto./Centro Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos | —
FACULTAD DE PSICOLOGIA
CARRETERA DEL HOSPITAL S/N

Organismo

Direccion CAMPUS DE SOMOSAGUAS S/N
Teléfono 918608000 correo electrénico | ceibanez@ucm.es
913943126
Categoria profesional PSICOLOGO Fecha inicio 01/01/2007
PROF. ASOCIADO 13/11/2013

Espec. céd. UNESCO

Palabras clave

Tratamientos Psicoldgicos, cuidados paliativos, psicooncologia,
efectividad, mecanismos de cambio, estrés

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
LIC. PSICOLOGIA UNIV. COMPLUTENSE DE MADRID 2006
DOCTORA PSICOLOGIA UNIV. COMPLUTENSE DE MADRID 2014
MAGISTER UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE 2008
PSICOONCOLOGIA MADRID

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Licenciada y doctora en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2006
y 2014), Magister en Psicooncologia (UCM) (2008). Inici6é su carrera docente en la UCM en
2013 como Profesor Asociado en el departamento PETRA | (Psicologia Clinica) de dicha
universidad. Es Psicbloga general sanitaria. Desde 2007 es psicélogo de la Unidad de
cuidados paliativos del Hospital Virgen de la Poveda perteneciente al Servicio Madrilefio de
Salud.

Su principal campo de especializacién son los cuidados paliativos y la psicooncologia, ha
dedicado su esfuerzo a contrastar procedimientos clinicos, evaluacién de necesidades
espirituales y manejo de sintomas especificos como el insomnio. En concreto, en los ultimos
10 afios ha trabajado en dos lineas de investigacion principales:

1) Evaluacion del insomnio en cuidados paliativos: centrado en la busqueda de
herramientas para la evaluacién del insomnio en pacientes en fase final de vida y la clinica
psicolégica asociada y las posibles intervenciones a desarrollar.

2) Necesidades espirituales: centrada en la evaluacion de las necesidades espirituales en
pacientes en fase final de vida y personal sanitario. Objetivos principal determinar y delimitar
este tipo de necesidades y el peso especifico que tienen en la situacion de fin de vida para
el control de sintomas.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones
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Calles-Rubiales, N., Ibéafiez del Prado, C (2020). Influencia de la salud mental de los
reclusos en el clima relacional de prisiones. Revista de Sanidad Penitenciaria, Vol 22 ( 3),
124-134.

Ibafiez del Prado C, Cruzado JA (2020). A screening method for sleep disturbances at the
end-of-life. Palliative  and Supportive  Care, 1-5. https://doi.org/10.1017/
S1478951520000024

Guillén, Al., Crespo M, Gomez MM, Hornillos C, Mansilla C, Ibafiez C, Soberon C, De
Miguel A, Cuesta A, Varela S. “PASAPALABRA” de la Psicologia clinica: una herramienta
de aprendizaje basada en el juego”. Presentado como comunicacion en el XII Congreso
Internacional y XVII Nacional de Psicologia Clinica. Santander, Noviembre 2019.

Celia Ibafiez del Prado; Juan Antonio Cruzado Rodriguez; Hector Gonzalez Ordi; Pilar
Capilla Ramirez. Use of hypnosis for the implantation of a midline catheter in a patient at the
end-of-life. Palliative & Supportive Care. 17 - pp. 395 - 400. Cambridge, 14/06/2019

Blanco, C& Ibéfiez, C. El suicidio de los feminicidas, una revision. Revista de Victimologia |
Journal of Victimology | N. 8/2018 | P. 81-102.

Ibafiez, C et al. Aproximandonos a la busqueda de sentido. Presentado con formato tipo
poéster en el XIl Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos.
Junio 2018 Vitoria Gasteiz.

Ibafiez, C et al. Impacto de la Acogida en Unidad de Cuidados Paliativos. Presentado con
formato tipo péster en el XIl Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Cuidados
Paliativos. Junio 2018 Vitoria Gasteiz.

Lozano, MM; I|bafiez, C.; Sanchez-Pobre, P: “Humanizar el ingreso hospitalario”.
Presentado como comunicacion oral en el 6° Congreso Nacional de Asociacién de
Administrativos de la Salud. Cuenca. Junio de 2018.

Redondo, T., Ibafiez, C., Barbas, S. Espiritualmente Resilientes. Relacion entre resiliencia y
cuidados paliativos. Clinica y Salud. Vol. 28, pp.117-121, 2017.

Ibafiez del Prado C, et al. ;Qué es para usted un psicologo? Responden enfermos y
cuidadores principales. Med Paliat. 2011. doi:10.1016/j.medipa.2010.11.008

Ibafiez, C. et al. (2008): El equipo interdisciplinar como instrumento basico en cuidados
paliativos: a propdsito de un caso. Psicooncologia vol. 5 nim. 2-3 2008.

C.2. Proyectos

Titulo: Secuelas psicolégicas y narrativa del suceso en mujeres victimas de violencia en la
pareja.

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad (Plan Nacional |+D+)

Tipo de participacion: Colaboradora

Periodo: 2013/2017 Referencia: PSI2012-31952.

Titulo: Proyecto de Innovacion y Mejora de la Calidad Docente 2015 “Proyecto ACP:
Aprendizaje de competencias en Psicologia Clinica mediante un recurso educativo en abierto”.
Proyecto 161.

Entidad financiadora: Universidad Complutense de Madrid

Tipo de participacion: Colaboradora
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Periodo: 01/07/2015-31/12/2015 Cuantia de la subvencién: 500 euros.

C.5. Premios de Investigacion

o |bafez, C y Diaz, R. Pesadillas, narrativa e incidencia en el control de sintomas en
enfermos en fase final de la vida”. Presentado como comunicacion tipo péster en las |l
Jornadas de la ASCAMPAL. Noviembre 2010. PRIMER PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION.

o |bafnez, C, Diaz, H, Diaz, R y José, G. Préacticas tuteladas: Modelo de formacion
psicolégica. Presentado como comunicacion tipo poster en las 1X Jornadas de la SACPA.
Octubre 2010. PREMIADO COMO MEJOR COMUNICACION TIPO POSTER.

C.9. Otros

Organizacién de jornadas cientificas entre las que destacan las jornadas “Actualizacion en
Cuidados Paliativos: acompafiando historias de vida” (2016) Incluido en los cursos de
Formacion Continuada de la Direccion General de Planificacion, Investigacion y Formacion
de la Comunidad de Madrid. “Trascendencia y cuidados paliativos “ (2014) dentro del plan
de formacién de la Consejeria de Sanidad, “Los Cuidados Paliativos en Hospitales de Media
Estancia” (2013), “Etica y cuidados al final de la vida” (2011) y “Cuidados Paliativos: una
realidad compleja” Incluidos en los cursos de formacion continuada de la Agencia Lain
Entralgo.

Miembro de la Comision de Docencia e Investigacion del Hospital Virgen de la Poveda
desde el afio 2007.

Miembro del equipo docente del Titulo Propio “Psicooncologia y Psicologia de los cuidados
paliativos” de la UCM.

Coautora de la Acreditacion del Colegio Oficial de Psicélogos de Psicooncologia y
Psicologia de los cuidados paliativos (pendiente de publicacion).
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