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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos ANDREA CUESTA GARCIA

DNI/NIE/pasaporte Edad | 24
Researcher ID -
Cddigo Orcid 0000-0002-0232-0652

Num. identificacién del investigador

A.1. Situacion profesional actual

Organismo UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Dpto./Centro FACULTAD DE PSICOLOGIA

Direccién CAMPUS DE SOMOSAGUAS, 28223, POZUELO DE ALARCON
Teléfono | correo electrénico | ancuesta@ucm.es

Categoria profesional ESTUDIANTE DE DOCTORADO |Fecha inicio [2019
Estrés Postraumatico, Violencia de Género, Psicologia Clinica,
Psicologia Social

Palabras clave

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo

GRADO EN PSICOLOGIA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2018

MASTER EN PSICOLOGIA
GENERAL SANITARIA

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2020

DOCTORADO EN PSICOLOGIA | UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID ACT

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Graduada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2018) y Master
en Psicologia General Sanitaria por la UCM (2020), contando con una beca de colaboracion
en el departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica de esta misma
universidad en el curso 2018-2019. Asimismo, se encuentra matriculada en el Programa de
Doctorado en Psicologia de la UCM, desarrollando su proyecto de tesis en torno a la
violencia de género en poblacién inmigrante, concretamente en la identificacion de barreras
y necesidades en mujeres de origen rumano, dirigida por la profesora Maria Crespo.

Por otro lado, ha colaborado en diferentes proyectos de investigacion en el departamento de
Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica, relacionados con la exposicion a situaciones
traumaticas, junto al Grupo de Investigacion UCM “VICTIM - Victimologia: atencion
psicolégica a victimas de acontecimientos traumaticos” (desde 2017). El grupo ha recibido la
calificacion de BUENO de la Agencia Estatal de Investigacion (2018). Entre dichos proyectos
se encuentran: Secuelas psicologicas y narrativa del suceso en mujeres victimas de
violencia en la pareja; Desarrollo del instrumento de screening de estrés postraumatico; y
Tipificacion y validacion del CIT: Cuestionario de Impacto del Trauma.

Ademas, ha participado en la realizacion de entrevistas de evaluacion telefénicas a victimas
del terrorismo, asi como en el estudio de la contribucion de la Psicologia en este ambito,
junto al equipo de la “Task Force on Terrorism”, creada por la Asociacion Internacional de
Psicologia Aplicada (IAAP).

En relacion con su tesis doctoral, su principal linea de investigacion se centra en el impacto
de la violencia, con especial atencién a las consecuencias de los malos tratos en el ambito
de la pareja. Contintia su formacioén en torno a dicho ambito.
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Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES
C.1. Publicaciones
C.2. Proyectos

Como miembro del equipo de trabajo:

Titulo: Estrés Postraumatico y Violencia de Género en la Pareja: desarrollo y evaluacion de
un tratamiento centrado en las memorias positivas (MEMPQOSITIV) (referencia: PID2019-
105942RB-100)

Financiacion: Ministerio de Ciencia e Innovacion (Plan Nacional 1+D+l)

Periodo: 2020-2024

Investigadora principal: Maria Crespo Lopez

Como colaboradora:

Titulo: Superacion y abandono de relaciones de abuso y maltrato: desarrollo y evaluacion de
un programa de intervencion psicoldgica para mujeres victimas de violencia de género
(referencia: PR75/18-21569)

Financiacion: Proyectos de investigacion Santander-UCM 2018

Periodo: 2018-2019

Investigadora principal: Maria Crespo Lopez

Titulo: Actitudes o creencias disfuncionales explicitas e implicitas y vulnerabilidad cognitiva
al estrés postraumatico en victimas de atentados terroristas (referencia: PSI12014-56531-P)
Financiacion: Ministerio de Economia y Competitividad

Periodo: 2018

Investigadores principales: Jesus Sanz y Maria Paz Garcia

Titulo: Secuelas psicolégicas y narrativa del suceso en mujeres victimas de violencia en la
pareja (referencia: PS12012-31952) Entidad financiadora: Ministerio Economia y
Competitividad (Plan Nacional 1+D+l 2012).

Periodo: 2013-2017

Investigadora principal: Maria Crespo Lopez

Proyectos de innovacién educativa UCM

Como colaboradora:
Curso 2019/2020. Proyecto n°48: Pasapalabra de la Psicologia Clinica (2): una herramienta
de aprendizaje basada en el juego. Directora: Ana Isabel Guillén Andrés.

Curso 2018/2019. Proyecto n°74: Pasapalabra de la Psicologia Clinica: una herramienta de
aprendizaje basada en el juego. Directora: Ana Isabel Guillén Andrés.
C.3. Contratos y becas

Beca de Colaboracion UCM en el curso 2018 - 2019 junto al Grupo de Investigacién en
Victimologia: “Atencion Psicolégica a Victimas de Experiencias Traumaticas (VICTIM)” —
Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica dentro del proyecto “Analisis
de las Secuelas Psicoldgicas del Trauma”.
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C.4. Patentes

C.5. Otros

e Experto en Intervenciéon Psicoterapéutica en Violencia de Género en la Asociacion
Espafola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (2020 — Actualidad) (100
horas)

¢ Intervencion Psicoldgica Inmediata con Mujeres Victimas de Violencia de Género.
Formacion Continuada a Distancia en Psicologia, certificado por el Consejo General
de Colegios Oficiales de Psicologos (2020) (20 horas)

e Curso de Atencién Integral en Violencia de Género en la Escuela Complutense de
Verano (2018) (75 horas)

Participacion en seminarios:

e Docencia en el seminario de la Task Force sobre Terrorismo de la Asociacion
Internacional de Psicologia Analitica sobre la tematica “Posttraumatic Stress
Disorder in the context of terrorism and other civil conflict in Northem Ireland:
Randomized controlled trial” en la Facultad de Psicologia de la UCM (2018)

Asistencia a seminarios y jornadas:

e Seminario Online Internacional “Contextualizacion y Fundamentos de una
Psicoterapia Feminista” del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid (4 horas)
(2020)

e Jornadas “La Investigacion Psicosocial y sus Relaciones con Disciplinas Afines” (8
horas) (2020)

e Seminario sobre Terapia de Aceptacion y Compromiso en Trastornos de la
Personalidad (6 horas) (2019).

e | Seminario Internacional de Psicologia CUP-UCM: “New Approaches and
Challenges in Clinical Psychology” (8 horas) (2019)

e Seminarios de formacion en Terrorismo impartidos por la Task Force de la
Asociacion Internacional de Psicologia Analitica (IAAP Task Force on Terrorism) (20
horas) (2018)

o |l Jornadas Nacionales de Intervencion psicolégica en emergencias, crisis y
catastrofes (10 horas) en el Colegio Oficial de Psicologia (COP) de Madrid (2016)

Asistencia a congresos:
e XVI Encuentro de Servicios Psicologicos y Psicopedagdgicos Universitarios
(AESPPU) (2019). o PhDay Psicologia: Il Congreso de estudiantes de doctorado
(2018)

Voluntariados:

e Terapeuta del Programa PROBECO de reeducacion en Competencias Sociales y
Terapeuta Coordinadora del Programa reeducativo para la Violencia de Género
PRIA-MA en el CIS Victoria Kent — Madrid (Asociacion CUPIF “Con un Pie Fuera”)
(2017-2018)

o Monitora de talleres para combatir el estigma hacia los Trastornos Mentales junto a
EFPSA: European Federation of Psychology Students Associations (Social Impact
Iniciative: Mind The Mind) (2017).

¢ Monitora de talleres de Habilidades Sociales para personas com Trastorno Mental
Grave en ALUSAMEN: Asociacién Lucha Por La Salud Mental y Cambios Sociales
(2016-2017)
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