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1- ldentificacién de la asignatura

TITULO GRADO EN PODOLOGIA
FACULTAD ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA
DEPARTAMENTO ENFERMERIA

AREA DE CONOCIMIENTO ENFERMERIA
NOMBRE CIRUGIA PODOLOGICA 11
CODIGO 806116

TIPO DE ASIGNATURA OBLIGATORIA
CURSO 4°

SEMESTRE 7°

N° DE CREDITOS ECTS 6
MODALIDAD Presencial
IDIOMA CASTELLANO
PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/
OBJETIVO GENERAL

e Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica.
Conocer y diagnosticar la patologia del pie con indicacién quirtrgica. Conocer y
obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de cirugia
podoldgica de partes blandas, de cirugia dsea y articular del pie.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

e Los conocimientos adquiridos en el ambito de la cirugia del pie en cursos
anteriores.

3- Competencias

COMPETENCIAS GENERALES

e Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia podoldgica.
Conocer y diagnosticar la patologia del pie con indicacidn quirtrgica. Conocer y
obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de cirugia
podolégica de partes blandas, de cirugia dsea y articular del pie.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Conocer y obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de
cirugia.

e Conocer y obtener habilidades en sutura en cirugia podolégica. Complemento
practico de lo aprendido en la asignatura de Cirugia Podoldgica I.

e Conocer y obtener habilidades en procedimientos quirdrgicos de Cirugia ungueal
sobre Modelos Simuladores.
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4- Resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS RESULTADOS

Conocer y aplicar | El estudiante debera alcanzar dicha competencia general y ser evaluado
procedimientos mediante la realizacién de un examen ordinario o en su caso extraordinario,
técnicos y en caso de no aprobar el primero.
habilidades en El estudiante deberd comprender y obtener conocimiento y destreza en
técnicas quirdrgicas en cirugia del pie, culminando con éxito el proceso
formativo.

cirugia
podoldgica.
Conocery
diagnosticar la
patologia del pie
con indicacion
quirdrgica.

5- Contenidos

e Conocer la fisiopatologia de la curacidn dsea.

e Conocer los principios de instrumentacidn en cirugia podoldgica.

e Conocer los principios de Osteosintesis en cirugia podoldgica.

e Conocer las generalidades patoldgicas, la anatomia quirdrgica, la exploracion
clinica y radiolégica del primer radio.

e Conocery aplicar las técnicas quirdrgicas para el tratamiento del Hallux Abductus
Valgus.

e Conocer las generalidades patoldgicas del Hallux limitus/rigidus.

e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas para el tratamiento del Hallux
limitus/rigidus

e Conocer las generalidades patoldgicas de los radios medios y de los dedos, la
anatomia quirdrgica, la exploracidn clinica y radioldgica.

e Conocery aplicar las técnicas quirdrgicas para el tratamiento de las deformidades
de los dedos, de lainestabilidad de las articulaciones metatarsofaldngicas menores
y de la patologia de antepié.

e Conocer las generalidades patoldgicas del quinto radio y quinto dedo, la anatomia
quirdrgica, la exploracidn clinica y radioldgica.

e Conocery aplicar las técnicas quirdrgicas para el tratamiento de las patologias del
quinto radio y dedo.
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~ 6-Metodologiadocente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES
Metodologia
Clase Magistral expositiva-participativa 45 45
(todo el grupo)
Metodologia
Seminario expositiva-participativa
(subgrupos)
. Resolucién de
Laboratorio
problemas (subgrupos)
Resolucién de
Taller
problemas (subgrupos)
Tutora Resolu001.'1 d.e .dudas 8 8
(grupal e individual)
Evaluacion Evaluacién (individual) 1 1
Campus virtual Aprendizaje (individual)
Practicas de sala Aprendizaje practico 8x2 16
(subgrupo)
Practicas clinicas Aprer?dlz‘ajle practico
(individual)
Aprendizaje
Trabajos grupales cooperativo
(subgrupos)
Trabajo individual Aprendizaje (individual) 40 40
Estudio Aprendizaje (individual) 40 40
Horas totales 60 90 150
7.- Plan de trabajo
TEMAS PERIODO TEMPORAL
e Conocer la fisiopatologia de la curacion ésea. 17 semana
e Conocer los principios de Osteosintesis en 2% semana
cirugia podoldgica.
e Conocer las generalidades patoldgicas, la
anatomia quirdrgica, la exploracion clinicay 3 semana
radiolégica del primer radio.
e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 4® semana
para el tratamiento del Hallux Abductus
Valgus.
e (Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 5% semana
para el tratamiento del Hallux Abductus
Valgus.
e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 6° semana
para el tratamiento del Hallux Abductus
Valgus.
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e Conocer las generalidades patoldgicas del 7% semana
Hallux limitus/rigidus.

e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 8% semana
para el tratamiento del Hallux limitus/rigidus

e Conocery aplicar las técnicas quirdrgicas 9° semana
para el tratamiento del Hallux limitus/rigidus

e Conocer las generalidades patoldgicas de los 10 semana

radios medios y de los dedos, la anatomia
quirdrgica, la exploracidon clinica vy
radioldgica.

e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 11" semana
para el tratamiento de las deformidades de
los dedos, de la inestabilidad de Ias
articulaciones metatarsofaldngicas menores
y de la patologia de antepié.

e Conocery aplicar las técnicas quirdrgicas 12% semana
para el tratamiento de las deformidades de
los dedos, de la inestabilidad de las
articulaciones metatarsofalangicas menores
y de la patologia de antepié€.

e Conocer las generalidades patoldgicas del 13% semana
quinto dedo, la anatomia quirdrgica, la
exploracién clinica y radioldgica.

e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas
para el tratamiento de las patologias del

. . 14® semana
quinto radio y dedo.
e Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas 15% semana
para el tratamiento de las patologias del
quinto radio y dedo.
Examen convocatoria ordinaria 16%-17% semana
Examen convocatoria extraordinaria Después de la semana 17°

8.- Evaluacién del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION

EVALUADORA MAXIMA

50 preguntas tipo test con
cuatro posibles respuestas,
delas que solamente una sera
la correcta. Para “liberar” o
25% (para “aprobar” la materia, el
aprobar) alumno deberd contestar
bien 25 0 mas respuestas. Por
cada tres respuestas mal
contestadas, se restard una
respuesta bien contestada. La

Examen tipo test 10
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respuesta en blanco serd
considerada una pregunta
mal contestada.

8.2- CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

ACTIVIDAD PONDERACION OBSERVACIONES PUNTUACION

EVALUADORA MAXIMA
50 preguntas tipo test con
cuatro posibles respuestas,
de las que solamente unasera
la correcta. Para “liberar” o
“aprobar” la materia, el
alumno debera contestar
25% (para bien 25 0 mas respuestas. Por
aprobar) cada tres respuestas mal
contestadas, se restard una
respuesta bien contestada. La
respuesta en blanco serd
considerada una pregunta
mal contestada.

Examen tipo test 10

8.3.- REVISION.

El estudiante podrd revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacién de las calificaciones,
en las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias hdbiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revisién del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos
los profesores que hayan intervenido en su calificacién o, en su caso, por el profesor que coordine la
asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n° 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revisién, el estudiante podrd impugnar su calificacidn,
en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito, razonado presentado en
el Registro del Centro y dirigido al Director del Departamento, que dard traslado de la reclamacion al
Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitird resolucion
razonada sobre el recurso.

Contra la resolucidn del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante el Rector
en el plazo de un mes.

(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n° 181, de 1 de agosto de 1997)

9- Inclusion de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas
de apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacidn, la
accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico seran pautadas por la Oficina para la
Inclusién de Personas con Diversidad (OIPD).

Serd requisito para ello la emision de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de
la OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberdn
contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.
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10- Bibliografia

10.1- BIBLIOGRAFIA BASICA

BANKS AS, ET AL.(Ed.)McGlamry's Comprehensive Textbook of Foot and Ankle
Surgery. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2001.

CHANG TJ. Técnicas en Cirugia Ortopédica. Pie y Tobillo. Madrid: Marban, 2006.

DOCKERY GL, CRAWFORD ME. Lower extremity soft tissue and cutaneous plastic
surgery. Edinburgh: Saunders Elsevier, 2006.

IZQUIERDO CASES JO. Podologia quirtrgica. Madrid: Elsevier, 2006.

KELIKIAN AS (EDITOR). Sarrafian’s Anatomy of the Foot and Ankle. Descriptive,
Topographic, Functional. 3rd Ed. Philadelphia (PA): Lippincott Williams & Wilkins, 2011.
DOCKERY GL, CRAWFORD ME. Lower Extremity Soft Tissue and Cutaneous Plastic
Surgery. 2nd Ed. Edinburgh: Saunders Elsevier, 2012.

SOUTHERLAND JT, BOBERG JS, VICKERS DF, BOBERG JS, SOUTHERLAND JT, VICKERS DF.
McGlamry's Comprehensive Textbook of Foot and Ankle Surgery, 4th ed.; Lippincott Williams
& Wilkins: Philadelphia, 2013.

EASLEY ME, WIESEL WS. Técnicas quirtrgicas de piey tobillo. 3* ed. Madrid: Wolters Kluwer;
2023.

WATKINS JP. Manual de medicina y cirugia de pie y tobillo. 5* ed. Madrid: Lippincott Williams
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10.2- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Se recomendard la lectura de articulos y la visualizacién de videos sobre patologia y/o
cirugia del pie, actuales, relevantes y de interés formativo previos a cada unidad temdtica.

10.3- RECURSOS WEB

https://www.podiatryinstitute.com

https://aecp.es (Asociacion espafiola de Cirugia Podoldgica)
https://www.aofoundation.org

https://www.aemis.org (Asociacién espafola de Cirugia de Minima incision)

11.- Profesorado Curso 2025/2026

NOMBRE Y APELLIDOS Francisco Javier Garcia Carmona
CORREO ELECTRONICO carmona(@enf.ucm.es
DEPARTAMENTO Enfermeria

DESPACHO 23

CATEGORIA Titular Escuela Universitaria
TITULACION ACADEMICA Grado en Podologia
RESPONSABLE DE ASIGNATURA Si

HORARIO DE TUTORIAS Martes, miércoles y Jueves de 13:00 a 14:00 horas
N° DE QUINQUENIOS 6

N° DE SEXENIOS 0

NOMBRE Y APELLIDOS

CORREO ELECTRONICO

DEPARTAMENTO

DESPACHO

CATEGORIA

TITULACION ACADEMICA

RESPONSABLE DE ASIGNATURA
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HORARIO DE TUTORIAS
N° DE QUINQUENIOS

N° DE SEXENIOS
NOMBRE Y APELLIDOS
CORREO ELECTRONICO
DEPARTAMENTO
DESPACHO

CATEGORIA

TITULACION ACADEMICA
RESPONSABLE DE ASIGNATURA
HORARIO DE TUTORIAS
N° DE QUINQUENIOS

N° DE SEXENIOS




