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Cronograma de Actividades Prácticas  

 

SEGUNDO  CURSO 

SEGUNDO SEMESTRE  

 

 

 

■QUIROPODOLOGÍA  

■PATOLOGÍA MÉDICA II  

■FARMACOLOGÍA 

■ORTOPODOLOGÍA I  

■PRACTICUM PODOLÓGICO I  
 

  

 

 

 

NOTA  

Las fechas y  aulas aquí mostradas pueden ser susceptibles de pequeños  

cambios en su organización con las otras titulaciones del Centro.  

GRADO en PODOLOGÍA  CURSO    
ACADÉMICO   
2023-

2024 
- 2024 
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La asignatura de Quiropodología realizará 10 horas de actividades prácticas distribuidas 

en 5 prácticas de sala, según la siguiente distribución:  

Seminario Grupo Fecha Horario Aula  

 

Práctica  1 

GRUPO A1 31-01-2024 13:30-15:30  

 

 

Aula 2.2 

GRUPO A2 
31-01-2024 15:30-17:30 

GRUPO B1 12-02-2024 13:30-15;30 

GRUPO B2 07-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO C1 05-02-2024 15:30-17:30 

GRUPO C2 05-02-2024 13:30-15:30 

Práctica 2 

GRUPO A1 14-02-2024 13:30-15:30 Aula 2.2 

GRUPO A2 19-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B1 28-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 26-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO C1 21-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO C2 21-02-2024 15:30-17:30 

Práctica 3 

GRUPO A1 11-04-2024 13:30-15:30  

 

Aula 2.2 

GRUPO A2 11-04-2024 15:30-17:30 

GRUPO B1 13-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 12-03-2024 15:30-17:30 

GRUPO C1 12-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO C2 18-03-2024 13:30-15:30 

Práctica 4 

GRUPO A1 20-03-2024 13:30-15:30  

 

Aula 2.2 

GRUPO A2 08-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO B1 03-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 10-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO C1 15-04-2024 15:30-17:30 

GRUPO C2 15-04-2024 13:30-15:30 

Práctica 5 

GRUPO A1 17-04-2024 13:30-15:30  

 

Aula 2.2 

 

GRUPO A2 22-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO B1 24-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 24-04-2024 15:30-17:30 

GRUPO C1 29-04-2024 13:30-15:30 

Q UIROPODOLOGÍA  
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GRUPO C2 06-05-2024 13:30-15:30 

 
 

 
Práctica 1.  Lavado, vestido y enguantado quirúrgico 
Práctica 2. Técnica de quiropodia 

Práctica 3. Manejo instrumental suturas. Incisión quirúrgica. Técnica de sutura simple discontinua. 

Práctica 4. Técnica de sutura simple continua. Monitorización práctica. 
Práctica 5. Monitorización práctica sobre cura de úlceras, heridas quirúrgicas y traumáticas.  

 

  

 
La asignatura de Patología Médica II realizará 8 horas de actividades prácticas distribuidas 
en 4 seminarios. Los seminarios se impartirán según la siguiente distribución:  
 

Actividad Grupo Fecha Horario Aula 

Seminario 1 

GRUPO A1, A2 01-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.8 
GRUPO B1 05-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 08-02-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 12-02-2024 13:30-15:30 

Seminario 2 

GRUPO A1, A2 15-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.8 GRUPO B1 19-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 22-02-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 26-02-2024 13:30-15:30  

Seminario 3 

GRUPO A1, A2 29-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.8 
GRUPO B1 04-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 11-03-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 14-03-2024 13:30-15:30 

Seminario 4 

GRUPO A1, A2 18-03-2024 13:30-15:30 

Aula 2.8 
GRUPO B1 21-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 04-04-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 08-04-2024 13:30-15:30 

 
▪ Seminario 1. Patología osteoarticular I. Desalineaciones columna sagital: hipercifosis doral 
▪ Seminario 2. Patología osteoarticular II. Desalineaciones columna en el plano sagital: hiperlordosis lumbar 
▪ Seminario 3. Patología osteoarticular III. Desalineaciones columna en el plano frontal: escoliosis. 
▪ Seminario 4. Patología de partes blandas de las extremidades inferiores.  

 

P ATOLOGÍA  M ÉDICA  II  
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FARMACOLOGÍA 

La asignatura de Farmacología realizará 6 seminarios y 1 práctica de sala, según la siguiente 
distribución:   
 

Actividad Grupo Fecha Horario Aula 

Seminario 1 

GRUPO A1, A2 05-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 06-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 12-02-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 07-02-2024 13:30-15:30 

Seminario 2 

GRUPO A1, A2 13-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 14-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 19-02-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 20-02-2024 13:30-15:30 

Seminario 3 

GRUPO A1, A2 21-02-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 26-02-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 27-02-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 28-02-2024 13:30-15:30 

Seminario 4 

GRUPO A1, A2 04-03-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 05-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 12-03-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 11-03-2024 13:30-15:30 

Seminario 5 

GRUPO A1, A2 13-03-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 18-03-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 19-03-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 20-03-2024 13:30-15:30 

Seminario 6 

GRUPO A1, A2 03-04-2024 13:30-15:30 

Aula 2.9 
GRUPO B1 02-04-2024 13:30-15:30 

GRUPO B2 08-04-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1, C2 09-04-2024 13:30-15:30 

Práctica de sala  
GRUPO A1 10-04-2024 13:30-15:30 Aula de 

informática GRUPO A2 15-04-2024 13:30-15:30 
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GRUPO B1 16-04-2024 13:30-15:30 
RESERVADO   

 
 GRUPO B2 17-04-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C1 22-04-2024 13:30-15:30 

 GRUPO C2 23-04-2024 13:30-15:30 

 
 
 
 
 

-Seminario 1. Farmacocinética y farmacodinámica 
-Seminario 2. Vías de administración de medicamentos  
-Seminario 3.- Errores de medicación 
-Seminario 4. Interacciones medicamentosas 
-Seminario 5. Fuentes de información de medicamentos para el profesional. Metodología de estudio de 

fármacos, farmacovigilancia. 
-Seminario 6. Farmacología en situaciones especiales (ancianos, niños, embarazos) 
-Práctica de sala. Práctica de simulación: reactividad vascular. 

 

 

ORTOPODOLOGÍA I 

 
La asignatura de Ortopodología I realizará 5 prácticas de sala (10 horas.). Dichas prácticas 
requieren grupos reducidos que se impartirán según la siguiente distribución: 
 
 

Práctica de 

Sala 
Grupo Fecha Horario Aula 

Práctica 1 

Grupo A1 Martes, 30.01.2024 13:30 a 15:30 

Taller 

Ortopodología 

CUP 

Grupo A2 Viernes, 02.02.2024 9:00 a 11:00 

Grupo B1 Viernes, 09.02.2024 9:00 a 11:00 

Grupo B2 Viernes, 16.02.2024 9:00 a 11:00 

Grupo C1 Viernes, 23.02.2024 9:00 a 11:00 

Grupo C2 Martes, 27.02.2024 13:30 a 15:30 

Práctica 2 

Grupo A1 Martes, 30.01.2024 15:30 a 17:30 

Taller 

Ortopodología  

CUP 

Grupo A2 Viernes, 02.02.2024 11:30 a 13:30 

Grupo B1 Viernes, 09.02.2024 11:30 a 13:30 

Grupo B2 Viernes, 16.02.2024 11:30 a 13:30 

Grupo C1 Viernes, 23.02.2024 11:30 a 13:30 

Grupo C2 Martes, 27.02.2024 15:30 a 17:30 
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Práctica 3 

Grupo A1 Martes, 05.03.2024 13:30 a 15:30 

Taller 

Ortopodología 

CUP 

Grupo A2 Martes, 12.03.2024 13:30 a 15:30 

Grupo B1 Viernes, 01.03.2024 9:00 a 11:00 

Grupo B2 Viernes, 15.03.2024 9:00 a 11:00 

Grupo C1 Viernes, 05.04.2024 9:00 a 11:00 

Grupo C2 Viernes, 12.04.2024 9:00 a 11:00 

Práctica 4 

Grupo A1 Martes, 05.03.2024 15:30 a 17:30 

Taller 

Ortopodología 

CUP 

Grupo A2 Martes, 12.03.2024 15:30 a 17:30 

Grupo B1 Viernes, 01.03.2024 11:30 a 13:30 

Grupo B2 Viernes, 15.03.2024 11:30 a 13:30 

Grupo C1 Viernes, 05.04.2024 11:30 a 13:30 

Grupo C2 Viernes, 12.04.2024 11:30 a 13:30 

Práctica 5 

Grupo A1 Martes, 02.04.2024 13:30 a 15:30 

Taller 

Ortopodología 

CUP 

Grupo A2 Martes, 02.04.2024 15:30 a 17:30 

Grupo B1 Martes, 09.04.2024 13:30 a 15:30 

Grupo B2 Martes, 09.04.2024 15:30 a 17:30 

Grupo C1 Martes, 16.04.2024 13:30 a 15:30 

Grupo C2 Martes, 16.04.2024 15:30 a 17:30 

 

 

Contenidos: 

▪ Práctica  1.- Valoración y reconocimiento de ortesis y materiales. 
▪ Práctica  2.- Toma de moldes y procesos de rectificado. 
▪ Práctica  3.- Proceso de elaboración de ortesis plantares por elementos 
▪ Práctica  4.- Proceso de elaboración de ortesis plantares termoconformadas. 
▪ Práctica  5.- Confección de ortesis digitales en silicona. 
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En la asignatura del Practicum Podológico I realizará 30 horas de actividades prácticas, 
distribuidas en 3 seminarios (6 h) y prácticas clínicas. Las distintas actividades prácticas se 
desarrollarán siguiendo el siguiente esquema: 

 
 

SEMINARIO GRUPO FECHA HORARIO AULA 

Seminario 1  Grupo Único 30-01-2024 11:30-13:30 

Aula 2.3  Seminario 2  Grupo Único 06-02-2024 11:30-13:30 

Seminario 3   Grupo único 13-02-2024 11:30-13:30 
 

 

▪ Seminario 1. Protocolo del Servicio de Quiropodología.  
▪ Seminario 2. Protocolo del Servicio de Patología y Ortopedia  
▪ Seminario 3. Protocolo de la Unidad del Pie diabético  

 
 

 

P RA CTICUM  P ODOLÓGICO  I  

 


