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1- Identificacidn de la asignatura
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NOMBRE BASES CIENTIFICAS EN FISIOTERAPIA
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TIPO DE ASIGNATURA OBLIGATORIA

CURSO 2°

SEMESTRE 4°

N2 DE CREDITOS ECTS 6

MODALDAD PRESENCIAL

IDIOMA CASTELLANO

PAGINA WEB https://enfermeria.ucm.es/

\ 2- Presentacion

OBJETIVO GENERAL

Conoce y utiliza las tecnologias adecuadas para informar, registrar, documentar y
derivar los cuidados de salud.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
No se requieren conocimientos previos.

COMPETENCIAS GENERALES

CG8. Aplicar las tecnologias y sistemas de informaciéon y comunicacién de los
cuidados de salud.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE14. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los
cuidados de salud.

4- Resultados de aprendizaje
Sabe utilizar las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en su proceso de
aprendizaje.
Sabe aplicar la tecnologia e informatica a los cuidados de salud.
Conoce y utiliza las tecnologias adecuadas para informar, registrar, documentar y
derivar los cuidados de salud
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\ 5- Contenidos
BASES CIENTIFICAS EN FISIOTERAPIA
TEMA 1. Proceso de investigacion: El método cientifico y la pregunta de
investigacion.
TEMA 2. Disenos de investigacion de revision: Revision cualitativa y cuantitativa.
TEMA 3. Disenos de investigacion originales: Estudios descriptivos, estudios de casos
y controles, estudios de fiabilidad y validez, otros disefios observacionales y estudios
experimentales.
TEMA 4. Estructura de los articulos cientificos: Titulo, resumen, palabras clave,
introduccion, metodologia, resultados, discusion y conclusion.
TEMA 5. Lectura critica.
TEMA 6. Niveles de evidencia.
TEMA 7. Etica en la investigacion.

SISTEMAS DE INFORMACION

TEMA 8. Busqueda de informacién: Fuentes de informacion, bases de datos,
estructura de la busqueda, ecuacion de busqueda y filtros de busqueda.

TEMA 9. Indicadores de calidad de revistas cientificas.

TECNOLOGIA DE LA INFORMACION Y COMUNICACION

TEMA 10. Gestion de la informacion: Gestores de referencias bibliogréficas.
TEMA 11. Estilos de citacion.

TEMA 12. Redaccion de memorias.

TEMA 13. Divulgacion de resultados.

ESTADISTICA

TEMA 14. Introduccioén a la estadistica.

TEMA 15. Estadistica descriptiva.

TEMA 16. Estadistica descriptiva en Excel.

TEMA 17. Distribucion normal.

TEMA 18. Intervalos de confianza y Contraste de hipotesis.

TEMA 19. Estadistica inferencial: Comparacion de medias 2 grupos.
TEMA 20. Estadistica inferencial: Comparaciéon de medias 3 grupos.
TEMA 21. Regresion y Correlacion.
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\ 6.- Metodologia docente

MODALIDAD METODO DE HORAS HORAS DE TRABAJO HORAS
ORGANIZATIVA ENSENANZA PRESENCIALES AUTONOMO TOTALES
Metodologia expositiva-
Clase Magistral participativa 45 45
(todo el grupo)
Metodologia expositiva-
Seminario participativa 8 8
(subgrupos)
L . Resolucién de
aboratorio
problemas (subgrupos)
Taller Resolucién de
problemas (subgrupos)
Tutorfa Resolucion de dudas
(grupal e individual)
Evaluacién Evaluacion (individual) 2 2
Campus virtual Aprendizaje (individual) 5 5
Practicas de sala Aprendizaje practico
(subgrupo)
Practicas clinicas Aprendizaje préctico
(individual)
. Aprendizaje
Trabajos grupales cooperzgivo (sungrupos)
Trabajo individual | Aprendizaje (individual) 45 45
Estudio Aprendizaje (individual) 45 45
Horas totales 60 90 150

| 7.- Plan de trabajo

TEMAS PERIODO TEMPORAL
Tema 1-7 26 Enero - 15 Febrero
Tema 8-9 16 Febrero - 30 Marzo
Tema 10-13 31 Marzo - 7 Abril
Tema 14-21 8 Abril - 13 Mayo
Examen - Convocatoria ordinaria 19 Mayo
Examen - Convocatoria extraordinaria 16 Junio
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\ 8.- Evaluacion del aprendizaje

8.1- CONVOCATORIA ORDINARIA

ACTIVIDAD p PUNTUACON
EVALUADORA PONDERACION OBSERVACIONES MAXIMA

Examen final Examenes ~ con  preguntas
(Prueba objetiva). alternativas multiples,
Evaluacion 40% preguntas conceptuales breves 10
continua y/o temas a desar.rollar,

' incluyendo pruebas préacticas.

Evaluacion sobre los contenidos

Asistencia y de los seminarios y/o practicas,
participacién a en mec_hante' la _ asistencia
seminarios y/o 15% (obligatoria) y participacion. Si 10
practicas ex1ste.alguna falta se valorar.a la

' necesidad de un posible

examen o trabajo adicional.

Presentacion de Evaluacion de trabajo
trabajos 30% auténomo del estudiante sobre 0
individuales y/o ° los contenidos tedricos vy
grupales practicos de la asignatura
%t g%ii?g;:cl%; Valoraci@n del trabajo no
v /o 15% presencial que complementa la 10
autoevaluaciones asignatura.

Para aprobar la asignatura es necesario superar el examen final con una nota

minima de 5,0 y evaluarse de actividades cuya ponderacién acumulada sea

=>60% de la nota final.

En los casos donde el estudiante 1) no supere la nota minima del examen final o
2) una vez ponderada la calificacién de todas las actividades su calificacién sea

<5.0, el acta de la asignatura sera de “Suspenso” con la calificacién numérica mas
baja obtenida en los criterios no superados.

En los casos en los que el/la estudiante no haya completado una parte sustancial

de las actividades evaluables (el examen o el =60% de las actividades de

evaluacién), al no disponer de evidencias suficientes para otorgar una

calificacién numeérica, el acta de la asignatura sera de “No Presentado”.
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8.2- CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

ACTIVIDAD p PUNTUACON
EVALUADORA PONDERACION OBSERVACIONES MAXIMA
Examenes con  preguntas
alternativas multiples,
Examen final 40% preguntas conceptuales breves 0
(Prueba objetiva). ’ y/o temas a desarrollar,
incluyendo pruebas préacticas.
Evaluacién sobre los contenidos
Asistencia y de lqs seminarios y/o practicas,
participacion a en mec_hante' la _ asistencla
seminarios y/o 15% (obligatoria) y participacion. Si 10
practicas ex1ste.alguna falta se valorar.a la
' necesidad de un posible
examen o trabajo adicional.
Presentacion de Evaluacion de trabajo
trabajos 30% auténomo del estudiante sobre 0
individuales y/o ° los contenidos tedricos vy
grupales practicos de la asignatura
]i_JIt (IZI:IZIDa;rlt(i)clzqi;aecli?); Valoraci@n del trabajo no
ylo 15% presencial que complementa la 10
autoevaluaciones asignatura.

Para aprobar la asignatura es necesario superar el examen final con una nota

minima de 5,0 y evaluarse de actividades cuya ponderacién acumulada sea
=60% de la nota final.

En los casos donde el estudiante 1) no supere la nota minima del examen final o
2) una vez ponderada la calificacién de todas las actividades su calificacién sea

<5.0, el acta de la asignatura sera de “Suspenso” con la calificacién numérica mas
baja obtenida en los criterios no superados.

En los casos en los que el/la estudiante no haya completado una parte sustancial

de las actividades evaluables (el examen o el =60% de las actividades de

evaluacién), al no disponer de evidencias suficientes para otorgar una
calificacién numeérica, el acta de la asignatura sera de “No Presentado”.

8.3.- REVISION

E] estudiante podra revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacion de las
calificaciones, en las fechas fijadas por cada profesor y hechas ptblicas junto con las notas.
El plazo para solicitar dicha revision sera de cuatro dias habiles desde la publicacion de las
calificaciones. En el acto de revision del examen, el estudiante sera atendido personalmente
por todos los profesores que hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el
profesor que coordine la asignatura.

(Arts. 47 y 48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n° 181, de 1 de agosto de 1997)

8.4.- IMPUGNACION

En caso de disconformidad con el resultado de la revision, el estudiante podrd impugnar su
calificacion, en el plazo de diez dias, ante el Consejo del Departamento, mediante escrito,
razonado presentado en el Registro del Centro y dirigido a la Direccion del Departamento,
que dard traslado de la reclamacion al Tribunal nombrado al efecto.

El Tribunal, oidos el profesor responsable de la asignatura y el estudiante afectado, emitira
resolucion razonada sobre el recurso.
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Contra la resolucion del Tribunal del Departamento cabe interponer recurso ordinario ante
el Rector en el plazo de un mes.
(Arts. 49 y 50 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n° 181, de 1 de agosto de 1997)

\ 9- Inclusién de estudiantes con diversidad

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades
especificas de apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no
discriminacion, la accesibilidad universal y la mayor garantia de éxito académico seran
pautadas por la Oficina para la Inclusién de Personas con Diversidad (OIPD).

Sera requisito para ello la emisién de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por
parte de la OIPD por lo que los estudiantes con discapacidad o necesidades educativas
especiales deberan contactar con ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas
alternativas.

10- Bibliografia
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Elsevier; 2021.
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Cientifico. Editorial Pontificia Universidad Javeriana; 2025.

10.2- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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- Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, et al. The PRISMA 2020 statement: an updated guideline
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journals: secrets of the trade. ] Sports Chiropr Rehabil 2001;15:5-19

- Hopewell S, Chan AW, Collins GS, et al. CONSORT 2025 Statement: Updated Guideline for
Reporting Randomized Trials. JAMA. 2025;333(22):1998-2005.
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2007;4(10):e297.

- Cohen JF, Korevaar DA, Altman DG, et al. STARD 2015 guidelines for reporting diagnostic
accuracy studies: explanation and elaboration. BMJ Open. 2016;6(11):e012799.
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- Kottner J, Audigé L, Brorson S, et al. Guidelines for Reporting Reliability and Agreement
Studies (GRRAS) were proposed. ] Clin Epidemiol. 2011;64(1):96-106.

- Riley DS, Barber MS, Kienle GS, et al. CARE guidelines for case reports: explanation and
elaboration document. | Clin Epidemiol. 2017;89:218-235.

HERRAMIENTAS DE EVALUACION DE LA CALIDAD METODOLOGICA

- Ma LL, Wang YY, Yang ZH, Huang D, Weng H, Zeng XT. Methodological quality (risk of bias)
assessment tools for primary and secondary medical studies: what are they and which is
better? Mil Med Res. 2020;7(1):7.

ESTADISTICA APLICADA

- Valera-Calero JA, Lépez-de-Uralde-Villanueva IJ, Plaza-Manzano G. Estadistica aplicada a
Ciencias de la Salud: Andlisis estadistico descriptivo. Docta Complutense; 2022. Accesible en
https://hdl.handle.net/20.500.14352/3096

- Valera-Calero JA, Lépez-de-Uralde-Villanueva IJ, Plaza-Manzano G. Estadistica aplicada a
Ciencias de la Salud: calculo del tamano muestral. Docta Complutense; 2022. Accesible en
https://hdlhandle.net/20.500.14352/3098

- Martinez-Gonzéalez MA, Sanchez-Villegas A, Toledo Atucha E, Faulin FJ. Bioestadistica
Amigable. 5* edicion. Elsevier; 2025.

10.3- RECURSOS WEB

Journal Citations Report. Accesible en https://jcr.clarivate.com/jcr/home
TESEO. Accesible en https://www.educacion.gob.es/teseo/

PubMed. Accesible en http://www.ncbinlm.nih.gov/pubmed

Cochrane. Accesible en http://www.cochranelibrary.com/

Scopus. Accesible en http://www.scopus.com/

Web of Science. Accesible en https://www.webofscience.com/wos/
Google Académico. Accesible en https://scholar.google.es/

Dialnet. Accesible en https://dialnet.unirioja.es/
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TITULACION ACADEMICA
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RESPONSABLE DE ASIGNATURA
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HORARIO DE TUTORIAS

Tutorias presenciales o no presenciales, a demanda
del alumno o profesor, previa peticidon y confirmacion

N.2 DE QUINQUENIOS

N.2 DE SEXENIOS

1

NOMBRE Y APELLIDOS

JOSE LUIS MATE MUNOZ
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N.2 DE QUINQUENIOS

N.2 DE SEXENIOS

2




