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Departamento: Enfermería 
Categoría académica: Ayudante doctor 
Despacho: Despacho 12, 4ª planta 
Teléfono: 91 394 13 46 
Correo electrónico: oarrogan@ucm.es 

 

Formación académica 
Graduado en Enfermería y en Psicología. Doctorado en Psicología. 

 
Experiencia/Actividad docente 
8 años de experiencia docente universitaria desde 2014 en el Grado en Enfermería 
como profesor adjunto en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud San Rafael 
- Universidad Nebrija y como profesor titular en la Escuela Universitaria de 
Enfermería de 
 
Experiencia/Actividad científica 

35 publicaciones científicas en las principales revistas internacionales y nacionales 
de impacto principalmente relacionadas con los cuidados enfermeros al paciente 
en estado crítico, la metodología docente de la simulación clínica y los recursos 
psicológicos de los profesionales de la enfermería. Autor de 7 capítulos de libros 
relacionados con la enfermería. Alrededor de 90 trabajos presentados y defendidos 
en congresos y jornadas tanto internacionales como nacionales. Reconocido 1 
sexenio de investigación por el CNEAI (tramo 2015-2020). Experto Colaborador y 
Evaluador Externo de Proyectos para la Agencia Nacional de Evaluación y 
Prospectiva (ANEP). Miembro del Comité Científico de la Sociedad Española de 
Enfermería Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC). 

 
Experiencia/Actividad en gestión 
Coordinador de Simulación Clínica en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud 
San Rafael - Universidad Nebrija 

 
Otros méritos 
Más de 15 años de experiencia como enfermero en distintos puestos asistenciales, 
principalmente en unidades de atención al paciente en estado crítico, y en distintos 
hospitales públicos, centros de atención primaria y centros privados de la 
Comunidad de Madrid. Premio Extraordinario al Doctorado. Mención Académica a 
la Actividad Investigadora de la Universidad Nebrija (Enero 2021). Secretario del 
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Grupo de Trabajo de Simulación en Enfermería de la Sociedad Española de 
Simulación Clínica y Seguridad del Paciente (SESSEP). Miembro Colaborador del 
Grupo de Trabajo de Simulación Clínica de la Sociedad Española de Enfermería 
Intensiva y Unidades Coronarias (SEEIUC). Miembro del International Advisory 
Board y Revisor de la revista Nurse Education in Practice. Miembro del Comité 
Asesor y Revisor de la revista Enfermería Intensiva. Revisor de las revistas 
Educación Médica, Aquichán, Metas de Enfermería y de la editorial MDPI. Miembro 
de diferentes Comités Científicos en Congresos y Jornadas Internacionales y 
Nacionales. Miembro de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el 
Estrés (SEAS). Miembro de la SESSEP. Miembro de la SEEIUC. Miembro de la 
Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid (SOMIAMA). 


