
 
 

FOTO 

Prof/a. NOELIA TARDÁGUILA GARCÍA 

Departamento: Enfermería 
Categoría académica: Asociado 
Despacho: Despacho nº33, planta 4ª de la Facultad de 
Enfermería 
Teléfono: 913941524 
Correo electrónico: noeltard@ucm.es 

 

Formación académica 
Diplomado Universitario en Enfermería 

 
Experiencia/Actividad docente 
Profesora Asociada de Enfermería Comunitaria y Microbiología de la UCM desde 
2021 

 
Experiencia/Actividad científica 

Fundación de Investigación Biomédica del Hospital Universitario de Getafe (2008-
2014) 

 
Experiencia/Actividad en gestión 
 

 
Otros méritos 
GRUPOS DE PRÁCTICAS: 
-Tutor principal de Prácticas Clínicas con alumnos de 2º curso del Grado de 
Enfermería durante el año 2013-2014 (203 horas). 
--Tutor principal de Prácticas Clínicas con alumnos de 2º curso del Grado de 
Enfermería durante el año 2017-2018 (110 horas). 
--Tutor principal de Prácticas Clínicas con alumnos de 2º curso del Grado de 
Enfermería durante el año 2019-2020 (35 horas). 
-Tutor principal de Prácticas Clínicas con alumnos de 2º curso del Grado de 
Enfermería durante el año 2021-2022 (133 horas). 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN: 
1. Ensayo clínico fase IIa aleatorizado y controlado con placebo para estudiar la 
eficacia y la seguridad de MK-0773 en pacientes con sarcopenia. Nº protocolo 
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AEMPS 0773-005. 
2. Ensayo clínico fase III para evaluar la seguridad y la eficacia del uso de 
apixabán en el tratamiento de la trombosis venosa profunda sintomática y la 
embolia pulmonar. Código del promotor CV 185056; Nº EudraCT 2007-007867-25. 
3. Ensayo clínico fase IIIb/IV para evaluar la eficacia y tolerabilidad de 
saxagliptina comparada con glimepirida en pacientes ancianos con diabetes tipo 2 
con un control glucémico inadecuado en el tratamiento con metformina en 
monoterapia. Código de promotor D168L00002; Nº EudraCT 2009-012816-41. 
AstraZeneca AB. 
4. Evaluación de un programa de educación diabetológica en pacientes con 
diabetes tipo 2 y mal control metabólico. 
PUBLICACIONES: 
Tratado de medicina geriátrica. Fundamentos de la atención sanitaria a los 
mayores. Publicado Elsevier, noviembre 2014 con ISBN 978-84-9022-120-4: 
-Capítulo 8. Programa de farmacovigilancia en el anciano. 
-Capítulo 52. Úlceras por presión en el anciano. 
OTROS MÉRITOS: 
-Ponente del curso “Taller de Riesgo Cardiovascular en el Anciano”, celebrado en 
Madrid, el día 13 de marzo de 2009, con un aprovechamiento de 4 horas. 
-Objetivo de enfermería “Garantizar y normatizar la adecuada actuación de 
enfermería en sus principales procedimientos”. 2010. 
-Ponente del curso “Sondaje nasogástrico y administración de nutrición enteral”, 
celebrado en Madrid, el día 14 de abril de 2011, con un aprovechamiento de 0,5 
horas. 
-Ponente del curso “IV memorial Dr. Guillen Llera. Fragilidad y Sarcopenia”, 
celebrado en Madrid, el 26 de octubre de 2011, con un aprovechamiento de 8 horas. 
-Póster titulado “Programa de farmacovigilancia hospitalaria por señales de 
laboratorio”, presentado en la 5ª Reunión Nacional SEMEG, en Toledo, los días 12 y 
13 de abril de 2012. 
-Comunicación oral “Diseño de un programa educacional en el anciano con 
Diabetes”, presentado en la 6ª Reunión Nacional SEMEG, en Pamplona, los días 24, 
25 y 26 de abril de 2014. 
-Comunicación oral “¿Los ancianos ingresados por fractura de cadera en una unidad 
de media estancia están exentos de complicaciones?”, presentado en las 33 
Jornadas Nacionales de Enfermería en Traumatología y Cirugía Ortopédica, en San 
Sebastián, los días 10, 11 y 12 de mayo de 2017. 
-Comunicación oral “Factores predictivos de recuperación funcional tras cirugía 
ortoprotésica de cadera en una unidad de media estancia”, presentado en las 33 
Jornadas Nacionales de Enfermería en Traumatología y Cirugía Ortopédica, en San 
Sebastián, los días 10, 11 y 12 de mayo de 2017. 
- Miembro activo y Vocal del proceso de Hospital Amable para la Persona Mayor del 
Hospital Universitario Infanta Leonor (2021- actualidad) 


