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Formacion académica

DIPLOMADA Y GRADUADA EN ENFERMERIA, MASTER EN PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES, MASTER EN ENFERMERIA AVANZADA, DOCTORA EN
CUIDADO EN SALUD.

Experiencia/Actividad docente

- PROFESORA ASOCIADA A CIENCIAS DE LA SALUD DESDE EL ANO 2010

- PROFESORA Y COORDINADORA DEL CURSO DE INVESTIGACION DEL HUIC
- PROFESORA DEL CURSO DE CUIDADOS EN EL CANCER DE MAMA

- PROFESORA DE PREPARACION AL EIR

- PROFESORA EN CURSO DE ENFERMERIA AVANZA

Experiencia/Actividad cientifica

PUBLICACIONES:

- . Pre-Surgical Nutricion Support Reduces the Incidence of Surgical Wound
Complications in Oncological Patients. (Estados Unidos de América): 21/08/2019.
ISSN 0163-5581

- PREVENCION DE NAUSEAS Y VOMITOS EN MUJERES GESTANTES CON
ADMINISTRACION DE RODAJAS DE LIMON. CONOCIMIENTO ENFERMERO,

10/11/2022.

- Prevencidn del trastorno de la imagen corporal por la intervencién enfermera
previa a cirugia de cancer de mama.09/03/2022.

- Factores asociados a la duracidn del estado de portador de Sars-cov-2 medido
mediante PCR. conocimiento enfermero. 16/02/2022

- Prevencidn del trastorno de la imagen corporal por la intervencién enfermera
previa a cirugia de cancer de mama y colon. 16/12/2021.

- INTERVENCIONES ENFERMERAS MAS PREVALENTES REALIZADA DURANTE LA
PRACTICA ASISTENCIAL. METAS. 07/06/2021.

- INFLUENCIA DE LAS CARACTERISTICAS DEL EXUDADO NASOFARINGEO SOBRE
LOS RESULTADOS EN LA PCR PARA SARS-COV-2. CONOCIMIENTO ENFERMERO. 11,
Pp- 4 - 9. 30/01/2021.

- NATALIA MUDARRA GARCIA. ENSAYO CLINICO SOBRE EL USO DE PRODUCTOS
BARRERA PARA PREVENIR COMPLICACIONES EN LA PIEL PERIESTOMAL. METAS




DE ENFERMERIA, 21/09/2020. ISSN 1138-7262

- NATALIA MUDARRA GARCIA. PREVENCION DEL TRASTORNO DE LA IMAGEN
CORPORAL TRAS OSTOMIA POR CIRUGIA DE CANCER DE COLON MEDIANTE
INTERVENCION ENFERMERA PREVIA SOBRE PACIENTE Y FAMILIA. REVISTA ROL,
10/09/2020. ISSN 0210-5020

- Ensayo clinico sobre el uso de productos barrera tras cirugia de mama.
conocimiento enfermero, 31/07/2020.ISSN 2605-3152

- NATALIA MUDARRA GARCIA. La cura esta en la prevencién a propdsito de un
problema. SEECIR DIGITAL,04/09/2019. ISSN 2341-0957

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

- La cura esta en la prevencién: A propdsito de un problema. ulceras.net, 12/11/2018.
Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

13 La cura estd en la prevencién: A proposito de un problema. 01/06/2018. ISBN 978-
84-09-01270-1

- NATALIA MUDARRA GARICA. Utilizacidn de un dispositivo Easiflex confort convex
light en un paciente con pidermitis periestomal. pp. 60 - 63. 23/02/2017. ISSN 0210-
5020

- NATALIA MUDARRA GARCIA. Coste Enfermero asociado a los procedimientos
realizados en un hospital de dia médico. 15 - 5, pp. 8 - 14. 01/06/2012. ISSN 1138-7262
- El papel de la enfermera en los ensayos clinicos. 18/04/2012. ISBN 84-695-4320-2
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Libro

- El que a buen arbol se arrima buena salud le cobija. 224, pp. 18 - 18.
MADRIDTRIBUNA SANITARIA, 05/2009. Depdsito legal: M-19173-1983

- Eficacia del aposito de hidrofibra con plata ionica en el tratamiento de ulceras por
presion infectadas por staphylococcus aureus.

- Enfermeria en tiempos de COVID. 14/04/2021.

Tipo de produccidn: Articulo de divulgacion Tipo de soporte: Revista

- Prevention of Body Image Disorder by Nurse Intervention on the Patient and
Family Prior to Breast and Colon

Surgery.2018.

PROYECTOS DE INVESTIGACION:

- Actualmente desarrollando 6 proyectos de investigacion

- Miembro del comite de investigacidn del hospital universitario Puerta de Hierro

- Miembro de la comisién de innovacion del Hospital Universitario Puerta de Hierro
- Miembro de la comisidn de investigacion del Hospital Universitario Infanta Cristina

Experiencia/Actividad en gestién

- GESTORA DE LA CONSULTA DE PREHABILITACION QUIRURGICA

- COORDINADORA DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA EN EL HUIC
- COORDINADORA DE PREGRADO-POSTGRADO EN EL HUIC

- COORDINADORA DE IMPRICA EN EL HUIC

- COORDINADORA DE PREHABILITACION QUIRURGICA

- DELEGADA DE




Otros méritos




