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Formación académica 
Diplomada en Enfermería 
Especialidad en Enfermería obstétrico-ginecológica (vía EIR). 
Licenciada en Psicología. Especialidad universitaria Psicología Clínica y de la Salud. 
Máster en Psicofarmacología y Drogas de abuso 
Doctorado en Psicología. Línea de Investigación en Neurociencia cognitiva y 
Psicología Experimental. 
 
Experiencia/Actividad docente 
2014-2018: Colaboración en tareas docentes en Facultad de Psicología de la UCM 
como becaria FPU y colaboradora honorífica: Fundamentos de Psicobiología, 
Aspectos neurobiológicos y cognitivos de la Adicción. Estrategias terapéuticas en el 
tratamiento de la 
 
Experiencia/Actividad científica 

Publicaciones: 17 artículos científicos, 15 de ellos indexados en JCR. El 81% 
posicionados 
entre el Q1-Q2.  
188 citas, Índice H:9  
19 contribuciones a Congresos y reuniones científicas 
    
Beneficiaria de beca predoctoral FPU (2010-2015) con realización de estancia breve 
en la Universidad Johannes Gutemberg de Mainz (Alemania) 
Participación como revisora en revistas internacionales: PlosOne, Nutrients, 
International 
Journal of Molecular Science, International Journal of Environmental Research and 
Public 
Health. 
Consultar perfil completo publicaciones: 
https://orcid.org/0000-0002-3944-5264 
Área temática: Neurociencias, Psicofarmacología,  Psicobiología, nutrición, sistema 
endocannabinoide, salud materno infantil, salud de la mujer, Enfermería 
  
Miembro del equipo de investigación de la UCM Neurofarmacología de la ingesta y 
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conducta adictiva 

 
Experiencia/Actividad en gestión 
Pertenencia a Comisión Clínica de Investigación en Hospital Universitario de Getafe 
Miembro del CEIm del Hospital Universitario de Getafe 

 
Otros méritos 
 
Amplia trayectoria como matrona asistencial. Plaza en propiedad en SERMAS desde 
2019. 
Experiencia profesional en distintas áreas como Enfermera asistencial. Plaza en 
propiedad en SERMAS desde 2007. 


