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Formación académica 
Graduado en enfermería. 
Máster en investigación en Cuidados.  
Doctoranda en Cuidados en Salud 
 
Experiencia/Actividad docente 
2014 

 
Experiencia/Actividad científica 

Asistencia al “II Congreso de Urgencias y Emergencias de Castilla la Mancha y 
Madrid”, SEMES (Sociedad Española de Urgencias y Emergencias), celebrado en  
Cuenca los dias 16 y 17 de  noviembre de 2007. Presentando el POSTER DEFENDIDO: 
“PACIENTES ATENDIDOS POR QUEMADURAS       POR EL SUMMA 112: ¿URGENCIA 
O EMERGENCIA?”, como segunda autora 
Presentación del POSTER: “COMPARATIVA DE LA DEMANDA ASISTENCIAL DE 
ENFERMERÍA URGENTE Y PROGRAMADA EN LA URGENCIA EXTRAHOSPITALARIA 
DEL SUMMA 112”,             como segunda autora, en el “XX Congreso Nacional de la 
SEEUE”, celebrado en Santiago de Compostela, los dias 5, 6 y 7 de marzo de 2008. 
Presentación de la COMUNICACIÓN ORAL: “ACTIVIDAD DE ENFERMERÍA EN LOS 
SERVICIOS EXTRAHOSPITALARIOS DEL SUMMA 112 (SERVICIO DE URGENCIA 
MÉDICA DE MADRID)”,        como tercera autora, en el XX Congreso Nacional de la 
Sociedad Española de Medicina de      Urgencias y Emergencias, celebrado en 
Salamanca del 11 al 14 de junio de 2008. 
Coautora de los capítulos “Manejo de la congelación en la urgencia 
extrahospitalaria”, “Manejo           de la hipotermia en la urgencia 
extrahospitalaria”, “Manejo de las quemaduras en la urgencia extrahospitalaria” y 
“Manejo del golpe de calor en la urgencia extrahospitalaria”, que forman         parte 
del “Compendio de    guías y vías clínicas del manejo en la urgencia 
extrahospitalaria de           la Comunidad de Madrid”  Editado por el SUMMA 112 en 
2009 (ISBN: 978-84-96881-97-6) 
Participación en la 2ª EDICIÓN PREMIO NOBECUTAN DE ENFERMERÍA, obteniendo 
el 2º premio         con el trabajo “EL USO DEL NOBECUTÁNR PARA MEJORAR LA 
MEDICIÓN DE LA    PULSIOXIMETRÍA, EL CUIDADO DE OSTOMÍAS Y LA FIJACIÓN 
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DE CATETERES ARTERIALES”, otorgado en Barcelona el 31 de enero de 2010 
Presentación de la COMUNICACIÓN ORAL: “NEUMOTAPONAMIENTO: INFLUENCIA 
DE LA FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA EN LA SEGURIDAD 
DEL           PACIENTE”, como segunda autora en el XVI ENCUENTRO 
INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN     EN CUIDADOS, celebrado en Cartagena del 
6 al 9 de noviembre de 2012.                                       
Asistente al 5th CONGRESS OF THE EUROPEAN FEDERATION OF CRITICAL CARE 
NURSING  
ASSOCIATIONS- EFCCNA AND UINARS CONGRESS 2013, celebrado en Belgrado 
(Serbia) del 23         al 25 de mayo de 2013. Presentando el trabajo “MONITORING 
ENDOTRACHEAL CUFF PRESURE IN INTENSIVE CARE” 
Presentación de la COMUNICACIÓN ORAL: “LA OXIGENOTERAPIA DE ALTO FLUJO 
EN LOS PACIENTES CRÍTICOS” como segunda autora, en el XXXIX Congreso 
Nacional de la Sociedad      Española de Enfermería Intensiva y Unidades Coronarias 
(SEEIUC). Celebrado en Tenerife del 9 al                           12 de junio de 2013. 
Asistencia al X Congreso Panamericano e Ibérico de Medicina Crítica y Terapia 
Intensiva,       celebrado en Madrid del 15 al 18 de junio de 2014. Presentación de la 
COMUNICACIÓN ORAL:     “OPINIÓN DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS CON LA 
ATENCIÓN PRESTADA A LOS PACIENTES Y FAMILIARES EN CUIDADOS 
INTENSIVOS”, como tercera autora. 
Coautora del artículo “EL CONTROL DEL NEUMOTAPONAMIENTO EN CUIDADOS 
INTENSIVOS: INFLUENCIA DE LA FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES DE 
ENFERMERÍA”   publicado en la revista Enfermería Intensiva en junio de 2014 
(http://dx.doi.org/10.1016/j.enfi.2014.06.002)   
Coautora del artículo “LA OXIGENOTERAPIA DE ALTO FLUJO CON CÁNULA NASAL 
EN     PACIENTES CRÍTICOS. ESTUDIO PROSPECTIVO”, publicado en la revista 
Enfermería Intensiva en   junio de 2014 (http://dx.doi.org/10.1016/j.enfi.2014.06.001)  
Presentación de la comunicación oral “ÚLCERAS POR PRESIÓN EN UCI: EN BUSCA 
DE LA ESCALA DE RIESGO ADECUADA”, XLII congreso Nacional de la SEEIUC. 2016 
Autora de cápitulo del libro “resolución de dudas clínicas a través de la 
investigación enfermera”,    con el cápitulo titulado: ¿MEJORA LA FORMACIÓN EL 
CUMPLIMIENTO DE LA HIGIENE DE    MANOS?”. SalusPlay. 2017 
Investigador Colaborador del estudio “MOVIPRE”, 2017 
Investigador Colaborador en el estudio “DECUBICUS”. 2018 
Investigador Colaborador en el estudio “Valoración de la analgesia, sedación, 
contenciones y delirio en los pacientes ingresados en las unidades de cuidados 
intensivos de adultos en España. Proyecto ASCyD”. 2018 
Investigador colaborador en el proyecto “ESTUDIO ALEATORIZADO DE LA 
SEGURIDAD Y TOLERANCIA DE LA EXSUFLACIÓN MECÁNICA Y DEL SUERO SALINO 
HIPERTÓNICOCON ÁCIDO HIALURONICO EN LA ASPIRACIÓNDE SECRECIONES 
RESPIRATORIAS EN PACIENTES CON VÍA AÉREA ARTIFICIAL”. 2018 
Ponente en la IV edición de día de las profesiones, con la ponencia titulada 
“MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LA COVID-19”, MADRID. 2020 
Presentación de la comunicación oral “VALORACIÓN DE LA TÉCNICA DE HIGIENE 
DE MANOS EN PROFESIONALES DE CUIDADOS INTENSIVOS: ESTUDIO 
DESCRIPTIVO”, XLVI congreso Nacional    de la SEEIUC. 2021 
Presentación del póster “FORMACIÓN EN UCI EN TÉCNICAS RELACIONADAS CON 



EL TRATAMIENTO DEL SARS- COV2”, XLIV congreso Nacional de la SEEIUC. 2021 
Asistencia y participación con una comunicación oral en la I Jornada de 
Investigación en cuidados de la Salud”. UCM. 2022 
Presentación del Póster “SARAMPIÓN EN ESPAÑA 2010-2017: ESTUDIO 
ECOLÓGICO”, VII     congreso Internacional iberoamericano en enfermería. 
Funciden. 2022 
 

 
Experiencia/Actividad en gestión 
 

 
Otros méritos 
 


