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BREVE DESCRIPTOR

Conocimientos basicos de las principales funciones de cada aparato del cuerpo humano,
asi como de las interrelaciones que existen entre ellos y de los sistemas que controlan su
funcionamiento para mantener la homeostasis.

REQUISITOS Y CONOCIMIENTOS PREVIOS RECOMENDADOS
Conocimientos basicos de anatomia

Conocimientos basicos de bioquimica

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA
El objetivo de la asignatura es ayudar al alumno a adquirir los conceptos fundamentales del

funcionamiento normal del cuerpo humano y al aprendizaje de algunas metodologias que
permiten monitorizar variables fisioldgicas en el humano.

GENERAL OBIJECTIVES OF THIS SUBJECT

The objective of this subject is that the students learn the basis of the normal
functions of the human body and some methods that are frequently used
to explore the results of their physiological actions.

COMPETENCIAS GENERALES DE LA ASIGNATURA

CG-T4. Utilizar informacidn cientifica de calidad, bibliografia y bases de datos especializadas,
asi como otros recursos relevantes para la Ciencia y Tecnologia de los Alimentos.
COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LA ASIGNATURA

CG-T5. Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, siendo
capaces de formular hipdtesis, disefiar experimentos y recoger e interpretar
la informacion para la resolucién de problemas siguiendo el método cientifico.

CG-T7. Trabajar en equipo y con profesionales de otras disciplinas.
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA

CE-FLG1. Describir el funcionamiento del cuerpo humano.

CE-FLG2. Distinguir la relacidn entre los distintos aparatos que componen el cuerpo

humano en las funciones de ingestidn de alimentos, digestidn, absorcion de
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macronutrientes, distribucion y sintesis de nuevas moléculasy eliminacidn de productos
de desecho, asi como los sistemas implicados en la regulacién de estas funciones.

CE-FLG3. Ser capaz de utilizar del conocimiento del cuerpo humano para interpretar la
interrelacién organismo-alimento en todos sus aspectos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE BUSCADOS

Analizar los problemas que ocasiona la alteracidn de un funcionamiento organico integrado.
Aplicar los conocimientos adquiridos para conseguir un funcionamiento ideal del cuerpo
humano, adecuando la cantidad y calidad de la ingesta a las necesidades del organismo.

CONTENIDOS TEMATICOS (PROGRAMA TEORICO y PRACTICO)
PROGRAMA TEORICO

FISIOLOGIA GENERAL, TEJIDO EXCITABLE Y SNA.

TEMA 1. Concepto de fisiologia.

TEMA 2. Composicidn electrolitica. Funciones de los electrolitos. Osmosis.
Transporte: activo y pasivo, primario y secundario.

TEMA 3. Receptores de membrana.

TEMA 4. Comunicacidn intracelular.

TEMA 5. Potencial de membrana. Potencial de accion.

TEMA 6. Transmision sindptica. Sinapsis eléctrica, quimica y placa motora.
TEMA 7. SNA. Simpatico y parasimpatico, organizacion.

SANGRE Y SISTEMA IMMUNE.

TEMA 8. LA SANGRE: Fluidos corporales. Eritrocitos.

TEMA 9. LEUCOCITOS: Regulacién de la leucopoyesis. Propiedades de los
leucocitos.

TEMA 10. Hemostasia y coagulacion.

TEMA 11. El sistema inmunitario: inmunidad. Leucocitos.

TEMA 12. Respuesta innata y adquirida.

TEMA CIRCULATORIO.

TEMA 13. Generalidades del sistema cardiovascular.
TEMA 14. Actividad eléctrica y mecénica del corazon.
TEMA 15. Circulacién general, arterial y venosa.
TEMA 16. Regulacidon de la presion arterial.

TEMA 17. Circulacién capilar y linfatica.

TEMA DIGESTIVO.
TEMA 18. Organizacion funcional del sistema digestivo.
TEMA 19. Funciones pre-gastricas.




racultad deVeterinaria

Universidad Complutense

FICHA DOCENTE

TEMA 20. Fisiologia del estdmago: actividad motora y secretora.
TEMA 21. Fisiologia del higado y del pancreas exocrino.

TEMA 22. Fisiologia del intestino delgado y grueso.

TEMA 23. Fisiologia de la absorcidn en intestino delgado.

SISTEMA RESPIRATORIO.

TEMA 24. Estructura del Sistema respiratorio. Ventilacion pulmonar.
TEMA 25. Difusidn, transporte e intercambio de gases.

TEMA 26. Control de la respiracion.

SISTEMA RENAL Y EQUILIBRIO ACIDO-BASE.

TEMA 27. Estructura funcional. Filtracidn glomerulary reabsorcidn tubular.
TEMA 28. Secrecion tubular. Concentracion y excrecion de la orina.
TEMA 29. La miccidn.

TEMA 30. Funciones del sistema renal en la homeostasis acido-base.

SISTEMA NERVIOSO Y ORGANOS DE LOS SENTIDOS.

TEMA 31. Estructura general del sistema nervioso. Organizacién funcional.

TEMA 32. Sistema sensorial: organizacién del sistema sensorial, sensibilidad somatovisceral.
TEMA 33. Sistemas motores.

TEMA 34. Sentidos: vision.

TEMA 35. Gusto y olfato.

SISTEMA ENDOCRINO Y REPRODUCTOR.

TEMA 36. Concepto de hormona y mecanismos generales de accién.

TEMA 37. Hormona del crecimiento y factores tréficos. Hormonas tiroideas,
paratiroideas y control de la calcemia.

TEMA 38. Pancreas endocrino. Hormonas de la corteza adrenal.

TEMA 39. Control hormonal de la reproduccién.

TEMA 40. Fisiologia de la lactacion. Lactogénesis. Secrecion lactea, eyeccion
de leche.

PROGRAMA PRACTICO

Presion arterial.
Espirografiay espirometria.
Analisis de orina.

Fisiologia del ejercicio.

Glucosa y Metabolismo.

METODO DOCENTE
Se emplearan 3 horas de clases tedricas a lo largo de la semana.
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Se impartiran seminarios de 2 horas en los que se realizaran ejercicios y se discutiran casos
que refuercen los conceptos estudiados.

Las clases prdcticas consistiran en el aprendizaje de metodologias no invasivas que permitan
al alumno explorar el normal funcionamiento del cuerpo humano. Se realizardn 5 clases
practicas, de 2 horas de duracidn cada una, durante las cuales el profesor ensefiara primero
el procedimiento a seguir y luego el alumno adquirird la destreza necesaria para su
realizacion.

En el curso académico 2021-22, se mantendrdn las condiciones del marco docente 2020-21,
impuestas por las exigencias derivadas de la COVID-19. Por esta razon se contemplan tres
posibles escenarios:

Escenario A, con actividad académica presencial limitada, con aforos reducidos que permitan
garantizar las medidas de seguridad sanitarias de distanciamiento interpersonal. Se adoptard
una ensefianza mixta que combine las clases presenciales con clases online en sesiones
sincronas y actividades formativas no presenciales.

Escenario B, de suspension completa de la actividad docente presencial, si la situacion
sanitaria lo requiriera. Se pasaria a un sistema inmediato de docencia exclusivamente online
con actividades sincronas y asincronas.

Escenario C, con actividad académica presencial sin ningun tipo de restriccion.

Actividad formativa Competencias
Clases magistrales (teoria) CG-T4, CG-T7, CE-FLG1, CE-FLG2, CE-FLG3
Practicas CG-T4, CG-T7, CE-FLG1, CE-FLG2, CE-FLG3
Seminarios CG-T4, CG-T5, CG-T7, CE-FLG1, CE-FLG2, CE-FLG3

CRITERIOS DE EVALUACION

1. EXAMEN TEORICO: Realizado al final del curso. Sera el 70% de la nota final. En caso de
gue se realice examen parcial, la nota final de este apartado sera la media de ambas
notas.

2. PARTICIPACION ACTIVA en clase con comentarios, preguntas, etc. Representara el 5%
de la nota final.

3. EVALUACION CONTINUA. Resolucién de problemas en clases y seminarios. Representara
el 5% de la nota final.

4. PRACTICAS: Se realizard un examen escrito o la entrega de un cuaderno
de préacticas sobre los conocimientos adquiridos en practicas. Representara el
20% de la nota final.

Las pruebas de evaluacion oficiales se realizaran de forma presencial, salvo que las

autoridades competentes indiquen lo contrario, siguiendo los protocolos desarrollados para

garantizar el cumplimiento de las medidas sanitarias vigentes. Las pruebas no oficiales

(parciales, evaluacion continua, etc...) se podrdn realizar de manera presencial o en remoto.

Las pruebas se disefiardn contemplando la posibilidad de una transicion inmediata al

escenario B, si la situacion sanitaria lo requiere, para realizarlas de forma equitativa y

manteniendo la calidad de la ensefianza. Los criterios de evaluacion mencionados de las

diferentes pruebas que se realicen se mantendrdn independientemente del escenario o, si
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fuera imprescindible, se adaptardn con la flexibilidad requerida por tener que cambiar a un
sistema de docencia exclusivamente online. Los detalles de cada prueba se especificardn en
las convocatorias de examen correspondientes.

En el caso de realizar pruebas de evaluacion en remoto, se utilizardn herramientas oficiales
que acrediten la autoria del estudiante, siguiendo las instrucciones del Delegado de
Proteccion de Datos de la UCM que garantizan el cumplimiento de la normativa sobre
proteccion de datos y respetando los derechos fundamentales a la intimidad y privacidad.

BIBLIOGRAFIA BASICA RECOMENDADA

Tortora, G.J. y Derrickson, B. “Principios de Anatomia y Fisiologia”. Ed.Panamericana. 2006

Thibodeau, G.A. y Patton, K.T. “Estructura y funcién del cuerpo humano”. Elsevier. 13 Ed. 2008.

Mulroney, S.E. y Myers, AK. “Netter. Fundamentos de Fisiologia”. Elsevier Masson 1 Ed.
2011.

Constanzo, L.S. “Fisiologia” Elsevier Saunders. Ed. 2014.

Barrett, K.E., Barman, S.M.,Boitano, S. y Brooks, H.L “Ganong’s review of medical Physiology”.
Lange. Mc Graw Hill Education, 25 Ed. 2017

Guyton y Hall: Tratado de fisiologia médica, 13 ED 2016-John E. Hall

Aprobada en Consejo de Departamento el 8 de junio de 2021.





