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TITULACION PLAN DE ESTUDIOS CURSO ACADEMICO
CIENCIA Y TECNOLOGIA DE
LOS ALIMENTOS 0885 2021-2022

TITULO DE LA ASIGNATURA

Biochemistry

SUBJECT

Biochemistry

MODULO 1 - MATERIAS BASICAS

MATERIA 1.3 - BIOQUIMICA

CODIGO GEA 1.3 - BIOQUIMICA

CARACTER (BASICA, BASICA

OBLIGATORIA, OPTATIVA)

SEMESTRE/S (1,2,3,4,5,6,7,8) | 22

FACULTAD Veterinaria

DPTO. RESPONSABLE DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR.

CURSO 19

PLAZAS OFERTADAS

(si procede)

CREDITOS
ECTS
ACTIVIDADES DOCENTES PRESENCIALES 40%
CARGA TOTAL
ACTIVIDADES DOCENTES NO PRESENCIALES 60%
REPARTO DE CREDITOS 2 HORAS
POR ACTIVIDAD DESCRIPCION DE ACTIVIDAD PRESENCIALES PRESENCIALES
TEORIA 4 Desarrollo del programa teérico
y 42

TUTORIAS, 02 Actividad tutorial, pruebas de evaluacion
EXAMENES ! continua
SEMINARIOS 0,3 Seminario de trabajo 3
PRACTICAS 1,5 Practicas de laboratorio 15

(1 ECTS equivale a 10 horas de actividades presenciales)
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COORDINADOR Margarita Martin Fernandez margamar@ucm.es
Raquel Pérez Sen rpsen@ucm.es
PROFESORES Amalia Diez Martin adiez@ucm.es
Rosa Gomez Villafuertes marosa@ucm.es

BREVE DESCRIPTOR

Estructura de carbohidratos y lipidos. Concepto de proteinas, enzimas, principios de
bioenergética. Membranas bioldgicas, introduccién al metabolismo. Bioquimica de la
respiracion celular. Metabolismo de carbohidratos, lipidos y aminoacidos. Integracion del
metabolismo. DNA, RNA vy el flujo de la informacion genética

REQUISITOS Y CONOCIMIENTOS PREVIOS RECOMENDADOS

Conocimientos basicos de quimica y biologia.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Introducir los conceptos fundamentales de estructura y funcion de macromoléculas, biologia
molecular y metabolismo de las biomoléculas. Conocer las bases moleculares de del flujo
desde la informacidn genética hasta las proteinas y su regulacién. Familiarizar al alumno con
el trabajo de laboratorio, no sdlo desde el punto de vista del manejo de técnicas utiles de
aplicacion genérica en el campo de las ciencias, sino también del planteamiento de un
problema para su abordaje experimental y posterior andlisis critico de los resultados

GENERAL OBIJECTIVES OF THIS SUBJECT

To introduce the basic concepts on the structure and function of biomolecules and their
metabolism. Learn the essentials on molecular biology, the flow from genetic information to
proteins and its regulation. Get the student acquainted with laboratory procedures, covering
generic technical skills useful for any science application, the experimental planning required
to obtain meaningful data, and the analysis of results.

COMPETENCIAS GENERALES DE LA ASIGNATURA

CG-T4. Utilizar informacidn cientifica de calidad, bibliografia y bases de datos especializadas,
asi como otros recursos relevantes para la Ciencia y Tecnologia de los Alimentos. CG-T6.
Desarrollar capacidad critica, adaptacion a nuevas situaciones y contextos, creatividad y
capacidad para aplicar el conocimiento a la resolucién de problemas en el ambito
alimentario.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LA ASIGNATURA
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CG-T7. Trabajar en equipo y con profesionales de otras disciplinas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA

CE-BQ1. Demostrar conocimientos sobre los principios basicos de la bioquimica y de las bases
moleculares de la vida. CE-BQ2. Describir los fundamentos de técnicas de Biologia molecular
y Bioquimica. CE-BQ3. Aplicar en el laboratorio técnicas bioquimicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE BUSCADOS

Mediante la realizacién de esta asignatura, los estudiantes deberan adquirir las siguientes
capacidades, destrezas y habilidades:

- Razonamiento, argumentacion y memorizacion de los conceptos bioquimicos basicos.
- Capacidad para plantear y resolver problemas bioquimicos, relacionando las
propiedades quimicas y estructurales de las moléculas bioldgicas con su

funcionalidad.

- Comprension del origen molecular de las funciones basicas de los seres vivos y de sus
principales implicaciones biotecnoldgicas.

- Familiarizacidn con la infraestructura general de un laboratorio de bioquimica basico.
- Familiarizacidn con las principales fuentes bibliograficas en el campo de la bioquimica,
gue permita al estudiante encontrar, seleccionar y entender la informacion.

- Habilidad para trabajar tanto de forma auténoma como en equipo.

Capacidad de preparacion, exposicidn y defensa de un trabajo en publico

CONTENIDOS TEMATICOS (PROGRAMA TEORICO y PRACTICO)

PROGRAMA TEORICO

PROGRAMA TEORICO

BLOQUE TEMATICO 1. INTRODUCION Y FUNCION DE LAS PROTEINAS

TEMA 1: Concepto y objetivos de Bioquimica y su relacién con los estudios de CYTA. Vision
panoramica de la Bioquimica: proyeccion, importancia y futuro.

TEMA 2: Funcién e importancia bioldgica de las proteinas. Aminodcidos y estructura primaria
de las proteinas, estudio del enlace peptidico.

TEMA 3: Niveles de complejidad en la conformacion de las proteinas: Estructura secundaria.
Proteinas fibrosas y globulares. Estructura terciaria y cuaternaria. Bases bioquimicas y
moleculares del plegamiento de las proteinas.

TEMA 4: Enzimas: funcidn y caracteristicas generales. Energia de activacion. Complejo enzima
- sustrato. Cinética enzimatica. Modelo de Michaelis-Menten. Coenzimas y cofactores de la
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reaccion enzimatica. Efecto del pH y temperatura sobre la actividad catalitica de las enzimas.

TEMA 5: Modulacién de la actividad enzimatica: Activadores e inhibidores. Tipos de
inhibicion:

reversible e irreversible. Enzimas alostéricas. Regulacién por modificacion covalente.
Regulacion por modificacion irreversible, pro-enzimas. Isoenzimas.

BLOQUE TEMATICO 2. BIOQUIMICA ESTRUCTURAL y BIOENERGETICA

TEMA 6: Estructura de hidratos de carbono. Funcién e importancia bioldgica de los hidratos
de

carbono en la alimentacién. Estudio del enlace X-glucosidico (X=0, N, C).

TEMA 7: Estructura de Lipidos. Funcidn e importancia biolégica de los Lipidos en la
alimentacion.

TEMA 8: Membranas bioldgicas. Constituyentes moleculares de las membranas.

TEMA 9: Regulacién metabdlica intracelular. Receptores de membrana. Mecanismos
moleculares de la transduccién de sefiales.

TEMA 10: Introduccidn al metabolismo. Energia libre de hidrdlisis del ATP como fuente de
energia para distintos procesos y reacciones bioldgicas. Reacciones de oxidacidén-reduccion
biolégicas. Mecanismos basicos comunes de los mecanismos de las vias metabdlicas.
BLOQUE TEMATICO 3. METABOLISMO Y BIOLOGIA MOLECULAR

TEMA 11: Digestidn y absorcion de los glucidos. La via glicolitica: secuencia de reacciones y
balance energético. Destino del piruvato en condiciones aerdbicas y anaerdbicas.

TEMA 12: Ciclo de los acidos tricarboxilicos: balance energético, funciones. Papel anfibdlico
del ciclo y vias anaplerdticas. Cadena transportadorade electrones. Fosforilacion oxidativa:
sintesis de ATP acoplada al flujo electronico. Termogénesis. Lanzaderas para la oxidacion
mitocondrial del NADH citosélico.

TEMA 13: Otras rutas oxidativas de la glucosa: Via de las pentosas fosfato. Biosintesis de
glucidos: gluconeogénesis. Regulacion global del equilibrio glicdlisis-gluconeogénesis.
Metabolismo del glucégeno. Regulacién hormonal del equilibrio glucogendlisis
glucogenosintesis.

TEMA 14: Digestidn, absorcién y movilizacidn de grasas. Lipoproteinas: clasificacidn, funcion
y metabolismo. Beta oxidacion de los acidos grasos. Metabolismo de los cuerpos ceténicos.
Biosintesis de acidos grasos. Biosintesis y almacenamiento de triacilglicéridos. Metabolismo
de los acidos grasos esenciales y de sus derivados activos. Metabolismo del colesterol.
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TEMA 15: Degradacién de las proteinas de la dieta hasta aminodacidos. Recambio proteico y
catabolismo de aminoacidos. Reacciones generales del metabolismo de aminoacidos. Destino
del amonio: Ciclo de la urea. Destino del esqueleto carbonado de los aminodcidos. Biosintesis
de aminoacidos No esenciales. Metabolismo de los aminoacidos en los distintos tejidos.
Aminoacidos semiesenciales y derivados de aminodacidos de interés nutricional. Destino
metabdlico de los nucledtidos de la dieta. Funciones.

TEMA 16: Integracion del metabolismo

TEMA 17. Informacidn genética: Replicacion, Transcripcion y Sintesis de proteinas. Aspectos
especificos en eucariotas.

TEMA 18. Control de la expresion génica en eucariotas. Aspectos estructurales de la
interaccion proteinas-DNA. Control de la sintesis proteica, ejemplos de interés bioldgico.

TEMA 19. Gendmica nutricional. Interacciones entre el genoma y los nutrientes.

PROGRAMA PRACTICO

1. DETERMINACIONES DE METABOLITOS EN SUERO.

2. DETERMINACION DE PROTEINAS POR EL METODO DE BRADFORD

3. DETERMINACION DE ACTIVIDADES ENZIMATICAS: BIOINDICADORES EN LA INDUSTRIA
ALIMENTARIA.

4. EXTRACCION Y CARACTERIZACION DEL DNA.

5. TECNICAS MOLECULARES: PCR

SEMINARIOS

SEMINARIOS 1-5: APLICACION DE CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN LOS DISTINTOS
BLOQUES TEMATICOS A LA RESOLUCION DE SUPUESTOS PRACTICOS

METODO DOCENTE

- Clases magistrales: Dirigidas a la explicacidn de los fundamentos tedricos de la
asignatura, haciendo uso de medios audiovisuales y herramientas informaticas

- Seminarios: Clases fundamentalmente dirigidas a la resolucion de problemas y
supuestos tedricos por parte del alumno

- Clases Practicas: Se realizaran trabajos en el laboratorio con contenidos directamente
relacionados con los aspectos tedricos

- Tutorias: Dirigidas a la orientacién y resolucién de dudas
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Observaciones: En el curso académico 2021-22, se mantendrdn las condiciones del marco
docente 2020-21, impuestas por las exigencias derivadas de la COVID-19. Por esta razon se
contemplan tres posibles escenarios:

Escenario A, con actividad académica presencial limitada, con aforos reducidos que permitan
garantizar las medidas de seguridad sanitarias de distanciamiento interpersonal. Se adoptard
una ensefianza mixta que combine las clases presenciales con clases online en sesiones
sincronas y actividades formativas no presenciales.

Escenario B, de suspension completa de la actividad docente presencial, si la situacion
sanitaria lo requiriera. Se pasaria a un sistema inmediato de docencia exclusivamente online
con actividades sincronas y asincronas.

Escenario C, con actividad académica presencial sin ningun tipo de restriccion.

Actividad formativa Competencias

. ) CG-T4, CG-T6, CG-T7, CE-BQ1, CE-BQ2, CE-BQ3
Clases magistrales (teoria)

Précticas CG-T4, CG-T6, CG-T7, CE-BQ1, CE-BQ2, CE-BQ3

Serminarios CG-T4, CG-T6, CG-T7, CE-BQ1, CE-BQ2, CE-BQ3

CRITERIOS DE EVALUACION

Se realizara una evaluacién continua del alumno. En la calificacion final se tendra en cuenta
la participacidn y actitud en clase y en las actividades dirigidas, asi como los exdamenes de
teoria, las practicas y los seminarios, de acuerdo con el siguiente criterio:

¢ Examen sobre los contenidos tedricos de la asignatura: 75 % de la nota final.

¢ Evaluacion del trabajo personal del alumno durante las practicas y realizacién de un examen
sobre los contenidos practicos de la asignatura: Representara el 15 % de la nota final.

¢ Evaluacion de seminarios, trabajos y resolucién de casos practicos: 10% de la nota final.

La asistencia a la semana completa de practicas de laboratorio es obligatoria. Para el
aprobado final de la asignatura son necesarios tanto la asistencia a las practicas como el
aprobado de las mismas. La asistencia a los seminarios, asi como cumplimentar las cuestiones
propuestas en los mismos, es requisito para la obtencidn de la nota de seminarios.

Observaciones:

Las pruebas de evaluacion oficiales se realizaran de forma presencial, salvo que las
autoridades competentes indiquen lo contrario, siguiendo los protocolos desarrollados para
garantizar el cumplimiento de las medidas sanitarias vigentes. Las pruebas no oficiales
(parciales, evaluacion continua, etc...) se podrdn realizar de manera presencial o en remoto.
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Las pruebas se disefiardn contemplando la posibilidad de una transicion inmediata al
escenario B, si la situacion sanitaria lo requiere, para realizarlas de forma equitativa y
manteniendo la calidad de la ensefianza. Los criterios de evaluacion mencionados de las
diferentes pruebas que se realicen se mantendrdn independientemente del escenario o, si
fuera imprescindible, se adaptardn con la flexibilidad requerida por tener que cambiar a un
sistema de docencia exclusivamente online. Los detalles de cada prueba se especificardn en
las convocatorias de examen correspondientes.

En el caso de realizar pruebas de evaluacion en remoto, se utilizardn herramientas oficiales
que acrediten la autoria del estudiante, siguiendo las instrucciones del Delegado de Proteccion
de Datos de la UCM que garantizan el cumplimiento de la normativa sobre proteccion de datos
y respetando los derechos fundamentales a la intimidad y privacidad.

BIBLIOGRAFIA BASCIA RECOMENDADA

BLIOGRAFiA BASICA RECOMENDADA
- Devlin Thomas M. Editorial Reverté S.A. 42 edicidn (2004).

- Karp, g. y van der Geer, P., (2006) “Biologia celular y molecular: conceptos y experimentos”,
42, Mc Craw-Hill Interamericana, México, 970-10-5376-1.

- Lodish, H. y col. “Biologia Celular y Molecular”, Ed. Med. Panamericana. 52 edicion (2005).

- Mathews, C. K., van Holde, K. E., Ahern, K. G. “Bioquimica” Addison Wesley, 32 edicién
(2003).

- Mckee, T., Mckee, J.R. “Bioquimica, la base molecular de la vida” McGraw Hill
Interamericana. 32 edicién (2003).

- Nelson, David L. Lehninger, Principios de Bioquimica (62 edicion-2010).

- Appleton & Vanbergen. “Lo esencial en Metabolismo y Nutricion (Elsevier, 42 Edicidn,(2013)
- Salway, J. G., “Metabolism at a glance” (3rd Edition-2003).

- Stryer, L., Berg, J.M. Tymoczko, J. L. “Bioquimica” Editorial Reverté S.A., 72 edicién (2013).

- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

- BioROM. Ayudas a la ensefianza y aprendizaje de la Bioquimica y Biologia Molecular
(material multimedia en CDROM. Publicado por la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia
Molecular), http://www.biorom.uma.es/contenido/.

- Bases de datos moleculares: NCBI http://www.ncbi.nlm.nih.gov/

- Bases de datos de proteinas (PDB): http://www.rcsb.org/.
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- Biomodel: contiene modelos moleculares en movimiento e interactivos que, junto con el
texto explicativo, ilustran la estructura tridimensional de las proteinas:
http://www.uah.es/otrosweb/biomodel

Aprobada en Consejo de Departamento el 2 de junio de 2021.
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