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Resumen

Ante la creciente necesidad de salir de la rutina cotidiana y de la urbanizacion masiva nace una
fuerte necesidad de contacto con la naturaleza. Por esta razon el turismo de naturaleza ha
experimentado un crecimiento significativo a nivel nacional e internacional, se convierte en uno
de los segmentos de demanda turistica de expansién mas rapida. Ademas, este tipo de turismo
se ha convertido en una oportunidad de crecimiento y desarrollo territorial y socioeconémico
para las localidades y regiones. La Sierra de Ayllon que forma parte de la Espafia interior
despoblada, posee enorme riqueza natural, no obstante, estd en la sombra de otras sierras mas
conocidas. El objeto de este estudio es formular propuestas para la puesta en valor de la riqueza
natural de la Sierra mediante la difusion de turismo de naturaleza. Para desarrollar el tema, se
realiza una revision bibliografica sobre el turismo de naturaleza en espacios naturales
protegidos (ENP), se analizan los conceptos en materia de turismo de naturaleza y desarrollo
territorial, los recursos naturales de la Sierra de Ayllén, la oferta y demanda de turismo de
naturaleza de la zona. Al final se presentan unas propuestas de introduccién de actividades de

turismo de naturaleza en la Sierra de Ayllon, asi como su planificacion y gestion sostenible.

Palabras clave: Sierra de Ayllon, Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara, Campillo
de Ranas, El Cardoso de la Sierra, Majaelrayo, Valverde de los Arroyos, Cantalojas,
Campisébalos, Condemios De Arriba y de Abajo, Galve de Sorbe, La Huerce, desarrollo

territorial, turismo de naturaleza, ecoturismo.
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Abstract

Faced with the growing need to get out of everyday routine and massive urbanization, there is
a strong need for contact with nature. For this reason, nature tourism has experienced significant
growth nationally and internationally, becoming one of the fastest growing segments of tourism
demand. Furthermore, this type of tourism has become an opportunity for territorial and
socioeconomic growth and development for localities and regions. The Sierra de Ayllon that is
part of the depopulated Spain Interior, has enormous natural abundance, however, it is in the
shadow of other more well-known mountain ranges. The purpose of this study is to formulate
proposals for the enhancement of the Sierra's natural wealth through the dissemination of nature
tourism. To develop the theme, a literature review on nature tourism in protected natural areas
(ENP) is carried out, the concepts in nature tourism and territorial development are analyzed,
as well as the natural resources of the Sierra de Ayllon, the supply and demand of nature tourism
in the area. Finally, some proposals for the introduction of nature tourism activities in the Sierra

de Aylldn are presented, as well as its sustainable planning and management.

Key words: Sierra de Ayllon, Natural Park Sierra Norte de Guadalajara, Campillo de Ranas,
El Cardoso de la Sierra, Majaelrayo, Valverde de los Arroyos, Cantalojas, Campisabalos,
Condemios De Arriba and de Abajo, Galve de Sorbe, La Huerce, territorial development, nature

tourism, ecotourism.
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INTRODUCCION

Espafia atesora la mayor y mas rica biodiversidad de Europa Occidental lo que constituye un
patrimonio natural de valor incalculable. Prueba de ello es que es el pais que mas superficie
aporta a la Red Natura 2000, con casi el 20% de la superficie total de la Red. Esta riqueza
natural es una oportunidad para desarrollar un modelo turistico sostenible y generar nuevos

ingresos a la poblacion que permanece en el medio rural.

La Sierra de Ayllon, la parte mas meridional del Sistema Central, actia de limite entre las
provincias de Guadalajara, Madrid y Segovia. La zona de la Sierra se asocia principalmente con
la famosa ruta de los pueblos de Arquitectura Negra, con el Parque Natural de Tejera Negra,
con la practica de turismo rural y turismo activo. No obstante, su potencial turistico de los
recursos naturales estd mal conocido y poco aprovechado. El territorio de la Sierra de
Ayllén desde el punto de vista del medio natural ofrece una biodiversidad Unica, los valores
sobresalientes y especies mas representativas y singulares de toda Espafia, cuyas caracteristicas
han hecho que la UNESCO los incluya en la Lista de Patrimonio Mundial. La zona La Sierra
alberga varios espacios naturales protegidos de gran interés como el Parque Natural de la Sierra
Norte de Guadalajara, el Parque Natural Hayedo de Tejera Negra, la Reserva Natural del Pico
del Lobo — Cebollera, la Reserva Fluvial del Rio Pelagallinas y el Coto Nacional de Caza de

Sonsaz.

El abandono de la gestion y aprovechamiento de los recursos naturales esta en el origen de la
pobreza, contaminacion ambiental, y desequilibrio en el ecosistema a nivel nacional, lo que
resalta la importancia de estudio del problema. El turismo de naturaleza se convirtié en los
ultimos afios en una alternativa econdémica viable para muchos territorios del interior. Asi lo

afirma el Plan sectorial de Turismo de Naturaleza y Biodiversidad 2014-2020.

La Sierra de Ayllon es uno de los macizos montafiosos con menor desarrollo del turismo de
naturaleza, frente a otros sectores del Sistema Central donde estos productos y actividades han
adquirido mayor protagonismo, como la Sierra de Gredos (Troitifio Vinuesa, M.A., 1998; Dios,
Jorge de., 2003; Consuelo del Canto Fresno, 1980), la Sierra de Guadarrama (Luengo, V., 2004;
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Rodriguez Llano, J.A., 2006; Ortega Cantero, N., 2018), o incluso la Sierra de Gata

(Departamento de Analisis Territorial de la Diputacion de Caceres, 2017).

A la vista de que existen practicamente pocos trabajos previos sobre la Sierra de Ayllon como
destino de turismo de naturaleza (Lopez Gémez, A., 1951; 1974; 1980; Reinoso Moreno, D.,
Comins, J.S., 2011), el estudio realizado proporciona la fuente de informacion actualizada y

organizada, que puede ser utilizada posteriormente para plantear nuevos trabajos sobre la zona.

Ademas, el estudio proporciona las propuestas de planificacion y gestion del turismo de
naturaleza en la Sierra de Ayllén que se puede utilizar para la diversificacion de la oferta

turistica presente y el desarrollo territorial de la zona.

La importancia de la investigacion se encuentra en que es clave para obtener nuevos
conocimientos y para resolver problemas de la Sierra como falta de oportunidades de empleo,
el despoblamiento, problemas de accesibilidad a servicios bésicos y falta de infraestructuras

adecuadas.

El objetivo principal del presente estudio es poner en valor la riqueza natural de la Sierra
mediante el analisis del territorio y del disefio de unas propuestas de planificacion y gestion del

turismo de naturaleza en la Sierra de Ayllon.

Por otro lado hay que mencionar los objetivos especificos:

e Identificar los recursos territoriales para el turismo de naturaleza en la Sierra de Ayllén;

e Analizar la estructura empresarial y identificar los agentes locales en materia de turismo;

e Analizar la situacion actual de la oferta y demanda turistica de la zona, evaluando la
competitividad y sostenibilidad de los mismos;

e Identificar el potencial de la Sierra de Ayllon para la puesta en valor de sus recursos
territoriales a través del turismo de naturaleza;

e Elaborar propuestas de planificacion y gestion del turismo de naturaleza en la Sierra de

Ayllon para favorecer al desarrollo territorial de la zona.
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El presente estudio se estructura de la forma siguiente: el capitulo | pretende hacer referencia
al marco teorico y bases conceptuales en materia de turismo de naturaleza y para identificar las
normas aplicables para el uso sostenible de los ENP; el capitulo Il presenta el material y
métodos de investigacion; el capitulo Il analiza los recursos territoriales para el turismo de
naturaleza en la Sierra de Ayllon; el capitulo 1V recoge una serie de propuestas concretas de
planificacion y gestién del turismo de naturaleza y propone posibles actuaciones para implantar
las actividades de turismo de naturaleza en la Sierra de Ayllon; y el capitulo V sintetiza las

principales conclusiones del estudio.

10
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CAPITULO I. MARCO TEORICO Y BASES CONCEPTUALES

Para aclarar los conceptos clave sobre el problema a investigar mencionamos varias bases

tedricas sobre el turismo de naturaleza.

Sobre el turismo de naturaleza existen maltiples definiciones tales como “turismo verde”,
“turismo ambiental”, “turismo basado en la naturaleza”, “turismo ecoldgico”, “ecoturismo”,
“turismo de vida silvestre” (wildlife tourism), “turismo activo-deportivo en la naturaleza”,
“recreacion al aire libre” (outdoor recreation), etc. Estd variedad de términos ha generado
frecuentes controversias y confusiones. Sin embargo, dentro de las diversas interpretaciones, el
turismo de naturaleza siempre es considerado como la modalidad turistica determinada por la
necesidad de acercamiento y disfrute de la naturaleza o de sus componentes (Mendigorri A.M.,

Rivera M.M., 2018).

El Plan de Impulso del Turismo de Naturaleza en Espafia elaborado por el Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo en 2004 define el turismo de naturaleza como turismo que tiene
como principales motivaciones la realizacion de actividades recreativas y de esparcimiento, la

interpretacion y/o conocimiento de la naturaleza o deportivas en el medio natural.

La definicion que recoge el Plan de Impulso del Turismo de Naturaleza permite segmentar el
concepto de turismo de naturaleza dependiendo de la motivacion principal y la forma de
consumo del recurso natural asociada a la actividad turistica. El turismo de naturaleza puede
considerarse como una tipologia turistica genérica que, a su vez, presenta una gran diversidad
interna al estar integrada por al menos 3 segmentos especificos (U.T.E. Antar-Ecotono, 2004;
Arnegger, Woltering y Hubert, 2010; SGAPC, 2017):
1. Elturismo de naturaleza contemplativo, convencional y de mero esparcimiento, pasivo,
propio de turistas mas estandarizados y motivados por el marketing — muchas veces
banalizado y artificializando — del turismo verde o ecolégico y de los entornos naturales

poco alterados, de gran belleza paisajistica y notable riqueza naturalistica.

11
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Suele ser el mas habitual en Espafia bien como motivacion principal o sobre todo como oferta
complementaria de otros tipos de turismo como el rural, litoral o cultural.

2. EIl ecoturismo, integrado por turistas de naturaleza “puros” que buscan el contacto
implicado, comprensivo y sensibilizado con el medio natural y sus comunidades locales,
contribuyendo a su conservacion y desarrollo.

El concepto de “ecoturismo” tiene, en cualquier caso, un caracter mas restringido que el de
“turismo de naturaleza”. Si refundimos algunas de sus acepciones mas aceptadas a nivel
internacional (OMT, 2002; Epler, 2002; Wearing y Neil, 2000; TIES, 2015), podriamos
definirlo como un turismo responsable en espacios naturales poco degradados por la accion
antrépica o especialmente protegidos, que contribuye a la conservacion y apreciacion de la
naturaleza y al desarrollo sostenible de las comunidades locales incluyendo:

aspectos pedagogicos y de interpretacion y sensibilizacion sobre el medio natural y
cultural tanto para los turistas como para la propia poblacién local;

- actividades organizadas preferentemente para pequefios grupos y por pequefias
empresas locales o bien por turoperadores nacionales o extranjeros que comercializan
circuitos ecoturisticos siguiendo principios basicos de turismo responsable y sostenible;

- medidas de correccién minimizacion de impactos medioambientales y socioculturales
(sostenibilidad ecoldgica y sociocultural);

- aportaciones de recursos y beneficios econémicos para las comunidades locales y las
organizaciones que gestionan los espacios protegidos, asi como empleos y rentas
alternativas para la poblacion de su entorno.

3. El turismo activo-deportivo de naturaleza y de aventura, con usuarios que basicamente
usan la naturaleza como soporte de actividades fisico-deportivas, recreativas activas en
deportes de aventura y buscan la interaccion con la misma por tratarse del medio mas
propicio para cualificarlas y desarrollarlas de manera dptima.

El concepto de “turismo activo” engloba a un sinfin de actividades y modalidades turistico-
deportivas “de” y “en” la naturaleza que la mayor parte de las veces se comportan como una
oferta complementaria asociada al turismo rural, de naturaleza o de sol y playa, pero que en
otras se configuran como ofertas especializadas que constituyen la principal motivacion del

desplazamiento (turismo deportivo de naturaleza especifico), particularmente en destinos

12
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especializados y con una imagen de marca consolidada como por ejemplo el rafting en la Sierra
de Guara, surf y kutsurf en Tarifa, piraguismo y descenso de cafiones en la zona oriental de
Asturias, etc. (Mendigorri A.M., Rivera M.M., 2018).

El concepto de “turismo activo” integra una gama amplia y diversa de actividades turistico-
recreativas en escenarios también variados, con técnicas, materiales y personal especializado
de apoyo también ciertamente diferentes y con practicas y viajes que van desde los adaptados
a grupos familiares como a colectivos de amigos, incentivos de empresas, centros de educacion
ambiental, campamentos juveniles, deportistas federados o “aventureros” que buscan una
alternativa y un cambio para ocupar su tiempo libre u organizar sus vacaciones (Rivera M.M,
2010).

Cada modalidad de turismo de naturaleza comprende varios tipos de actividades a realizar, que

se puede ver en la Tabla 1.

Tabla 1. Principales actividades de las distintas modalidades de turismo de naturaleza

Modalidad de turismo de Tipos de actividades
naturaleza
1. Turismo de esparcimiento
en la naturaleza

Esparcimiento pasivo

Contemplacion del paisaje

Rutas en vehiculo por carretera

Bafio

Picnic

Actividades de educacion ambiental (Talleres de
Educacion Ambiental)

Observacion de Ecosistemas

Observacion de Fauna (turismo ornitolégico) y/o Flora
Observacion de Fosiles

Observatorio nocturno

Senderismo e itinerarios de interpretacion de la
naturaleza

Fotografia de la naturaleza / Safari fotografico

e Participacion en Programas de Rescate de Flora y/o

2. Ecoturismo

Fauna
3. Turismo activo-deportivo | e Senderismo
en la naturaleza e Alpinismo

13
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Escalada

Marcha a caballo
Cicloturismo
Rutas en quads o todoterrenos
Piragiiismo
Barranquismo
Submarinismo
Rutas en el barco
Ala delta

Globo aerostatico
Paracaidismo
Espeleologia
Tiro con arco
Rafting

Etc.

Fuente: SGAPC (2017).

Como ha quedado expuesto en los condicionantes de la definicion, el turismo de naturaleza es
un sector complejo que consta de varias modalidades, sobre todo por las distintas competencias
y la variedad de actores que intervienen en su regulacion y planificacién (Blanco Portillo R.,
2006).

Entre los actores implicados en turismo de naturaleza estdn: Administracion ambiental,
Administracion turistica, Administracion de desarrollo rural y grupos de accion local,

Administracion de educacion, Administracion de deportes y federaciones, Sector privado.

Cabe mencionar que las empresas que desarrollan actividades turisticas son comprometidas con
la proteccion de las areas protegidas donde las realizan. A la hora de desarrollar una actividad
de turismo de naturaleza los empresarios deben cumplir con la legislacion turistica que regula
las caracteristicas de las empresas y de los servicios que prestan, ademas de la legislacion
ambiental que normalmente establece las condiciones para la realizacion de la actividad en
determinados lugares, y en muchas ocasiones esta legislacion establece que algunas actividades

de turismo activo son incompatibles con la conservacion de determinados lugares.

14
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Esta diversidad de actores indica la necesidad de realizar una planificacion coordinada del

turismo de naturaleza y disponer de documentos que la orienten a nivel estatal.

La oportunidad que puede aportar el turismo de naturaleza para el desarrollo del territorio esta
descrita en el Plan Sectorial de Turismo de Naturaleza y Biodiversidad 2014-2020. Asi el Plan
define que:

e “Turismo de naturaleza representa una actividad econdmica que genera beneficios en
economias locales y que ofrece una oportunidad de desarrollo econémico y social
basado en los recursos naturales propios del territorio”.

e “Turismo de naturaleza supone una relevante fuente de ingresos y de generacion de
puestos de trabajo en entornos rurales con valores naturales”.

e “Turismo de naturaleza promueva un desarrollo socioeconémico equilibrado en

entornos con altos valores ambientales”.

Varios estudios llegan a la conclusion que el turismo de naturaleza opera como fuente de
oportunidades que favorezcan al desarrollo territorial de los destinos. A continuacion, citamos

algunas consideraciones de distintos autores sobre la cuestion.

Ellenberg Vorlaufer (1997) considera que el creciente interés en la naturaleza supone una gran
ventaja para los paises en desarrollo, con ganancias econémicas que incluso contribuyen a la

conservacion de areas protegidas y otras.

Los autores Mulero Mendigorri A. y Rivera Mateos M. (2018) afirman que las actividades
turistico-recreativas en contacto con la naturaleza estan teniendo ya en algunos destinos
especializados un papel fundamental en el desarrollo de la Espafia interior e insular e incluso

en la difusién, educacion ambiental y valorizacion de paisajes y habitats naturales.

Gossling Stefan (2002) considera que la naturaleza tiene principalmente una funcién de soporte
vital para los residentes locales, al menos para aquellos que aun estan incrustados en su entorno,

como los aldeanos en las zonas rurales.

15
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El conjunto de autores como Eagles, Paul F. J., Haynes, Christopher D., McCool, Stephen F.

(2002) consideran que la planificacion y el desarrollo del turismo en los ENP tienen como

objetivo aprovechar el interés mostrado por los turistas para: mejorar las oportunidades

econdmicas, proteger el patrimonio natural y cultural y mejorar la calidad de vida de todos los

interesados. Estos objetivos se amplian en la Tabla 2 y se describen brevemente a continuacion.

Tabla 2. Principales beneficios que genera el ecoturismo en areas protegidas

Mejora de
oportunidades
econdmicas

Aumenta los empleos para los residentes locales;

Aumenta los ingresos;

Estimula nuevas empresas turisticas y estimula y diversifica la
economia local. n Fomenta la fabricacion local de bienes;
Obtiene nuevos mercados y divisas;

Mejora el nivel de vida;

Genera ingresos fiscales locales;

Permite a los empleados aprender nuevas habilidades;
Aumenta el financiamiento para é&reas protegidas y
comunidades locales.

Proteccion del
patrimonio natural y
cultural

Protege los procesos ecoldgicos y las cuencas hidrograficas;
Conserva la biodiversidad (incluidos genes, especies Yy
ecosistemas);

Protege, conserva y valora los recursos culturales vy
patrimoniales construidos;

Crea valor econémico y protege los recursos que de otra
manera no tienen valor percibido para los residentes, o
representan un costo en lugar de un beneficio;

Transmite valores de conservacion, a través de la educacion y
la interpretacion;

Ayuda a comunicar e interpretar los valores del patrimonio
natural y construido y de la herencia cultural a los visitantes y
residentes de las areas visitadas, creando asi una nueva
generacion de consumidores responsables;

Apoya la investigacion y el desarrollo de buenas préacticas
ambientales y sistemas de gestion para influir en el
funcionamiento de las empresas de viajes y turismo, asi como
en el comportamiento de los visitantes en los destinos;

Mejora las instalaciones locales, el transporte y las
comunicaciones;

Ayuda a desarrollar mecanismos de autofinanciacion para las
operaciones de areas protegidas.
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Mejora de la calidad de | ¢ Promueve valores estéticos, espirituales y de otro tipo
vida relacionados con el bienestar;

e Apoya la educacion ambiental para visitantes y locales;

e Establece entornos atractivos para los destinos, tanto para los

residentes como para los visitantes, que pueden apoyar otras

nuevas actividades compatibles, desde la pesca hasta el

servicio o las industrias basadas en productos;

Mejora la comprensién intercultural;

Fomenta el desarrollo de la cultura, la artesania y las artes;

Aumenta el nivel de educacion de la poblacion local;

Alienta a las personas a aprender los idiomas y las culturas de

los turistas extranjeros;

e Alienta a la gente local a valorar su cultura y entornos locales.
Fuente: Eagles et al. (2002, p.24).

El buen estado de conservacién de la biodiversidad de un territorio es un componente esencial
para su eleccion como destino de actividades de turismo de naturaleza. La calidad de un entorno
natural, su diversidad y el valor de los recursos naturales son tres de los aspectos mas valorados
en la eleccion de un destino de turismo de naturaleza. Para asegurar su sostenibilidad, es
fundamental planificar y ordenar la ubicacion de las actividades de turismo de naturaleza, su
intensidad y temporalidad, de manera que no provoquen degradacion o dafios irreversibles en
el medio natural y se practiquen de un modo compatible con la conservacion de los valores

naturales y con la gestion que se realice en cada territorio.

Varios autores destacan la importancia del equilibrio entre conservacion y uso publico de los
espacios naturales protegidos. A continuacion, citamos algunas consideraciones de distintos

autores.

Asi, Ruschmann (2000) destaca que, siendo el medio ambiente la materia prima del turismo,
resulta fundamental encontrar el equilibrio entre el uso y proteccion de la naturaleza, esto

permitira que el atractivo turistico perpette en el tiempo.

De acuerdo con lo que establece Boullon (2000), la protecciéon y manejo de un ambiente natural
gue se encuentre influenciado por los seres humanos es tema de importancia y responsabilidad

para aquellos que se involucran en lo que respecta al sector turismo, por lo que se demanda una
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postura ética de todos hacia las comunidades anfitrionas y ambientes visitados. Otros factores
elementales que deben tomarse en cuenta son: el tipo de actividad que se desarrolle, ya que
puede variar por la intensidad, necesidades u otras caracteristicas que tenga; el modelo turistico
aplicado, la decision de donde se realiza, cuando y como implantar esta actividad va
directamente relacionada con la vocacion del territorio (aptitudes e idoneidad, asi como por la
fragilidad y vulnerabilidad de los recursos ahi existentes, los cuales son factores que pueden

limitar o impulsar el desarrollo de cualquier actividad (Vifials Blanco et al., 2005).

Cabe destacar gran labor informativo llevado a cabo por EUROPARC-Espafia mediante la
publicacion del Plan de accién para los Espacios Naturales Protegidos del Estado espafiol,
aprobado en el afio 2002 que recoge los conceptos de uso publico en Espacios Naturales
Protegidos. Este Plan esta definido como un documento de referencia que refleja una vision
compartida sobre el papel de los espacios naturales en la sociedad del siglo XXI. Proporciona
diagnosticos, recomendaciones y propuestas de acciones concretas para afrontar los desafios

que plantea su planificacion, su gestién y su conservacion.

Todas las bases conceptuales recogidas en el marco tedrico del estudio comprueban que la
biodiversidad como capital natural y el turismo de naturaleza que lo pone en valor pueden actuar

como generadores de desarrollo territorial y crear el modelo turistico sostenible.

Esparfia es el pais europeo con mayor biodiversidad y porcentaje de superficie protegida, sin
embargo, la modalidad turistica de turismo de naturaleza como ecoturismo sigue siendo poco

realizado y con una demanda muy baja.

No obstante, existe mayor conocimiento del mercado espafiol de turismo deportivo de
naturaleza (turismo activo). Ha tenido esta modalidad turistica un desarrollo espectacular tanto
en oferta como en demanda en las dos ultimas décadas (Mulero Mendigorri A., Rivera Mateos
M., 2018).
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Varios autores consideran que Espafa es un destino desconocido en el contexto europeo pese a
existir cierto consenso sobre su potencial de crecimiento. Asi, por ejemplo, los autores Mulero
Mendigorri A. y Rivera Mateos M. (2018) afirman que Espafia, como destino de turismo de
naturaleza, continda siendo poco conocido en sus principales mercados emisores, de modo que,
en términos cuantitativos, este segmento turistico se queda aun muy pequefio al lado de las
grandes cifras del turismo de sol y playa. A ello se une que tradicionalmente el turista espafiol
ha tenido una motivacion de naturaleza un tanto genérica y difusa, lejos del perfil de ecoturista,
de manera que queda mucho por hacer en materia de educacion ambiental y sensibilizacion,

como también en la redefinicion, especializacion y cualidad de la oferta.

Ricardo Blanco (2006) también considera que hoy Espafia alin no es reconocida como destino
de turismo de naturaleza, a pesar de disponer de la naturaleza mas singular y en mejor estado

de conservacién en Europa.

Conviene destacar que la demanda actual de turismo de naturaleza en Espafia esta caracterizada,
en general, por una fuerte concentracion en los parques de fama internacional (Parque Nacional
del Teide o Parque Nacional de los Picos de Europa) o en los parques que se encuentran cerca
a las grandes ciudades (El Parque Natural “Sierra de Guadarrama”). La afluencia masiva de
turistas en los ENP amenaza a la conservacion y biodiversidad de los mismos. El recurso natural
en algunos casos se convierte en un atractivo comercial, mientras que la prioridad siempre es
la conservacion de los valores naturales y recursos que tiene. Por lo tanto, ademas de mejorar
la planificacion y gestion de flujos turisticos de manera sostenible, es imprescindible desarrollar
e impulsar otros destinos y espacios naturales de gran interés poniendo en valor sus recursos
naturales para diversificar y divulgar la oferta turistica espafiol de turismo de naturaleza

especialmente en su vertiente de ecoturismo.
El presente estudio pretende poner en valor el destino con gran potencial de los recursos

naturales la parte de la llamada Espafia VVaciada, la Sierra de Ayllon y el Parque Natural de la

Sierra Norte de Guadalajara como nuevo destino de turismo de naturaleza en Espafia.
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CAPITULO Il. MATERIAL Y METODOS

1. SELECCION DEL CASO DE ESTUDIO

La seleccion del area de estudio se debe principalmente al gran potencial del patrimonio natural
que tiene la Sierra de Ayllon y al todavia insuficiente aprovechamiento del mismo para uso

recreativo y turistico.

La Sierra de Ayllon es un territorio menos degradado y menos frecuentado por los

excursionistas que otros espacios como Sierra de Guadarrama o Sierra de Gredos.

El area seleccionada posee las caracteristicas ecoldgicas excepcionales (Plan de Gestion de
Sierra de Ayllon, 2017) que pueden suponer el gran interés para los turistas de turismo de
naturaleza y generar el desarrollo territorial de la Sierra. Aunque el &rea total del estudio de
caso del macizo de Ayllon alcanza una extension total de 94 686,40 ha distribuidos en
nUMerosos municipios, para delimitar la zona y centrar en los casos mas representantes, fueron
elegidos 10 municipios: 4 del lado sur (Campillo de Ranas, El Cardoso de la Sierra, Majaelrayo
y Valverde de los Arroyos); 6 del lado norte (Cantalojas, Campisabalos, Condemios de Arriba,
Condemios de Abajo, Galve de Sorbe y La Huerce). Estos municipios proporcionan recursos

forestales mas ricos, sin embargo, no centran como el foco de atraccion su patrimonio natural.

2. METODOLOGIA
La metodologia seguida en el presente trabajo para evaluar y diagnosticar la zona del estudio

consistio en las fases descritas a continuacion.

Inicialmente, se realizO una caracterizacion del area de estudio, mediante una revision
bibliografica y recoleccion de toda la informacion relacionada con la geografia y las
poblaciones de la zona, la geologia y relieve, el clima, la flora, la fauna y infraestructura

existente de la Sierra de Ayllon.
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Esto se llevo a cabo acudiendo a los bases de datos establecidas, y consultando a varias
entidades locales y regionales vinculadas con dichos temas. La mayoria de los datos fueron

obtenidos a través del Plan de Gestion de Sierra de Ayllén.

Asimismo, el trabajo también incluye informacidn resefiada en otros estudios realizados en la
zona o sobre el desarrollo territorial en las zonas montafiosas. De la caracterizacion se obtuvo
el andlisis de los aspectos fisicos y humanos para identificar el potencial territorial y su estado

actual para el fortalecimiento del desarrollo territorial mediante el turismo de naturaleza.

Para la base de la elaboracion de las propuestas de planificacion y gestion del turismo de
naturaleza en la Sierra de Ayllon fueron utilizados los planes estratégicos de turismo de las
zonas territoriales de Sistema Central de Espafia y Guias de Buenas Practicas para el turismo
de naturaleza, y las lecturas y fuentes proporcionadas de la asignatura “Gestion y desarrollo del

turismo en areas naturales y rurales” del curso de Master de 2019/2020.
Desde un enfoque multiescalar, el estudio implica cuatro escalas espaciales: nacional, regional

(region natural del Sistema Central de Montafa), intermedia (macizo de Ayllon) y local

(municipios).
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CAPITULO I11. ANALISIS DE LOS RECURSOS TERRITORIALES PARA EL
TURISMO DE NATURALEZA

Este capitulo presenta un analisis de los aspectos fisicos y humanos de la Sierra de Ayllon, de
los agentes territoriales y la estructura empresarial de la zona. El capitulo recoge la

caracterizacion territorial de la Sierra, de sus recursos naturales, y su potencial turistico.

El capitulo se tratara también de analizar la oferta y demanda de turismo de naturaleza existente
en la zona, mediante un estudio cuantitativoy cualitativo de los consumidores y sus
motivaciones, asi como diferentes sinergias con otros subsectores turisticos que actdan en la

zona de estudio.
Este capitulo tiene como objetivo identificar el potencial para la puesta en valor de los recursos

territoriales a través del turismo de naturaleza y ver que oportunidades ofrece para la

organizacién de un territorio-producto para el ecoturismo en la Sierra de Ayllén.
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1. CARACTERIZACION TERRITORIAL DE LA SIERRA DE AYLLON COMO
DESTINO DE TURISMO DE NATURALEZA

La Sierra de Ayllon, también conocida como Sierra Norte de Guadalajara (nombre del Parque
Natural que engloba el espacio Zona de Especial Conservacion (ZEC)/Zona de Especial
Proteccidn para las Aves (ZEPA), se localiza en el sector oriental del Sistema Central y entre
las provincias espariolas de Guadalajara, Segovia y Madrid y ocupa el cuadrante noroccidental

de la provincia de Guadalajara (Mapa 1).

Mapa 1. Localizacién de la Sierra de Ayllon
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Fuente Google My Maps. Elaboracién propia.

El Macizo de Ayllon constituye un importante conjunto montafioso dentro del Sistema Central.
Situado en su parte mas oriental, sirve de nexo de union con el Sistema Ibérico a través de las
proximas sierras de Pela y Ministra. Al oeste, el Puerto de Somosierra lo separa de los Montes
Carpetanos de la Sierra de Guadarrama. La mayor parte de su territorio se sitGa dentro de la
provincia de Guadalajara, compartiendo la vertiente norte con Segovia y el sur con la llamada

Sierra Pobre o del Rincén, ya en la Comunidad de Madrid.

La diferencia de altura entre las dos mesetas causa que el Macizo de Ayllon presente una fuerte

asimetria entre sus dos vertientes. Al norte, la vertiente es corta y empinada, descendiendo
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rdpidamente hacia las llanuras segovianas. Por el contrario, por vertiente sur la transicion se
hace mas lentamente y de forma intrincada, hasta su terminacion en la campafia alcarrefia.

El conjunto del macizo, con una extension aproximada de 100.000 ha, forma un area montafiosa
muy accidentada con un 90% de su superficie por encima de los mil metros. Su relieve esta
marcado por fuertes pendientes, profundas barrancos y valles muy estrechos donde las zonas
de vega son escasas. Estas caracteristicas, unidas a una distinta litologia, marcan grandes
diferencias con otras sierras del Sistema Central, especialmente con la proxima Sierra de
Guadarrama. La complicada orografia y la pobreza de los suelos dio origen a pequefios nucleos
rurales donde la principal actividad econémica ha sido ganadera y forestal, con pequefios

campos de cultivo de centeno y hortalizas, principalmente para autoconsumo.

La palabra macizo nos indica que a diferencia de la cercana Sierra de Guadarrama con una Unica
linea de cumbres o cordales que defina perfectamente el conjunto montafioso, la Sierra de
Ayllon es una agrupacion de pequerios sierras y contrafuertes con distinta orientacion en un
ambito relativamente reducido. Dentro del Macizo de Ayllén se suelen distinguir tres claros
elementos:
e La Sierra de Ayllon propiamente dicha, donde se sittan las cumbres mas elevadas, con
el Pico del Lobo (2272 m) como techo de todo el macizo, presenta una orientacion SO-
NE y forma el limite entre las provincias de Guadalajara y Segovia.
e La Sierra del Ocejon o del Robledal, que con su piramidal clima del Ocején (2049 m),
constituye un poderoso contrafuerte que une la Sierra de Ayllén y la Sierra del Alto
Rey, siguiendo una orientacion N-S, todo ella dentro del territorio alcarrefio.
e Un conjunto de pequefias sierras secundarias con distinta orientacion y elevacion donde
destaca la Ilamada Sierra de la Puebla con el pico de La Tornera (1865 m) como

principal cumbre, marcando el limite de la Comunidad de Madrid.
Sélo existe una carretera local que cruza el macizo, que es la que une Riaza con Majaelrayo a

través del Puerto de la Quesera. También existen algunas pistas que atraviesan las montanas,

pero no son aptas para turismos.
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En este relieve estan presentes las tres cumbres de mayor altitud de Castilla-La Mancha: el Pico
del Lobo (2.273 m), el Cerrén (2.199 m) y la Pefia Cebollera Vieja o Tres Provincias (2.129
m). Estas cumbres albergan una elevada geodiversidad con enclaves de gran interés
mineraldgico y petrologico, asi como gran abundancia y diversidad de elementos

geomorfoldgicos de gran valor.

Estos sistemas montafiosos son surcados por las cuencas hidrogréaficas de los rios Jaramilla,
Jarama, Lozoya, Sorbe y Bornova, con sus multiples afluentes de aguas de excelente calidad
bioldgica (Ermito, Berbellido, Sonsaz, Pelagallinas, San Cristébal, etc.), todos ellos

pertenecientes a la cuenca del Tajo.

Flora
El intricado relieve del Macizo de Ayllon y su situacion geogréafica explica la existencia de
interesantes comunidades vegetables donde se entremezcla la flora mediterranea con la

eurosiberiana o atlantica.

El area posee una excepcional importancia botanica, por albergar un amplio nimero de especies
y comunidades, practicamente Unicas a escala regional, teniendo también una elevada

importancia faunistica.

La vegetacion de la zona esta representada por varias especies como:
- Robledales

Podemos encontrarnos con dos tipos de robledales: el roble melojo o rebollo que esta
claramente adaptado al clima mediterraneo, necesitando menos precipitaciones que el resto de
los robles. Encontraremos centenarios robles en antiguas dehesas boyales como en la Hiruela,
Bocigano o La Puebla. Otro tipo de roble es el albar, arbol muy escaso en este area que precisa
valores relativamente altos de precipitaciones, por lo que se suele encontrar en alturas
superiores. Existen interesantes ejemplares dentro del Hayedo de Montejo.

- Hayedos
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Aungue no sea la vegetacion ni mas abundante ni més caracteristica, los hayedos de la Sierra
de Ayllon constituyen por su singularidad, los bosques mas relevantes de todo el &rea. Su interés
botanico y reconocido valor estético, sobre todo en otofio, han motivado que sé que su territorio

en estas sierras esté protegido en su totalidad.

Los hayedos en Ayllén se distribuyen en tres pequefios bosques:

1. Hayedo de Montejo de la Sierra (250 ha): antigua dehesa boyal junto al joven Jarama,
conserva varios magnificos ejemplares rodeados de un bosque de robles, con gran
diversidad de otras especies forestales: acebos, tejos, fresnos, abedules, servales y
manzanos silvestres.

2. Hayedo de la Pedrosa (87 ha): en las inmediaciones del Puerto de la Quesera. Esta
formado por hayas de mediana edad que crecen sobre una ladera de canchales. En las
zonas mas himedas aparecen especies herbaceas que se encuentran en el limite de su
distribucion.

3. Hayedo de Tejera Negra (1391 ha): el méas extenso, cubre las cabeceras de los rios Lillas
y Zarzas en las proximidades de Cantalojas. Esta formado por hayas mayoritariamente
jévenes, pues el bosque fue talado a mata rasa en los afios 60, aunque se esta
recuperando bastante bien, ganando poco a poco el terreno a una repoblacion de pino

silvestres.

Los hayedos en Ayllon se consideran relictos, pues su extension se produjo en épocas donde el
clima presentaba condiciones més favorables para su desarrollo que en el presente.
- Abedulares

El abedul, inconfundible por su bello tronco blanco, tiene igualmente una presencia muy
reducida. Este arbol netamente eurosiberiano, cubre extensas areas en el norte y centro de
Europa, donde forman grandes masas forestales. En Ayllon aparecen pequefios bosquetes,
generalmente en zonas altas junto a las riberas de los rios. El abedular de Somosierra constituye
el ejemplo mas representativo.

- Pinares
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Los pinares de Ayllon, formados mayoritariamente por pino silvestre o albar cubren hoy dia
una amplia zona. Su extension actual no corresponde generalmente con su area natural, sino
que surge de la politica de repoblaciones forestales. Los pinares de esta comarca son muy
visitados en otofio por aficionados al mundo de micologia, pues segun hayan sido las lluvias,
surgen multitud de setas. Dentro de la multitud de especies aparecen: Niscalos, Amanitas,
Boletos, Lepiotas, Rusulas, etc.

- Encinares y sabinares
Los encinares los podemos encontrar en alturas similares al roble (1000 -1200 m), pero
ocupando las laderas de solana, tal como ocurre en Valverde de los Arroyos y Umbralejo. En
la comarca de Tamajon es donde encontramos los mejores ejemplos.
Otro éarbol mediterraneo caracteristico, pero adaptado a condiciones marcadamente
continentales, es la sabina. Este resistente arbol, de lento crecimiento y madera olorosa también
se encuentra en el area de Tamajon, ademéas de Galve de Sorbe, ocupando las zonas mas
expuestas y los suelos menos desarrollados.

- Zonas de matorral y pastizal
En el Macizo de Aylldn nos encontramos con extensas areas de matorral, fruto en la mayoria
de los casos de la degradacion de los antiguos bosques, de terrenos de cultivo abandonados o
incendios forestales. Segun el sustrato donde se encuentre, la altitud y exposicion de la ladera
que determina una mayor o menor humedad ambiental, veremos distintas formaciones de

piornos, enebros, brezos, hiniestas, retamas, codesos, estepas o jaras.

Fauna

La Sierra Norte de Guadalajara tiene una gran importancia por sus comunidades de fauna. La
reserva de Caza de Sonsaz, creada por Ley del 17 de Marzo de 1973, con algo mas de 68.000
ha de extension, que ocupa gran parte del macizo, junto con los espacios naturales de Tejera

Negra y el Hayedo de Montejo constituyen importantes refugios para la fauna.

Entre las comunidades de fauna que destacan la comunidad de rapaces rupicolas, con
poblaciones de aguila perdicera, catalogada en Castilla-La Mancha como “en peligro de

extincién”, entre otras, asi como otros grupos de aves en los que destacan especies asociadas al
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habitat de alta montafia, como el pechiazul o el acentor alpino, u otras especies poco comunes
en Castilla-La Mancha como el roquero rojo o el alcaudon dorsirrojo, entre muchas otras
especies. En el grupo de los mamiferos, son destacables el corzo, la musaraia ibérica, el topillo
nival, diversas especies de quirdpteros forestales y rupicolas y otras especies como la nutria, la
gardufia, el tejon, el gato montés, la gineta, etc. Ademas, en el grupo de los reptiles destacan el
lagarto verdinegro, la lagartija roquera o la culebra lisa europea; en el de los anfibios, la
presencia de salamandra comdn y triton jaspeado; y en el de peces, las poblaciones de trucha,
con ecotipos no contaminados genéeticamente. Finalmente, en el grupo de los invertebrados, se
puede citar el ciervo volante y los lepidopteros Graellsia isabelae, Parnassius apollo o
Nymphalis antiopa, entre muchas otras especies (Ley 5/2011 de 10 de marzo de Declaracién
del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara).

Clima

La Sierra de Ayllon se caracteriza por tener un clima templado mediterraneo de montafia, donde
las precipitaciones aumentan considerablemente por causas orogréficas y las temperaturas
descienden debido a la altura, constituyendo una transicion entre el Sistema Central y el Sistema
Ibérico. En las areas con cotas elevadas existe un clima de media montafa, con aportes nivales
durante la estacion fria y unas precipitaciones anuales que, en ciertos sectores, superan los 1.000
mm (Plan de Gestién de la Sierra de Ayllon).

Espacios naturales protegidos de la Sierra de Ayllén
En la Sierra de Ayllon se ubican en la actualidad dos espacios naturales protegidos que forman
parte de la Red Regional de Areas Protegidas:
e EIl Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara, declarado por Ley 5/2011, de
10 de marzo (que englob6 a su vez el Parque Natural Hayedo de Tejera Negra,
declarado en 1978, de 1.641 hectareas);
El Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara abarca una extension de 117.898 ha, mas
una Zona Periférica de Proteccion de 6.708 ha, distribuida en 35 municipios.
e La Reserva Natural del Pico del Lobo - Cebollera, declarada en 2005, de 10.622

hectéreas);
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La Reserva Fluvial del Rio Pelagallinas, declarada por el Decreto 287/2003, de 7 de

octubre, con una superficie de 362 hectéareas.

La descripcion detallada de estos recursos naturales se presenta mas adelante.

La Sierra de Ayllon se encuentra afectada, en distinto grado, por la existencia de diferentes

figuras de proteccion, orientadas a la preservacion general de sus caracteristicas naturales:

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) y Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)

“Sierra de Ayllon”.

Los instrumentos de planificacion y ordenacién territorial vigentes, relativos a la

conservacion de la naturaleza que afectan al territorio de la Sierra de Ayllon se presentan en la

Tabla 3 a continuacion:

Tabla 3. Instrumentos de Ordenacién Territorial

Ne

Nombre del instrumento
normativo o de planificacion

Organo emisor

Administraciones
afectadas o implicadas

1 Plan de Gestion del espacio | - Direccion  General de | - Junta de Comunidades
Natura 2000 SIERRA DE Politica Forestal y | de Castilla-La Mancha
AYLLON, Espacios Naturales - Administracion local:
ES0000164/ES0000488 - Viceconsejeria de Medio | Ayuntamientos de los
(Guadalajara) Ambiente municipios afectados
- Consejeria de Agricultura, | - Diputacion  provincial
Medio  Ambiente y| de Guadalajara
Desarrollo Rural - Confederacion
- Junta De Comunidades De | Hidrogréfica del Tajo
Castilla-La Mancha - Ministerio de Defensa
2 Plan de Ordenacion de los | - Consejeria de Agricultura | - Consejeria de
Recursos Naturales de la y Medio Ambiente Agricultura 'y Medio
Sierra Norte de Guadalajara Ambiente
- Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha
3 Plan de Gestion de - Direccion  General de | - Ayuntamientos de
SIERRA DE PELA, Montes y  Espacios | Albendiego,
ES4240007 (Guadalajara) Naturales. Campisabalos,

- Consejeria de Agricultura

Cantalojas, Condemios
de Abajo, Galve de
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- Junta de Comunidades de | Sorbe, Hijes, Miedes de
Castilla-La Mancha Atienza, Somolinos Yy
Ujados

- Confederacion
Hidrogréfica del Tajo

- Confederacion
Hidrogréfica del Duero

- Diputacion  Provincial
de Guadalajara

4 Decreto 75/2005, de 21 de | - Consejeria de  Medio | - Consejeria de
junio, se aprueba el Plan de Ambiente y Desarrollo | Agricultura y Medio
Ordenacion de los Recursos Rural Ambiente

Naturales del Macizo del Pico
del Lobo-Cebollera

Fuentes: Direccion General de Montes y Espacios Naturales. Consejeria de Agricultura. Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha (2015); Direccion General de Politica Forestal y Espacios
Naturales. Viceconsejeria de Medio Ambiente. Consejeria de Agricultura, Medio Ambiente y Desarrollo
Rural. Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha (2017); Ley 5/2011 de 10 de marzo de Declaracion
del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara (BOE n°104 de 2 de Mayo de 2011). Elaboracion
propia.

Todos los planes mencionados en la Tabla 3 persiguen los objetivos de conservacion del lugar
y las medidas apropiadas para mantenerlos espacios en un estado de conservacion favorable,
asi como las medidas reglamentarias, administrativas o contractuales de aprovechamiento del

territorio y uso apropiado.

El presente estudio se centra en la parte de la Sierra de Ayllon, que pertenecen a la comunidad
autonoma de Castilla-La Mancha. Para delimitar variedad de los municipios que se encuentran
en la zona de estudio fueron elegidos 10 municipios con menos desarrollo del turismo de

naturaleza y con el gran valor paisajistico y gran biodiversidad de flora y fauna.

Los 4 municipios de la vertiente sur de la provincia de Guadalajara:
e Campillo de Ranas
e El Cardoso de la Sierra
e Majaelrayo

e Valverde de los Arroyos
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Los 6 municipios de la vertiente norte de la provincia de Guadalajara:
e Cantalojas
e Campisabalos
e Condemios de Arriba
e Condemios de Abajo
e Galve de Sorbe

e La Huerce
En la Mapa 2 se puede ver la localizacion de los municipios elegidos.

Mapa 2. Localizacién de los municipios
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FuehEe: Google My Maps (2020)

.'Elaboraci()n propia.

Los 9 municipios del estudio, excepto Campisabalos, se encuentran situados completamente
(El Cardoso de la Sierra, La Huerce, Valverde de los Arroyos, Majaelrayo, Campillo de Ranas)
o parcialmente (Cantalojas, Galve de Sorbe, Condemios de Arriba, Condemios de Abajo)
dentro del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara. A continuacion, se presenta una

breve descripcion de los 10 municipios que abarca el estudio.
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1. Campillo de Ranas es una localidad que se encuentra a una distancia de 63 kilometros de
Guadalajara, a unos 1100 metros de altitud, ocupa una superficie de 92 km2. De Campillo de
Ranas dependen los pueblos, de Campillejo, EI Espinar, Roblelacasa, Robleluengo, Matallana
(despoblado), El VVado (despoblado), y La Vereda (despoblado).

Campillo de Ranas se ha hecho famoso recientemente por la nutrida comunidad homosexual
que ha ido a habitar el municipio, revitalizando la vida local. Se convirtié en una especie de
“isla” en la Espafa vaciada, en un simbolo del colectivo LGTBI. Gracias al boca a boca, las
bodas fueron generando en el pueblo toda una infraestructura hotelera y hostelera que garantiza

la supervivencia del municipio, enclavado en la ruta de la Arquitectura Negra.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica tiene una poblacién censada de 171 personas (2019),
aunque solo 50-60 viven aqui de forma habitual. Sin embargo, la poblacién se multiplica hasta

los 200 o0 300 los fines de semana por el motivo de celebraciones de bodas.

2. El Cardoso de la Sierra es una localidad situada a 93 km de Guadalajara, en la zona méas
alta de la sierra de Ayllon a una altitud de 1275 metros. La comarca de la Serrania del Cardoso
tiene una extension de 186 kmz2 una de las mayores de la provincia de Guadalajara. EI municipio
estd muy bien situado geograficamente. Se encuentra entre dos de los hayedos mas meridionales
de Europa, el de Montejo y el de Tejera Negra. Limita con la Reserva de la Biosfera de la Sierra

Norte de Madrid (méas exactamente con la Sierra del Rincén).

De El Cardoso de la Sierra dependen pequefios nicleos de poblacion como Bocigano, Colmenar
de la Sierra, Pefialba de la Sierra, Cabida y Corralejo y los dos despoblados La Vihuela y el

Real sitio de Santuy.
En 2019, segun el Instituto Nacional de Estadistica el nimero total de los habitantes del

municipio es 60 personas que estan repartidos en 6 pueblos y dedicados principalmente a la

apicultura, horticultura y ganaderia.
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3. Majaelrayo es un pueblo enclavado en la ruta de los Pueblos de la Arquitectura Negra de
Guadalajara (debido a que tradicionalmente las construcciones estan hechas con pizarra como
material constructivo principal), que se ubica a 66 kilometros de Guadalajara. Regado por el rio
Jaramilla, a 1182 metros de altitud. El término municipal tiene una extension de 55.22 km2,
Limita con los términos municipales de El Cardoso de la Sierra, Cantalojas, Valverde de los
Arroyos y Campillo de Ranas. Todo su término municipal estd dentro de la Reserva Nacional
de Caza de Sonsaz. Segun el Instituto Nacional de Estadistica el nimero total de los habitantes

en 2019 es 51 personas.

Su economia histéricamente se ha basado en la ganaderia, cuyos ganados se siguen trasladando
a Extremadura en tiempos invernales, y en la explotacion del bosque para fabricacion
de carbon vegetal. Los principales recursos economicos actualmente son el turismo rural y la
construccion, no tanto por la vivienda nueva como, sobre todo, por la rehabilitacion de edificios
antiguos protegidos por las Instituciones de Cultura por su alto valor como patrimonio historico
y cultural.

Es uno de los pueblos mas conocidos de la Sierra de Ayllon. Ello se debe a la cada vez mayor
afluencia de visitantes que acuden a admirar su “Arquitectura Negra” y a disfrutar de la subida

a su montafia mas emblematica, el pico Ocejon.

4. Valverde de los Arroyos es una localidad y municipio perteneciente a la ruta de la
Arquitectura Negra de y situado a 81 kildometros de Guadalajara, a 1255 metros de altitud en el
Pico Ocejdn. Ocupa una superficie de 45 km2,

Ademas de la localidad principal, el municipio cuenta con otro ndcleo llamado Zarzuela de

Galve. Segun el Instituto Nacional de Estadistica el nimero total de los habitantes en 2019 es
94 personas.
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Cabe destacar que Valverde de los Arroyos en el 2019 fue uno de los 10 pueblos mas buscados
por los internautas para hacer turismo rural en Espafia, segun el listado que ha elaborado el

portal turistico «EscapadaRural.com». Ocupa el tercer puesto con 35.511 busquedas.

5. Cantalojas es una localidad ubicada en las extensas praderias del valle del Sorbe, a 68
kilometros de Guadalajara. Se asienta a 1314 metros de altura y tiene una superficie de 159 km2,
Debido a situacion geografica, los alrededores del municipio son montafiosos. Segun el Instituto

Nacional de Estadistica el nimero total de los habitantes en 2019 es 151 personas.

De Cantalojas depende el pequefio nicleo Villacadima que desde 2003 esta deshabitado, pero
es el unico ndcleo que se encuentra dentro de los limites del espacio declarado como Zona de
Especial Conservacion “La Sierra de Pela” con una extension total de 11 949,20 ha, cuyo
territorio esta distribuido por varios municipios. Cantalojas ocupa 2.081,89 ha (13,14 %
municipal en Red Natura) de esta ZEC. La Sierra de Pela es un macizo rocoso de naturaleza
caliza, cuyas cumbres estan formadas por paramos que superan los 1.500 m de altitud.

En cuanto a los sectores productivos presentes en esta zona destaca la ocupacion en el sector
primario (agricultura y ganaderia), lo que responde a la alta cabafia ganadera existente en esta
zona tanto de bovino y de ovino. Otro sector que se convirtié en su medio de vida en los Ultimos
afios es turismo rural. Ademas, cabe destacar que en terminos como Cantalojas cobra especial
importancia la ocupacion en el sector industrial asociada a los parques edlicos existentes en

estos términos municipales.

Cantalojas se hizo famoso por ofrecer los escenarios para el rodaje de la pelicula del afio 1999

“Flores de otro mundo” grabada integramente en el municipio y con extras entre los lugarefos.

Un evento muy importante que actdia como potenciador de toda la zona es la “Feria de Ganado”
que data de 1948 y que se celebra el 12 de octubre anualmente, como manifestacion mas sonada
de la riqueza ganadera de la comarca, actividad a la que se dedica casi todo el pueblo. La Feria

de Cantalojas esta declarada también Fiesta de Interés Turistico provincial, supone una gran
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posibilidad para dar a conocer los recursos naturales y monumentales de Cantalojas, el Hayedo
de Tejera Negray la Sierra Norte de Guadalajara, contribuyendo asi de manera determinante al
mantenimiento de la poblacion. La Feria se celebra en los campos cercanos al pueblo, aqui se

expone el ganado, se vende y entra en concurso.

6. Campisédbalos es un municipio situado a 113 kilémetros de Guadalajara, en la altitud mas
de 1.300 metros. Se encuentra en el extremo noroeste de la provincia de Guadalajara, junto al
limite con la provincia de Soria. Tiene una extension de 53,99 km2. Segun el Instituto Nacional
de Estadistica el nimero total de los habitantes en 2019 es 57 personas.

Es el unico municipio del estudio, que no esta situado en el Parque Natural de la Sierra Norte
de Guadalajara, pero gran parte de su término el 73 % (3937 ha) se encuentra incluido dentro
de la ZEC «Sierra de Pela». De su territorio total de 11 949 ha el 33 % las aporta Campisabalos
con 4.000,86 ha.

La principal actividad del sector primario en esta Zona Especial de Conservacion es la ganaderia
de bovino y ovino, concentrada en torno a los pastizales de siega y diente localizados en los
términos municipales de Galve de Sorbe, Cantalojas y Campisabalos que soportan alrededor

del 75% de la carga ganadera total incluida en los municipios incluidos en la ZEC.

Otro motor de econdmica local es turismo. La oferta turistica del municipio se encuentra
marcada por su entorno natural porque como fue mencionado antes, gran parte de su término
forma parte de un espacio natural protegido calificado como ZEC y parte de él (172 ha) se
incluye, igualmente, dentro del monumento natural «Sierra de Pela y Laguna de Somolinos».

Aparte de tener a 20 km el Hayedo de la Tejera Negra.

Campisabalos hoy es conocido por ser el tercer lugar del mundo con el aire mas puro, tras
Muonio (Finlandia) y Norman Wells (Canadd) segun la guia de la calidad del aire ambiental de
la Organizacion Mundial de la Salud. Este reconocimiento a nivel mundial aumente el turismo
en la zona, sobre todo el turismo verde y de salud. Si las particulas nocivas en el aire no deben

superar los 10 microgramos por metro cubico en Campisabalos no llegan ni a la mitad. La clave
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es su lejania con nucleos industriales y un viento del norte que lo limpia todo. Ademas, en
Campisabalos se encuentra una de las 13 estaciones de la Agencia Estatal de Meteorologia
(Aemet) que evalta la contaminacion ambiental del territorio nacional. Cabe mencionar
también, que la fama de Campisabalos se ha extendido mas alla de las fronteras espafiolas. Hoy

en dia aqui se puede encontrar grupos de turistas japoneses y chinos.

7. Condemios de Arriba es un municipio situado a 87 kilometros de Guadalajara, a una
altitud de 1313 metros. Se encuentra en el valle del rio Condemios, entre la meseta de los Llanos
y la sierra del Poyato, teniendo como fondo las alturas del Alto Rey, que domina toda la
comarca. Ocupa una superficie de 43,11 km2. Segun el Instituto Nacional de Estadistica el
numero total de los habitantes en 2019 es 123 personas.

La economia local de Condemios de Arriba se basa tradicionalmente, en los recursos naturales
que ofrece el territorio: el aprovechamiento forestal y la ganaderia. Hoy en dia, crece el sector
de la hosteleria y el turismo rural.

Al sur de Condemios de Arriba se encuentra uno de los pocos pinares que permanecen en la
provincia de Guadalajara, reconocido por su produccion en niscalos que atrae cada otofio a
aficionados a la micologia.

8. Condemios de Abajo es un pequefio municipio situado a 87 km de Guadalajara y solo a 2
km de Condemios de Arriba. Cuenta con un area de 12,07 km2 y con una poblacién de 14
habitantes (INE, 2019). En su término municipal se ubica 23,67% (289,62 ha) de la ZEC “Sierra
de Pela”.

La historia de Condemios de Abajo esta vinculada con su vecino Condemios de Arriba porque

ambos pertenecieron al Comun de Atienza durante varios siglos.

9. Galve de Sorbe es un municipio que se encuentra en la llamada ruta de la Arquitectura

Negra. EI municipio esta situado a 90 kildémetros de Guadalajara y a 8 kilémetros de distancia
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del Hayedo de Tejera Negra. Se sitla a una altitud de 1394 metros y tiene una superficie de
49,36 kmz2. En su término municipal se ubica 21,44% (1.015,16 ha) de la ZEC “Sierra de Pela”.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica el nimero total de los habitantes en 2019 es 100

personas. La ganaderia vacuna es el principal motor de la economia del pueblo.

El atractivo mas destacado del municipio es el castillo, emplazado junto al pueblo sobre un teso
redondeado. Unico en toda la sierra, es de posible origen arabe, aunque la primitiva
construccion ha sufrido bastantes remodelaciones posteriores. La sefiorial fortaleza data de
1479y es debida a don Diego Lopez de Estafiga, Justicia Mayor del rey Juan I1. Desde su parte
superior se contempla una increible vista del valle del Rio Sorbe y de la Sierra de Pela.

10. La Huerce es un municipio situado a 79 kildmetros de Guadalajara, a una altitud de 1.257

metros. EI municipio tiene una superficie de 41,04 km2,

Segun el Instituto Nacional de Estadistica el numero total de los habitantes en 2019 es 51
personas. La ganaderia ha sido la principal actividad de economia local, al igual que en toda la

Sierra de Guadalajara.

La Huerce cuenta con nucleos de poblacion como Valdepinillos y Umbralejo. Cabe detallar
sobre la pedania de Umbralejo que es un pueblo deshabitado desde los afios 70, pero
reconstruido por ICONA (Instituto para la Conservacion de la Naturaleza) con el fin de servir
como aula de la naturaleza. Hoy, es un centro educativo de titularidad estatal en el que el
Ministerio de Educacion desarrolla el programa de Recuperacion y Utilizacién Educativa de
Pueblos Abandonados (PRUEPA). Se trata de un proyecto de educacion ambiental que el
Gobierno desarrolla desde 1984 en Umbralejo en el que participan alumnos de Educacion
Secundaria de todo el pais, en su mayoria mujeres, de entre 13 y 18 afios, becados por el
Ministerio. El objetivo del programa, que se convoca durante todo el afio es educar a los
adolescentes en la cultura rural. También recuperar y conservar el patrimonio, el urbanismo y

el paisaje de Umbralejo, mediante actividades medioambientales y oficios tradicionales que los
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jévenes realizan durante su estancia en el complejo. Umbralejo alberga en la actualidad tres
casas donde residen los chicos, la antigua escuela, una biblioteca, una fragua, un comedor y
diversos talleres de apicultura, artesania y cosmética natural. Despues de 30 afos de
funcionamiento del programa, la demanda de los centros escolares no ha decaido. En el afio
2018, mas de 300 institutos de toda Espafia presentaron su proyecto para colaborar en la
preservacion del entorno de Umbralejo.

2. OFERTA DE TURISMO DE NATURALEZA: RECURSOS Y ACTIVIDADES

Si resumimos los datos oficiales de la oferta de turismo de naturaleza existente en la zona del
estudio, la fuente principal de la informacién actual sera el web institucional que fue lanzado
por El Gobierno de Castilla-La Mancha en 2013 y que pone a disposicion de los ciudadanos y
empresas la informacién sobre los espacios naturales protegidos de Castilla-La Mancha, asi
como los equipamientos y servicios de uso publico, particularmente los centros de
interpretacion de los parques naturales de Sierra Norte de Guadalajara, Hayedo de Tejera Negra,
Lagunas de Ruidera, Serrania de Cuenca, Calares del Rio Mundo y la Sima, y Alto Tajo. Este
portal es una primera aproximacion a los ENP de Castilla-La Mancha, tanto de sus valores
patrimoniales como de las actividades y posibilidades y tramitar cualquier gestion en relacion
con su visita. Segun la informacion del sitio web, las rutas y actividades que ofrece la zona del
estudio son las siguientes:
1. Rutas en el Hayedo de Tejera Negra (el acceso solo desde el pueblo de Cantalojas)
e Ruta “La Senda de Carretas” — una ruta circular de 6 kilometros, con una duracion de
3 horas y dificultad media.
e Ruta “La Senda del Robledal” — una ruta circular de 17 kilébmetros de duracion
aproximada 6-7 horas y con la dificultad media-alta.
e Ruta BTT “Senda del Rio Zarzas” — una ruta circular de 21 kilémetros, con una

duracién de 2 horas y dificultad baja.

Las rutas se puede ver en la Mapa 3.
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En el portal se ofrece también una ruta combinada “Visita guiada al Centro de Interpretacion +
ruta de senderismo “Senda de Carretas”, que es una ruta circular, de unos 7 kilometros, de 4
horas de duraciéon y dificultad media. Todas las rutas estdn sefializadas con paneles

interpretativos y balizas de madera con bandas de diferentes colores.

2. Ruta interpretada “La Cueva del Oso”
Es una ruta facil con una duracion de 5 horas aproximadamente y de unos 10 kilémetros entre
ida y vuelta caminando por un agradable sendero que depara vistas del valle del Pelagallinas y

de la montaia del Alto Rey.

En 2015, la Fundacién Amigos de las Abejas y la Asociacion de Turismo Rural Viajando por
los Pueblos Negros han lanzado un proyecto de apiturismo que se llama “Rutas de Flora y
Miel” y que consta de 2 itinerarios:
- Itinerario apiculo-boténico “Camino de la Angostura” (Valverde de los Arroyos) — una
ruta circular de 2 km, con una duracién de 1 hora y dificultad baja. Es el recorrido que
aproxima al mundo de las abejas y de la apicultura e igualmente muestra la flora de un

entorno natural.
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- Itinerario apiculo-etnogréafico “Senda de Vallejo Terrero y el Recorvillo” (Campillo de
Ranas) — una ruta lineal de 1,2 km, con una duracion de 45 min y dificultad baja. Es el
recorrido que aparte de la aproximacion al mundo de las abejas y de la apicultura,

muestra el rico patrimonio etnografico comarcal.

También cabe destacar la labor informativa llevado a cabo por la Diputacion Provincial de
Guadalajara junto con la Federacion de Deportes y Montafia de Castilla-La Mancha mediante
la publicacion de una topoguia de senderos sefializados de la Sistema Central, que abarca los
Pueblos de la Arquitectura Negra de Guadalajara y la Sierra del Ocejon. Esta topoguia recoge
una completa descripcion de los recorridos por los que discurre la red de senderos de Gran
Recorrido (GR) y bicicleta de montafia (BTT), ademas de una valiosa informacion adicional
sobre el entorno natural de este excepcional enclave. Esta red de senderos circunvala el pico
Ocejon, estableciendo cinco etapas basicas que atraviesan los cinco municipios (Campillo de
Ranas, Majaelrayo, Valverde de los Arroyos, Tamajon y El Cardoso de la Sierra), vertebrando
de esta manera toda la comarca y permitiendo al visitante recorrer la mayoria de las aldeas que

configuran este singular entorno. Las rutas que recoge esta topoguia se presentan en la Tabla 4.

Tabla 4. Las rutas propuestas por topoguia de senderos sefializados de la Sistema Central

Caracteristicas
Distancia: 9 Km
Horario efectivo: 3h50

Nombre de ruta
Ruta “Majaelrayo-
Valverde de los
Arroyos”

Descripcion de la ruta
Los entornos naturales de Majaelrayo y
Valverde de los Arroyos, los valles del rio
Sonsaz, rio Sorbe, la sierra del Ocején, el
pico Campachuelo, las Chorreras de
Despefialagua.

Ruta “Valverde de los
Arroyos-Almiruete”

Distancia: 15 Km
Horario efectivo: 4h20

Los entornos naturales de Valverde de los
Arroyos y Almiruete, la vertiente oriental
de la sierra del Ocejon, rio Seco.

Ruta “Tamajon-
Campillo de Ranas

Distancia: 18 Km
Horario efectivo: 5h40

Los entornos naturales de Tamajon y
Campillo de Ranas, las estribaciones del
macizo de Ayllon.

Ruta “Campillo de
Ranas-Majaelrayo”

Distancia: 4,3 Km
Horario efectivo: 1h30

Los entornos naturales de Campillo de
Ranas y Majaelrayo, Pico Ocején, el pico
Campachuelo, la ribera del rio Jaramilla,
el arroyo y cascada de la Matilla, mirador
natural de la Loma de la Pefia Bernardo, la
Sierra de la Puebla.
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Ruta PR-GU 01 “Pico
Ocejon”

Distancia: 18,2 Km
Horario efectivo: 6h30

Los entornos naturales de Campillo de
Ranas, el Pico Ocején, Loma de la Pefa
Bernardo, una vista de todo el macizo de
Ayllon.

Ruta PR-GU 02
“Camino de
Matallana”

Distancia: 11,5 Km
Horario efectivo: 3h40

Los entornos naturales de Campillo de
Ranas y de Puebla de la Sierra, el barranco
del Jarama, Cascada del Aljibe, los
puentes de Matallan y de Colmenar,
rodeados de los valles verdes, observacion
de aves mas representativas de la zona -
las rapaces.

Ruta PR-GU 04 “El
Barranco del Jarama”

Distancia: 18,5 Km
Horario efectivo: 6h

Los entornos naturales de El Cardoso de la
Sierra (y su pedania de Roblelacasa), El
barranco del Jaramilla, el Cerro de
Corralejo, el rio Berbellido, observacion
de aves rupicolas.

Ruta SL-GU 03 “El
Molino de
Majaelrayo”

Distancia: 5 Km
Horario efectivo: 1h40

Los entornos naturales de Campillo de
Ranas y de Majaelrayo, el cerro Cabeza de
Ranas, el Collado del Lobo, Arroyo de la
Matilla.

Ruta CM1 “Ocejon
por Majaelrayo”

Distancia: 13 Km
Horario efectivo: 5h

La ruta consta de la ascension al Ocején
desde Majaelrayo, a lo largo del cual se
puede observar los entornos naturales de
Majaelrayo, la cima del Ocejon, Loma de
la Pefia Bernardo, el Ocejoncillo.

Ruta CM2 “Ocej6n
por Valverde”

Distancia: 12 Km
Horario efectivo: 4h

La ruta consta de la ascensién al Ocején
desde Valverde de los Arroyos, a lo largo
del cual de puede observar los entornos
naturales de Valverde de los Arroyos, la

cima del Ocejon, las vistas de las
Chorreras  de  Despefalagua, el
Ocejoncillo.

Ruta CM4 “Camino
del Collaillo y Tainas
de Pefias Rubias”

Distancia: 4,7 Km
Horario efectivo: 2h

Los entornos naturales de Zarzuela de
Galve y Galve de Sorbe, las Tainas de
Pefias Rubias.

Ruta CM5 “Camino
de la Chorrera”

Distancia: 4 Km
Horario efectivo: 1h40

La ruta presenta una excursion a las
Chorreras de Despefialagua, a lo largo del
cual se puede observar los entornos
naturales de Valverde de los Arroyos, el
Arroyo de la Pineda.

Fuente: Cruz Pérez, J., Gonzalez del Valle, B., Torija Gaitero, L., Gébmez Zapatero, F., (2012).

Elaboracion propia.
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Ademaés, se puede mencionar las guias turisticas sobre la Sierra de Ayllon elaborados por
Domingo Pliego (Los dosmiles de la Sierra de Ayllon, 2009) y por J. Alberto Lépez y Miguel
Angel Diaz (La Sierra de Ayllon, 2008). Estos libros recogen diferentes rutas que son una
mezcla de actividad deportiva y turistica. En total, proponen 30 excursiones a pie por los mas
bellos rincones que ofrece este enclave natural. El listado de las rutas que ofrecen estos guias y
que discurren por los municipios abarcados del estudio se presenta en el Anexo 1.

Segun lo estudiado, se puede ver claramente que las rutas turisticas que ofrece la zona no
muestran el potencial real de los recursos naturales de la regién. Las actividades turisticas que
proponen las guias mencionadas tienen mas el caracter deportivo y requieren un esfuerzo fisico,
y aunque se realizan en la naturaleza abarcan solo los recursos naturales mas famosos de la
zona como el Hayedo de Tejera Negra, el Pico Ocejon, el Pico de Lobo y el Campachuelo, las
Chorreras de Despefialagua. Las rutas de apiturismo no tienen la notoriedad suficiente y casi

no estan realizados.

Para investigar la variedad de los recursos naturales de la zona de estudio y la infraestructura
que dispone fueron analizados los valores naturales de cada municipio incluido en el estudio.

En la continuacion se presenta una descripcion detallada de los mismos.

1. Campillo de Ranas

En el paisaje de Campillo de Ranas destaca el pico del Ocejon como accidente geografigo mas
destacable, segundo en altura de la Provincia de Guadalajara detras del Pico Lobo, pero sin
duda el més conocido. Cercano a la zona estan los dos hayedos méas meridionales de Europa, el
de Montejo de la Sierra y el de la Tejera Negra, asi como el nacimiento del rio Jarama. La

descripcion de los recursos naturales del municipio se presenta en la Tabla 5.

Tabla 5. Recursos naturales de Campillo de Ranas

Recurso natural Descripcion del recurso
Reserva Natural Fluvial del Arroyo Es el afluente del rio Jarama, es un ejemplo
Vallosera (La Vereda) representativo de los rios de la montafa
mediterranea silicea. Es un arroyo pequefio,
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poco caudaloso y somero que discurre por un
valle muy encajado y sinuoso que lo hace
practicamente inaccesible, conformando un
entorno fluvial y boscoso bastante aislado, por
lo que esta exento de presiones antrépicas.
Cascada del Aljibe (en el entorno de Es un doble salto de agua formado proximo a la

Roblelacasa) desembocadura del arroyo del Soto en el rio
Jarama, en la sierra de Ayllon. Son dos cascadas
de una altura total de unos 10 metros. Constituye
uno de los parajes mas visitados de la comarca.
Ribera y hoz del rio Jaramilla Afluente del rio Jarama, modela a su paso un
camino sinuoso de gran belleza que discurre por
Matallana y Campillo de Ranas.

El Pico Ocejon Es una de las montafias mas conocidas Yy
(Ladera Oeste del Pico Ocejon) emblematicas de la zona, situada en la vertiente
sur de la Sierra de Ayllon, al noroeste de la
provincia de Guadalajara. Ofrece unas vistas
panoramicas de la Sierra. La subida al pico es
posible desde Campillo de Ranas y Majaelrayo.
El arroyo de la Matilla Es un arroyo de montafia, ubicado muy cerca de
Robleluengo. Este lugar posee la humedad ideal
donde aparecen los buenos ejemplares de robles
y otros tesoros botanicos, dificiles de encontrar
en este clima.

Valle de Robles en Robleluengo Los robles que forman lindes arboladas en una
dehesa salpicada de cantueso.

Fuentes: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién (2017); Diputacion de Guadalajara,
Roblelacasa (2020); Pérez, C.E. (2019); Redaccion EscapadaRural (n.d.): Pico Ocejon; Casa rural “El
Postigo” (2016); Isabel y Joaquin (2014). Elaboracién propia.

La infraestructura del municipio:

La zona cuenta con 11 alojamientos (casas rurales), con un total de entre 80 y 100 plazas,
ademés de 6 bares - restaurantes. De la infraestructura turistica cabe mencionar también la
existencia de 3 talleres (tiendas) de artesania, el pequefio museo de Roizo, dedicado al arte en

miniatura.

2. El Cardoso de la Sierra
En El Cardoso de la Sierra tiene lugar el nacimiento de rio Jarama que hace una frontera natural

y junto con la gran variedad de flora repartida en bosques.
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El pico Santuy (1.930 m.) es una enorme elevacion que destaca sobre el valle que conforma el
rio Jarama a su paso por esta localidad; por encima, el Pico del Lobo (2.273 m.) en el Alto de

las Mesas, enmarca un espectacular paisaje serrano.

El recurso mas importante de la zona es el Hayedo de Montejo de la Sierra que en 1974 fue
declarado Sitio Natural de Interés Nacional. En 2017 fue declarado por UNESCO el Patrimonio
Natural de la Humanidad. Es el primer espacio natural de la region que recibi0 esta distincion.
Accesible Unicamente mediante visitas guiadas gratuitas, es obligatorio obtener con antelacion

una acreditacion en el Centro de Recursos e Informacién de la Sierra del Rincon.

Otros atractivos naturales de la zona se puede ver en la Tabla 6:

Tabla 6. Recursos naturales de El Cardoso de la Sierra

Recurso natural Descripcion del recurso

Macizo del Pico del Lobo Cebollera | EI macizo montafioso rematado por el Pico Lobo
(Reserva Natural del Pico del Lobo- | Cebollera, conocido también como el pico de las
Cebollera) Tres provincias (Madrid, Guadalajara y Segovia),
de 2.128 metros. Esta reserva natural, con mas de
10.000 hectareas, es uno de los Gltimos glaciares.
El pico Santuy El Santuy es uno de los picos méas emblematicos de
la Sierra de Ayllén. Preciosa montafia de cumbre
rocosay puntiaguda, esta ubicada al sur del Macizo
del Pico del Lobo. Su posicion bastante central
dentro de la sierra, hace que sea una de las mejores
atalayas desde la que contemplar los grandes
cordales y valles de Ayllén.
Rio Jarama Es el rio de montafia, casi inalterado por la mano
del ser humano, con aguas limpias y cristalinas, en
el que viven los habitats y especies muy singulares.
Fuentes: Redaccion Guia Repsol; Castedo, E. (2019); Urquiaga, R. (2016). Elaboracion propia.

La infraestructura del municipio:
El Cardoso de la Sierra dispone de una casa rural con una capacidad para 12 personas, 1 bar y
1 taberna. Cabe destacar que en su pedania Bocigano también existen 2 casas rurales. La

capacidad total de los establecimientos de alojamiento es de 23 plazas.
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En El Cardoso de la Sierra, en el Parque Municipal de Las Pefias existe un Mirador de las Pefias

hacia la sierra occidental de Cardoso (fig. 1).

Figura 1. Mirador de El Cardoso de la Sierra (Antotemo, 2017)

El elemento de infraestructura turistica mas importante es el Centro de Interpretacion de la
Sierra Norte de Guadalajara construido en 2012, que se ubica en la salida del municipio de
Cardoso de la Sierra, en la carretera GU-187 en direccion a Colmenar de la Sierra (fig. 2). Es
uno de los 2 centros de interpretacién que se sitdan en la Sierra Norte. El otro Centro de
Interpretacion “Hayedo de Tejera Negra” se ubica en el municipio de Cantalojas. La ubicacion
del Centro fue elegida por poseer caracteristicas de ser la puerta de entrada natural a la zona de
la Arquitectura Negra desde Madrid y por encontrarse muy proximo al Hayedo de Montejo y

al limite de la provincia de Guadalajara.

El Centro de Interpretacion se encarga de potenciar los valores paisajisticos, naturales,
forestales y culturales de esta area. El centro consta de una sala unica con maquetas, fotos y una
proyeccion continuada sobre los valores del parque natural. Su tematica exposicion

interpretativa incluye bosques, etnografia, flora y vegetacion, geologia, montafia.
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Figura 2. Centro de Interpretacion de la Sierra Norte de Guadalajara en Cardoso de la Sierra
(GeoGuada, 2019)

El Centro de Interpretacion también funciona como Punto de Informacion, que ofrece las visitas
guiadas a los visitantes, con el objetivo de facilitar el conocimiento de estas areas protegidas y

contribuir de este modo a su preservacion.

Desde 2012 estan instalados los carteles indicativos e informativos en El Cardoso, que forman
parte del proyecto de pueblos de la Arquitectura Negra (fig. 3). Estos carteles situados contienen

informacion para todos aquellos que deseen pasar una jornada en la naturaleza.

Figura 3. Cartel informativo situado en el Camino que conduce a las Eras de Abajo (Calvarez,
2015).
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Desde Majaelrayo salen diferentes rutas de ocio y montafiismo, la del pico Ocejon, el pico mas

alto de la sierra de Ayllon y la visita al Hayedo de la Tejera Negra.

El pico Ocejon es el enclave natural mas emblematico de toda la comarca de 2.048 metros,

situado en la vertiente sur de la sierra de Ayllon, formando parte del Sistema Central, cuya

silueta domina toda la comarca cual verdadera y espectacular atalaya. Es una montafia

constituida por piedra de pizarra y consta de un pico principal y otros dos complementarios,

como son el Ocejoncillo (1.956 metros) y la Pefia Mala (1.768 metros) junto a la cima. En sus

faldas hay multitud de arroyos que sirven de afluentes al rio Jarama.

Majaelrayo se sitla en un paisaje caracterizado por pendientes fuertes y barrancos asperos.

Rodeado de parajes singulares y de extraordinaria belleza, destaca en su término aparte del pico

Ocejon los siguientes atractivos naturales representados en la Tabla 7.

Tabla 7. Recursos naturales de Majaelrayo

Recurso natural

Descripcion del recurso

El Pico Campachuelo (1.899 m.)

Es la cima més septentrional de la sierra del
Ocejon, también conocida como del Robledal. A su
vez pertenece a la sierra de Ayllén. Es una cima
poco visitada ya que todas las ascensiones que
parten desde Valverde de los Arroyos o
Majaelrayo, dirigen sus pasos al Ocejon, maxima
elevacion de la zona. Es una montafia construida
por piedra de pizarra formada por plegacion. Su
pliegue es anticlinal y asimétrico. Desgastado por
el tiempo, lineas de afloramientos paralelos de roca
brotan del suelo y ofrecen un aspecto de osamenta.

El Arroyo y Cascada de La Matilla

Es un arroyo de montafa y
pequefia cascada rodeada de arboles de ribera,
ubicados cerca de Majaelrayo. Este lugar posee la
humedad ideal donde aparecen los buenos
ejemplares de robles y otros tesoros botanicos,
dificiles de encontrar en este clima.

Loma de la Pefia Bernardo (1620 m)

Son unas rocas junto a un suave rellano de pradera
verde que forman una terraza natural desde la cual,
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se disfruta de una majestuosa vista de todo el
macizo de Ayllon.

Fuentes: Mufioyerro, B. (2019); Casa rural “El Postigo” (2016); Cruz Pérez, J., Gonzalez del Valle, B.,
Torija Gaitero, L., Gébmez Zapatero, F. (2012). Elaboracion propia.

La infraestructura del municipio:
Majaelrayo dispone de una bastante amplia infraestructura turistica: 9 alojamientos (4 de ellas
son casas rurales) que en su conjunto tienen la capacidad aproximadamente de 116 personas.

Ademas, cuenta con 4 restaurantes, 2 tabernas y un pub.

Un Aparcamiento de coches de Majaelrayo ha sido construido a instancias del Plan de
Comepetitividad Turistica llevado a cabo en esta comarca con el objetivo de liberar las angostas
callejuelas de estos bellos pueblos de la congestion de vehiculos a la que cada fin de semana se

ven sometidas.

Majaelrayo es el unico municipio de estudio que tiene una Agencia de viajes “Discovery Sierra
Negra” que realiza una variedad de rutas en diferentes entornos de la comarca de arquitectura
negra, Parque Natural de la Sierra Norte y toda la Sierra de Ayllon. Todas las rutas realizan a
la demanda, por lo que la agencia se adapta a los grupos que soliciten el servicio, tanto en fecha,

entorno del recorrido y dificultad (“ruta a la carta™).

4. Valverde de los Arroyos

Valverde de los Arroyos se encuentra situado en el precioso valle en el que discurre el Arroyo
de la Chorrera, rodeado de terrazas ocupadas por pequefios huertos. Los humerosos arroyos y
torrenteras que se encuentran en el territorio del municipio justifican su nombre y forman un
bello panorama en su descenso por el del Ocejon. Recursos naturales que destacan de la zona

estan representados en la Tabla 8.

Tabla 8. Recursos naturales de Valverde de los Arroyos

Recurso natural Descripcion del recurso
Pico Ocejon (2.048 m) Es la cumbre mas emblemaética de Guadalajara, un largo
cordal que se desprende de la linea principal de la Sierra
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de Ayllén. Al encontrarse aislada, es una atractiva
cumbre que destaca en la campifia alcarrefia y no pasa
desapercibida. Las dos rutas tradicionales para alcanzar
su cima son desde Majaelrayo y desde Valverde de los
Arroyos. Al ascender a la cima la vegetacion se pone
escasa, entre las especies se puede encontrar el matorral,
zonas de bosque de frondosas y de pino.

Chorreras de Despefialagua Son unas cascadas consecutivas formadas en el cauce
del arroyo de la Chorrera, afluente del rio Sorbe, en la
falda norte del pico Ocejon, cerca de Valverde de los
Arroyos. Todo el salto de agua tiene una altura de unos
120 metros y cae agua durante todo el afio, sobre todo
en época de deshielo, aunque en invierno suelen
encontrarse heladas. Durante el invierno la pared
completamente helada permite escalarla con un equipo
adecuado.

Pico Campachuelo (1.899 m.) Es la cima mas septentrional de la sierra del Ocejon, que
pertenece a la sierra de Ayllén. Es una montafia
construida por piedra de pizarra formada por plegacion.
Su pliegue es anticlinal y asimétrico. Desgastado por el
tiempo, lineas de afloramientos paralelos de roca brotan
del suelo y ofrecen un aspecto de osamenta.

Fuentes: J. Alberto Lopez, Miguel Angel Diaz (2008); Redaccion EscapadaRural (n.d.): Chorreras de
Despefialagua; Ayuntamiento de Valverde de los Arroyos (2020); Mufioyerro, B. (2019). Elaboracion
propia.

Infraestructura del municipio:
El municipio dispone de 4 casas rurales, 1 hostal, 3 hoteles con una capacidad en total de 133

plazas en conjunto. Ademas, cuenta con 6 restaurantes.

Un elemento de infraestructura turistica mas importante del territorio del municipio es el Museo
Etnogréafico de Valverde de los Arroyos. EI Museo ha sido objeto de una completa renovacion,
financiada con cargo al Plan de Competitividad Turistica Pueblos de la Arquitectura Negra. La
intervencion ha consistido en ordenar y contextualizar los objetos expuestos para que sirvan
como muestra de las formas de vida tradicionales de la comarca. En este museo se puede ver la
artesania de la zona y su evolucion con el tiempo, destacando la actividad textil. Todos los
fondos han sido cedidos por vecinos de la propia localidad. EI museo dispone de las siguientes
salas: Recepcion y servicios; Sala del telar, artes textiles, rincon de la miel y rincon de la Danza;
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Sala de herramientas del campo, oficios, matanza, hogar y arquitectura negra; Sala de
Audiovisuales; Sala de Exposicién de fotografias; Biblioteca.

A las afueras del casco urbano hay habilitado un aparcamiento de coches que evita que los
vehiculos entren al pueblo. Ademas, hay una tienda de artesania en el pueblo donde se puede

comprar algunos recuerdos de artesania o textiles.

5. Cantalojas

Cantalojas se encuentra bafiado por los rios Lillas y Zarzas, que unan en el rio conocido como
La Hoz, a la vez afluentes del rio Sorbe. Este enclave en las cabeceras de los rios el Lillas y
Sorbe de enorme interés ecoldgico por conservar unos de los hayedos méas meridionales de la
Peninsula.

El recurso natural mas importante de la zona es el Parque Natural del Hayedo de Tejera Negra
que se encuentra situado al noroeste de la provincia de Guadalajara, en la vertiente este del
macizo de Ayllon (Sistema Central), limitando con la provincia de Segovia. Se ubica en el
término municipal de Cantalojas. Ocupa una superficie de 1.641 hectéareas.

Con la declaracion de 2017 como Patrimonio Mundial de la UNESCO como extension de los
Hayedos primarios de los Carpatos y otras regiones de Europa, El Hayedo de Tejera Negra ha
conseguido convertirse en un atractivo para los visitantes todo el afio. Antes sus visitas fueron

estacionales que centraron fundamentalmente en la temporada otofial.

Flora del Parque Natural del Hayedo de Tejera Negra:
El mayor atractivo de la zona lo constituye la masa forestal de hayas, especie protegida en
Castilla-La Mancha, que, con una extension cercana a las 400 ha, se ubica al fondo de los valles,

en las cabeceras de los rios Lillas y Zarzas.

La importancia de este hayedo no reside en su extensién sino en su localizacion, en el centro
peninsular, pues los hayedos son mas caracteristicos de las montafias himedas situadas mas al

norte de estas latitudes, que en Espafia coinciden con el eje cantabro-pirenaico. Su presencia en
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la zona centro de Espafia se debe a que el clima era mas frio y himedo que en la actualidad, y
que se ha conservado en los valles mas umbrios, donde la topografia favorece la formacion de
nieblas y mayores precipitaciones. Este hayedo constituye, junto con los de Montejo de la Sierra
(Madrid), Riofrio de Riaza (Segovia) y puertos de Beceite (Tarragona), las manifestaciones mas

al sur de la peninsula ibérica de este tipo de bosques.

De forma aislada o en pequefios grupos podemos encontrar tejos (anteriormente mas extensos
y que dieron nombre al hayedo, por su oscuro color verde), acebos, abedules, serbales, arces,
mostajos y olmos de montafia, todas ellas especies arboreas protegidas en Castilla-La Mancha,

y que se ubican normalmente en las zonas con mayor humedad edéafica o en los barrancos.

Fauna del Parque Natural del Hayedo de Tejera Negra:
Este paraje cuenta con una amplia variedad de habitats, y por tanto, de especies de fauna. Los
grupos que més facilmente podremos observar seran los reptiles y las aves. Entre los primeros,

lagarto verdinegro o diferentes especies de lagartijas.

Entre las aves, podremos observar junto al rio petirrojos, chochines, mirlos, o lavanderas. En
las zonas de matorral, perdices, y en el bosque, pequefias aves insectivoras como carboneros
garrapinos, carboneros comunes, mitos, herrerillos comunes, pinzones vulgares, reyezuelos

listados y trepadores azules.

Los mamiferos presentes son: jabalies, corzos, ardillas, lirones caretos, comadrejas, gatos
monteses, ginetas y gardufias y en las zonas més altas, liebres ibéricas. En las zonas de

pastizales junto al rio, topo, musgafio de cabrera o nutria.
Hay que destacar la gran variedad de murciélagos que con nueve especies representadas hacen

de esta zona uno de los espacios a nivel autonémico mas importantes en cuanto a mamiferos

voladores.
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En el medio acuatico destaca la presencia de trucha comdn y diversos anfibios, como la

salamandra comun y el tritén jaspeado.

El acceso al Hayedo es limitado. Es necesario reservar plaza de aparcamiento durante todo el

afio a través de la web. Este requisito ayuda a controlar mejor la presencia de los visitantes y

fundamentalmente el aparcamiento de vehiculos en la zona. También se puede acceder al

Hayedo sin vehiculo, a pie o en bicicleta, desde el Centro de Interpretacion. De este modo, no

es preciso reservar plaza en el aparcamiento.

Como habia mencionado antes, oficialmente, en el Hayedo existen 3 rutas circulares: La Senda

de Carretas (6 Km.), La Senda del Robledal (17 Km. con posibilidad de enlazarla y continuar
por la de Carretas) y la ruta BBT Senda del Rio Zarzas (21 Km.).

Otros recursos naturales de la zona se puede ver en la Tabla 9.

Tabla 9. Recursos naturales de Cantalojas

Recurso natural

Descripcion del recurso

Pozas negras de Cantalojas

Son tres grandes pozas separadas por pequefios saltos de
agua del rio de la Hoz y rodeadas de un exuberante pinar.
Bafiandose en sus aguas uno recuerda los paisajes alpinos
0 americanos, pero en plena Sierra Norte de Guadalajara.
Acceder a este paraiso requiere de esfuerzo, y de
aproximadamente una hora y media de caminata desde el
pueblo. El paseo es extremadamente agradable entre los
pinares, hasta llegar al cruce de caminos que permite
bajar hacia el rio.

“Pista blanca” (Pista forestal
Majaelrayo a Cantalojas)

Se trata de una ruta que discurre a lo largo de la pista que
une los pueblos de Majaelrayo y Cantalojas. La distancia
que separa Majaelrayo de Cantalojas es 20 kildmetros en
linea recta. La pista atraviesa la sierra pasando por zonas
con bosque y cursos de agua. A lo largo del recorrido hay
continuas subidas y bajadas en algunos momentos
bastante duras. A pesar de ello, se trata de una ruta muy
interesante y bonita sobre todo al llegar al final donde se
atraviesan los cauces de los rios Sonsaz y Lillas donde se
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abre un magnifico valle bastante amplio, con muchas
praderas.

Cueva “Sima Villacadima” Es una obra de la naturaleza en mitad del bosque, que
muestra un gran valor paisajistico y que se ubica en el
término municipal de Cantalojas, a 2,73 km del centro del
municipio. La Unica desventaja que tiene es que el
camino hacia la cueva no esta sefializado. De vez en
cuando alguien lo marca con palos y piedras pero el
ganado lo destruye.

Fuentes: Redaccién EscapadaRural (n.d.): 4 bafios fluviales escondidos en Guadalajara; Vasquez, T.
(2012). Elaboracion propia.

Infraestructura turistica del municipio:
Dentro de municipio se ubican 3 casas rurales con una capacidad de 27 plazas y 1 restaurante.

Ademas, cuenta con un Camping los Bonales (fig.4) que se encuentra rodeado de naturaleza,
integrado en el Parque Natural Sierra Norte de Guadalajara, a tan solo 700 metros de Cantalojas,
gue tiene un aparcamiento y su propia cafeteria y restaurante. EI camping dispone de 35 parcelas
y capacidad para mas de 250 personas. Esta valorado como uno de los mejores campings de

Castilla-La Mancha.

Figura 4. Camping los Bonales (Rodriguez, A., 2013)

También el municipio cuenta con una pequefia tienda enfocada a productos de la zona
(accesorios para el hogar, ropa, souvenirs, instrumentos, etc.), asi como articulos artesanales en

madera como de ceramica.
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El elemento mas importante de la infraestructura turistica del municipio es el Centro de

Interpretacion Hayedo de Tejera Negra, que se ubica a 2 km del pueblo de Cantalojas (fig.5).

Figura 5. Centro de Interpretacion Hayedo de Tejera Negra (Portal web Areas Protegidas de
Castilla-La Mancha (2020).

Consta de dos edificaciones adosadas, aunque no comunicadas.
Los elementos informativo-educativos con que cuenta el Centro actualmente son:

e Maqueta a escala 1:5.000 del Parque

e Sala de audiovisuales con capacidad para 20 personas

e Panel interactivo de los diferentes ecosistemas del Parque

e Panel descriptivo de los horizontes edaficos de un suelo tipo del Parque

e Paneles descriptivos de la situacion, flora y fauna del Parque

e Maqueta descriptiva del geomorfismo de la Sierra de Ayll6n

La temética de la exposicion interpretativa incluye: Bosques, Etnografia, Flora y vegetacion,
Montafia. En el Centro de Interpretacion se abona una cantidad de dinero dependiendo del

vehiculo que esta usando el visitante y que sirve para mantener las instalaciones. El precio
méaximo del aparcamiento es 10€.
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6. Campisabalos

Como habia mencionado antes, gran parte de su término 3937 ha (73 %) se encuentra incluido
dentro de un espacio natural protegido calificado como Zona de Especial Conservacion “La
Sierra de Pela”.

La Sierra de Pela, conocida también como Laguna de Somolinos es el espacio natural
protegido por Decreto 161/2002. Se ubica en el extremo noroeste de la provincia de Guadalajara
(Mapa 4), 1 kilometro aguas abajo del nacimiento del rio Bornova, que alimenta la laguna a
través del Arroyo Manadero. Principalmente estd conformada por paramos elevados (1.500 m
de altitud) sobre calizas, margas y dolomias, y extensos roquedos y farallones calizos
localizados entre los que se desarrollan prados de fondo de valle.

Mapa 4. La zona de la Sierra de Pela

7 R S
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Fuente: Portal web Areas Protegidas de Castilla-La Mancha (2020).

Es interesante la amplia panordmica visual sobre el valle del Bornova que puede disfrutarse
desde el Alto del Portillo y a corta distancia sobre los abruptos cortados de las hoces del Arroyo
del Portillo y del Barranco del Aguila.
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La Laguna de Somolinos se mantiene en un excelente estado de conservacién, constituyendo
un ecosistema fluvial de origen cérstico que incluye una gran variedad de especies singulares

de flora y fauna acuatica.

La ZEC “Sierra de Pela” es un enclave con gran importancia a nivel floristico dentro de Castilla-
La Mancha por albergar representaciones muy escasas a nivel regional de comunidades
vegetales de influencia subatlantica y eurosiberiana, asi como vegetacion propia de parameras

expuestas sobre litosuelos o vegetacion rupicola.

El mayor interés en la zona lo presentan las aves rapaces, aunque también alberga comunidades
interesantes de mamiferos, anfibios y reptiles, con especies de interés biogeogréfico,
catalogadas de interés comunitario en virtud de las Directivas europeas Aves y Habitat e

incluidas en el Catalogo de los Especies Amenazadas.

Asociados al uso publico relacionado con el Monumento Natural de la Laguna de Somolinos y
Sierra de Pela, existen las siguientes rutas de senderismo:
e 1itinerario interpretativo sefializado de unos 10 km de longitud para realizar a pie en el
entorno de la Laguna de Somolinos, el rio Manadero y el alto del Portillo.

e 2 areas recreativas en la Laguna de Somolinos y en el rio Manadero.
En el entorno natural de municipio destaca también:

- LaPefia EI Sombrero (fig.6). Es una piedra de singular forma, muy erosionada por la

base, situada a unos 5 km en la sierra de la Pela.
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Figura 6. La Pefia EI Sombrero (Fernandez L.A., 2016)

- El monumento megalitico “Menhir de Campisabalos”, situado a unos 2 km del centro
del pueblo (fig.7). El Menhir (4,6 m.) es el gnomon de un gran reloj solar perpetuo, que

sirve ademas para estudiar las estaciones del afio.

Figura 7. Menhir de Campisabalos (Generacion Pocilga, 2017)
Infraestructura turistica del municipio:

Desde el afio 2014 el municipio dispone de un complejo turistico “El Mensario” ubicado frente

al Ayuntamiento de la localidad. Consta de dos plantas y alberga:
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- Un Centro de Interpretacion Comarcal de los recursos naturales, culturales y
patrimoniales de esta zona;
El Centro se encarga de desarrollar diversas actividades relacionadas con el medioambiental y
el desarrollo sostenible como las actividades de interpretacion de la naturaleza, actividades de
caracter historico y cultural, actividades educativas y actividades deportivas. Con especial
interés se abarca todo lo relativo al Medio Ambiente y su utilizacidn. Asi la energia edlica, el
turismo rural, la aficion micologica, el extraordinario hayedo de Tejera Negra, el Monumento
Natural Sierra Pela 'y Laguna de Somolinos y el Parque Natural de la Sierra Norte, tienen una
importante presencia en la parte grafica y en las piezas expuestas.
- Un hotel, que cuenta con 12 habitaciones ambientadas en el Mensario de la Iglesia de
San Bartolomé;
- Un restaurante y bar-cafeteria, que cuenta con un comedor con capacidad para 58

comensales.

La construccion del complejo turistico ha sido calificada como Proyecto de Interés Regional
(PIR) y construido con fondos aportados a través del LEADER de Siglenza, la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha, el Estado y el propio Ayuntamiento de Campisabalos. Es
el unico elemento de infraestructura turistica del municipio. Otras instalaciones de alojamiento
y restaurantes se encuentran en las cercanias en los pueblos vecinos como Galve de Sorbe,

Condemios de Arriba, Condemios de Abajo, Albendiego y Atienza.

7. Condemios de Arriba y Condemios de Abajo
Dado que estos dos municipios son vecinos muy cercanos, su riqueza natural se puede combinar

como un solo territorio.

El foco de interés de la zona es La Reserva Fluvial del rio Pelagallinas, creada mediante el
Decreto 287/2003, es un espacio protegido declarado por el gran valor que tienen sus prados
hdmedos y sus turberas. Es una banda de 363 has. de superficie y 15 kms. de longitud, que se
dispone a ambos lados del rio, desde su nacimiento hasta su desembocadura en el rio Bornoba,

en los términos municipales de Condemios de Abajo, Condemios de Arriba y otros.
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Las turberas de esta reserva representan el ecosistema mas valioso y raro del espacio protegido.
En ellas el aporte al suelo de restos vegetales se realiza a mayor velocidad que los procesos de

descomposicion de éstos, acumulandose la materia organica en forma de turba.

Cabe destacar una flora peculiar, practicamente relictica que posee la reserva. En el propio
cauce del rio Pelagallinas debido a las condiciones especiales de sombra y humedad imperantes,
se puede observar especies de flora de alta montafia que realmente son muy escasas en la

peninsula. Los otros recursos naturales de ambos municipios se puede ver en la Tabla 10:

Tabla 10. Recursos naturales de Condemios de Arriba y Condemios de Abajo

Recurso natural Descripcion del recurso

“La ruta de las Estatuas” | La Ruta de las Estatuas es un camino de 2,3 km entre pinos
que sale desde Condemios de Arriba en direccion a Galve de
Sorbe, en el que aparecen diferentes estatuas en madera. Los
autores de las estatuas son un grupo de personas
denominado “Proyecto 3” decidieron aprovechar los tocones
del pinar del pueblo Condemios de Arriba para realizar sus
esculturas de gran tamafio y plasmar su arte, utilizando moto-
sierra y herramientas de carpinteria. La ruta cuenta con una
colecciodn de 9 estatuas de madera (Eva Desnuda, el Indio, la
Pagoda, Pegaso, Abrazo, la Parca, etc.). Durante el recorrido
se disfruta de la naturaleza. Es una demostracion fehaciente
de que arte, naturaleza y turismo pueden ir de lamano. La ruta
es muy cdmoda, marcada con hitos y marcas amarillas.

El pico del Alto Rey Es una montafia del Sistema Central situada a 16,7 km de los
municipios Condemios de Arriba y Condemios de Abajo. No
es el pico mas alto de Guadalajara, pero esta considerado la
“montafia sagrada” de los serranos. El pico alcanza los 1.858
metros de altitud y su particularidad reside tanto en las
leyendas que rodean al lugar como en la ermita que se erige
en la cumbre.

Microrreserva Cerros Es un conjunto de cerros y barrancos con afloramientos
volcanicos de La Mifiosa | volcénicos de andesitas de edad pérmica (280 millones de
afios de antigledad) que se encuentran en términos
municipales de Miedes de Atienza y La Mifiosa a 16 km de
Condomios de Abajo. Su designacion como LIC se debe a la
presencia de la especie Erodium paularense (Geranio del
Paular) considerada como vulnerable en el Catalogo de
Especies Amenazadas de Castilla-La Mancha. Este espacio
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natural concentra el 80% de toda la poblacién mundial de esta
especie.

Fuentes: Victor J Pascual (2020), Asociacion de Turismo Rural Sierra Norte de Guadalajara (n.d.): La
ruta de las estatuas en Condemios de Arriba; Raul Conde y Angel de Juan (2019), Portal web Areas
Protegidas de Castilla-La Mancha. (n.d.). Elaboracién propia.

Infraestructura de Condemios de Arriba cuenta con un bar-restaurante y 3 casas rurales con
capacidad para 36 personas. Estas casas rurales organizan excursiones, actividades en la

naturaleza, micoturismo, paseos en bici o a caballo, etc.

El municipio también cuenta con un Albergue Juvenil, incluido en la Red Espafiola de
Albergues Juveniles y gestionado por el Instituto de Juventud de Castilla-La Mancha (fig.8). El
Albergue funciona como campamento de verano, situado en un pinar y ubicado a 2 km de la
localidad de Condemios de Arriba y a 15 km de Parque Natural del Hayedo de Tejera Negra.
El albergue dispone de un programa de medio ambiente como Escuela de Naturaleza de

Condemios, acercando la naturaleza de forma practica a los jovenes.

Figura 8. El Albergue Juvenil (Asociacion de Turismo Rural Sierra Norte de Guadalajara (n.d.):
Escuela de Naturaleza de Condemios)

La instalacion ocupa 4 hectareas de terreno, con 40 cabafias de madera con luz y calefaccion,
con capacidad para 240 personas, también dispone de un comedor con capacidad para 200
comensales, una sala multiusos con sala de estar y television, zona deportiva con campo de

fatbol y de voleibol, parque de cuerdas y piscina de verano.
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El albergue realiza varias actividades de multiaventura: Juegos y Gimkanas, Rutas a caballo y
en bicicleta, Rutas de montafa, Espeleologia, Piraguas, Batucada, Tiro con Arco, Orientacion
deportiva y Lectura de Mapas, Geocaching, Talleres ambientales, Actividades con animales,
visitar parques naturales, recoleccién de setas, Scape Room, Laser Tag (colaborando con una
empresa de ocio y entretenimiento “Laser Alto Rey”, que se ubica en Pradena de Atienza a 11
km de Condemios de Arriba). Ademas, realiza rutas turisticas como “Ruta de la Arquitectura
Negra” (Valverde-Umbralejo-Pantano de Alcordo-Cogolludo); Visita a los pueblos de
Condemios de Arriba y Galve de Sorbe; Visita a Condemios de Abajo 0 Somolinos; Caminata
al paraje del rio Pelagallinas; Ruta del Romanico (Atienza-Siguenza); Ruta por el Hayedo de
Tejera Negra con inicio en Contalojas; Ruta Laguna de Somolinos y Castillo de Galve. El

campamento suele contar con més de 300 participantes cada verano.

En Condemios de Arriba se encuentra una Gasolinera — una de las pocas gasolineras que existen
en la Serrania de Guadalajara. La mas cercana se encuentra en Atienza, a 25 kilébmetros de

distancia.
Infraestructura de Condemios de Abajo esta representada por una casa rural y un hotel que

en conjunto tienen la capacidad de 20 personas. Como servicio especifico el hotel y casa rural
ofrece instalacion de telescopios para los amantes de astronomia.

8. Galve de Sorbe

Los recursos naturales de este municipio se puede ver en la Tabla 11.

Tabla 11. Recursos naturales de Galve de Sorbe

Recurso natural Descripcion del recurso

Pefia del Osar (1564 m) Es una zona de grandes rocas y cascadas.
Rio Sorbe y sus pozos Es un cauce fluvial rodeado del bosque de ribera. El rio
("Mingo6n", "Lucia", Sorbe destaca por su excepcional valor paisajistico y

"Calderén™ y "Sepultura™) fragilidad, por lo que tiene el grado de conservacion
prioritaria. Las pozas de Mingdn y Lucia son los pozos con
el acceso maés facil, a las que se puede acceder siguiendo
una senda junto al arroyo.
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Fuentes: Web oficial de Turismo de Castilla-La Mancha (n.d.): Galve de Sorbe; Asociacion para el
desarrollo local de la Sierra Norte de Guadalajara (n.d.). Elaboracion propia.

Infraestructura del municipio esta representada por 2 casas rurales y un hostal que disponen
de capacidad para 32 personas en conjunto y que aparte de su actividad principal ofrecen rutas
en bici, micologia, caza y pezca. Ademas, el municipio cuenta con un bar-restaurante con

capacidad para 60 comensales.

La infraestructura turistica de la localidad de Galve de Sorbe también cuenta con un
campamento de verano “Los Molinos”, situado en un entorno natural a 2,8 km del centro
municipal. Ha sido recientemente reformado en el afio 2017. EI campamento es municipal por
lo que esté gestionado por el Ayuntamiento y cuenta con las siguientes instalaciones:
- Comedor cubierto para 80-100 personas;
- Edificio de bafos (dotado de inodoros, duchas y lavabos, con agua corriente y sistema
de calefaccion de agua por gas butano);
- Zona para cocinar y un Almacén anexo donde guardar alimentos y enseres;
- Edificio “Cobertizo” (una pequefia edificacion que cuenta con una chimenea por si fuera
necesario refugiarse en algin momento de la acampada a causa del mal tiempo);
- Zona de acampada tiendas;

- Bancos, mesas y fuente.

Galve del Sorbe es el Unico municipio del estudio que dispone de una farmacia. Otros mas
cercanas se encuentran en municipio Ayllon (29 km) y municipio Atienza (30 km). Ademas, el

municipio cuenta con un Centro de Salud.

9. LaHuerce

Desde su término se observan unas de las mejores vistas del Pico Ocején, emblema de la
provincia. El pueblo esta rodeado de innumerables regueras y arroyos que mantienen el entorno
himedo y verde. Muy cerca se levantan bosques de encinas, robles, pino negro y estepa.
Recurso natural que destaca es el camino de Valdepinillos que es una zona de pinares y robles,

CcOoN arroyos y regueras.
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La infraestructura del municipio se centra en su pedania Umbralejo que actualmente
funciona como un recurso al servicio del sistema educativo, donde se encuentra el alojamiento
para los estudiantes, diferentes instalaciones como escuela, comedor, etc. La Huerce es el Gnico

municipio que no tiene ninguna infraestructura orientada al turismo.

En general, el territorio abarcado por los municipios del estudio cuenta con 23 restaurantes, 29
establecimientos de turismo rural (casas rurales), 11 hoteles con capacidad total de 479

personas. Ademas, cuenta con 2 campamentos con la capacidad de 320 personas.

Si analizamos la estructura empresarial vinculada directamente con turismo en la zona de todos
los municipios incluidos en el estudio, estd configurada por pequefias empresas en el sector de
la hosteleria (en mayor parte los servicios de alojamiento en un complejo de turismo rural y
campings) y restauracion. Algunos establecimientos de alojamiento realizan las excursiones y
actividades en la naturaleza. Solo en el municipio de Majaelrayo existe una agencia de viajes
que ofrece las rutas a la demanda de diferente tipo y en diferentes entornos naturales de la Sierra

de Ayllon.
3. ANALISIS DE LA DEMANDA DE TURISMO DE NATURALEZA

Si comparamos las tendencias de busqueda sobre el interés de los usuarios de Google hacia los
dos parques de Guadarrama y Guadalajara como destinos turisticos a traves de Google Trends
(una aplicacion gue refleja las busquedas que hacen los usuarios a diario en Google) claramente
se puede ver que el Parque nacional de Sierra de Guadarrama supera la cantidad de bisquedas
del Parque Natural de Sierra Norte de Guadalajara. En el Gréfico 1 se puede ver el nimero de
las busquedas a lo largo de un intervalo de tiempo de Gltimos 12 meses (actualizado desde 27

de julio de 2020) en Espafia.
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Interés a lo largo del tiempo ® Parque nacional Sierra de Guadarra... @® Parque natural de la Sierra Norte de .. + o <
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Gréfico 1. Interés de los usuarios de Google hacia los Parques de Sierra de Guadarrama y Sierra
Norte de Guadalajara (Google Trends, 2020)

Si analizamos los datos de interés hacia al Parque Natural Hayedo de Tejera Negra dividido por
subregiones (fig.9), a lo largo de un intervalo de tiempo de Ultimos 3 meses (actualizado desde
27 de julio de 2020) en Espafia, se nota que Castilla-La Mancha representa mayor cantidad de
interesados debido a su proximidad territorial, Catilla y Leon ocupa el segundo lugar (77) y

Comunidad de Madrid esta en la tercera posicion (45).

Interés por subregién Subregién ¥
1 Castilla-La Mancha
% 2 Castillay Ledn
J 3 Comunidad de Madrid

4 Comunidad Valenciana

I I I |4
I I ¥

-

FaN

5 Andalucia

Figura 9. Interés de los usuarios de Google hacia el Parque Natural Hayedo de Tejera Negra por
subregiones (Google Trends, 2020)

Como no existe ninguna estadistica acerca de la demanda de turismo de naturaleza en la Sierra
de Ayllon como tal, solo se puede contar con los datos que han facilitado los Centros de
Interpretacion de Hayedo de Tejera Negra ubicados en el Parque Natural de la Sierra Norte de
Guadalajara.
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La estadistica actual de visitas del Centro de Interpretacion Hayedo de Tejera Negra muestra
que en el afio 2019 este espacio natural recibié 17.991 visitantes. El Centro de Interpretacion
de El Cardoso de la Sierra recibio 861 turistas. Asi, los dos centros ubicados en el Parque

sumaron un total de 18.852 turistas.

Claramente se observa que el Centro de Interpretacion Hayedo de Tejera Negra recibié un
mayor numero de los visitantes, esto debido a varios factores como:
- esel unico Centro de Interpretacion ubicado cerca del Hayedo de Tejera Negra;
- consta de dos grandes edificaciones adosadas por lo cual tiene la capacidad de acogida
mas grande;
- dispone de un amplio equipamiento (cuenta con una sala grande y elementos

informativo-educativos).

Mientras que el Centro de Interpretacion de EI Cardoso de la Sierra esta ubicado muy préximo
al Hayedo de Montejo y al limite de la provincia de Guadalajara. El Centro consta de pequefio
edificio que funciona mas como el punto de informacién donde se puede observar una

exposicion con maquetas y fotografias del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara.

En cuanto los datos de tipos de visitantes de los Centros de Interpretacion del afio 2019, se

puede ver la comparacion en la Tabla 12.

Tabla 12. Tipos de visitantes

Centro d(.e, V|_S|tz_;15 V_|5|tas Madrid Re_sto Internacional
Interpretacion | provinciales | regionales nacional
CARDOSO 174 18 265 390 19
HAYEDO 4312 1158 3804 8682 18

Fuente: Datos facilitados por el Centro de Interpretacion de Hayedo de Tejera Negra (2020).
Elaboracion propia.

En ambos casos, la estadistica de visitas se encuentra influida por la cercania de Madrid. Centro

de Interpretacion de Hayedo de Tejera Negra cuenta con 24% visitas provinciales y 6%
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regionales. Centro de El Cardoso de la Sierra cuenta con 20% visitas provinciales y 2%
regionales. El resto nacional de visitas en caso del Centro de Interpretacion de Hayedo de Tejera
Negra compone 48% y 45% en el Centro de El Cardoso de la Sierra. En el Grafico 2 se puede

observar el perfil de los visitantes del Centro de EI Cardoso de la Sierra.

mFamilias m®Parejas y grupos - 30 afios  ® Individuales

Gréfico 2. Perfil de visitantes del Centro de El Cardoso de la Sierra (Datos del Centro de
Interpretacion del Hayedo de Tejera Negra, 2020. Elaboracién propia.)

El mayor grupo de visitantes componen las visitas de Familias (54%), el otro grupo esta
representada por Individuales (37%) y el grupo de Parejas y Grupos de 30 afios compone solo
9%.

Si comparamos estos datos con el Centro del Hayedo de Tejera Negra (Gréafico 3) se puede ver
que el mayor grupo de visitantes componen las visitas de Parejas y Grupos de 30 afios (41%),
el segundo grupo mas grande estd representada por Familias (37%), el grupo de jubilados

presenta 22% y el 5% corresponde a los Individuales.
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m Familias ® Parejas y grupos - 30 afios ™ Individuales = Jubilados

Gafico 3. Perfil de visitantes del Centro del Hayedo de Tejera Negra (Datos del Centro de
Interpretacion del Hayedo de Tejera Negra, 2020. Elaboracién propia.)

Los Centros disponen de una estadistica de la cantidad de personas que visiten sus exposiciones
(Grafico 4).

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Gréfico 4. Numero de personas que visitan exposiciones (Datos del Centro de Interpretacion del
Hayedo de Tejera Negra, 2020. Elaboracion propia.)

Como el Centro de Interpretacion de Hayedo de Tejera Negra dispone de un equipamiento mas
amplio y cuenta con mayor capacidad de acogida, el nimero de visitantes que han visitado sus
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exposiciones en 2019 fue 3 312 personas. En caso de El Cardoso de la Sierra el nimero de
visitantes fue 641.

Segun la informacion facilitada, la cantidad de participantes en actividades de los Centros en
total compone 594 personas. EI nimero de personas que han preguntado sobre las rutas
turisticas en 2019 se compone en total 8463 personas: 8085 en Centro de Hayedo de Tejera

Negra; 378 en el Cardoso de la Sierra.

La distribucion de pernoctaciones en las zonas donde se ubican los Centros de Interpretacion

se puede ver en el Gréfico 5.
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Gréfico 5. Numero de personas que pernoctan (Datos del Centro de Interpretacion del Hayedo de
Tejera Negra, 2020. Elaboracion propia.)

En concreto, el nimero de personas que pernoctan en la zona ubicada cerca del Centro de
Interpretacion de Hayedo de Tejera Negra componen 2 573 personas y 405 en caso de El
Cardoso de la Sierra.

La comparacion de distribucion horaria de las visitas se presenta en la Tabla 13.
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Tabla 13. Horario de visita

Centro d?, Mafiana Mafiana % Tarde Tarde %
Interpretacion
CARDOSO 593 71 242 29
HAYEDO 17 399 97 575 3

Fuente: Datos del Centro de Interpretacion del Hayedo de Tejera Negra (2020). Elaboracién propia.

Segun los datos representados en la tabla, mayor nimero de visitas corresponde al horario de
mafiana. Los periodos de mayor afluencia de visitantes son los festivos y fines de semana del

Octubre y Noviembre y Semana Santa.

Si analizamos la motivacion de los visitantes de turismo de naturaleza se divide segln las
modalidades principales de este tipo de turismo:

e en caso de turismo de naturaleza contemplativo — la observacion y apreciacion de la
naturaleza, asi como la bdsqueda de tranquilidad y oportunidad de escapar de la rutina
diaria.

e en caso de turismo activo-deportivo — realizar actividades al aire libre con cierto nivel

de riesgo, buscando el contacto con la naturaleza y observar paisajes naturales.

4. OPORTUNIDADES PARA LA ORGANIZACION DE UN TERRITORIO-
PRODUCTO PARA EL ECOTURISMO EN LA SIERRA DE AYLLON

El Plan de Gestion de la Sierra de Ayllon en el apartado especifico llamado “Turismo y uso

recreativo” recoge la afirmacion sobre el gran potencial natural del paisaje de la zona:

*“La potencialidad de la zona de la Sierra Norte para el turismo es muy elevada, sobre
todo teniendo en cuenta la posibilidad de aprovechar los recursos paisajisticos y naturales
como reclamo, asi como su cercania a Madrid, al Corredor del Henares y la capital de
provincia. Ademas, una actividad turistica racional y respetuosa con el medio contribuye al
asentamiento de nueva poblacion y a la diversificaciobn econdémica de esta zona,

predominantemente agraria.”
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El mismo Plan confirma que el aprovechamiento de manera sostenible de los recursos naturales

de la Sierra favorece la economia local, el aumento de la poblacion y estimula el desarrollo de

empresas turisticas.

Para analizar las oportunidades para la organizacion de un territorio-producto para el

ecoturismo en la Sierra de Ayllén cabe compararla con su principal competidor en sentido de

un destino de turismo de naturaleza que es la Sierra de Guadarrama. Es uno de los parques

nacionales mas visitados de Espafa. La Sierra de Guadarrama tiene varias ventajas lo que le

permite ser el destino mas popular y concurrido. Cuenta con 2,5 millones de personas que

acuden al Parque al afio.

Las principales razones porque los turistas eligen la Sierra de Guadarrama son los siguientes:

Se ubica cerca de la Comunidad de Madrid (a menos de 40 kilometros);

Esta muy bien comunicada por transportes publicos;

Cuenta con una amplia infraestructura turistica (restaurantes, hoteles, alojamientos
rurales, 5 centros de visitantes repartidos por todo el territorio, centros de educacion
ambiental, 12 miradores, museos, gran variedad de rutas turisticas sefializadas,
empresas de turismo activo, etc.);

Cuenta con numerosas normativas y herramientas de gestion y medidas de proteccion
(Ley de declaracion del Parque Nacional, PRUG y PORN de dos &mbitos territoriales
de Castillay Ledn y de la Comunidad de Madrid, programas de desarrollo, etc.);
Cuenta con el 6rgano especifico de participacidn de la sociedad en el entorno protegido
— Patronato del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama y con las comisiones de
coordinacion y gestion;

Cuenta con una Asociacion de Desarrollo de la Sierra de Guadarrama ~ADESGAM,;

Esta muy bien posicionada en el mercado turistico.

En cambio, la Sierra de Ayllon no puede jactarse de tantos beneficios. Desde el punto de vista

del consumidor la Sierra de Ayllon es un territorio desconocido, abandonado, sin infraestructura
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necesaria. Sin embargo, mas alla es un territorio sin planes de desarrollo y con gestion de uso

del territorio de ENP minima.

A pesar de todas las ventajas que tiene el Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama, en
cuestion de sostenibilidad, se puede destacar varios problemas debido a la masificacion de
visitantes del territorio. En la actualidad, el Parque enfrenta a los problemas medioambientales
como contaminacion, excesiva presion urbanistica y degradacion del suelo. A pesar de que la
Administracion del Parque trata de mantener el equilibrio entre su conservacion y el disfrute
publico mediante implantacion de programas de sensibilizacidn, educacion e interpretacion

ambiental, el problema sigue vivo y sin resolverse.

Con laimplantacion de turismo de naturaleza en el Parque Sierra Norte de Guadalajara se puede
disminuir el exceso de turistas del Parque Sierra de Guadarrama, minimizar el impacto negativo
de la masificacion turistica para lograr un equilibrio del uso sostenible de los recursos naturales.
Aunque el diagnostico de la situacion actual de la oferta existente de la Sierra de Ayllon en
cuestion de turismo de naturaleza realizado en este capitulo permite concluir que tanto en
términos cualitativos como en la cantidad de infraestructuras y servicios turisticos la zona del
estudio todavia es insuficiente y débil y por lo tanto poco competitivo para el crecimiento de la
demanda en este subsector turistico.
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CAPITULO IV. PROPUESTAS DE PLANIFICACION Y GESTION DEL TURISMO
DE NATURALEZA EN LA SIERRA DE AYLLON

Este capitulo presenta la propuesta de las actividades correspondientes a las diferentes
modalidades de turismo de naturaleza que se puede implantar para el desarrollo territorial y

diversificacion de la oferta turistica existente de la Sierra de Ayllon.

Este capitulo tiene como objetivo proponer las actuaciones recomendadas de planificacion y

gestidn del territorio-producto de turismo de naturaleza en la zona del estudio.
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1. ECOTURISMO

La Organizacion Mundial del Turismo define el término “ecoturismo” como un tipo de
actividad turistica basado en la naturaleza en el que la motivacion esencial del visitante es
observar, aprender, descubrir, experimentar y apreciar la diversidad bioldgica y cultural, con
una actitud responsable, para proteger la integridad del ecosistema y fomentar el bienestar de

la comunidad local.

El ecoturismo incrementa la sensibilizacion con respecto a la conservacion de la biodiversidad,
el entorno natural y los bienes culturales, tanto entre la poblacion local como entre los visitantes,
y requiere procesos de gestion especiales para minimizar el impacto negativo en el ecosistema
(OMT, 2019).

Esta modalidad turistica se perfila como una excelente alternativa de aprovechamiento porque
no ve el recurso como un fin sino como un medio para poder desarrollar la actividad. El
ecoturista debe saber que cuanto mejor se conserven las areas naturales, mas posibilidades

tendra de enriquecerse culturalmente (Nello, A. M. y Llanes, C., 2016).

Cabe destacar que el ecoturismo, en Espafia, hoy en dia tiene un fuerte apoyo gracias a una gran
cantidad de herramientas e iniciativas como:

- Plan de Impulso del Turismo de Naturaleza en Espafia (2004);

- Carta Europea de Turismo Sostenible en ENP (2006);

- Creacion de la Asociacion y del Club de Ecoturismo en Espafia (2010);

- Declaracién de Ecoturismo de Daimiel (2017);

- Plan Sectorial de Turismo de Naturaleza y Biodiversidad 2014-2020

- Manuales SEO/BirdLife de Buenas Practicas Ambientales en Turismo Ornitolégico y

Turismo Pesquero.

La Estrategia de Turismo Sostenible 2030 del Gobierno de Espafia también apoya el ecoturismo

como uno de los valores de marca del turismo espafiol. Uno de los objetivos de la Estrategia es
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profundizar en la concienciacién del sector y la ciudadania hacia la necesidad de la
conservacion de los valores naturales, impulsar la evolucion de la actividad turistica hacia los
preceptos de la economia circular, la proteccion del medio ambiente y la utilizacion de energias

limpias (Directrices Generales de la Estrategia de Turismo Sostenible de Espafia 2030).

Asi podemos concluir que es una modalidad de turismo de naturaleza cuyo valor es muy
elevado y que se convierte en una herramienta de desarrollo econémico de las zonas rurales y

de conservacion de la biodiversidad del ENP.

Los valores naturales de la Sierra de Ayllén representan gran potencial para implantar esta
modalidad turistica y diversificar la oferta de la region en total.

Entre las localidades del estudio destaca el pequefio pueblo Campisabalos que es uno de los
mejores destinos turisticos para la practica de ecoturismo porque es un ejemplo claro de respeto
por el medio ambiente y cuidado del aire. Sin embargo, a pesar del reconocimiento a nivel

mundial del tercer lugar mas puro en el mundo, es poco conocido.

Entre otros lugares de la Sierra de Ayllon para la practica de ecoturismo se puede destacar la
localidad Umbralejo, el Parque Natural Hayedo de Tejera Negra, Laguna de Somolinos,
Microrreserva Cerros volcanicos de La Mifiosa, Reserva Natural Fluvial del Arroyo Vallosera
(La Vereda).

2. PROPUESTA DE ACTIVIDADES DE TURISMO DE NATURALEZA EN LA
SIERRA DE AYLLON

Las actividades correspondientes a las modalidades de turismo de naturaleza mas adecuadas
para practicar en la Sierra de Ayllon se puede dividir en 2 tipos:
l. Ecoturismo

La experiencia de ecoturismo puede incluir las siguientes actividades:
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- Talleres de Educacion Ambiental
Actividades didacticas, en contacto directo con la naturaleza y en lo posible, involucrando a las
comunidades locales, su finalidad es sensibilizar y concientizar a los participantes de la

importancia de las relaciones entre los diferentes elementos de la naturaleza.

Como ejemplos de estos talleres se puede ofrecer: taller de biodiversidad y buen uso de los
espacios naturales, taller de identificacion de plantas autdctonas, taller de rastreo de huellas,
talleres de identificacion de setas, taller de orientracion topografica, taller de elaboracion

de cosmética natural, etc.

- Observacion de Ecosistemas/ de Atractivos Naturales
Actividades de ocio realizadas en medio natural cuyo fin principal es el conocer las funciones

especificas de los diferentes elementos que componen uno o varios ecosistemas.

Para observacion de ecosistemas, los lugares mas destacados de la zona del estudio son: Hayedo
de Tejera Negra, Microrreserva Cerros volcanicos de La Mifiosa, Reserva Natural del Pico del
Lobo-Cebollera, Reserva Fluvial del rio Pelagallinas, Reserva Natural Fluvial del Arroyo
Vallosera (La Vereda). En cuanto los atractivos naturales destacan: La Pefia EI Sombrero
(Campisabalos), Menhir de Campiséabalos, Chorreras de Despefialagua (Valverde de los
Arroyos), Pozas negras de Cantalojas, Cascada de La Matilla (Majaelrayo) y del Aljibe
(Campillo de Ranas).

- Observacion de aves o avistamiento de aves
La Sierra de Ayllén estd declarada como Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)

porgue la importancia ornitoldgica de la zona es excepcional.

- Fotografia de la naturaleza / Safari fotogréafico
Captura de iméagenes de naturaleza, una actividad ligada a la apreciacion de todas las
expresiones del medio natural visitado (flora y fauna, ecosistemas, fendmenos geoldgicos, etc.),

a pesar de ser una actividad no depredadora emplea técnicas y elementos propios de la caceria.
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- Laexploracion de cuevas / La Espeleologia
En la localidad de Cantalojas se ubica una cueva “Sima Villacadima” que, a pesar de su gran
valor paisajistico, no es conocido y la ruta hacia la cueva no esta sefializada. Por lo tanto, es un
destino turistico potencial que puede convertirse en un lugar ideal para la practica de la

exploracion de cuevas.

- Participacion en Programas de voluntariado / de ayuda
Es una actividad para las personas que quieren colaborar en tareas de voluntariado ambiental
mediante la realizacion de diversas actuaciones como, por ejemplo: sefializacion de rutas
(colocacion de sefiales, equipamiento, mantenimiento y mejora de los senderos), seguimiento y
mejora de vegetacion autoctona, control de especies invasoras, informacion y sensibilizacion

de la poblacién local y visitantes, realizacion de encuestas a los visitantes, etc.

Los programas de voluntariado realizan varios ENP en Espafia: Parque Nacional de Dofiana,
Parque Nacional de Monfragiie, Parque Nacional de los Picos de Europa, etc. Es una
oportunidad de ayudar a conservar el espacio natural y favorecer la concienciacion ambiental
de la sociedad. El Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara puede incorporar estos

programas como una préactica de ecoturismo.

- Rutas accesibles de ecoturismo para personas con discapacidad
En la Sierra de Ayll6n no hay rutas facilitadas para personas con movilidad reducida, por lo
tanto, seria buena opcién ampliar la oferta turistica implantando alguna ruta especializada con
una infraestructura necesaria como, por ejemplo: paneles explicativos para invidentes, accesos
sencillos, plataformas que facilitan el desplazamiento, los guias turisticos que pueden realizar

las excursiones en lenguaje de signos para sordos, etc.

1. Turismo activo-deportivo en la naturaleza
La experiencia de turismo activo-deportivo como una modalidad de turismo de naturaleza,
aparte de las rutas existentes de senderismo, montafiismo y senderos interpretativos en la Sierra

de Ayllon, puede incluir también las siguientes actividades:
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- Marcha a caballo
Es una préctica popular de turismo activo-deportivo en la naturaleza que permite de ritmo
tranquilo descubrir y conocer la naturaleza de un lugar. En la Sierra de Ayllon solo la localidad
de Condemios de Arriba realiza las rutas turisticas con esta actividad. Con la implantacion de
las rutas guiadas a caballo por otros paisajes naturales de la Sierra se puede atraer mas los

visitantes al Parque Sierra Norte de Guadalajara.

- Caminata Nordica
Es un deporte gue se practica al aire libre en terrenos llanos 0 montafiosos. La caminata nérdica
se distingue del resto de marcas deportivas por la utilizacion de bastones especificos que

permitan optimizar el movimiento bio-mecéanico de nuestro cuerpo al andar.

Esta actividad puede convertirse en un producto turistico atractivo si las rutas de caminata seran
combinadas con la excursién guiada por el entorno natural y adaptadas a este deporte para

disfrutar activamente de la naturaleza y del ejercicio al aire libre.

- Rutas guiadas en bicicleta de montafia
En la Sierra de Ayllén existen varias rutas en BBT sefializadas, pero no son guiadas. Las rutas
guiadas en bici pueden representar una alternativa interesante para la préctica de esta modalidad
de turismo de naturaleza, porque combina las excursiones guiadas por los parajes del entorno

natural y una actividad deportiva.

- Mountainboard Eléctrico
Es un deporte extremo relativamente nuevo, que esta adaptado especialmente para practicarlo
en la naturaleza y entornos montafiosos y es bastante popular entre los jovenes y aficionadas al

skateboarding.
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3. EL TURISMO DE NATURALEZA COMO ESTRATEGIA DE DESARROLLO
TERRITORIAL

La propuesta sintética de planificacion y gestion del territorio-producto de turismo de naturaleza

en la Sierra de Ayllon incluye las siguientes actuaciones:

1. Elaborar un Plan de Desarrollo Turistico Local
Plan de Desarrollo Turistico Local es una herramienta de gestion que contribuye a impulsar el
desarrollo turistico, social y econémico de una localidad. Con este Plan se puede evaluar el
potencial turistico del territorio, planificar actividades y programas para potenciar la actividad

turistica.

2. Establecer restricciones de la visita a los atractivos naturales
Segun el Plan de Gestion de la Sierra de Ayllén y el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales de la Sierra Norte de Guadalajara, la zonificacion del Parque Natural Sierra Norte de
Guadalajara no esta bien establecida y detallada en funcion del uso turistico. En general, se
establecen 2 zonas a regular: la zona de proteccion especial del Pico del Lobo-Hayedo de
Tejera Negra (comprende los territorios incluidos en el Parque Natural del Hayedo de Tejera
Negra y la Reserva Natural del Macizo del Pico del Lobo-Cebollera) y la zona que comprende
el resto del Parque (incluyendo La Reserva Fluvial del Rio Pelagallinas). EIl PORN menciona
que el uso pablico del espacio natural se orientara hacia visitas de grupos reducidos, procurando
evitar cualquier forma de masificacién en el uso recreativo del espacio, y manteniendo un grado
de naturalidad en el paisaje lo mas elevado posible, pero no estan previstos las restricciones
especificas a otros atractivos naturales de la zona, ni se detallan las zonas en plan de uso
restringido, moderado o especial, ni se establecen y aplican las técnicas de evaluacién y

monitoreo de la capacidad de acogida de uso publico del parque.

La zonificacion es una herramienta de gestion del ENP para conservar la biodiversidad, reducir
el impacto negativo sobre los recursos naturales y regular los usos y actividades. Es

imprescindible establecer las normas de visita a los atractivos naturales como, por ejemplo:
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La Pefia EI Sombrero (Campisabalos), Menhir de Campisabalos, Chorreras de Despefialagua
(Valverde de los Arroyos), Pozas negras de Cantalojas, Cascada de La Matilla (Majaelrayo) y

del Aljibe (Campillo de Ranas), etc.

3. Mejorar la colaboracion entre los municipios
Practicamente no existe colaboracidn entre los municipios, ni entre los entes publicos y privados
de la zona del estudio. Crear un ente mixto que une los empresarios seria buena opcion para el
impulso de turismo de naturaleza. La finalidad es posicionar a los municipios de estudio como
un unico destino y que esté en la mente no solo de los habitantes, sino también en el panorama

internacional, ocupando un espacio singular dentro del turismo de naturaleza.

4. Apoyar a los emprendedores locales
La zona del estudio representa un nivel del desarrollo de empresas dedicadas al turismo muy
bajo. La estructura empresarial de los municipios estudiados esta representada en su mayoria
por pequefas empresas del sector de la hosteleria y restauracion. Solo el municipio Majaelrayo
cuenta con una agencia de viajes que ofrece las rutas a la demanda por los entornos naturales
de la Sierra de Aylldon. La falta de las empresas turisticas es una de los problemas principales
de la baja demanda turistica de la zona. Las administraciones municipales de los municipios
abarcados pueden aplicar los programas especificos de apoyo y/o subvenciones a

emprendedores, implantar cursos de formacion para empresarios, etc.

5. Crear una Mesa del Turismo para la mejora de gobernanza del ENP
La Mesa puede servir como un espacio de reflexion y debate sobre la planificacion y gestion
del Parque Natural Sierra Norte de Guadalajara, asi como para asegurar la observacion sobre el
cumplimiento de las acciones realizadas y sobre la implementacion de las recomendaciones
operativas. La Mesa debe incluir los municipios del estudio representando por las
Administraciones municipales, Asociacion de turismo rural de la Sierra Norte de Guadalajara,
Asociacion Serrania de Guadalajara, Representantes del GEACAM (empresa publica que

gestiona el Hayedo de Tejera Negra), Asociaciones culturales de la Sierra de Ayllon, etc.
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6. Mejorar los Equipamientos Publicos y Sefializacion Turistica de las rutas
Infraestructura turistica es un elemento determinante para el destino turistico. La Sierra de
Ayllén como destino turistico no esta bien equipada para todos tipos de turistas y para la

realizacion de algunas practicas de turismo de naturaleza.

Asi, por ejemplo, se puede mencionar la carencia de infraestructuras y equipamientos adaptados
para personas con discapacidad; la falta de sefializacion de las rutas (hacia la cueva “Sima
Villacadima” en Cantalojas, La Pefia EI Sombrero y Menhir de Campisabalos, etc.); la falta de

miradores turisticas y servicios de alquiler de bici o caballos, etc.

7. Implantar actividades de turismo de naturaleza propuestas en el capitulo 1V (4.2.) del
presente TFM
Las actividades propuestas pueden impulsar el turismo en la Sierra de Ayllén, diversificar la

oferta turistica de la zona.

8. Implementar Programas de Educacion Ambiental para la poblacion local y para los
turistas
En la Sierra de Ayllon solo en la localidad de Umbralejo (La Huerce) se esta realizando
programa de educacion ambiental con el objetivo de recuperar un destino abandonado
promovido por el Centro Nacional de Educacion Ambiental (CENEAM).

Programas de educacién ambiental ayudan a dotar a las personas una conciencia ambiental,
respetar el medio ambiente y promover el uso responsable de los recursos naturales. Ademas,
estos programas pueden mejorar el manejo de los recursos naturales y reducir los impactos
negativos sobre el medio ambiente. Implantacion de los Programas de Educacion Ambiental

pueden atraer tanto a estudiantes, como adultos para la practica de turismo de naturaleza.

9. Implementar cursos de formacidn para gestores y empresarios de la zona

80



TRABAJO DE FIN DE MASTER
MASTER EN PLANIFICACION

COMPLUTENSE Y GESTION DE DESTINOS TURISTICOS

MADRID

Los cursos de formacién pueden ser: Cursos en marketing online, redes sociales y
comunicacion; Cursos de guias turisticas; Cursos de turismo ornitolégico; Cursos de

ecoturismo; Cursos de fotografia en la naturaleza; Cursos de ingles, etc.

Es importante también realizar varias acciones de marketing para la promocion de la Sierra de
Ayllon como destino de turismo de naturaleza en el mercado turistico. Se puede definir las

siguientes acciones:

1. Crear cuentas oficiales del Parque Natural Sierra Norte de Guadalajara en Redes
Sociales

Las redes sociales hoy en dia se convirtieron en una forma mas répida de captar y atraer los
turistas potenciales. Destacan 3 redes sociales principales para la promocion de los destinos
turisticos, son Facebook, Instagram y Twitter. Estas redes sociales permiten dar a conocer
visualmente el destino mediante la publicacién de fotos o videos. Ademas, ayudan a mantener
los turistas informados mediante la publicacién de noticias actuales, informacidn turistica, etc.
La presencia en redes sociales genera credibilidad y confianza hacia el destino en la mente de

turista potencial.

Por ejemplo, el Parque Nacional Sierra de Guadarrama, el principal competidor de la Sierra de
Ayllén, estd muy bien posicionado por las redes sociales. Actualmente, sus cuentas en redes
sociales en total tienen casi 100 mil de seguidores: Instagram (9,6 mil seguidores), Facebook

(55,8 mil seguidores), Twitter (35 mil seguidores).

El Parque Natural Sierra Norte de Guadalajara no tiene ninguna cuenta oficial de caracter
turistico, lo que supone una desventaja porque no puede ganar la notoriedad suficiente entre los

consumidores de turismo de naturaleza.

2. Crear un canal en YouTube dedicado a la Sierra de Ayllon
En la actualidad, YouTube es una plataforma publicitaria que también puede dar una visibilidad

a los destinos turisticos y mejorar la visitabilidad del territorio. Con la creacion de un canal
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especializado que une diferentes video guias o series tematicas sobre los valores y atractivos
naturales de la Sierra de Ayllon, del Parque Natural Sierra Norte de Guadalajara y los

municipios del estudio se puede atraer a los turistas potenciales.

3. Lanzar una campafa de promocion del producto de turismo de naturaleza en la Sierra
de Ayllén
Los municipios del estudio pueden lanzar una campafia de publicidad conjunta mediante las
siguientes herramientas:
- Redes sociales como Facebook, Instagram y Twitter;
- Videos promocionales en canal en YouTube;
- Portales de promocidn publicos y privados, paginas web y blogs especializados en esta
tematica;
- Participacion en ferias especializadas o relacionadas con ecoturismo
Las ferias turisticas suponen una forma de presentacion y difusién del producto turistico en el
los mercados nacionales e internacionales, ayudan a potenciar comunicacion directa entre las
empresas del sector turistico.
- Viajes de familiarizacion a operadores y prensa especializada;
- Colaboracion con los blogueros especializados en ecoturismo
Los blogueros atraen a los consumidores, los estimulan a realizar una compra, afectan
directamente a las ventas. Es otra forma de captar la atencion de los turistas hacia el producto
turistico.

- Promocionar las rutas de Apiturismo existentes en la Sierra de Ayllon

La zona del estudio cuenta con 2 rutas de apiturismo “Rutas de Flora y Miel” que suponen el
gran interés como una actividad rural conectada directamente con la naturaleza, pero las rutas
no tienen la notoriedad suficiente entre los turistas. La oferta de apiturismo supone una ventaja
competitiva entre destinos de turismo de naturaleza y puede contribuir a potenciar un proceso

de desarrollo local.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES

El turismo de naturaleza es uno de los segmentos turisticos que mas ha crecido en los ultimos
afios. Es uno de los mejores ejemplos que demuestra una apuesta de la sociedad por el respeto
y cuidado al medio ambiente, que promueve la conservacion de la naturaleza y mejora del

bienestar de la poblacion local en las zonas rurales.

La Sierra de Ayllon fue el territorio elegido para el presente estudio como un ejemplo de un
destino que posee gran potencial para ser un destino turistico competitivo en el mercado espafiol

dentro del segmento de turismo de naturaleza.

Tras analizar diferentes fuentes sobre el potencial natural y la situacion actual de la Sierra de
Ayllén desde la optica de desarrollo turistico de la zona, se presenta una sintesis de las

conclusiones:

1. Los recursos territoriales de la Sierra Ayllon representan un valor excepcional por su
gran biodiversidad y ecosistemas bien conservadas. El estudio ha identificado una
variedad de atractivos naturales de gran interés turistico que se puede poner en valor a
través del turismo de naturaleza.

2. La estructura empresarial de la zona representa un nivel del desarrollo muy bajo. La
Sierra de Ayllon carece de la infraestructura necesaria: transportes, empresas turisticas,
oficinas y puntos de informacidn turistica, servicios para actividades ludicas, servicios
de alquiler de equipos y vehiculos, personal cualificado.

3. En la planificacion y gestion del territorio se puede destacar varios problemas como:
falta de plan de desarrollo turistico local, carencia de convenios de colaboracion entre
los municipios, falta de estrategia de promocion, ausencia de investigaciones
actualizadas de datos desde la éptica de la oferta de la zona del estudio y desde la dptica
de la gestion publica local, falta de regulaciones al uso de las zonas en plan turistico.

4. La oferta turistica actual de la zona del estudio esta representada mayoritariamente por

turismo rural y menos por turismo activo en la naturaleza (senderismo).
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Estas conclusiones llevan a la idea de que el turismo de naturaleza como una alternativa de la
oferta turistica existente puede convertirse en una fuerte ventaja competitiva para la Sierra de
Ayllén que actuara como dinamizador del desarrollo territorial con la planificacion y gestion

ordenada.

El objetivo final de este trabajo era poner en valor la riqueza natural de la Sierra de Ayllon
mediante el andlisis del territorio y disefio de las propuestas de planificacion y gestion del

turismo de naturaleza.

Con esta intencidn, se han presentado las actividades de ecoturismo y turismo activo-deportivo
en la naturaleza que se puede implantar para el aprovechamiento sustentable y conservacion de
los recursos naturales de la zona y para la diversificacion de la oferta turistica existente.
Ademas, se han presentado las actuaciones de la planificacion y gestion del territorio con el
objetivo mejorar el estado actual de la gestion de turismo en la zona, abordar problemas

identificados a lo largo del estudio y potenciar el turismo de naturaleza.
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ANEXO 1. Las rutas realizadas en la zona de estudio

Rutas de senderismo:

Ascension al Pico del Lobo

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 12.74 km
Tiempo total: 5h30m
Dificultad: Media

Laguna de Somolinos

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 10 km
Tiempo total: 4h a 5h
Dificultad: Baja

Pozas del Aljibe

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 7.5 km
Tiempo total: 2h30m
Dificultad: Baja

Subida al Santuy desde El Cardoso de la
Sierra

Tipo de marcha: Iday Vuelta
Distancia: 10,6kms

Tiempo total: 3n30min
Dificultad: Media-Dura

Ascension al Pico Campachuelo

Tipo de marcha: Iday Vuelta
Distancia: 11 km

Tiempo total: 4h a 5h
Dificultad: Baja

El Valle del Silencio

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 16 km
Tiempo total: 5h
Dificultad: Media

Rutas botéanicas:

Hayedo de Tejera Negra

La Senda de Carretas (6 Km.)

La Senda del Robledal (17 Km. con
posibilidad de enlazarla y continuar por la
de Carretas)

Hayedo de Montejo

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 1,5 km

Tiempo total: 1h

Dificultad: Nula, al ser un recorrido
guiado

Ruta de los Molinos

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 4,5 km
Tiempo total: 1h45min
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Dificultad: Escasa. Ruta sencilla'y
sefalizada

Puente de la Huerce

Tipo de marcha: Circular
Distancia: 6 km
Tiempo total: 2h
Dificultad: Baja

Ruta interpretada “El Rio Pelagallinas”

Tipo de marcha: Iday Vuelta
Distancia: 7 km

Tiempo total: 4h

Dificultad: Baja:

Fuentes: Domingo Pliego, 2009; J. Alberto Lopez, Miguel Angel Diaz., 2008. Elaboracion

propia.
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