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El esqueleto axial:

a) Esta compuesto por todos los huesos dentro del eje corporal o cerca de él formado por 80 huesos.

b) El esqueleto axial es la segunda division en la porcién apendicular formado por 126 hueso.

c¢) El esqueleto axial esta formado por los huesos del craneo, costillas, y los miembros superiores (brazos).

d) El esqueleto axial esta formado por los huesos del craneo, columna vertebral, cintura pelviana y miembros

inferiores (piernas).

Los principios de la accién preventiva que viene reflejada en la LPRL en su articulo 15, en el punto
l.e, se refiere:

a) Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

b) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

¢) Combatir los riesgos en su origen.

d) Evaluar los riesgos que no se pueden evitar.

La telemedicina consiste:

a) En aplicar las tecnologias de la informacion y la comunicacién.

b) En aplicar la tecnologia electrénica y software.

c¢) En aplicar la tecnologia de microprocesadores, software con la utilizacion de la red.

d) En aplicar la tecnologia de satélites, software y en el entorno sanitario.
En los primeros auxilios, en colaboracidon con otros socorristas nos indica que apliquemos la maniobra de
Sellick. ¢Qué objetivo persigue?

a) Maniobra para mejorar la vision de la glotis y cuerda vocales.

b) Maniobra para intentar desencadenar el parto.

¢) Maniobra que consiste en imprimir un ligero movimiento de rotacién sobre la placenta.

d) Maniobra que consiste en introducir dos dedos en la parte trasera del hombro anterior y dos dedos en la parte
delantera del hombro posterior.

Dentro de la estructura 6sea en huesos compactos y esponjoso el ostéon es:
a) Canaliculi en las trabéculas.
b) Es un componente del hueso esponjoso.
¢) Lugares de poco estrés, o estrés multidireccional.
d) Unidad fundamental del hueso compacto.

Como pautas generales de limpieza:
a) Los instrumentos estropeados y porosos deben ser esterilizados dos veces antes de su uso.

b) Los instrumentos que poseen una rueda dentada deberian ser cerrados en el diente de enmedio antes de ser
esterilizados.

¢) Antes de la primera esterilizacion, los instrumentas nuevos no deben limpiarse.
d) Secar los instrumentos lo suficiente tras el aclarado.




7.

Dentro del contexto de la fisiologia, entendemos que un tejido es una estructura formada por muchas
células, normalmente de diferentes tipos, que tienen funciones principalmente especificas. Los tejidos
pueden clasificarse en cuatro categorias. El tejido conjuntivo tiene entre sus funciones:

a) Sujetar las partes del cuerpo y mantenerlas unidas.
b) Transmitir impulsos.
¢) Recubrir los 6rganos y realizar la absorcién y secrecion.
d) Se encuentra en los musculos, en las paredes de los 6rganos huecos.
El capitulo Il de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales regula el conjunto de derechos y

obligaciones derivados del derecho béasico de los trabajadores. Los derechos de los trabajadores, en
materia de prevencion estan avalados por:

a) Estatuto de los Trabajadores establecido en el articulo 4.2

b) Ley de PRL establecido en su articulo 19

¢) Reglamento del comité de seguridad y salud contemplado en LPRL
d) La Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales en su articulo 24

Dentro de los siguientes musculos de cuerpo humano indique cuales son flexores.
a) Cubital posterior.
b) Coracobraquial.
¢) Supinador largo o braquiorradial.
d) Separador largo.

10. ;Donde se encuentra el vomer?

a) En el tabique nasal.

b) En la cavidad toracica.
¢) En la cavidad abdominal.
d) En la cintura pelviana.

11. Dentro del apartado de anatomia, se encuentran las regiones de la cavidad abdominopélvica contemplada

en la lamina de préacticas usada para la exploracion de dicha region. Indique la regidén atendiendo a
la siguiente descripcidn: “Se encuentra a ambos lados de la regién epigastrica, por debajo del cartilago
de la caja toracica"

a) Hipocondrio.
b) Mesogastrio.
¢) Hipogastrio.
d) Epigastrio.

12. El Docline 360 es un software utilizado en telemedicina:

a) Permite gestionar la atencién medica radiolégica de los pacientes con informes rapidos y fiables con
la incorporacion de imagenes en tiempo real por satélite.

b) Permite la gestion de las cirugias vasculares periféricas y la utilizacion de laser vasculares periféricos dando una
respuesta rapida y una mejor recuperacion.

c) Permite el diagnostico de enfermedad neurolégica optimizando la atencién personalizada y localizacién de
imagenes con gran resolucion.

d) Permite gestionar y optimizar todos tus recursos de atencién médica.

13. La utilizacion del simulador SinMan3G para la docencia médica. Indique el rango de frecuencia de pulso

nos proporciona el simulador.
a) De 0 a 100 pulsaciones.
b) De 0 a 120 pulsaciones.
¢) De 0 a 220 pulsaciones.

d) De 0 a 230 pulsaciones.




14. ¢;Qué fase dentro de la preparacién de una simulacién clinica es denominada “fase debriefing”?
a) La primera fase.
b) La segunda fase.
c) La tercera fase.
d) La cuarta fase.

15. En primeros auxilios, podemos saber aproximado la presién arterial sistélica minima, tomando el pulso
radial. ¢Qué presion arterial sistdlica minima diremos que tiene si detecto pulso carotideo?

a) 60 mmHg.
b) 70 mmHg.
¢) 80 mmHg.
d) 90 mmHg.
16. Dentro de la clasificacion de los nervios en sus pares craneales, indicar si el nervio trigémino es sensitivo,
motor, sensorial, parasimpatico y el nimero que corresponde a su par craneal.
a) Sensitivo con numero de par craneal IV
b) Motor con nimero de par craneal IX
¢) Sensitivo, motor, sensorial y parasimpético con numero de par craneal VI
d) Sensitivo, motor con numero de par craneal V
17. Los huesos estan clasificados en diferentes tipos segin su morfologia. Entre ellos estan los huesos
sesamoideos:
a) Son huesos irregulares, donde la epifisis es mas abultada
b) Son aquellos en los que predomina la longitud y la anchura sobre el grosor
¢) Son aquellos donde la longitud predomina y estan compuestos de cuerpo o diafisis con forma triangular
d) Son huesos pequefios y ovalados, no siendo considerados parte del esqueleto axial

18. En los procesos de limpieza del material utilizado en la practica, tiene gran importancia la reduccion del
logaritmo de la contaminacién microbiana inicial. ¢(Cuanto puede reducir el logaritmo la limpieza del
instrumental?

a) 1-2 niveles de logaritmo
b) 3-4 niveles de logaritmo
¢) 8-10 niveles de logaritmo
d) 12-15 niveles de logaritmo

19. Los principios de la accion preventiva, que viene expresados en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, en su apartado b “Evaluar los riesgos que no se pueden evitar”, y dentro de este
apartado, los sistemas preventivos, establecen un nimero de evaluaciones:

a) Establece una evaluacion

b) Establece dos evaluaciones

c) Establece tres evaluaciones

d) El nimero de evaluaciones queda reflejado por el empresario y los delegados de PRL

20. La regla de Wallace se usa para valorar la superficie corporal total quemada, segun la superficie afectada.
En el caso de un paciente con quemaduras en el miembro inferior izquierdo, la espalda, la mano y el periné,
¢ Qué porcentaje de superficie quemada tiene?

a) 18%
b) 27%
C) 28%
d) 29%




PREGUNTAS DE RESERVA

21. Uno de los grandes problemas que tiene lavar el material utilizado en las précticas es el tipo de agua que se
usa. La utilizacion de agua denominada dura implica:

a) La creacion de precipitados de calcio, que son buenos conductores del calor y supone un menor gasto energético

b) La creacion de precipitados de magnesio y cloro, creando una pelicula blanquecina, que es muy mal conductora de
calor, por lo que se necesita un mayor consumo de energia

c) La creacion de un precipitado de magnesio y fésforo, que es un buen conductor de calor y supone un menor gasto
energeético

d) La creacion de un precipitado en forma de una capa compuesta de piedra caliza, que no es un buen conductor de
calor y supone un mayor gasto energético

22. Lagoniometria aplicada a la medicina tiene varios objetivos fundamentales, entre ellos esta:
a) Evaluar el arco de movimiento de un musculo en los tres planos del espacio.
b) Evaluar el arco de movimiento de una articulaciéon en cada uno de los tres planos del espacio.
c¢) Es un procedimiento dinamico que valora la movilidad muscular junto con las articulaciones en los tres planos
del espacio.
d) Es un procedimiento estético que se utiliza para definir el movimiento y su movilidad en los tres planos de una
articulacion del espacio.

23. En la participacion en el quir6fano, debemos saber que una fuente de infeccién serd la utilizacion de
equipos rotatorios y de ultrasonidos generadores de aerosoles, desplazando particulas y bacterias por el
guiréfano. ¢Qué distancia minima debemos tener presente a la hora de realizar las técnicas de desinfeccién
del quir6fano?

a) Una distancia de 0.5 metros.
b) Una distancia de 1 metro.
¢) Una distancia de 2 metros
d) Una distancia de 3 metros.
24. La utilizacion de simuladores de apoyo a la docencia teérica o practica implica en algunos casos tener

varias aplicaciones abiertas para ser mas agil. ¢Qué tecla utilizaremos en un entorno de Windows para
conseguir el objetivo?

a) Ctrly F1

b) Return e Intro

c) Alty Tab

d) Logo de Windows y ImPan

25. En la parada cardio-respiratoria durante la utilizacion del desfibrilador, se activara la descarga eléctrica si

detecta los ritmos cardiacos:

a) Asistolia y fibrilacion auricular.

b) Asistolia y fibrilacion ventricular.

¢) Taquicardia auricular sin pulso y fibrilacién auricular.

d) Taquicardia ventricular sin pulso y fibrilacién ventricular.






