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1. Los agentes químicos que tienen un efecto selectivo sobre bacterias muy concretas se encuadran en la
siguiente generación:

a) Primera generación

b) Segunda generación

c) Tercera generación

d) Cuarta generación

2. ¿Qué humedad debe poseer la zona de almacenamiento del material estéril?

a) 30 %

b) 50 %

c) 70 %

d) 90 %

3. Los residuos peligrosos cancerígenos se designan por las siglas:

a) H5

b) H6

c) H7

d) H8

4. ¿Qué caducidad máxima posee un material esterilizado de triple barrera?

a) 1 mes

b) 3 meses

c) 6 meses

d) 1 año

5. Señale la correcta respecto a la hemoptisis:
a) Vómito de sangre procedido de tos.

b) Vomito de sangre procedido de nauseas.

c) Vómito de sangre procedido de la nariz.

d) Vomito de sangre procedido de la defecación.

6. Un apósito estéril de espuma hidrófila, no adhesivo, compuesto por una capa de espuma de poliuretano con
alta capacidad de absorción y permeable al vapor, que crea un film resistente al agua y a las bacterias y se
utiliza en el tratamiento de úlceras con exudado moderado a intenso en ulceras de pie diabético, será:

a) Aquacel

b) Askina foam

c) Mepilex

d) Urgo star.
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7. ¿Cuál de las siguientes características corresponde a las tijeras de Potts?

a) Se usa para cortar paños

b) La punta está angulada 45 grados

c) Son gruesas y afiladas

d) Se usan para cortar escayolas y férulas.

8. Según su función, clasificamos la Pinza Stieglitz en:

a) Presión y sujeción

b) Corte y disección

c) Pinzamiento y oclusión

d) Inspección

9. Según la normativa ISO 9001, tras comprobar la idoneidad de las correcciones efectuadas, la entidad de
certificación entrega un certificado de conformidad válido por:

a) 1 año.

b) 3 años.

c) 2 años.

d) 5 años.

10. Durante el proceso de desinfección del material empleado en la clínica:

a) Todo el material debe ser sometido a limpieza ultrasónica (material de plástico o goma, espejos, ópticas y motores
incluidos)

b) El lavado ultrasónico está especialmente recomendado para aquel instrumental de diseño intrincado, donde es
difícil acceder a todas sus superficies

c) El instrumental ha de ser depositado en un depósito de lavado semisumergido (darle la vuelta cada cierto tiempo) y
perfectamente cerrado para evitar accidentes

d) Cuando sea necesario cepillar el instrumental se hará con elementos abrasivos como las esponjas de acero o de
alambre, para asegurar un correcto arrastre de restos biológicos.

11. En función del tipo de residuo sanitario, ¿cuál es el tiempo máximo de almacenamiento?

a) 6 meses para residuos especiales (grupo II)

b) 8 meses para residuos especiales (grupo III)

c) 6 meses para residuos peligrosos (grupo IV)

d) 8 meses para residuos peligrosos (grupo I)

12. Del siguiente tipo de material usado en la clínica, ¿cuál NO es adhesivo?

a) Kinesiology Tape, vendaje neuromuscular

b) Tubo elástico recortable con gel

c) MaiMed®-strech fix

d) Fieltro adhesivo Podoservice

13. Respecto a la clasificación de los residuos biológicos o sanitarios:

a) Todos los residuos infecciosos son del grupo III

b) Todos los residuos quirúrgicos son del grupo III

c) Todos los residuos anatómicos son del grupo III

d) Todos los residuos infecciosos son del grupo II

14. En el programa INDRA de almacén, para encontrar un artículo que no está en el listado de artículos
habituales, ¿qué caracteres debemos incluir al inicio y al final de la búsqueda para comprobar si existe
dicho artículo en el almacén?:

a) Signos de admiración.

b) Paréntesis.

c) Comillas.

d) Símbolos de tanto por ciento.
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15. El podólogo nos indica que va a realizar una artroplastia a un paciente en el quirófano. ¿Cuál de las
siguientes cajas será la correcta para dicha intervención?

a) Anillo hemostático, tijera mosquito curva, lima Joseph, tijera Iris, alicate Rongeur.

b) Separadores Senn-Miller, tijera mosquito curva, tijera Iris, pinza gubia.

c) Anillo hemostático, tijera mosquito recto, lima Joseph, tijera Meztembaum, alicate Rongeur.

d) Tijera mosquito recto, separadores Senn-Miller, lima Joseph, pinza gubia

16. En la reanimación cardio-pulmonar (RCP) la apertura de la vía aérea se realizará a una víctima sin 
traumatismo cervical:

a) Frente-mentón sin hiperextensión del cuello.

b) Frente-mentón con hiperextensión del cuello.

c) Triplemaniobra modificada.

d) Tracción mandibular.

17. La Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales tiene por objeto:

a) Promover la seguridad de los trabajadores mediante la aplicación de medidas y el desarrollo de las actividades
necesarias para la prevención de riesgos derivados del trabajo

b) Promover la política de salud de los trabajadores mediante la aplicación de medidas y el desarrollo de las
actividades necesarias para la prevención de riesgos laborales derivados del trabajo

c) Promover la seguridad y la salud de los trabajadores mediante la aplicación de medidas y el desarrollo de las
actividades necesarias para la prevención de riesgos derivados del trabajo

d) Promover la salud, concienciación y seguridad de los trabajadores mediante la aplicación de medidas y el
desarrollo de las actividades necesarias para la prevención de riesgos laborales derivados del trabajo.

18. El lugar donde está almacenada la BIOS del ordenador se denomina:

a) RAM.

b) Disco Duro o HDD.

c) ROM.

d) CPU.

19. En los primeros auxilios encontramos las siglas P.A.S. En su apartado P, la primera premisa donde se debe
incidir es:

a) En el socorrista.

b) En la victima.

c) En el entorno.

d) Sobre la causa del suceso.

20. ¿Cuántos capítulos tiene la Ley de Prevención de Riesgos Laborales?

a) 4

b) 5

c) 6

d) 7

21. Se le indica que realice una esterilización por tindalización. Indique lo correcto.

a) Esterilización a 1.1 atmosfera 15 minutos

b) Esterilización fraccionada en tres días

c) Esterilización por calor a 180ºC en un tiempo de 30 minutos.

d) Esterilización por filtración con filtro de 0.22 micras.

22. El incumplimiento por los trabajadores de sus obligaciones en materia de prevención de riesgos tendrá la
consideración de:

a) Incumplimiento laboral

b) Falta

c) Incumplimiento laboral o falta

d) Incumplimiento laboral, falta o delito
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23. ¿Cuál de los siguientes programas es el más adecuado para la gestión de pacientes en una clínica?

a) Holded

b) Alegra

c) RightControl Lite

d) NaturalSoft

24. Cuando desde los puestos de trabajo de los diferentes servicios de una clínica se quiera realizar un pedido
al almacén a través del programa INDRA, ¿qué opción elegiremos?

a) Almacén clínica

b) Almacén

c) Almacén 1

d) Almacén general

25. Los almacenes de materias auxiliares son:

a) Los que pueden estar segregados de los productos acabados, si bien las piezas o conjuntos almacenados también
están destinados a la venta.

b) Los que suelen estar situados entre dos almacenes y su proceso productivo no está enteramente finalizado.

c) Los almacenes adjuntos al principal.

d) Los que suministran al proceso productivo materiales para que este se pueda llevar a cabo.
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