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SUPUESTO 1 

Para la celebración de unos partidos de Voleibol femenino senior en unos de los 
polideportivos de la Universidad, existiendo los anclajes y los postes, pero no 
estando marcada la pista, y haciéndose necesario el marcado de los campos, y 
existiendo unas cintas de marcaje homologadas en la instalación que preguntas 
de la que se plantean son las correctas: 

1. Cuál es el tamaño del ancho de la cinta para realizar el marcaje de la pista
de juego

A) 5cm
B) 5,5 cm
C) 4 cm
D) 6 cm

2. Al disponer de varias cintas de diferentes colores, (Blanco, Amarillo, Negro,
Gris), cual es el color que recomiendan las normas NIDE para el marcado de
las líneas del campo de juego

A) Negras
B) Blancas
C) Grises
D) Cualquier Color Claro

3. Cuál será la medida en metros del campo de Juego

A) 20m x 10m
B) 19m x 9m
C) 18m x 9m
D) 20m x 12m

4. Cuál será el tamaño de la varilla de la red de voleibol según las normas NIDE:

A) 11 mm de diámetro y 1,60 m de altura
B) 10 mm de diámetro y 1,80 m de altura
C) 10 mm de diámetro y 1,60 m de altura
D) 12 mm de diámetro y 1,90 m de altura



 
5. Existiendo en el almacén de material varias Redes de juego, cuáles serán las 

medidas correctas de la red a colocar 
 

A) La red se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras 
sintéticas, con dimensiones de 1 m de ancho y de 9,50 m a 10 m de largo, 
con malla negra a cuadros de 10 cm x 10 cm. La parte superior de la red 
se remata con una banda superior horizontal de 7 cm de ancho, de color 
blanco, la parte inferior de la red se remata con una banda horizontal, de 
5 cm de ancho, de características similares a la banda superior 

B) La red se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras 
naturales, con dimensiones de 1 m de ancho y de 10 m a 10,50 m de 
largo, con malla negra a cuadros de 10 cm x 10 cm. La parte superior de 
la red se remata con una banda superior horizontal de 8 cm de ancho, de 
color blanco, la parte inferior de la red se remata con una banda horizontal, 
de 4 cm de ancho, de características similares a la banda superior 

C) La red se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras 
naturales, con dimensiones de 1,20 m de ancho y de 9,0 m a 10 m de 
largo, con malla negra a cuadros de 11 cm x 12cm. La parte superior de 
la red se remata con una banda superior horizontal de 6 cm de ancho, de 
color blanco, la parte inferior de la red se remata con una banda horizontal, 
de 6 cm de ancho, de características similares a la banda superior 

D) La red se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras 
sintéticas, con dimensiones de 1,50 m de ancho y de 9,o m a 10,50 m de 
largo, con malla negra a cuadros de 12 cm x 12 cm. La parte superior de 
la red se remata con una banda superior horizontal de 5 cm de ancho, de 
color blanco, la parte inferior de la red se remata con una banda horizontal, 
de 5 cm de ancho, de características similares a la banda superior 
 

 
 
SUPUESTO 2 
 
 
Unos usuarios miembros de Alumni UCM Plus desean reservar un campo de 
Rugby de hierba artificial para celebrar un partido de dos horas de duración en 
horario nocturno para lo que se necesitaría luz artificial. 
 
6. ¿Cómo tendrían que realizar la reserva del campo? 

 
A) Se realizará por teléfono en las oficinas de la Unidad de Gestión de 

Actividades Deportivas de la UCM con 6 días de antelación 
B) Se realizará de manera presencial en las oficinas de la Unidad de Gestión 

de Actividades Deportivas de la UCM con 48 horas de antelación 
C) Se realizará en deporeserva@ucm.es con una semana de antelación 

hasta las 12:00 horas del jueves anterior 
D) El día anterior a partir de las 11 horas en conserjería 

 

mailto:deporeserva@ucm.es


7. ¿Cuánto tendrían que abonar por la reserva? 
 

A) 185 €. 
B) 162 € 
C) 100 €. 
D) 120 € 

 
8. Antes de empezar el partido, se colocarán los postes con banderas en el 

campo. ¿Cuántos de estos postes con banderas se colocarán en la 
intersección de las líneas laterales y las líneas de marca y de balón muerto? 
 
A) 7  
B) 14  
C) 8  
D) 4  

 
9. El día del partido hay una temperatura ambiente de 16º centígrados y los 

usuarios solicitan a los técnicos de la instalación si pueden conectar el riego 
del campo. 

 
A) Se conectará un ciclo corto de riego siempre que el usuario lo solicite 
B) Los técnicos de la instalación decidirán no conectar el riego, ya que con 

esa temperatura no sería necesario regar el campo  
C) Se conectará un ciclo largo de riego siempre que lo solicite el usuario 
D) El riego únicamente puede conectarlo el personal de jardinería y el usuario 

tendría que haberlo avisado con antelación al realizar la reserva. 
 
SUPUESTO 3 
 
Con fecha 5 de mayo de 2023 se recibió una solicitud de realización de evento 
deportivo por parte del Colegio Mayor Antonio de Nebrija. La fecha propuesta 
para el evento es el fin de semana del 17 y 18 de junio del mismo año. 
 
En la misma solicitud enumeran los espacios que van a necesitar y son los 
siguientes: 

 
• 1 campo de fútbol 11 
• 2 campos de fútbol 7 
• El frontón de la UCM 
• 1 pista de pádel 
• 1 pista de balonmano 

 
La Unidad de Gestión de Actividades Deportivas hace la correspondiente reserva 
y avisa a los técnicos que tienen que revisar dichas instalaciones para que estén 
en perfecto estado para su uso los días señalados del evento. 
 
Revisando el campo de fútbol 11 se dan cuenta que las porterías están muy 
deterioradas y deciden cambiarlas por unas nuevas: 
 



10. Según las normas NIDE, ¿Qué anchura máxima deben tener los postes de la 
portería? 

 
A) La misma anchura que las líneas de marca 
B) 15 cm 
C) 13 cm 
D) No importa su anchura, siempre que la parte frontal del poste no 

sobrepase la línea de marca 
 

En el campo de fútbol 7 deben colocar los banderines 
 
11. Según las normas NIDE ¿cuántos banderines son obligatorios en un campo 

de Futbol 7? 
 

A) 6 
B) 4 
C) 2 
D) 5 

 
En el frontón de la UCM se ha caído la marca inferior del frontis y avisan al 
personal de mantenimiento para que la vuelvan a colocar. 
 
12. ¿A qué altura hay que volver a colocar la parte superior de dicha marca? 

 
A) 1 metro 
B) 1,2 metros 
C) 1,15 metros 
D) 0,90 metros 

 
13. Tienen que colocar una red nueva en la pista de pádel, dudan acerca de la 

colocación de la misma. 
Indique cuál es la respuesta correcta: 
 

A) La altura máxima de la red no puede sobrepasar los 90 cms 
B) Su altura mínima no puede ser inferior a 85 cms 
C) La altura de la red será más alta en sus extremos que en el centro 
D) La altura de la red será más baja en sus extremos que en el centro 

 
14. Se dan cuenta que en la pista de balonmano deben repasar con pintura la 

línea exterior de portería y la línea de gol. Indicar cuál de las siguientes 
afirmaciones es correcta: 

 
A) No existe la línea exterior de portería 
B) No se denomina línea de gol, sino línea de área de portería 
C) La línea de gol es más estrecha que la línea exterior de portería 
D) La línea de gol es más ancha que la línea exterior de portería 

 
 
 
 



SUPUESTO 4 
 
Contesta a las siguientes cuestiones sobre las Instalaciones Deportivas 
 
15. En la instalación deportiva Sur tenemos: 

 
A) Pista de Bádminton 
B) Hockey sobre hielo 
C) Poza de saltos 
D) Pista de tenis de tierra batida 

 
16. En la instalación deportiva Norte No tenemos 

 
A) Pistas de tenis 
B) Pistas de futbol sala 
C) Pistas de voleibol 
D) Campo de rugby 

 
17. Donde se celebran las finales del trofeo Alfonso XIII de rugby: 

 
A) Instalación sur  
B) Instalación Almudena 
C) Instalación Suroeste 
D) Instalación Somosaguas 

 
18. Donde se encuentra la instalación deportiva Cantarranas: 

 
A) Avda. de la complutense 
B) C/ Arquitecto López Otero 
C) Avda. Juan de herrera 
D) Camino de las Moreras 

 
19. En que instalación deportiva y donde se encuentra la sala de Artes Escénicas: 

 
A) En la instalación de la Almudena en la planta baja 
B) En la instalación Sur en el edificio de Conserjería 
C) En la instalación Sur en el edificio del Puente 
D) En la instalación Sur bajo las gradas del campo 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SUPUESTO 5 
 
20. Indica cuáles son los nombres correctos de las flechas numeradas:  

 
 
A) 1. Zona de balón muerto 

2. Línea de 20 metros 
3. Línea de 10 metros  
4. Línea de 5 metros 
 

B) 1. Máximo 10 metros 
2 Línea de 22 metros 
3. Línea de 10 metros 
4. Línea de 5 metros 

 
C) 1. Línea de balón muerto  

2 Línea de 22 metros  
3. Línea de 10 metros  
4 Línea de 5 metros 

 
D) 1. Línea de balón muerto 

2 Línea de 20 metros  
3. Línea de 10 metros 
4 Línea de lateral 

 
 
 


