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SUPUESTO 1 (Puntuacién Maxima: 12 Puntos)

1. Un paciente diagnosticado de juanete solicita ser atendido en la Clinica
Universitaria de Podologia de la UCM. ¢A qué servicio sera derivado?

a) Quiropodologia

b) Patologia y Ortopedia
c) Valoracion de Cirugia
d) Unidad Pie Reumatico

2. Siel poddlogo nosindica que va a realizar una cura a un paciente diabético, équé
instrumental/ material deberemos preparar para tal fin principalmente?

a) Compresa, gasas, cepillo clorhexidina, venda algoddn, hoja de bisturi, mango de
bisturi.

b) Gasas, cepillo de clorhexidina, venda de algoddn, venda crepe, pinza de diseccion.

c) Compresa, gasas, cepillo de clorhexidina, venda de algoddn, venda crepe, hoja de
bisturi, mango de bisturi, pinza de diseccion.

d) Gasas, cepillo de clorhexidina, venda de algoddn, venda crepe, pinza de diseccion.

3. Un paciente que solicita ser atendido por una Onicocriptosis es porque ha sido
diagnosticado de:

a) Ufa encarnada

b) Ufa engrosada

c¢) Una con presencia de infeccion fungica
d) Uiia desadherida del lecho

4. Siun paciente va a ser atendido en quiréfano para la instalaciéon de un sistema
de cierre asistido por vacio en heridas complejas, éa qué tipo de sistema nos
referimos?

a) A un sistema no invasivo y dindmico que ayuda a promover la cicatrizacion mediante
la aplicacién de presidn negativa en el lugar de la herida.

b) A un sistema no invasivo y dindmico que ayuda a promover la cicatrizacion mediante
la aplicacién de presidn positiva en el lugar de la herida.

c) A un sistema no invasivo y no dindmico que ayuda a promover la cicatrizacién
mediante la aplicacion de presion negativa en el lugar de la herida.

d) A un sistema no invasivo y no dinamico que ayuda a promover la cicatrizacién
mediante la aplicacion de presidn positiva en el lugar de la herida.



5. Un paciente que acude a la Clinica Universitaria de Podologia de la UCM para
someterse a una intervencién quirdrgica de Neuroma de Morton sera
previamente atendido en el servicio de:

a) Patologia y Ortopedia
b) Quiropodologia

c) Pie Reumatico

d) Unidad de Pie Diabético

6. El poddlogo nos indica que va a realizar la técnica fenol- alcohol a una paciente
en quirdfano, ¢Cudl de las siguientes cajas de instrumental sera la correcta para
la técnica de fenol-alcohol?

a) Anillo hemostatico, pinzas cangrejo, elevador Freer, alicate inglés, mango de bisturi,
gubia, pinza Adson, pinza Stieglitz, cucharilla Martini, tijeras Iris, hisopo o torunda.

b) Anillo hemostatico, pinzas cangrejo, elevador Freer, alicate inglés, mango de bisturi,
gubia, pinza Adson, pinza Stieglitz, cucharilla Martini, tijeras Metzembaum, hisopo o
torunda.

c) Anillo hemostatico, pinzas cangrejo, elevador Freer, alicate inglés, mango de bisturi,
gubia, pinza Adson, pinza gubia, cucharilla Martini, tijeras Metzembaum, hisopo o
torunda.

d) Anillo hemostatico, pinzas cangrejo, elevador Freer, alicate inglés, mango de bisturi,
gubia, pinza Adson, pinza Stieglitz, lima de hueso doble, tijeras Iris, hisopo o torunda.

7. Elpoddlogo atiende en consulta a un paciente con una ulcera con exudado bajo-
moderado y piel perilesional no friable. ¢Qué apdsito nos solicitara para curar
este tipo de ulcera?

a) Humectante de hidrogel.
b) Absorbente de hidrocoloide.
c) Cicatrizante de colageno.
d) Antibacteriano de plata.

8. ¢Cudl de las siguientes patologias sera atendida en el servicio de
Quiropodologia?

a) Talalgia

b) Hiperhidrosis

c) Hallux Valgus

d) Enfermedad de Sever



9. ¢Qué material debemos preparar como esencial en quiréfano para un paciente
que acude a cirugia para someterse a una intervencién con la técnica de Kaplan?

a) Elevador Freer, Alicate Rongeur, Tijera Iris, Sierra sagital.

b) Separadores 4 dientes, Tijera Iris, Tijera Metzembaum, Sierra Sagital.
c) Alicate Rongeur, Lima de hueso doble, Tija Iris, Pinza Adson.

d) Elevador Freer, Pinza Stieglitz, Tijera Iris, Sierra Sagital.

10. Realizamos un pedido a un proveedor mediante el programa INDRA de almacén.
La siguiente accion es llevar a cabo su recepciéon en el almacén correspondiente
una vez que lleguen los articulos con el albaran. Al realizar doble clic sobre
cualquier linea, ¢qué campos deben ser coincidentes para que se vuelque la
operacion?

a) Centro, descripcion del almacén, descripcién CC, raiz tercero, descripcién cdd.
Tercero, raiz suministrador, descripcidon suministrador y el n2 de albaran EDI.

b) Centro, descripcién del almacén, descripcidon CC, raiz primero, descripcién céd.
Primero, raiz suministrador, descripciéon suministrada y n2 de albaran EDI.

c) Centro, descripcion del almacén, descripcion CC, raiz primero, descripcion cdd.
Primero, doble raiz suministrador, descripcién suministrada y n? de albaran EDI.
d)Centro, descripcion del almacén, descripciéon CC, recepcidén pedido, raiz tercero,
descripcidn cdd. Primero, raiz suministrador, descripcion suministrada y n2 de albaran
EDI.

SUPUESTO 2 (Puntuacién Maxima: 12 Puntos)

11. La cureta doble Martini se utiliza para el proceso de:

a) Artroplastia

b) Exdstosis

c) Avulsién ungueal
d) Ulcerectomia

12. Para el fresado y pulido fino de ufias, el poddlogo nos solicitara una fresa de:

a) Carburo de tungsteno de corte cruzado medio
b) Diamante de corte simple fino

c) Titanio de corte simple medio

d) Acero inoxidable de corte espiral doble fino



13. ¢ Para qué se utiliza en Patologia y Ortopedia la espuma fendlica?

a) Para obtener moldes de escayola en positivo.
b) Para obtener moldes de escayola.

c) Para obtener moldes de alginato.

d) Para obtener moldes de yeso en positivo.

14. ;{Cémo denominamos a la zona en la que las pinzas articuladas unen sus partes
y generan movimiento?

a) Cremalleras.
b) Anillas.

c) Engranajes.
d) Caja de traba.

15. ¢ Para qué utilizamos la Pinza Feilchenfeld?

a) Para remover espinas o cuerpos extrafios de la superficie cutanea.
b) Para retirar suturas.

c) Para clampar.

d) Para comprimir vasos y regular procesos.

16. ¢Qué tijera nos solicitara el poddlogo para cortar el vendaje sin lesionar ni causar
dafios en la piel del paciente?

a) Tijera lister

b) Tijera recta aguda/ roma
c) Tijera curva aguda/ roma
d) Tijera Mayo recta

17. ¢ A qué material quirdrgico corresponde esta descripcidn?: Sirve para cortar y
extraer tejidos, no debe emplearse para retirar grandes cantidades de hueso de
una sola vez, sus extremos tienen forma de copa y sus bordes son cortantes:

a) Pinza gubia

b) Alicate de uia encarnada
c) Alicate triple articulacién
d) Sierra quirurgica



18. ¢ A cudl de las siguientes pinzas se la denomina Pinza de pulmén?

a) Allis

b) Duval

c) Babcock
d) Pozzi

19. ¢ Cuadl de los siguientes separadores tiene la funcidn de retraer tejidos blandos y
delicados como vasos o nervios?
a) Separador de Hohmann.
b) Separador de Roux.
c) Separador Cushing.
d) Separador Farabeuf.

20. De las siguientes caracteristicas, ¢cual corresponde al espéculo de Killian?

a) Posee un sistema de autocontencion.

b) No se mantiene solo en la posicién deseada.

c) Se mantiene abierto mediante un sistema de tornillos.
d) Se le considera separador estatico.



