NOTA DE PRENSA

Catas y charlas sobre vino en la programacién cultural
de los Cursos de Verano en la Complutense

e ‘'Vinos y vidas’, el espacio dedicado a la cultura del vino que, con el apoyo de
la Interprofesional del Vino de Espafa (OIVE), tratard y discutird temas de
actualidad con invitados especiales.

e Alo largo de tres jornadas, los participantes tendrdn la oportunidad de conocer
la cultura del vino de reconocidas zonas vinicolas de nuestro pais.

Madrid, 9 de julio de 2021 - La 34 edicién de los Cursos de Verano de la Universidad
Complutense ha incluido por primera vez la difusion de la cultura del vino a través de
la iniciativa “Vinos y Vidas”. Una nueva propuesta que surge desde el Departamento
de Nutricién y Ciencia de los Alimentos de la Universidad y que cuenta con la
colaboracion de la Organizacion Interprofesional del Vino de Espana (OIVE).

La actividad arrancd el pasado miércoles 7 de julio y en esta primera sesién la
temdtica gird en torno al tdndem vino-historia. Para ello, se contd con la presencia del
escritor y periodista Antonio Pérez Henares, conocido analista y colaborador de
medios de comunicacién. Los estudiantes también disfrutaron de una cata de vinos
de la DOCa Rioja de la mano del reconocido sumiller, Alejandro Pardo, uno de los
pocos espanoles con el titulo Certified Sommelier, en la que se mostraron diferentes
estilos de esta histérica denominacion.

La sesion finalizd con una original cata de bienestar que corrid a cargo de la
organizadora del evento Virginia Ferndndez Ruiz, investigadora especializada en
andlisis sensorial de los alimentos y docente en Nutricidn y Ciencia de los Alimentos en
la Universidad Complutense de Madrid. "Con Vinos y Vidas buscamos despertar el
interés por la cultura del vino y su influencia en oftras disciplinas como Ia historia, la
literatura o la Dieta Mediterrdnea. Es importante que la sociedad conozca todo lo que
esta bebida milenaria ha influenciado en nuestro pais a lo largo de Ia historia”.

La siguiente sesidn estd programada para el 14 de julio y contard con la participacion
de la Presidenta Comité Cientifico de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria
y Nutricion (AESAN), Montana Cdmara, que hablard sobre la importancia de la Dieta
Mediterrdnea, donde el vino es parte destacada. Ademds, la jornada contard con la
colaboracion de la Fundacién para la investigacion del vino y la nutricion (FIVIN) que
explicard su importante trabajo de difusion de los beneficios del consumo moderado
de vino con rigor y ciencia. En esta jornada, los estudiantes podrdn descubrir los
misterios de los vinos de la DO Jerez a través de sus distintos tipos de elaboraciones y
se realizard una cata de emociones.

La Ultima sesidn, prevista para el 21 de julio, estard centrada en vino vy literatura vy
contard con la presencia de la escritora Luz Galbds. En esta Ultima entrega, los vinos
de la DO Vinos de Madrid serdn los protagonistas en una cata guiada por el sumiller
Jorge Olias. La sesion finalizard con una cata heddnica dirigida por la directora del
curso Virginia Ferndndez Ruiz.
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Con esta iniciativa, se pone de manifiesto una vez mds que el sector vitivinicola ha
definido nuestra personalidad como pais ya que el vino es parte integrante de la
cultura, tradiciones y modo de vida espainol. El sector, ademds, tiene una gran
relevancia en términos econdmicos (2,2% del PIB segin Informe OIVE) y de
sostenibilidad tanto en su vertiente medioambiental como social ya que contribuye a
la fijacion de la poblacién al territorio, ayudando a combatir la despoblacion de las
dreas rurales.

Mds informacién de los cursos “Vinos y Vidas” en este ENLACE

Sobre OIVE

La Interprofesional del Vino de Espafia (OIVE) es una organizacién sin danimo de lucro que agrupa a las entidades
representativas de la cadena de valor del sector vitivinicola espafiol. Se constituye como un instrumento al servicio
del sector para atajar sus debilidades a través de la unidn y trabajo conjunto de los diferentes agentes que la forman.
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https://www.interprofesionaldelvino.es/publicaciones/informe-importancia-sector-vitivin%C3%ADcola/
https://cursosveranoucm.com/actividades/,

