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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos  Ileana Enesco Arana 
DNI/NIE/pasaporte   Edad   

Núm. identificación del investigador Researcher ID   ABF-8572-2021 
Código Orcid 0000-0001-6224-1529 

 
A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad Complutense de Madrid   
Dpto./Centro Facultad de Psicología   
Dirección Campus de Somosaguas. Pozuelo de Alarcón. 28223 Madrid  
Teléfono    correo electrónico   
Categoría profesional Catedrática universidad (emérita)  Fecha inicio  Dic. 2009 
Espec. cód. UNESCO  6102   
Palabras clave infancia, niñez, desarrollo cognitivo, cognición social   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
Licenciada con grado (Tesina) en 
Filosofía y Ciencias de la Educación. 
Sección Psicología.  

 Universidad Complutense de Madrid 1975  

 Doctora en Psicología  Universidad Complutense de Madrid 1982  
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 
Nº de sexenios de investigación y fecha del último concedido: 6 sexenios (2017). 
https://orcid.org/0000-0001-6224-1529 
https://www.researchgate.net/profile/Ileana-Enesco/research  
https://scholar.google.es/citations?user=azBPvjQAAAAJ&hl=es  
Directora del GI UCM (ref. 970645): Estudio del Desarrollo Cognitivo y Socioemocional en 
la Niñez. (Desde 2011)  
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM.  
Inicié mi trayectoria académica en 1975, como profesora en la Facultad de Psicología (UCM), 
profesora titular en 1986 y catedrática en 2009. He impartido materias del área de la psicología 
evolutiva (desarrollo cognitivo; social y de la personalidad) y numerosos cursos de doctorado, 
máster y postgrados en la UCM y otras universidades españolas y latinoamericanas.  
He disfrutado de varias estancias en centros de investigación internacionales, que han supuesto 
una experiencia inestimable en mi formación académica e investigadora. Una beca postdoctoral 
Fullbright (1982-1983) y otras posteriores de movilidad del profesorado (1998) me permitieron 
realizar estancias largas en la Univ. de California en Berkeley (EEUU) trabajando con dos 
destacados investigadores del desarrollo cognitivo (J. Langer) y social (E. Turiel). Estancias 
posteriores en los EEUU (2004 y 2011 en la Univ. de Maryland, con la prof. M. Killen; 2008, 
en la Univ. Harvard con el prof. P. Harris) dieron lugar a colaboraciones de investigación con 
estos profesores y miembros del grupo de investigación UCM que dirijo.  
Mi actividad investigadora se ha desarrollado en el ámbito de la psicología del desarrollo, 
particularmente orientada hacia el estudio de distintas dimensiones del desarrollo conceptual 
en la niñez (conocimiento social y formación de actitudes; razonamiento sociomoral; conceptos 
lógico-matemáticos; nociones biológicas relacionadas con la enfermedad), pero también 
abordando el estudio de factores contextuales que modulan la formación de conceptos (e.g., 
¿influye la experiencia de padecer cáncer en las concepciones infantiles sobre la enfermedad?), 
la adquisición de nuevo conocimiento (e.g., ¿en qué fuentes testimoniales -padres, maestros, 
internet- confían más los niños, en distintas etapas evolutivas, a la hora de incorporar 
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información nueva?), o la modificación de conocimiento previo (¿qué condiciones sociales -
ej., presión del consenso- y de instrucción -ej., formato y tipo de información- favorecen que el 
individuo revise y modifique creencias erróneas?). En todas estas líneas de investigación, con 
el apoyo de siete proyectos competitivos nacionales I+D+i desde 1995, he dirigido 12 tesis 
doctorales (defendidas entre 1989 y 2023), y una aún pendiente de finalizar, y hemos producido 
numerosas publicaciones internacionales, algunas de las cuales se consignan en el siguiente 
apartado (C1). En cuanto a difusión de nuestros resultados en congresos internacionales, desde 
1988 hemos participado con regularidad prácticamente anual, mediante ponencias y 
comunicaciones, en distintos congresos especializados en el área del desarrollo humano (e.g., 
Annual Meeting of the Jean Piaget Society; Society for Research on Child Developmental; 
European Conference on Developmental Psychology; etc.). 
 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones. Artículos index. JCR (selección de los últimos 12 años) 
 
Høeg, B. L., Sevillano, P. B., Enesco, I., Wakefield, C. E., Larsen, H. B., & Bidstrup, P. E. 
(2023). Child‐centered communication interventions in pediatric oncology: A scoping review 
and proposed new communication model. Pediatric Blood & Cancer, 70(9), e30533. 
https://doi.org/10.1002/pbc.30533 
 
Varea, E., Enesco, I., Guerrero, S., & Barrios, P. (2022). Myths of Popular Psychology 
Among University Students and Teachers: Does Training in Psychology Reduce Belief in 
Myths? Teaching of Psychology. https://doi.org/10.1177/00986283221129193 
 
Enesco, I., Sebastián-Enesco, C., Guerrero, S., Varea, E., & Barrios, P. (2022). A digital 
generation in scrutiny. Children’s ideas about the internet and the online information 
(Explorando una generación digital. Las ideas de los niños sobre internet y la información 
online). Journal for the Study of Education and Development, 1-28. 
https://doi.org/10.1080/02103702.2022.2096294 
 
Barrios, P., Enesco, I., & Varea, E. (2022). Emotional Experience and Type of 
Communication in Oncological Children and Their Mothers: Hearing Their Testimonies 
Through Interviews. Frontiers in Psychology, 264. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.834312 
 
Guerrero, S., Sebastián-Enesco, C., Morales, I., Varea, E., & Enesco, I. (2020). (In) 
sensitivity to accuracy? Children’s and adults’ decisions about who to trust: the teacher or the 
Internet. Frontiers in Psychology, 11, 551131. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.551131 
 
Lago, M.O., Rodríguez, P., Escudero, A., Dopico, C., y Enesco, I. (2019). Children’s learning 
from others: Conformity to unconventional counting. International Journal of Behavioral 
Development, 43 (2), 97-106. https://doi.org/10.1177/0165025418820639 
 
Sebastián‐Enesco, C., Guerrero, S., & Enesco, I. (2019). What makes children defy their 
peers? Chinese and Spanish preschoolers' decisions to trust (or not) peer consensus. Social 
Development, 29(2), 494-508. https://doi.org/10.1111/sode.12416 
 
Guerrero, S., Sebastián-Enesco, C., Pérez, N., & Enesco, I. (2019) Myths in science: Children 
trust but do not retain their teacher's information. Journal of Applied Developmental 
Psychology 62, 116-121.  
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2019.02.007 
 
Enesco, I., Rodríguez, P., Lago, O., Dopico, C., y Escudero, A. (2017). Do teachers’ 
conflicting testimonies influence children’s decisions about unconventional rules of counting? 
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European Journal of Psychology of Education, 32 (3), 483-500. 
https://doi.org/10.1007/s10212-016-0319-4 
 
Guerrero, S., Cascado, C., Sausa, M. & Enesco, I. (2017). My teacher is wrong: Preschoolers’ 
opposition to non-conventional statements. Early Childhood Research Quarterly, 39, 1-13. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ecresq.2016.11.001 
 
Guerrero, S., Elenbaas, L., Enesco, I., & Killen, M. (2017). Preschoolers’ trust in social 
consensus varies by context: conventional vs. moral domains. Anales De Psicología/Annals of 
Psychology, 33(1), 142-151. https://dx.doi.org/10.6018/analesps.33.1.230831 
 
Enesco, I., Sebastián-Enesco, C., Guerrero, S., Quan, S. & Garijo, S. (2016). What makes 
children defy majorities? The role of dissenters in Chinese and Spanish preschoolers’ social 
judgments. Frontiers in Psychology, 7, 1695. https://doi:10.3389/fpsyg.2016.01695 
 
Escudero, A., Rodríguez, P., Lago, M.O., y Enesco, I. (2015). A 3-year longitudinal study of 
children's comprehension of counting: Do they recognize the optional nature of nonessential 
counting features? Cognitive Development, 33, 73-83. 
https://doi.org/10.1016/j.cogdev.2014.05.003 
 
Rodríguez, P., Lago, M. O., Enesco, I y Guerrero, S. (2013). Children's understandings of 
counting: Detection of errors and pseudoerrors by kindergarten and primary school children. 
Journal of Experimental Child Psychology, 114, 35-46. 
https://doi.org/10.1016/j.jecp.2012.08.005 
 
Enesco, I., Lago, O., Rodríguez, P. y Guerrero, S. (2011). ‘We are the good guys but they are 
not bad’. In-group positivity and cognitive performance among preschoolers. British Journal 
of Developmental Psychology, 29, 3, 593-611. https://doi.org/10.1348/026151010X524896 
 
Enesco, I. y Guerrero, S. (2011). Introduction: Intergroup prejudice from a developmental 
and social approach. (Special Issue: Prejudice. Sociodevelopmental perspectives.) Anales de 
Psicología,27, 3, 575-581. https://revistas.um.es/analesps/article/view/135061/123351 
 
Enesco, I., Guerrero, S., Lago, M., & Rodríguez, P. (2011). How stable is children’s affective 
orientation toward different ethnic groups? A longitudinal study of in-group and out-group 
attitudes among preschoolers. Anales de psicología, 27, 3, 631-638. 
https://www.researchgate.net/publication/266602761 
 
Lam, V.; Guerrero, S. Damree, N. y Enesco, I. (2011). Young children’s racial awareness and 
affect and their perceptions about mothers’ racial affect in a multiracial context. British 
Journal of Developmental Psychology, 29, 4, 842-864. https://doi.org/10.1348/2044-
835X.002013 
 
Solbes, I. y Enesco, I. (2010). Explicit and Implicit antifat attitudes among children and their 
relationships with their body images. Obesity Facts. The European Journal of Obesity, 3, 23-
32.  Special Issue on the Burden of the Burden: Interdisciplinary Advances in Weight Stigma 
Research.  
https://doi.org/10.1159/000280417 
 
Guerrero, S.; Enesco, I.; Lago, O. y Rodríguez, P. (2010). Preschool children’s understanding 
of racial cues in drawings and photographs. Cognitive Development, 25, 79-89. 
https://doi.org/10.1016/j.cogdev.2009.07.001 
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Guerrero, S.; Enesco, I. y Harris, P. (2010). Oxygen and the soul: Children’s conception of 
invisible entities. Journal of Cognition and Culture, 10, 123-151. 
https://doi.org/10.1163/156853710X497202 
 
 
C.2. Proyectos últimos 10 años  
(Se omiten proyectos NO competitivos o financiados por entidades privadas) 
 
2022-2026. Título del proyecto: El contexto educativo como optimizador del desarrollo en la 
niñez. Un estudio longitudinal sobre funciones ejecutivas, creatividad y calidad de vida en 
escuelas alternativas. Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. Plan 
Nacional I + D + i MICINN-PID2021.  
IPs: Silvia Guerrero y Mª Jesús Pardo.  Equipo de Investigación: I. Enesco, M. Nuñez, A. 
Rodríguez. I. Acosta, E. Varea, P. Barrios Universidades/centros de investigación participantes: 
UCM, UAM, UCLM. Duración (48 meses): 01-09-2022 a 31-08-2026. 
 
2017-2020. Título del proyecto: Aprender a través del testimonio durante la niñez. El papel 
del maestro e internet como fuentes de información. Entidad financiadora: Ministerio de 
Economía y Competitividad. Plan Nacional I+D+ i (PSI2016-76399-P). IP: Silvia Guerrero.  
Equipo de Investigación: I. Enesco, I. Solbes, C. Cascado, C. Sebastián, M. Nuñez. Universidades 
participantes: UCM, UCLM, ISPA (Portugal), Univ. Londres (Reino Unido).  Duración (36 
meses): 01-01-2017 a 31-12-2019 
 
2013-2015. Título del proyecto: ¿Cuánto cuenta la opinión de la mayoría? Un estudio con 
niños españoles y norteamericanos en tres ámbitos de conocimiento: vocabulario, moral y 
número. Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad. Plan Nacional I + 
D + i (PSI2012-31477). IP: I. Enesco.  Equipo de Investigación: P. Rodríguez Marcos, O. Lago, 
C. Dopico, I. Solbes, S. Guerrero, M. Killen y L. Elenbaas. Universidades participantes: UCM, 
UCLM, Universidad de Maryland (EEUU).  Duración (36 meses): 01-01-2013 a 31-12-2015 
 
2012. Título del proyecto: Construyendo mentes. Homenaje a Juan Delval. Entidad 
financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. Dirección General de Investigación y 
Gestión del Plan Nacional de I+D+i. Subprograma de Acciones Complementarias (PSI2011-
13020-E Modalidad A). IP: Juan A. García-Madruga. Miembros del grupo: R. Kohen, C. 
del Barrio, I. Enesco y J. Linaza.  Duración (12 meses). 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
2016 y 2017. The secret life of children / La vida secreta de los niños I y II. (Contrato art. 83, 
Magnolia TV, España). Programa documental (copyright de Channel 4, UK –adquiridos por 
Movistar España). Asesoramiento científico y participación en diseño actividades y 
observación online de la interacción de niños de 4-5 años (2016) y 3-4 años (2017) en entorno 
escolar. El programa I se emitió en septiembre-octubre de 2016. El programa II se emitió en 
septiembre-noviembre 2017. Ambos están disponibles en Movistar. 
 
C.4. Patentes  
 
Título: Evaluación del desarrollo socio-cognitivo y del prejuicio racial en la infancia. “La 
casita de los juegos”. Autoras:  Ileana Enesco, Mª Oliva Lago, Purificación Rodríguez, 
Purificación Sierra, Carolina Callejas, Cristina Dopico, Irene Solbes; Silvia Guerrero y Ana 
Escudero.  
Núm. Exp. Registro Propiedad Intelectual: 12/RTPI-010645/2008 Referencia: M-
002197/2012. Fecha: diciembre, 2012.  
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Clase de obra: Obra multimedia. Programa de ordenador diseñado para evaluar capacidades 
lógico-matemáticas (conteo, clasificación), socio-emocionales (Teoría de la Mente, adopción 
de perspectivas emocionales) y distintos aspectos de la conciencia y las actitudes étnico-
raciales (autoidentificación, preferencias-rechazos, atribución de adjetivos, etc.). Se desarrolló 
en el marco de los Proyectos SEJ2006-12642 y CCG10- UCM/HUM-4698. Ha mostrado ser 
un instrumento valioso para evaluar las capacidades mencionadas y con posibles aplicaciones 
en el ámbito de la intervención. 
 
C 5. Capacidad de formación doctoral 

Dirección de 7 becarios de FPU / FPI 
12 tesis doctorales dirigidas y defendidas (1989 – 2023) y 1 tesis en curso (próxima defensa: 
junio 2024) 
 

C6. Gestión de actividad científica 
- Más de 20 años como evaluadora de proyectos I+D+i de distintas agencias nacionales y 
extranjeras (ANEP, España; FONCyT, Argentina, México, etc.) y de agencias de comunidades 
autónomas españolas. 
- Experta externa de la Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA), 
en la evaluación de candidatos a la acreditación de Profesores Titulares de Universidad (desde 
2008). 
- Miembro de la Comisión Académica de Doctorado. Facultad de Psicología. UCM (2017-
2020; 2021-2022). Miembro de la Comisión de Investigación. Facultad de Psicología. UCM 
(2014-16). 
- Revisora de artículos en numerosas revistas internacionales con revisión de pares (Child 
Development; Journal of Experimental Child Psychology, Cognitive Development, Social 
Development, Journal of Applied Developmental Psychology, etc.) 
- Ministerio de Educación y Ciencia (2006-2009): co-gestora de Proyectos de Investigación de 
la Dirección General de Investigación del MEC, Área Educación. 
- Editora asociada: Human Development (EEUU 2002-2021), Spanish Journal of Psychology 
(desde enero 2020). 




