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1. Segun el articulo 2.1 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia,
acceso a la informacion publica y buen gobierno, ¢a qué tipo de sociedades
mercantiles se aplicaran las disposiciones del Titulo | de dicha ley?

a) A todas las sociedades mercantiles publicas que operen en territorio nacional.

b) A las sociedades mercantiles en cuyo capital social la participacion, directa o
indirecta, de las entidades previstas en el articulo sea superior al 50 por 100.

¢) A las sociedades mercantiles en cuyo capital social la participacion, directa o
indirecta, de las entidades previstas en el articulo sea superior al 25 por 100.

d) Unicamente a las sociedades mercantiles que gestionen servicios publicos
esenciales.

2. De acuerdo con el articulo 8.1 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, ¢ qué
requisito es imprescindible para que el tratamiento de datos personales se
considere fundado en el cumplimiento de una obligacién legal segun el articulo
6.1.c) del Reglamento (UE) 2016/6797?

a) Que la prevision del tratamiento conste en una norma de Derecho de la Unién
Europea o en una norma con rango de ley.

b) Que el tratamiento esté previsto necesariamente en una norma con rango de ley
organica, dada la naturaleza del derecho fundamental afectado.

¢) Que la norma que prevea el tratamiento determine, de forma exhaustiva y cerrada,
todas las medidas de seguridad técnicas y organizativas aplicables.

d) Que la norma habilitante sea de caracter reglamentario, siempre que esta determine
las condiciones generales del tratamiento y las cesiones que procedan.



3. En relacion con el principio de igualdad de trato y de oportunidades en el
ambito laboral, senale la afirmaciéon CORRECTA segun el articulo 5 de la Ley
Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y
hombres:

a) La diferencia de trato basada en el sexo es licita en el acceso al empleo siempre
que responda a un objetivo legitimo y la empresa lo considere necesario para su
cultura organizacional.

b) El principio de igualdad de trato en el acceso al empleo y la promocion profesional
es de aplicacion exclusiva al trabajo por cuenta ajena, ya sea en el sector publico o
privado.

¢) Una diferencia de trato basada en el sexo no es discriminatoria si, por la naturaleza
de la actividad o su contexto, dicha caracteristica es un requisito profesional esencial y
determinante, bajo un objetivo legitimo.

d) Las organizaciones sindicales y empresariales estan obligadas a garantizar la
igualdad de trato, excepto en lo relativo a las prestaciones que estas concedan a sus
miembros, que se rigen por su autonomia privada.

4. De acuerdo el articulo 51 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, y en relacion con las obligaciones de
las Administraciones Publicas para garantizar la igualdad efectiva en el empleo
publico, senale la afirmacion CORRECTA:

a) Las Administraciones deben garantizar la conciliacién de la vida personal, familiar y
laboral, asegurando en todo caso la progresion en los niveles de la carrera profesional.

b) La formacién en igualdad es un deber que las Administraciones deben fomentar
exclusivamente durante el desarrollo de la carrera profesional de los empleados
publicos.

c) Las Administraciones tienen la obligacién de imponer la paridad absoluta de mujeres
y hombres en todos los érganos de seleccién y valoracion.

d) El deber de las Administraciones de facilitar la conciliacién de la vida personal,
familiar y laboral debe realizarse sin que ello suponga un menoscabo de la promocion
profesional.



5. El Cédigo Deontologico es, para todos los Enfermeros/as inscritos en los
Colegios, sea cual fuere la modalidad de su ejercicio (libre, al servicio de la
Sanidad Publica, Privada, etc.), como también para el resto de los profesionales
extranjeros que por convenios o tratados internacionales puedan ejercer
ocasionalmente en Espana:

a) Unas disposiciones de obligado cumplimiento.
b) Unas recomendaciones de ejercicio profesional.
c) La base de la elaboracion de planes de cuidados de enfermeria.

d) Unos objetivos planteados de interés profesional para adecuarse a la normativa
europea.

6. Una de las funciones de una enfermera en la Oficina de Promocién de la Salud
de la Universidad Complutense de Madrid es elaborar programas de salud para
integrantes de la Comunidad Universitaria basandose en evaluaciones e historial
natural de enfermedades y problemas de salud. Estas acciones, que tratan de
interrumpir la cadena natural de la Enfermedad en el periodo PRE-patogénico,
forman parte del Nivel de Prevencion:

a) Primario.
b) Secundario.
c¢) Terciario.

d) Clinico.

7. El plan de Estrategia de promocion de la salud y prevencion en el Sistema
Nacional de Salud en su fase de implementacién tiene como uno de sus
objetivos:

a) Recomendaciones para la poblacion sobre actividad fisica para la salud y reduccion
del sedentarismo.

b) Planificacion de la capacidad individual.

c¢) Implementacién de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el SNS
en las empresas.

d) Programa de implantacion de la Prevencion de Riesgos Laborales.



8. La Ley 14/86 General de Sanidad en su articulo 6 declara que las actuaciones
de las Administraciones Publicas sanitarias estaran orientadas a la promocién
de la salud y a promover el interés individual, familiar y social por la salud
mediante:

a) La adecuada educacion sanitaria de la poblacién.
b) Un control mas exhaustivo de la enfermedad.
¢) La implantacion de la Promocion de la Salud en la Universidad.

d) El aumento del presupuesto en instalaciones hospitalarias.

9. En la Elaboracién de Programas de Educacion para la Salud en el ambito
universitario, la base de la creacidon de propuestas debera ser:

a) Determinar los problemas de salud potenciales mediante las evaluaciones de salud.
b) Establecer prioridades de actuacion segun patologias existentes minoritarias.
¢) Seguir estandares europeos de salud comunitaria.

d) El incremento del beneficio presupuestario de la inversion econdmica inicial.

10. En la prevenciéon comunitaria de adicciones, se entiende por programas de
prevencién selectiva a aquellos que se dirigen a grupos o colectivos de
personas que, por sus caracteristicas o circunstancias personales, sociales o
ambientales:

a) Estan en situacion de especial riesgo de consumo de drogas o de otros
comportamientos adictivos.

b) Conviven con personas que consumen drogas de manera habitual.
¢) Son especialmente vulnerables a la adiccion por el entorno que les rodea.

d) Son menores y por ello necesitan un programa especial preventivo.



11. Dentro de las reglas que rigen al Comité de Seguridad y Salud, ¢ cual de estas
opciones se considera un 'derecho de actuaciéon' o herramienta y no una simple
competencia?

a) Analizar, en su caso, los dafos producidos en la salud o en la integridad fisica de
los trabajadores, al objeto de valorar sus causas y proponer las medidas oportunas.

b) Participar en la elaboracion, puesta en practica y evaluacion de los planes y
programas de prevencion de riesgos en la empresa.

c) Conocer directamente la situacion relativa a la prevencion de riesgos en el centro de
trabajo, realizando a tal efecto las visitas que estime oportunas.

d) Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencion de
los riesgos, proponiendo a la empresa la mejora de las condiciones.

12. A nivel conceptual, ¢ qué supuso la introduccion del Informe Lalonde (1974)
para el desarrollo posterior de la enfermeria de Salud Publica?

a) La base tedrica para la 'Salutogénesis' y el enfoque en los activos de salud frente al
déficit.

b) El desplazamiento del foco de atencion desde la curaciéon hacia la Promocion de la
Salud y la Prevencion Primaria.

c¢) La consolidacion definitiva del modelo biomédico basado en el diagnéstico y
tratamiento hospitalario.

d) La eliminacion del campo de la Biologia Humana como determinante de salud en
las sociedades modernas.

13. ¢ En qué fase de tratamiento de la dependencia a drogas se trabaja de
manera prioritaria la eliminacién de la dependencia psicolégica?

a) Desintoxicacion.
b) Deshabituacion.
c) Rehabilitacion.

d) Reinsercion.



14. El periodo en el que hay un mayor riesgo de transmision del virus de la
Hepatitis A en el curso clinico de la enfermedad es:

a) Periodo de incubacion.
b) Periodo prodromico.
c¢) Periodo sintomatico.

d) Periodo ictérico.

15. Al comprobar el registro electrocardiografico de Lucia sospecha que padece
una lesién en la pared anterior cardiaca cuando observa con mayor intensidad:

a) Alteraciones en Il y Ill.
b) Alteraciones en las derivaciones V1 y V2.
c) Cuando presenta alteraciones en | y V5 y V6.

d) Cuando presenta alteraciones en V3 y V4.

16. La relacién correcta es:
a) NANDA-Resultados.

b) NIC-Diagnésticos.

c) NOC-Resultados.

d) NOC-Intervenciones.

17. En el infarto agudo de miocardio (IAM), el sintoma mas frecuente en mujeres
es:

a) Dolor toracico tipico.
b) Disnea, nauseas.
¢) Asintomatico.

d) Sincope.



18. Dentro de la clasificacion de los residuos sanitarios, ¢ los residuos
citotéxicos se engloban dentro del?:

a) Grupo Il
b) Grupo IV.
¢) Grupo |.

d) Grupo Ill.

19. La endemia se define como:

a) Aparicion subita de casos.

b) Presencia habitual de una enfermedad en una zona.
¢) Brote limitado en el tiempo.

d) Expansién mundial.

20. Un sesgo de seleccion afecta principalmente a:
a) Precision.

b) Validez interna.

c) Validez externa exclusivamente.

d) Potencia estadistica.



PREGUNTAS DE RESERVA

21. La Declaraciéon de Yakarta (1997), basada en la Carta de Ottawa (1986), ofrece
una visién y enfoque para la promocién de la salud en el siglo XXl y:

a) Reafirmé la promocién de la salud como derecho humano esencial y estrategia
clave para el desarrollo del siglo XXI.

b) Habla de la Prevencion de Riesgos Laborales y su obligacién en la empresa
moderna.

c¢) Prioriza la inversion econémica en la Salud Mental para la proteccién de la
enfermedad del siglo XXI.

d) No permite la entrada de apoyos econdémicos privados en los sectores de sanidad
publica comunitaria.

22. En la prevencion del tabaquismo, el Ministerio de Sanidad plantea unas
estrategias y habilidades para sobrellevar los sintomas, dificultades y barreras
habituales haciendo especial hincapié en tres factores, que son:

a) Dependencia fisica, Situaciones y comportamientos sociales y Conexiones
emocionales.

b) Accidentes, adicciones asociadas y descanso nocturno.
c) Descanso nocturno, aficiones y habitos deportivos.

d) Accidentes, horario laboral y nivel de estrés.

23. De acuerdo con el Articulo 38 de la Ley 19/2013, de transparencia, acceso a la
informacion publica y buen gobierno, ¢ cual de las siguientes atribuciones
corresponde al Consejo de Transparencia y Buen Gobierno?

a) Ejercer la potestad sancionadora en materia de Buen Gobierno sobre los altos
cargos de la Administracion General del Estado.

b) Homologar de forma previa los portales de transparencia de las Comunidades
Auténomas para asegurar su interoperabilidad con el Portal estatal.

c) Velar por el cumplimiento de las obligaciones de publicidad activa contenidas en el
Titulo | y conocer de las reclamaciones en materia de acceso a la informacién.

d) Resolver con caracter vinculante los recursos de alzada interpuestos contra las
resoluciones denegatorias de acceso a la informacion publica en el ambito local.



24, La Carta de Ottawa redefine la salud como:
a) Ausencia de enfermedad.

b) Es la idea de formas de vida sana.

¢) Resultado sanitario.

d) Estado clinico.

25. Un diagnostico NANDA mal formulado seria:
a) Deterioro de la movilidad fisica.

b) Riesgo de infeccion.

c¢) Dolor postoperatorio.

d) Neumonia bacteriana.



