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iLos trabajadores estan obligados a utilizar equipos de proteccion individual?
a) No, su uso es una decision personal del trabajador.
b) Solo si su responsable directo se lo solicita.
c) Si, siempre que sean necesarios.
d) Siempre que se incorpore a una nueva area de trabajo.

Son considerados como elementos de protecciéon de barrera:
a) Guantes, mascairillas y batas.
b) Vacunas y medicamentos.
¢) Medidas adoptadas en prevencion de riesgos laborales.
d) Lavado de manos.

Es obligacién del trabajador en funcién de la Ley de prevencién de Riesgos Laborales:
a) No usar maquinas, herramientas, aparatos o sustancias peligrosas.

b) Cooperar con el empresario para que éste pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean seguras y no
entrafien riesgos para la salud y seguridad de los trabajadores.

c¢) Poner fuera de funcionamiento los dispositivos de seguridad existentes.
d) Adaptar las medidas de seguridad bajo su criterio y experiencia en el puesto de trabajo.

¢En qué area de la clinica podemos encontrar un autoclave gravitatorio y de prevacio?
a) Area quirtrgica.
b) Area de recepcién de pacientes.
c) Area de esterilizacion.
d) Area de taller de ortopodologia.
Las técnicas de seguridad en el trabajo sirven para detectar y corregir accidentes y el control de sus
consecuencias. Las hay de dos tipos segtin su alcance:
a) Generales y especificas.
b) Basicas y especificas.
c) Esenciales y especificas.
d) Basicas y generales.

En primeros auxilios, la RCP en ninos es:
a) Se realizan 5 compresiones toracicas /2 ventilacion boca a boca.
b) Se realizan 5 compresiones toracicas /1 ventilaciéon boca a boca.
c¢) Se realizan 5 compresiones toracicas /3 ventilacion boca a boca.
d) Se realizan 5 compresiones toracicas sin ventilacién boca a boca.




7.

En primeros auxilios, una hemorragia es la pérdida de sangre debida a la rotura de la pared de los vasos
sanguineos, segun el vaso sanguineo lesionado se clasifican en.

a) Arteriales, venosas y capilares.
b) Arteriales y venosas.
c) Arteriales y capilares.
d) Capilares y venosas.

La prueba bioldgica de esporas:
a) Se realiza cada dia al encender el esterilizador.
b) No se realiza en ciclos de calor humedo.
¢) Se introduce junto con la carga de material en el esterilizador.
d) Se introduce de forma aislada en un ciclo del esterilizador.

Los técnicos especialistas de clinica son los encargados de:
a) Generar, envasar y etiquetar correctamente los residuos producidos en la clinica.
b) Clasificar, envasar y etiquetar correctamente los residuos generados en la clinica.
¢) Eliminar, destruir y etiquetar correctamente los residuos generados en la clinica.
d) Conservar envasar y etiquetar correctamente los residuos producidos en clinica.

10. Cuando tenemos un paciente en clinica con VIH, ; cual es el procedimiento a seguir respecto al instrumental
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utilizado?
a) Empaquetarlo todo de nuevo para su esterilizacion.
b) Lavarlo lo antes posible.
c) Esterilizar primero todo el instrumental directamente en el autoclave.
d) Desinfectar el instrumental y seguir el ciclo de lavado normal.
¢A qué presion y temperatura esterilizarias normalmente instrumentos como: alicate, mango de bisturi,
pinzas de mosquito y gubias fijas?
a) 134° a una atmosfera.
b) 121° a dos atmdsferas.
c) 134° a dos atmoésferas.
d) 121° a una atmosfera.

12. Una pinza de Bader se denomina también:

a) Pinza Mosquito.
b) Pinza Adson.

c¢) Pinza portagujas.
d) Pinza Kocher.

13. El Test de Bowie & Dick nos permite controlar:

a) La evacuacion correcta del aire de la camara de esterilizacion de un autoclave.
b) La presencia de esporas en la camara de esterilizacion de un autoclave.

c¢) El tipo de funcionamiento de un ciclo del autoclave.

d) Las Horas de funcionamiento de un autoclave.

14. ;Cual es la ley basica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de

informacién y documentacién clinica?

a) Ley 41/2002 de 14 Noviembre.
b) Ley 13/1998 de 15 de Marzo.
c) Ley 32/2016 de 20 de Junio.
d) Ley 4/2015 de 18 Marzo.




15. La Esterilizacion a 1 Atmosfera se realiza a una Temperatura de:
a) 134 °C.
b) 121 °C.
c) 100 °C.
d) 28 °C.

16. En un incidente con multiples victimas por caida de un techo en la recepcion de la clinica, ¢ A quien se
atenderia en primer lugar?

a) A una persona que grita pidiendo ayuda.

b) A una persona que sangra abundantemente en una pierna.
¢) A una persona que esta en Parada Cardiorrespiratoria.

d) A una persona que se levanta y se va.

17. Diferenciamos un esguince de una luxacién porque en la luxacién existe:
a) Menos dolor.
b) Mas amoratamiento.
c) Deformidad articular.
d) Fractura asociada.

18. La posicion mas adecuada en la que debemos colocar a un paciente en caso de lipotimia es:
a) Trendelenburg.
b) De cubito medio.
¢) Morestein.
d) Fowler.

19. Las tallas o campos estériles poseeran una parte impermeable que se colocara :
a) En Contacto con la zona contaminada.
b) En contacto con el material estéril.
c) En contacto con el instrumental con apdsitos y gasas estériles.
d) En el ordenador.

20. Dentro del procesado del instrumental una desinfeccién a través de la cavitacion se considera:
a) Limpieza mecanica.
b) Limpieza manual.
c) Esterilizacion a Vapor.
d) Microdermo abrasion.




