
  
 

CURRICULUM VITAE ABREVIADO 
 

RAFAEL BAÑARES 
 

FEBRERO 2021  



Filiación:  
Rafael Bañares Cañizares 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Dirección de Trabajo:
Servicio de Medicina de Aparato Digestivo.
Hospital General Universitario Gregorio Marañón.
Dr. Esquerdo 46 28007 Madrid

Email:  rbanares@ucm.es

Formación:
Licenciado en Medicina y Cirugía en la Universidad Complutense de Madrid 1983
Especialista en Medicina de Aparato Digestivo. Hospital General Universitario Gregorio Marañón
1984-1987
Estancia Predoctoral en el Servicio de Hepatología del Hospital Clinic de  Barcelona 1987
Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 1990

Posiciones previas asistenciales y de Gestión Hospitalaria:
Médico Adjunto del Servicio de Medicina de Aparato Digestivo  1988-2003
Coordinador de la Unidad de Trasplante  Hepático 2003-2011
Jefe de Sección del Servicio de Medicina de Aparato Digestivo 2009-2011
Jefe de Servicio del Servicio de Medicina de Aparato Digestivo 2015-actualidad

Posiciones Docentes:
Profesor Asociado del Departamento de Medicina de la Universidad Complutense 2000-2010 
Profesor Titular del Departamento de Medicina de la Universidad Complutense 2010-2019 
Catedrático del Departamento de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid 2019-
actualidad
Vicedecano de Calidad e Innovación Docente de la  Facultad de Medicina de la UCM (2017-
2018) 
 

mailto:rbanares@ucm.es


Posiciones ocupadas en la Gestión de Investigación: 
Director Científico del Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón 2011-2015 
Presidente de la Comisión Técnica de Evaluación de Recursos Humanos del Instituto de Salud 
Carlos III: 2012-2018 
Coordinador del Programa 1 del CIBER de Enfermedades Hepáticas y Digestivas 2015-2020 
Director Científico del CIBER de Enfermedades Hepáticas y Digestivas 2020-actualidad 
 
Actividad Científica 
Autor de más de 250 publicaciones en revistas indexadas en el ámbito de la Gastroenterología y 
Hepatología con especial dedicación a la investigación de la historia natural y las complicaciones 
de la cirrosis. Las líneas de investigación han recibido financiación continuada del Plan Nacional 
Índice H de más de 40 
Co-editor de varios libros nacionales e internacionales y autor de numerosos capítulos de libros 
internacionales 
Director de más de 20 tesis doctorales  
Cinco Sexenios de Investigación 
  



Publicaciones de los últimos 5 años1-66 
 
 
1. Vilchez-Monge AL, Garutti I, Jimeno C, Zaballos M, Jimenez C, Olmedilla L, Pineiro P, 
Duque P, Salcedo M, Asencio JM, Lopez-Baena JA, Maruszewski P, Banares R and Perez-Pena 
JM. Intraoperative Troponin Elevation in Liver Transplantation Is Independently Associated With 
Mortality: A Prospective Observational Study. Liver Transpl. 2020;26:681-692. 
2. Turco L, Villanueva C, La Mura V, Garcia-Pagan JC, Reiberger T, Genesca J, 
Groszmann RJ, Sharma BC, Merkel C, Bureau C, Alvarado E, Abraldes JG, Albillos A, Banares 
R, Peck-Radosavljevic M, Augustin S, Sarin SK, Bosch J and Garcia-Tsao G. Lowering Portal 
Pressure Improves Outcomes of Patients With Cirrhosis, With or Without Ascites: A Meta-
Analysis. Clin Gastroenterol Hepatol. 2020;18:313-327 e6. 
3. Trebicka J, Gu W, Ibanez-Samaniego L, Hernandez-Gea V, Pitarch C, Garcia E, 
Procopet B, Giraldez A, Amitrano L, Villanueva C, Thabut D, Silva-Junior G, Martinez J, Genesca 
J, Bureau C, Llop E, Laleman W, Palazon JM, Castellote J, Rodrigues S, Gluud LL, Noronha 
Ferreira C, Barcelo R, Canete N, Rodriguez M, Ferlitsch A, Mundi JL, Gronbaek H, Hernandez-
Guerra M, Sassatelli R, Dell'Era A, Senzolo M, Abraldes JG, Romero-Gomez M, Zipprich A, 
Casas M, Masnou H, Primignani M, Weiss E, Catalina MV, Erasmus HP, Uschner FE, Schulz M, 
Brol M, Praktiknjo M, Chang J, Krag A, Nevens F, Calleja JL, Robic MA, Conejo I, Albillos A, 
Rudler M, Alvarado E, Guardascione MA, Tantau M, Bosch J, Torres F, Pavesi M, Garcia-Pagan 
JC, Jansen C, Banares R, International Variceal Bleeding Observational Study G and Baveno C. 
Rebleeding and mortality risk are increased by ACLF but reduced by pre-emptive TIPS. J 
Hepatol. 2020. 
4. Tellez L, Rodriguez de Santiago E, Minguez B, Payance A, Clemente A, Baiges A, 
Morales-Arraez D, La Mura V, Llop E, Garrido E, Garrido-Lestache E, Tasayco S, Bruno O, 
Prieto R, Montserrat S, Pons M, Olavarria A, Dos L, Legendre A, Jesus Del Cerro M, Banares R, 
Garcia-Pagan JC, Rautou PE, Albillos A and consortium VaE. Prevalence, features and 
predictive factors of liver nodules in Fontan surgery patients: The VALDIG Fonliver prospective 
cohort. J Hepatol. 2020;72:702-710. 
5. Tellez L, Ibanez-Samaniego L, Perez Del Villar C, Yotti R, Martinez J, Carrion L, 
Rodriguez de Santiago E, Rivera M, Gonzalez-Mansilla A, Pastor O, Bermejo J, Banares R, 
Albillos A and Collaborators. Non-selective beta-blockers impair global circulatory homeostasis 
and renal function in cirrhotic patients with refractory ascites. J Hepatol. 2020. 



6. Schaapman JJ, Amoros A, van der Reijden JJ, Laleman W, Zeuzem S, Banares R, Jalan 
R, Arroyo V, Claria J, Verspaget HW and Coenraad MJ. Genetic variants of innate immunity 
receptors are associated with mortality in cirrhotic patients with bacterial infection. Liver Int. 
2020;40:646-653. 
7. Moreau R, Claria J, Aguilar F, Fenaille F, Lozano JJ, Junot C, Colsch B, Caraceni P, 
Trebicka J, Pavesi M, Alessandria C, Nevens F, Saliba F, Welzel TM, Albillos A, Gustot T, 
Fernandez J, Moreno C, Baldassarre M, Zaccherini G, Piano S, Montagnese S, Vargas V, 
Genesca J, Sola E, Bernal W, Butin N, Hautbergue T, Cholet S, Castelli F, Jansen C, Steib C, 
Campion D, Mookerjee R, Rodriguez-Gandia M, Soriano G, Durand F, Benten D, Banares R, 
Stauber RE, Gronbaek H, Coenraad MJ, Gines P, Gerbes A, Jalan R, Bernardi M, Arroyo V, 
Angeli P, Consortium CSIotEC, Grifols C and European Foundation for the Study of Chronic Liver 
F. Blood metabolomics uncovers inflammation-associated mitochondrial dysfunction as a 
potential mechanism underlying ACLF. J Hepatol. 2020;72:688-701. 
8. Martinez Lozano H, Conthe Alonso A and Banares R. A new pattern in hepatitis A virus 
infection in an urban population. Rev Esp Enferm Dig. 2020;112:178-182. 
9. Lens S, Baiges A, Alvarado E, E LL, Martinez J, Fortea JI, Ibanez L, Marino Z, 
Rodriguez-Tajes S, Gallego A, Banares R, Puente A, Albillos A, Calleja JL, Torras X, Hernandez-
Gea V, Bosch J, Villanueva C, Garcia-Pagan JC and Forns X. Clinical outcome and 
hemodynamic changes following HCV eradication with oral antiviral therapy in patients with 
clinically significant portal hypertension. J Hepatol. 2020. 
10. Ibanez-Samaniego L, Bighelli F, Uson C, Caravaca C, Carrillo CF, Romero M, Barreales 
M, Perello C, Madejon A, Marcos AC, Albillos A, Fernandez I, Garcia-Samaniego J, Calleja JL 
and Banares R. Elevation of liver fibrosis index FIB-4 is associated with poor clinical outcomes in 
patients with COVID-19. J Infect Dis. 2020. 
11. Fortea JI, Puerto M, Fernandez-Mena C, Asensio I, Arriba M, Almagro J, Banares J, 
Ripoll C, Banares R and Vaquero J. Sevoflurane versus ketamine+diazepam anesthesia for 
assessing systemic and hepatic hemodynamics in rats with non-cirrhotic portal hypertension. 
PLoS One. 2020;15:e0233778. 
12. Fernandez J, Angeli P, Trebicka J, Merli M, Gustot T, Alessandria C, Aagaard NK, de 
Gottardi A, Welzel TM, Gerbes A, Soriano G, Vargas V, Albillos A, Salerno F, Durand F, Banares 
R, Stauber R, Prado V, Arteaga M, Hernandez-Tejero M, Aziz F, Morando F, Jansen C, Lattanzi 
B, Moreno C, Campion D, Gronbaek H, Garcia R, Sanchez C, Garcia E, Amoros A, Pavesi M, 
Claria J, Moreau R and Arroyo V. Efficacy of Albumin Treatment for Patients with Cirrhosis and 



Infections Unrelated to Spontaneous Bacterial Peritonitis. Clin Gastroenterol Hepatol. 
2020;18:963-973 e14. 
13. Diez C, Berenguer J, Ibanez-Samaniego L, Llop E, Perez-Latorre L, Catalina MV, 
Hontanon V, Jimenez-Sousa MA, Aldamiz-Echevarria T, Martinez J, Calleja JL, Albillos A, Bellon 
JM, Resino S, Gonzalez-Garcia J and Banares R. Persistence of clinically significant portal 
hypertension after eradication of HCV in patients with advanced cirrhosis. Clin Infect Dis. 2020. 
14. Villanueva C, Albillos A, Genesca J, Garcia-Pagan JC, Calleja JL, Aracil C, Banares R, 
Morillas RM, Poca M, Penas B, Augustin S, Abraldes JG, Alvarado E, Torres F and Bosch J. beta 
blockers to prevent decompensation of cirrhosis in patients with clinically significant portal 
hypertension (PREDESCI): a randomised, double-blind, placebo-controlled, multicentre trial. 
Lancet. 2019;393:1597-1608. 
15. Trebicka J, Amoros A, Pitarch C, Titos E, Alcaraz-Quiles J, Schierwagen R, Deulofeu C, 
Fernandez-Gomez J, Piano S, Caraceni P, Oettl K, Sola E, Laleman W, McNaughtan J, 
Mookerjee RP, Coenraad MJ, Welzel T, Steib C, Garcia R, Gustot T, Rodriguez Gandia MA, 
Banares R, Albillos A, Zeuzem S, Vargas V, Saliba F, Nevens F, Alessandria C, de Gottardi A, 
Zoller H, Gines P, Sauerbruch T, Gerbes A, Stauber RE, Bernardi M, Angeli P, Pavesi M, Moreau 
R, Claria J, Jalan R and Arroyo V. Addressing Profiles of Systemic Inflammation Across the 
Different Clinical Phenotypes of Acutely Decompensated Cirrhosis. Front Immunol. 2019;10:476. 
16. Romero-Cristobal M, Mombiela T, Caballero A, Clemente A, Fernandez-Yunquera A, 
Diaz-Fontenla F, Rincon D, Ripoll C, Bermejo J, Catalina MV, Matilla AM, Ibanez-Samaniego L, 
Perez-Pena J, Lopez-Baena JA, Diaz-Zorita B, Fernandez-Aviles F, Salcedo MM and Banares R. 
Clinical Utility of a Risk-Adapted Protocol for the Evaluation of Coronary Artery Disease in Liver 
Transplant Recipients. Liver Transpl. 2019;25:1177-1186. 
17. Ripoll C, Banares R and Zipprich A. It takes two "eyes" to see in depth. J Hepatol. 
2019;70:790-791. 
18. Motino O, Frances DE, Casanova N, Fuertes-Agudo M, Cucarella C, Flores JM, Vallejo-
Cremades MT, Olmedilla L, Perez Pena J, Banares R, Bosca L, Casado M and Martin-Sanz P. 
Protective Role of Hepatocyte Cyclooxygenase-2 Expression Against Liver Ischemia-Reperfusion 
Injury in Mice. Hepatology. 2019;70:650-665. 
19. Miranda-Bautista J, Verdejo C, Diaz-Redondo A, Breton I, Bellon JM, Perez-Valderas 
MD, Caballero-Marcos A, de Dios-Lascuevas M, Gonzalez-Rio E, Garcia-Sanchez C, Marin-
Jimenez I, Banares R and Menchen L. Metabolic bone disease in patients diagnosed with 
inflammatory bowel disease from Spain. Therap Adv Gastroenterol. 2019;12:1756284819862152. 



20. Miranda-Bautista J, Suarez-Gonzalez J, Andres-Zayas C, Buno I and Banares R. Familial 
low phospholipid-associated cholelithiasis resulting from an autosomal dominant ABCB4 
mutation. Rev Esp Enferm Dig. 2019;111:806-808. 
21. Garcia MS, Agarwal B, Mookerjee RP, Jalan R, Doyle G, Ranco G, Arroyo V, Pavesi M, 
Garcia E, Saliba F, Banares R and Fernandez J. An Accurate Data Preparation Approach for the 
Prediction of Mortality in ACLF Patients using the CANONIC Dataset. Conf Proc IEEE Eng Med 
Biol Soc. 2019;2019:1371-1377. 
22. Fernandez J, Prado V, Trebicka J, Amoros A, Gustot T, Wiest R, Deulofeu C, Garcia E, 
Acevedo J, Fuhrmann V, Durand F, Sanchez C, Papp M, Caraceni P, Vargas V, Banares R, 
Piano S, Janicko M, Albillos A, Alessandria C, Soriano G, Welzel TM, Laleman W, Gerbes A, De 
Gottardi A, Merli M, Coenraad M, Saliba F, Pavesi M, Jalan R, Gines P, Angeli P, Arroyo V and 
European Foundation for the Study of Chronic Liver F. Multidrug-resistant bacterial infections in 
patients with decompensated cirrhosis and with acute-on-chronic liver failure in Europe. J 
Hepatol. 2019;70:398-411. 
23. Fernandez J, Claria J, Amoros A, Aguilar F, Castro M, Casulleras M, Acevedo J, Duran-
Guell M, Nunez L, Costa M, Torres M, Horrillo R, Ruiz-Del-Arbol L, Villanueva C, Prado V, 
Arteaga M, Trebicka J, Angeli P, Merli M, Alessandria C, Aagaard NK, Soriano G, Durand F, 
Gerbes A, Gustot T, Welzel TM, Salerno F, Banares R, Vargas V, Albillos A, Silva A, Morales-
Ruiz M, Carlos Garcia-Pagan J, Pavesi M, Jalan R, Bernardi M, Moreau R, Paez A and Arroyo V. 
Effects of Albumin Treatment on Systemic and Portal Hemodynamics and Systemic Inflammation 
in Patients With Decompensated Cirrhosis. Gastroenterology. 2019;157:149-162. 
24. Claria J, Moreau R, Fenaille F, Amoros A, Junot C, Gronbaek H, Coenraad MJ, Pruvost 
A, Ghettas A, Chu-Van E, Lopez-Vicario C, Oettl K, Caraceni P, Alessandria C, Trebicka J, 
Pavesi M, Deulofeu C, Albillos A, Gustot T, Welzel TM, Fernandez J, Stauber RE, Saliba F, Butin 
N, Colsch B, Moreno C, Durand F, Nevens F, Banares R, Benten D, Gines P, Gerbes A, Jalan R, 
Angeli P, Bernardi M, Arroyo V, Canonic Study Investigators of the Easl Clif Consortium GC and 
the European Foundation for the Study of Chronic Liver F. Orchestration of Tryptophan-
Kynurenine Pathway, Acute Decompensation, and Acute-on-Chronic Liver Failure in Cirrhosis. 
Hepatology. 2019;69:1686-1701. 
25. Carrion-Martin L, Lucendo-Jimenez L, Ordieres-Ortega L, Piqueras-Ruiz S, Cano-
Ballesteros JC, Hernando-Alonso AI and Banares R. Pancreaticopleural fistula associated with 
choledocholithiasis: An infrequent complication of acute pancreatitis. Gastroenterol Hepatol. 
2019;42:105-106. 



26. Berenguer J, Calleja JL, Montes ML, Gil A, Moreno A, Banares R, Aldamiz-Echevarria T, 
Albillos A, Tellez MJ, Olveira A, Dominguez L, Fernandez I, Garcia-Samaniego J, Polo BA, 
Alvarez B, Ryan P, Barrio J, Devesa MJ, Benitez L, Santos I, Buey LG, Sanz J, Poves E, Losa 
JE, Fernandez-Rodriguez C, Jarrin I, Calvo MJ and Gonzalez-Garcia J. HIV Coinfection Predicts 
Failure of Ledipasvir/Sofosbuvir in Treatment-Naive Noncirrhotic Patients With HCV Genotype 1. 
Open Forum Infect Dis. 2019;6:ofz214. 
27. Bataller R, Cabezas J, Aller R, Ventura-Cots M, Abad J, Albillos A, Altamirano J, Arias-
Loste MT, Banares R, Caballeria J, Caballeria L, Carrion JA, Diago M, Fernandez Rodriguez C, 
Gallego R, Garcia-Cortes M, Garcia-Monzon C, Genesca J, Gines P, Hernandez-Guerra M, 
Jorquera F, Lligona A, Molina E, Pareja MJ, Planas R, Tome S, Salmeron J and Romero-Gomez 
M. Alcohol-related liver disease. Clinical practice guidelines. Consensus document sponsored by 
AEEH. Gastroenterol Hepatol. 2019;42:657-676. 
28. Banares R, Ibanez-Samaniego L, Torner JM, Pavesi M, Olmedo C, Catalina MV, Albillos 
A, Larsen FS, Nevens F, Hassanein T, Schmidt H, Heeman U, Jalan R, Moreau R and Arroyo V. 
Meta-analysis of individual patient data of albumin dialysis in acute-on-chronic liver failure: focus 
on treatment intensity. Therap Adv Gastroenterol. 2019;12:1756284819879565. 
29. Banares R and Bernardi M. Long-term albumin administration in patients with 
decompensated cirrhosis. It is time for a reappraisal. Liver Int. 2019;39:45-48. 
30. Yotti R, Ripoll C, Bermejo J and Banares R. Cardiac function, A key component in 
evaluation for liver transplant. Liver Transpl. 2018;24:7-8. 
31. Simon-Talero M, Roccarina D, Martinez J, Lampichler K, Baiges A, Low G, Llop E, 
Praktiknjo M, Maurer MH, Zipprich A, Triolo M, Vangrinsven G, Garcia-Martinez R, Dam A, 
Majumdar A, Picon C, Toth D, Darnell A, Abraldes JG, Lopez M, Kukuk G, Krag A, Banares R, 
Laleman W, La Mura V, Ripoll C, Berzigotti A, Trebicka J, Calleja JL, Tandon P, Hernandez-Gea 
V, Reiberger T, Albillos A, Tsochatzis EA, Augustin S, Genesca J and Baveno VISgftBC. 
Association Between Portosystemic Shunts and Increased Complications and Mortality in 
Patients With Cirrhosis. Gastroenterology. 2018;154:1694-1705 e4. 
32. Perez-Latorre L, Sanchez-Conde M, Miralles P, Lopez JC, Parras F, Tejerina F, Aldamiz-
Echevarria T, Carrero A, Diez C, Ramirez M, Gutierrez I, Bellon JM, Banares R and Berenguer J. 
Prognostic value of liver stiffness in HIV/HCV-Coinfected patients with decompensated cirrhosis. 
BMC Infect Dis. 2018;18:170. 
33. Fortea JI, Zipprich A, Fernandez-Mena C, Puerto M, Bosoi CR, Almagro J, Hollenbach M, 
Banares J, Rodriguez-Sanchez B, Cercenado E, Clement MA, Rose CF, Banares R, Vaquero J 



and Ripoll C. Enoxaparin does not ameliorate liver fibrosis or portal hypertension in rats with 
advanced cirrhosis. Liver Int. 2018;38:102-112. 
34. Fortea JI, Fernandez-Mena C, Puerto M, Ripoll C, Almagro J, Banares J, Bellon JM, 
Banares R and Vaquero J. Comparison of Two Protocols of Carbon Tetrachloride-Induced 
Cirrhosis in Rats - Improving Yield and Reproducibility. Sci Rep. 2018;8:9163. 
35. Aller R, Fernandez-Rodriguez C, Lo Iacono O, Banares R, Abad J, Carrion JA, Garcia-
Monzon C, Caballeria J, Berenguer M, Rodriguez-Peralvarez M, Miranda JL, Vilar-Gomez E, 
Crespo J, Garcia-Cortes M, Reig M, Navarro JM, Gallego R, Genesca J, Arias-Loste MT, Pareja 
MJ, Albillos A, Muntane J, Jorquera F, Sola E, Hernandez-Guerra M, Rojo MA, Salmeron J, 
Caballeria L, Diago M, Molina E, Bataller R and Romero-Gomez M. Consensus document. 
Management of non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD). Clinical practice guideline. 
Gastroenterol Hepatol. 2018;41:328-349. 
36. Aller R, Fernandez-Rodriguez C, Lo Iacono O, Banares R, Abad J, Carrion JA, Garcia-
Monzon C, Caballeria J, Berenguer M, Rodriguez-Peralvarez M, Lopez Miranda J, Vilar-Gomez 
E, Crespo J, Garcia-Cortes M, Reig M, Navarro JM, Gallego-Duran R, Genesca J, Arias-Loste 
MT, Pareja MJ, Albillos A, Muntane J, Jorquera F, Sola E, Hernandez-Guerra M, Rojo MA, 
Salmeron J, Caballeria L, Diago M, Molina E, Bataller R and Romero-Gomez M. Erratum to 
<<Consensus document. Management of non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD). Clinical 
practice guideline>> [Gastroenterol Hepatol. 2018;41(5):328-349]. Gastroenterol Hepatol. 
2018;41:475-476. 
37. Yotti R, Ripoll C, Benito Y, Catalina MV, Elizaga J, Rincon D, Fernandez-Aviles F, 
Bermejo J and Banares R. Left ventricular systolic function is associated with sympathetic 
nervous activity and markers of inflammation in cirrhosis. Hepatology. 2017;65:2019-2030. 
38. Salcedo M, Prieto M, Castells L, Pascasio JM, Montero Alvarez JL, Fernandez I, 
Sanchez-Antolin G, Gonzalez-Dieguez L, Garcia-Gonzalez M, Otero A, Lorente S, Espinosa MD, 
Testillano M, Gonzalez A, Castellote J, Casafont F, Londono MC, Pons JA, Molina Perez E, 
Cuervas-Mons V, Pascual S, Herrero JI, Narvaez I, Vinaixa C, Llaneras J, Sousa JM and 
Banares R. Efficacy and safety of daclatasvir-based antiviral therapy in hepatitis C virus 
recurrence after liver transplantation. Role of cirrhosis and genotype 3. A multicenter cohort 
study. Transpl Int. 2017;30:1041-1050. 
39. Ripoll C, Yotti R, Banares R and Bermejo J. Pressure volume curves in cirrhosis: More 
than meets the eye. J Hepatol. 2017;67:656-657. 
40. Nogales O, Clemente A, Caballero-Marcos A, Garcia-Lledo J, Perez-Carazo L, Merino B, 
Lopez-Ibanez M, Perez Valderas MD, Banares R and Gonzalez-Asanza C. Endoscopically 



placed stents: a useful alternative for the management of refractory benign cervical esophageal 
stenosis. Rev Esp Enferm Dig. 2017;109:510-515. 
41. Martin-Llahi M, Albillos A, Banares R, Berzigotti A, Garcia-Criado MA, Genesca J, 
Hernandez-Gea V, Llop-Herrera E, Masnou-Ridaura H, Mateo J, Navascues CA, Puente A, 
Romero-Gutierrez M, Simon-Talero M, Tellez L, Turon F, Villanueva C, Zarrabeitia R and Garcia-
Pagan JC. Vascular diseases of the liver. Clinical Guidelines from the Catalan Society of 
Digestology and the Spanish Association for the Study of the Liver. Gastroenterol Hepatol. 
2017;40:538-580. 
42. Lens S, Alvarado-Tapias E, Marino Z, Londono MC, E LL, Martinez J, Fortea JI, Ibanez 
L, Ariza X, Baiges A, Gallego A, Banares R, Puente A, Albillos A, Calleja JL, Torras X, 
Hernandez-Gea V, Bosch J, Villanueva C, Forns X and Garcia-Pagan JC. Effects of All-Oral Anti-
Viral Therapy on HVPG and Systemic Hemodynamics in Patients With Hepatitis C Virus-
Associated Cirrhosis. Gastroenterology. 2017;153:1273-1283 e1. 
43. Ibanez-Samaniego L, Salcedo M, Vaquero J and Banares R. De novo autoimmune 
hepatitis after liver transplantation: A focus on glutathione S-transferase theta 1. Liver Transpl. 
2017;23:75-85. 
44. Ibanez-Samaniego L and Banares R. Acute on chronic liver failure: Are we ready to 
predict? Liver Int. 2017;37:1449-1450. 
45. Gerth HU, Pohlen M, Tholking G, Pavenstadt H, Brand M, Husing-Kabar A, Wilms C, 
Maschmeier M, Kabar I, Torner J, Pavesi M, Arroyo V, Banares R and Schmidt HHJ. Molecular 
Adsorbent Recirculating System Can Reduce Short-Term Mortality Among Patients With Acute-
on-Chronic Liver Failure-A Retrospective Analysis. Crit Care Med. 2017;45:1616-1624. 
46. Calleja JL, Crespo J, Rincon D, Ruiz-Antoran B, Fernandez I, Perello C, Gea F, Lens S, 
Garcia-Samaniego J, Sacristan B, Garcia-Eliz M, Llerena S, Pascasio JM, Turnes J, Torras X, 
Morillas RM, Llaneras J, Serra MA, Diago M, Rodriguez CF, Ampuero J, Jorquera F, Simon MA, 
Arenas J, Navascues CA, Banares R, Munoz R, Albillos A, Marino Z and Spanish Group for the 
Study of the Use of Direct-acting Drugs Hepatitis CCG. Effectiveness, safety and clinical 
outcomes of direct-acting antiviral therapy in HCV genotype 1 infection: Results from a Spanish 
real-world cohort. J Hepatol. 2017;66:1138-1148. 
47. Berzigotti A, Albillos A, Villanueva C, Genesca J, Ardevol A, Augustin S, Calleja JL, 
Banares R, Garcia-Pagan JC, Mesonero F, Bosch J and Ciberehd SportDiet Collaborative G. 
Effects of an intensive lifestyle intervention program on portal hypertension in patients with 
cirrhosis and obesity: The SportDiet study. Hepatology. 2017;65:1293-1305. 



48. Asencio JM, Garcia-Sabrido JL, Lopez-Baena JA, Olmedilla L, Peligros I, Lozano P, 
Morales-Taboada A, Fernandez-Mena C, Steiner MA, Sola E, Perez-Pena JM, Herrero M, Laso 
J, Lisbona C, Banares R, Casanova J and Vaquero J. Preconditioning by portal vein embolization 
modulates hepatic hemodynamics and improves liver function in pigs with extended 
hepatectomy. Surgery. 2017;161:1489-1501. 
49. Villanueva C, Albillos A, Genesca J, Abraldes JG, Calleja JL, Aracil C, Banares R, 
Morillas R, Poca M, Penas B, Augustin S, Garcia-Pagan JC, Pavel O and Bosch J. Development 
of hyperdynamic circulation and response to beta-blockers in compensated cirrhosis with portal 
hypertension. Hepatology. 2016;63:197-206. 
50. Olmedilla L, Lisbona CJ, Perez-Pena JM, Lopez-Baena JA, Garutti I, Salcedo M, Sanz J, 
Tisner M, Asencio JM, Fernandez-Quero L and Banares R. Early Measurement of Indocyanine 
Green Clearance Accurately Predicts Short-Term Outcomes After Liver Transplantation. 
Transplantation. 2016;100:613-20. 
51. Latorre R, Vaquero J, Rincon D, Puerto M, Ponce MD, Sarnago F, Matamoros JA, 
Ramon E, Elizaga J, Banares R and Ripoll C. Determinants of platelet count are different in 
patients with compensated and decompensated cirrhosis. Liver Int. 2016;36:232-9. 
52. Ibanez-Samaniego L, Catalina MV, Rincon D, Lo Iacono O, Fernandez A, Clemente G, 
Banares R, Vaquero J and Salcedo M. Liver Support With Albumin Dialysis Reduces Hepatitis C 
Virus Viremia and Facilitates Antiviral Treatment of Severe Hepatitis C Virus Recurrence After 
Liver Transplantation. Ther Apher Dial. 2016;20:189-96. 
53. Ibanez-Samaniego L and Banares R. Acute liver failure caused by mushroom poisoning: 
still a fork in the road. Liver Int. 2016;36:952-3. 
54. Cervoni JP, Amoros A, Banares R, Luis Montero J, Soriano G, Weil D, Moreau R, Pavesi 
M, Thevenot T, Di Martino V and Consortium E-C. Prognostic value of C-reactive protein in 
cirrhosis: external validation from the CANONIC cohort. Eur J Gastroenterol Hepatol. 
2016;28:1028-34. 
55. Varo E, Banares R and Guilera M. Underestimation of chronic renal dysfunction after liver 
transplantation: ICEBERG study. World J Transplant. 2015;5:26-33. 
56. Vaquero J and Banares R. A gut solution for hepatic encephalopathy. Hepatology. 
2015;61:2107-009. 
57. Sanchez-Conde M, Perez-Latorre L, Rincon D, Miralles P, Catalina MV, Lopez JC, 
Banares R and Berenguer J. Effect of Eradication of HCV on Hepatic Venous Pressure Gradient 
in HIV-Infected Patients With Compensated HCV-Related Cirrhosis. J Acquir Immune Defic 
Syndr. 2015;69:e142-4. 



58. Rodriguez-Feo JA, Puerto M, Fernandez-Mena C, Verdejo C, Lara JM, Diaz-Sanchez M, 
Alvarez E, Vaquero J, Marin-Jimenez I, Banares R and Menchen L. A new role for reticulon-
4B/NOGO-B in the intestinal epithelial barrier function and inflammatory bowel disease. Am J 
Physiol Gastrointest Liver Physiol. 2015;308:G981-93. 
59. Olmedo C, Pla R, Bellon JM, Bardinet T, Buno I and Banares R. [Hospital biomedical 
research through the satisfaction of a Health Research Institute professionals]. Rev Calid Asist. 
2015;30:265-72. 
60. Olmedo C, Buno I, Pla R, Lomba I, Bardinet T and Banares R. [Managing a health 
research institute: towards research excellence through continuous improvement]. Gac Sanit. 
2015;29:458-60. 
61. Ohkado A, Luna P, Querri A, Mercader M, Yoshimatsu S, Coprada L, Banares R, Garfin 
AM and Date T. Impact of a training course on the quality of chest radiography to diagnose 
pulmonary tuberculosis. Public Health Action. 2015;5:83-8. 
62. Lens S, Rincon D, Garcia-Retortillo M, Albillos A, Calleja JL, Banares R, Abraldes JG, 
Bosch J, Sanchez-Tapias JM, Forns X and Garcia-Pagan JC. Association Between Severe Portal 
Hypertension and Risk of Liver Decompensation in Patients With Hepatitis C, Regardless of 
Response to Antiviral Therapy. Clin Gastroenterol Hepatol. 2015;13:1846-1853 e1. 
63. Garutti I, Sanz J, Olmedilla L, Tranche I, Vilchez A, Fernandez-Quero L, Banares R and 
Perez-Pena JM. Extravascular Lung Water and Pulmonary Vascular Permeability Index 
Measured at the End of Surgery Are Independent Predictors of Prolonged Mechanical Ventilation 
in Patients Undergoing Liver Transplantation. Anesth Analg. 2015;121:736-45. 
64. Davies NA and Banares R. A new horizon for liver support in acute liver failure. J 
Hepatol. 2015;63:303-5. 
65. Chiva T, Ripoll C, Sarnago F, Rincon D, Gomez-Camarero J, Galindo E, Catalina MV, 
Elizaga J and Banares R. Characteristic haemodynamic changes of cirrhosis may influence the 
diagnosis of portopulmonary hypertension. Liver Int. 2015;35:353-61. 
66. Cerini F, Gonzalez JM, Torres F, Puente A, Casas M, Vinaixa C, Berenguer M, Ardevol 
A, Augustin S, Llop E, Senosiain M, Villanueva C, de la Pena J, Banares R, Genesca J, Sopena 
J, Albillos A, Bosch J, Hernandez-Gea V and Garcia-Pagan JC. Impact of anticoagulation on 
upper-gastrointestinal bleeding in cirrhosis. A retrospective multicenter study. Hepatology. 
2015;62:575-83. 
 



1 

 

 

 

Fecha del CVA 28/10//2025 

Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre Javier 

Apellidos Bermejo Thomas 

Sexo  Fecha de Nacimiento  

DNI/NIE/Pasaporte  

URL Web  

Dirección Email javier.bermejo@salud.madrid.org 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 0000-0002-5241-2758 

A.1. Situación profesional actual 

Puesto Jefe de Servicio 

Fecha inicio 2024 

Organismo / Institución Hospital General Universitario Gregorio Marañon 

Departamento / Centro Servicio de Cardiología / Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón 

País  Teléfono  

Palabras clave Medicina clínica 

 

 

Puesto Director Científico CiberCV 

Fecha inicio 2023 

Organismo / Institución Instituto de Salud Carlos III 

Departamento / Centro Consorcio – Centro de Investigación Biomédica en Red. CIBER 

País  Teléfono  

 

Puesto Catedrático de Universidad 

Fecha inicio 2024 

Organismo / Institución Universidad Complutense de Madrid 

Departamento / Centro Facultad de Medicina 

 

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora - 

indicar meses totales, según texto convocatoria-) 

Periodo Puesto / Institución / País 

2019 - 2024 Profesor Titular  / Universidad Complutense de Madrid 

2007 - 2024 Jefe de Sección Cardiología No Invasiva e Imagen Cardiaca / 

Hospital General Universitario Gregorio Marañon 

2000 - 2009 Editor Asociado / Revista Española de Cardiología 

A.3. Formación académica 

Grado/Master/Tesis Universidad / País Año 

Programa Oficial de Doctorado en Salud y 

Calidad de Vida 

Universidad Complutense de 

Madrid / España 

2002 

 

 

mailto:javier.bermejo@salud.madrid.org


2 

 

 

 

 

Parte B. RESUMEN DEL CV 

 

Javier Bermejo es jefe del Servicio de Cardiología del Hospital Universitario Gregorio Marañón 

de Madrid (HGUGM) y Catedrático de la Universidad Complutense y de Madrid. El Dr. Bermejo 

es también director científico del área temática de Enfermedades Cardiovasculares del CIBER 

y fue su subdirector científico desde su creación en 2017. Licenciado en Medicina y Cirugía 

en 1991, obtuvo el título de Especialista en Cardiología en 1996 en el HGUGM. y se doctoró 

en Medicina en 2002, con premio extraordinario de doctorado. Completó su formación con 

el Máster en Gestión Integrada de Servicios Sanitarios (ESADE) en 2008 y con el Diploma 

Avanzado en Bioestadística por la Universidad Autónoma de Barcelona. Ha sido Profesor 

Visitante en la School of Medicine at Washington University– San Luis – y en School of 

Engineering at the University of California San Diego. Fue miembro de la Comisión Nacional 

de la Especialidad de Cardiología del Ministerio de Sanidad y presidente la Comisión Técnica 

de Evaluación Cardiovascular del Instituto de Salud Carlos III desde 2020 hasta 2023. 

El Dr. Bermejo lidera un equipo multidisciplinar de investigación técnica, clínica y preclínica, 

que está formado por cardiólogos clínicos, cirujanos, ingenieros y físicos. La investigación 

del Dr. Bermejo se centra en la caracterización de la hemodinámica cardiovascular a partir 

del procesamiento de imágenes y señales con el objetivo de crear nuevas herramientas para 

mejorar la comprensión de la fisiología cardíaca y el diagnóstico precoz de las enfermedades 

cardíacas. Además, ha dirigido varios ensayos clínicos académicos en el campo de la 

investigación cardiovascular colaborativa. 

 

Es autor de más de 250 publicaciones científicas indexadas (índice H 54, con más de 

13.000 citas) y cuenta con financiación ininterrumpida como investigador principal desde 

hace más de 20 años. Es investigador principal de varios proyectos europeos en curso. Ha 

recibido varios premios nacionales e internacionales como investigador. Como mentor de 

jóvenes investigadores, ha sido galardonado con el Parmley Prize of the American College of 

Cardiology. Es coautor de varias guías de práctica clínica y seis patentes industriales en el 

área de biotecnología 

Javier Bermejo cuenta con 5 sexenios de investigación reconocidos por la Comisión 

Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora (CNEAI)     en los tramos: 

 
 

- 1995 - 2000 
 

- 2001 - 2006 
 

- 2007 – 2012 
 

- 2013 – 2018 

 

- 2019 - 2024 
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Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y 

conferencias AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica, indique el número de citaciones 
1 Artículo científico. Rodríguez-González E; Martínez-Legazpi P; Mombiela T; et al; (18/18) 

Bermejo J (AC). 2025. Stasis imaging predicts the risk of cardioembolic events related to 

acute myocardial infarction: the ISBITAMI study.Revista espanola de cardiologia (English 

ed.). 78, pp.22-33. https://doi.org/10.1016/j.rec.2024.04.007 

2 Artículo  científico.  Maidu  B;  Martinez-Legazpi  P;  Guerrero-Hurtado  M; 

et  al;  Del  Alamo  JC;  (7/9)  Bermejo  J.  2025.  Super-resolution  left 

ventricular flow and pressure mapping by Navier-Stokes-informed neural 

networks.Computers  in  biology  and  medicine.  185,  pp.109476.  ISSN 

0010-4825. https://doi.org/10.1016/j.compbiomed.2024.109476 

3 Artículo  científico.  Evangelista  A;  Galian-Gay  L;  Guala  A;  et  al; 

Rodríguez-Palomares JF; (7/21) Bermejo J. 2024. Atorvastatin Effect on Aortic 

Dilatation and Valvular Calcification Progression in Bicuspid Aortic Valve 

(BICATOR): A Randomized Clinical Trial.Circulation. 149, pp.1938-1948. ISSN 

0009-7322. https://doi.org/10.1161/CIRCULATIONAHA.123.067537 

4 Artículo científico. Rodríguez-González E; Martínez-Legazpi P; González-Mansilla 

A; et al; (14/14) Bermejo J (AC). 2024. Cardiac stasis imaging, stroke, and 

silent brain infarcts in patients with nonischemic dilated cardiomyopathy.American 

journal of physiology. Heart and circulatory physiology. 327, pp.H446-H453. ISSN 

0363-6135. https://doi.org/10.1152/ajpheart.00245.2024 

5 Artículo  científico.  Borja  MG;  Martinez-Legazpi  P;  Nguyen  C;  Flores 

O;  Kahn  AM;  (6/7)  Bermejo  J;  Del  Álamo  JC.  2024.  Deriving 

phenotype-representative left ventricular flow patterns by reduced-order modeling 

and classification.Computers in biology and medicine. 179, pp.108760. ISSN 

0010-4825. https://doi.org/10.1016/j.compbiomed.2024.108760 

6 Artículo  científico.  Shimoni  S;  Sergienko  R;  Martinez-Legazpi  P;  et 

al;  Rokach  L;  (8/9)  Bermejo  J  (AC).  2024.  Machine  Learning 

Prediction  for  Prognosis  of  Patients  With  Aortic  Stenosis.JACC. 

Advances. 3, pp.101135. https://doi.org/10.1016/j.jacadv.2024.101135 

7 Artículo científico. Gonzalo A; Augustin CM; Bifulco SF; et al; Del Alamo JC; 

(11/15) Bermejo J. 2024. Multiphysics simulations reveal haemodynamic impacts of 

patient-derived fibrosis-related changes in left atrial tissue mechanics.The Journal of 

physiology. 602, pp.6789-6812. ISSN 0022-3751. https://doi.org/10.1113/JP287011 

8 Artículo científico. I Fernández-Avila A; Gutiérrez-Ibanes E; Martín de Miguel I; et 

al; (19/19) Bermejo J (AC). 2024. One-year longitudinal changes of peripheral CD4+ 

T-lymphocyte counts, gut microbiome, and plaque vulnerability after an acute coronary 

syndrome.International journal of cardiology. Heart & vasculature. 53, pp.101438. ISSN 

2352-9067. https://doi.org/10.1016/j.ijcha.2024.101438 

https://doi.org/10.1016%2Fj.rec.2024.04.007
https://doi.org/10.1016%2Fj.compbiomed.2024.109476
https://doi.org/10.1161%2FCIRCULATIONAHA.123.067537
https://doi.org/10.1152%2Fajpheart.00245.2024
https://doi.org/10.1016%2Fj.compbiomed.2024.108760
https://doi.org/10.1016%2Fj.jacadv.2024.101135
https://doi.org/10.1113%2FJP287011
https://doi.org/10.1016%2Fj.ijcha.2024.101438
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9 Artículo científico. Gómez González C; Del Campo Cano I; Isabel Fernández-Avila 

A; et al; Angeles Espinosa Castro M; (17/18) Bermejo J. 2024. Sudden 

cardiac  death  triggered  by  minimal  alcohol  consumption  in  the  context  of 

novel PPA2 mutations in 2 unrelated families.Gene. 916, pp.148437. ISSN 

0378-1119. https://doi.org/10.1016/j.gene.2024.148437 

10 Artículo  científico.  Guerrero-Hurtado  M;  Garcia-Villalba  M;  Gonzalo  A; 

et  al;  Flores  O.  2023.  Efficient  multi-fidelity  computation  of  blood 

coagulation under flow.PLoS computational biology. 19, pp.e1011583. ISSN 

1553-734X. https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1011583 

11 Artículo científico. Guerrero-Hurtado M; Garcia-Villalba M; Gonzalo A; et al; 

Flores O; (7/9) Bermejo J. 2023. Efficient multi-fidelity computation of blood 

coagulation under flow.PLoS computational biology. 19, pp.e1011583. ISSN 

1553-734X. https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1011583 

12 Artículo científico. Ambrosioni J, Hernández-Meneses M, Durante-Mangoni E, Tattevin 

P, Olaison L, Freiberger T, Hurley J,. 2023. Epidemiological Changes and Improvement in 

Outcomes of Infective Endocarditis in Europe in the Twenty-First Century: An International 

Collaboration on Endocarditis (ICE) Prospective Cohort Study (2000-2012).Infectious 

diseases and therapy. 

13 Artículo científico. García-Carreño J, Zatarain E, Tamargo M, Elízaga J, Bermejo J, 

Fernández-Avilés F.2023. Feasibility and safety of early discharge after transcatheter aortic 

valve implantation.Revista espanola de cardiologia (English ed.). 

14 Artículo científico. Tamargo M; Martínez-Legazpi P; Espinosa MÁ; et al; (19/19) 

Bermejo J (AC). 2023. Increased Chamber Resting Tone Is a Key Determinant of 

Left Ventricular Diastolic Dysfunction.Circulation. Heart failure. 16, pp.e010673. ISSN 

1941-3289. https://doi.org/10.1161/CIRCHEARTFAILURE.123.010673 

15 Artículo científico. Sánchez-Puente A, Dorado-Díaz PI, Sampedro-Gómez J, 

Bermejo J, Martinez-Legazpi P, Fernández-Avilés; Sánchez-González J, Pérez Del 

Villar C, Vicente-Palacios V, Sanchez PL.2023. Machine Learning to Optimize 

the Echocardiographic Follow-Up of Aortic Stenosis.JACC. Cardiovascular imaging. 

16 Artículo científico. O. Flores, JC del Alamo; E.Duran, M. Garcia-Villalba, P. 

Martinez-Legazpi, A. Gonzalo, E. McVeight, A. Khan, J. Bermejo. 2023. Pulmonary vein 

flow split effects in patient-specific simulations of left atrial flow.Computers in biology and 

medicine. 

17 Artículo científico. Postigo A; Pérez-David E; Revilla A; et al; (15/15) Bermejo J. 

(AC). 2022. A comparison of the clinical efficacy of echocardiography and magnetic 

resonance for chronic aortic regurgitation. Eur Heart J Cardiovasc Imaging .Online ahead 

of print. doi: 10.1093/ehjci/jeaa338.23-3, pp.392. 

18 Artículo científico. Alcón B; Martínez-Legazpi P; Stewart S; et al; (19/19) 

Bermejo J (AC). 2022. Transvalvular jet velocity, aortic valve area, mortality, 

and cardiovascular outcomes.European heart journal. Cardiovascular Imaging. ISSN 

2047-2404. https://doi.org/10.1093/ehjci/jeac003 

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación 

1 Proyecto. Esclerosis Aortica Funcional, Insuficiencia Cardiaca y Mortalidad.. Instituto 

de Salud Carlos III. (INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA GREGORIO 

MARAÑON). 01/01/2025-31/12/2027. 198.750 €. 

2 Proyecto. PMP21/00064, ESTUDIO PROSPECTIVO, ALEATORIZADO, 

MULTICÉNTRICO, ABIERTO, PARA EVALUAR LA NO INFERIORIDAD DE UNA 

ESTRATEGIA PERSONALIZADA DE PRECISIÓN PARA LA PREVENCIÓN DE 

LA MUERTE SÚBITA EN PACIENTES CON MIOCARDIOPATÍA DILATADA NO 

ISQUÉMICA - ESTUDIO CIBER-SPANISH I. Instituto de Salud Carlos III. DFJ. DIEZ 

MARTINEZ. (CONSORCIO CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED M.P. 

(CIBER)). 01/01/2022-31/12/2025. 1.561.411 €. 

https://doi.org/10.1016%2Fj.gene.2024.148437
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pcbi.1011583
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pcbi.1011583
https://doi.org/10.1161%2FCIRCHEARTFAILURE.123.010673
https://doi.org/10.1093%2Fehjci%2Fjeac003
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3 Proyecto. ICI20/00011, BbEcho- Estudio prospectivo, multicéntrico y abierto para evaluar 

la eficacia del esmolol en la identificación precoz de las alteraciones cardiovasculares 

inducidas por la cirrosis, la diabetes mellitus y los tratamientos cardiotóxicos. Instituto de 

Salud Carlos III. J. Bermejo. (Consorcio Centro de Investigacion Biomedica en Red M.P. 

(CIBER)). 01/01/2021-31/12/2025. 1.035.925 €. 

4 Proyecto. PACER1- Evaluación personalizada del riesgo cardiovascular. Instituto de 

Salud Carlos III. Javier Bermejo Thomas. (INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA 

GREGORIO MARAÑON (IiSGM)). 01/01/2022-01/01/2025. 154.880 €. 

5 Proyecto. H2020-JTI-IMI2-2017-13- two-stage-821508, CARDIATEAM. European Union. 

G. Derumeaux J. Bermejo. (Hospital General Universitario Gregorio Marañon). 01/01/2019-

01/01/2023. 655.500 €. 

6 Proyecto. Prevalencia de secuelas cardiacas tras infección por SARS-CoV-2. Estudio 

CAR-VID. J. Bermejo. (Consorcio Centro de Investigacion Biomedica en Red M.P. 

(CIBER)). 01/01/2021-01/01/2022. 449.725 €. 

7 Proyecto. Y2018/BIO-4858, Personalización del Riesgo Embólico mediante el análisis 

del Flujo Intracardiaco-PREFICM. Comunidad de Madrid. (Hospital General Universitario 

Gregorio Marañon). 01/01/2020-01/01/2022. 650.000 €. 

8 Proyecto. DTS19/00063, Personalizing the risk of stroke and silent brain infarct in 

cardiovascular disease. ISBI-FLOW. Instituto de Salud Carlos III. J. Bermejo. (HGUGM/ 

HUS/ HCB). 01/01/2020-01/01/2022. 138.779 €. 

9 Proyecto. Impact of MEditerranean Diet, Inflammation and Microbiome on plaque 

vulnerability and microvascular dysfunction after an Acute Coronary Syndrome. A 

randomized, controlled, mechanistic clinical trial.. Proyecto Europeo ERA-NET. Programa 

HDHL-INTIMIC “A Healthy Diet for a Healthy Life”.. Francisco Fernández-Avilés. (Fundación 

de Investigación Biomédica Gregorio Marañón). Desde 01/01/2019. 

 
C.4. Actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y explotación de 

resultados 

1 J.C.  del  Alamo;  L.Rossini;  A.M.  Khan;  J.  Bermejo;  P.Martinez-Legazpi;  R. 

Yotti. WO2019195783A1. Mapping and quantifying shear stress and hemolysis in patients 

having lvads Estados Unidos de América. 10/10/2019. University of California San Diego/ 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

2 L.Rossini;  P.Martinez-Legazpi;  A.M.  Khan;  R.  Yotti;  J.  Bermejo;  J.C.  del 

Alamo. EP3379999A1. Methods for mapping and quantifying blood stasis and thrombosis 

risk in the heart Estados Unidos de América. 03/10/2018. University of California San Diego/ 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

3 L.Rossini;  P.Martinez-Legazpi;  A.M.  Khan;  R.  Yotti;  J.  Bermejo;  J.C.  del 

Alamo. US20170150928A1. Mapping and quantifying blood stasis and thrombosis risk in the 

heart Estados Unidos de América. 24/07/2017. University of California San Diego/ Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón. 

4 L.Rossini;  P.Martinez-Legazpi;  A.M.  Khan;  R.  Yotti;  J.  Bermejo;  J.C.  del 

Alamo. WO2017091746A1. Methods for mapping and quantifying blood stasis and 

thrombosis risk in the heart Estados Unidos de América. 01/06/2017. University of California 

San Diego/ Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

5 Javier Bermejo Thomas. P201000363. Método para visualizar la información contenida en 

imágenes tridimensionales del corazón España. 2010. 
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A.1. Situación profesional actual

Puesto JEFA DE SERVICIO DE GERIATRÍ
Fecha inicio 2023
Organismo / Institución Hospital Universitario Fundación Alcorcón
Departamento / Centro
País Teléfono
Palabras clave

 
A.2. Situación profesional anterior

Periodo Puesto / Institución / País
2017 - 2018 MEDICO ESPECIALISTA EN GERIATRÍA / HOSPITAL

UNIVERSITARIO FUNDACION JIMENEZ DIAZ
2002 - 2017 MEDICO ESPECIALISTA EN GERIATRÍA / COMPLEJO

ASISTENCIAL DE AVILA

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

MASTER EN MEDICINA PALIATIVA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID /
España

2004

Tesis doctoral Universidad Complutense de
Madrid

2002

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
97 publicaciones
26 artículos de difusión internacional  

 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
ACTIVIDAD ASISTENCIAL: Desde 1997  Especialista en Geriatría con grado IV de Carrera
Profesional. Trabajo en 4 Servicios de Geriatría, participación en programas de organización
sanitaria y en 6 Comisiones Clínicas. Aprobé la Oposición de Geriatría personal estatutario
de Castilla la Mancha (nº 1 de los opositores ) en 2007, aprobé la oposición como personal
Funcionario de Castilla y León en 2009 (nº1 de los opositores) y la Oposición de Geriatría de
Madrid en 2014 (personal estatutario) y en 2023 (personal laboral del Hospital Universitario
Fundación Alcorcón, plaza que actualmente ocupo).Jefa de Servicio de Geriatría del Hospital
de Alcorcón desde Enero de 2023.
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ACTIVIDAD DOCENTE:  Impartido 91 cursos y ponencias.   Profesora del Máster de
Envejecimiento y atención sociosanitaria a la dependencia de la Universidad Católica de Ávila .
Realizado  MASTER EN CUIDADOS PALIATIVOS por la Universidad de Valladolid. Asistencia
a 169 cursos acreditados. He organizado 13 reuniones nacionales sobre Ortogeriatría y del
   Registro Nacional de Fracturas de Cadera.

ACTIVIDAD INVESTIGADORA:  TESIS DOCTORAL SOBRE ORTOGERIATRÍA:
FRACTURA DE CADERA DEL ANCIANO, en la Universidad Complutense de Madrid (2002,
Cum Laude). Autora/Coautora de 91 publicaciones,   20 de ellas de difusión internacional y
150 comunicaciones a congresos. He participado en la edición y publicación de 10 libros.
Investigador  en 21 estudios de investigación y he recibido 14 premios y becas (Mapfre 2012 y
2019, Beltrán Báguena 2015, Beltrán Báguena 2016, Mutua Madrileña, FOHEMO y un premio
de la OMS, 3 premios SEFRAOS). He sido  Co-directora de dos tesis doctorales y en la
actualidad estoy dirigiendo otras 3 tesis , todas relacionadas con la fractura de cadera
del anciano.    

PLANIFICACIÓN Y GESTIÓN: Participación en la elaboración del III Plan Sociosanitario de
Castilla y León,  la planificación de la Unidad de Geriatría y de Ortogeriatría en el Hospital
de Avila desde el año 2002,   desarrollo de la Vía Clínica Fractura de cadera del anciano
  (2015-2016). Responsable de Unidades de Convalecencia Sociosanitaria. En 2015 Award
de la International Osteoporosis Foundation como centro Best Practice en Fracture Liaison
Service con medalla de plata. 
Implantación de la Unidad de Ortogeriatría y del Registro Nacional de Fracturas de Cadera
en el Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz (Oct 2017-Dic 2018).  y posteriormente
organización de la Unidad de Geriatría en el Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Dic
2018 hasta la actualidad)
Participación en grupos de trabajo destaca: -  Socio de la Sociedad Española de
Geriatría y Gerontología (SEGG),- Integrante del grupo de trabajo Osteoporosis, Caídas y
Fracturas , -Socio de la Sociedad Castellano leonesa cántabro y riojana de Traumatología
(SCLECARTO),  -Vocal responsable del Grupo de Ortogeriatría (2014-2022) ,  -Coordinador
del grupo de trabajo de Ortogeriatría de Castilla y León (2014-2016), Vocal de la Sociedad
Española de Fracturas Osteoporóticas SEFRAOS (2018 hasta la actualidad)
 -   Coordinador Nacional del grupo de trabajo Registro Nacional de Fracturas de Cadera
(RNFC), formado por 300 profesionales de 100 hospitales, avalado por 22 Sociedades
Científicas, integrado en el Instituto de Investigación IdiPaz y proyecto que ha sido
premiado por la OMS en la 72º sesión de la Asamblea Mundial de la Salud, el 24 de Mayo de
2019 en Ginebra y recibió   el aval del Instituto de Salud Carlos III y del propio Ministerio
de Sanidad entre otras.  El 11 de marzo de 2022, el Scottish Hip Fracture Audit otorgó el
galardón "GOLDEN HIP AWARD"  a la Dra Sáez como coordinadora nacional del RNFC por la
trayectoria ejemplar y resultados obtenidos en España por el grupo de trabajo RNFC. En Enero
de 2024, tras la solicitud de la Dra Sáez, el Ministerio de Sanidad confirma el reconocimiento
del RNFC de interés para el Sistema Nacional de Salud.
El Registro Nacional de Fractura de Cadera (RNFC;  www.rnfc.es; @RNFCadera) es un
estudio/registro multicéntrico y voluntario sobre las características epidemiológicas, clínicas,
funcionales y asistenciales de los pacientes con fractura de cadera. Como coordinadora
nacional, participo en la coordinación de todos los trabajos de investigación  disponibles
en la web   (http://rnfc.es/publicaciones-en-revistas-indexadas), revisión del análisis de
datos trimestral y anuales (http://rnfc.es/informes-anuales), elaboración del Informe anual
con resultados y actividades del grupo de trabajo    (Ej 2019:  http://rnfc.es/wp-content/
uploads/2021/03/Informe-Anual-RNFC-2019_digital-1.pdf), organización de la Jornada anual
del RNFC para actualización y revisión de temas de interés para el grupo de trabajo (https://
bsj.servicioapps.com/w/oencuentrornfc1/)
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  L Cuadra Llopart; T Pareja Sierra; P Saez Lopez.  2025.  Efficacy
and safety of osteoporosis treatment in older adults. Approach for the secondary
prevention of fractures in older populations. A proposal by SEFRAOS.  Rev Esp Geriatr
Gerontol. Elservier. on line.

2 Artículo científico.  Sonia Jimenez Mola; Jesus Seco Calvo; Paula Fernandez García;
Pilar Saez Lopez; FJ Idoate Gil; María Plaza Carmona.  2025.  Functional decline in
nonagenarians admitted for hip fracture. Rev Assoc Med Bras.71-1, pp.1-6.

3 Artículo científico.  JL Baquero Ubeda; JL Neyro Bilbao; Pilar Saez Lopez; S García
Díaz. 2025. Multidisciplinary consensus on the management of patients with osteopenia and
fracture risk in Spain. BMC Musculoskeletal Disorders. 26-970, pp.1-16.

4 Artículo científico.  Pilar Saez Lopez; JL Baquero Ubeda; FJ Tarazona
Santabalbina.  2025.  Recommendations for the prevention of fragility fractures: a
consensus from international experts and Ibero‑American scientific societies. Archives of
Osteoporosis. 20-76, pp.1-11.

5 Artículo científico.  T Pareja Sierra; FL Hunicken Torrez; P Saez Lopez.  2024.  A
Prospective, Observational Study of the Effect of a High-Calorie, High-Protein Oral
Nutritional Supplement with HMB in an Old and Malnourished or at-Risk-of-Malnutrition
Population with Hip Fractures: A FracNut Study. Nutrients. 16-1223.

6 Artículo científico. J Sanz Reig; J Mas Martínez; P Saez Lopez. 2024. Time to surgery
and 30-day mortality after hip fracture: An observational study of 29,695 patients reported
to the Spanish National Hip Fracture Registry (SNHFR). Injury. 55.

7 Artículo científico.  Elena Romero Pisonero; Pilar Saez López; Juan Ignacio Gonzalez
Montalvo; Jose Manuel Cancio Trujillo. 2023. Situación de las Unidades de Recuperación
Funcional en ortogeriatría según datos del Registro Nacional de Fractura de Cadera. Rev
Esp Geriatr Gerontol. Elservier. 58-4.

8 Artículo científico.  Pilar; Elia; Ana Belen.  2023.  Repercusión de la restricción de
visitas familiares por la pandemia en la evolución clínica del paciente geriátrico
hospitalizado. Revista española de geriatría y gerontología. Elservier.

9 Artículo científico.  Cristina.  2023.  Clinical and Demographic Characteristics of
Centenarians versus Other Age Groups Over 75 Years with Hip Fractures.  Clinical
Interventions in Aging 2023.

10 Artículo científico.  E Romero Pisonero; J Mora Fernandez; R Queipo Matas; P Saez
López. 2023. Demographic, functional and clinical characteristics in hip fracture patients
according to mental status of Spanish National Hip Fracture Registry.  Rev Esp Geriatr
Gerontol. Elservier. 59-3.

11 Artículo científico.  Javier; Pilar; Juan Ignacio. 2023. Emergency department prediction
model for 30-day mortality after hip fracture: the Spanish National Hip Fracture Registry
(RNFC) cohort. Hip International.

12 Artículo científico.  Isabel; Pilar.  2023.  Optimization of the treatment of ortho geriatric
patients through a consensual prescription review program between hospital pharmacy and
geriatrics services. Rev. OFIL·ILAPHAR.

13 Artículo científico. Pilar. 2022. IMPACT-Global Hip Fracture Audit: Nosocomial infection,
risk prediction and prognostication, minimum reporting standards and global collaborative
audit. Lessons from an international multicentre study of 7,090 patients conducted in 14
nations during the COVID-19 pandemic.The surgeon. pp.aceptado.

14 Artículo científico.  HJ Aguado; J; C; P; Pilar; P.  2022.  Impact of subtrochanteric
fractures in the geriatric population: better pre-fracture condition but poorer outcome than
pertrochanteric fractures. Evidence from the Spanish Hip Fracture Registry.Journal of
Orthopaedics and Traumatology. pp.Aceptado-JOOT-D-21-00331R2.
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15 Artículo científico.  P; T; A; Pilar.  2022.  Improving hip fracture care in Spain:
Evolution of quality indicators in the Spanish National Hip Fracture Registry.Archives of
Osteoporosis. pp.Aceptado.

16 Artículo científico.  Pilar; Daniel; Angel; Alicia.  2021.  EL REGISTRO NACIONAL
DE FRACTURAS DE CADERA (RNFC) Y EL CONJUNTO MÍNIMO BÁSICO DE
DATOS SON ÚTILES PARA INVESTIGAR SOBRE FRACTURAS DE CADERA:
COMPARACIÓN DE AMBOS REGISTROS.  REVISTA ESPAÑOLA DE SALUD
PÚBLICA. 95, pp.1-14.  https://doi.org/E202111195

17 Artículo científico. PILAR; ANA BELEN. 2021. Collaborative experience between hospital
and long-term facilities for the care of patients with COVID-19. REVISTA ESPAÑOLA DE
SALUD PUBLICA. 95, pp.1-14.  https://doi.org/e202104053

18 Artículo científico.  PILAR; CRISTINA; R; A; P.  2021.  Differences in the
baseline characteristics, management and outcomes of patients with hip
fractures depending on their pre‑fracture place of residence: the Spanish
National Hip Fracture Registry (RNFC) cohort.  EUROPEAN GERIATRIC
MEDICINE. 12-5, pp.1021-1029.  https://doi.org/10.1007/s41999-021-00503-6.

19 Artículo científico.  PILAR; CRISTINA; F; J; PABLO.  2021.  Hip fractures
in Spain: are we on the right track? Statistically significant differences in
hip fracture management between Autonomous Communities in Spain.  ARCH
OSTEOPOROS. 16-40, pp.1-13.  https://doi.org/10.1007/s11657-021-00906-9

20 Artículo científico.  C; PILAR; ISAAC.  2021.  Predictive Model of Gait Recovery
at One Month after Hip Fracture from a National Cohort of 25,607 Patients:
The Hip Fracture Prognosis (HF-Prognosis) Tool.  Int. J. Environ. Res. Public
Health. 6-18, pp.1-17.  https://doi.org/10.3390/ijerph18073809.

21 Artículo científico. PILAR; CONCEPCION; CRISTINA; JOSE RAMON. 2020. COVID-19 y
fractura por fragilidad de la cadera. Recomendaciones conjuntas de la Sociedad Española
de Fracturas Osteoporóticas y la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.Rev Esp
Ger y Gerontol. 55, pp.300-308.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2020.07.001

22 Artículo científico.  PILAR; CRISTINA; TERESA.  2020.  Usefulness of a
national hip fracture registry to evaluate the profile of patients in whom
antiosteoporotic treatment is prescribed following hospital discharge.Osteoporos
Int. 31, pp.1369-1375.  https://doi.org/10.1007/s00198-020-05341-z.

23 Artículo científico.  JI GONZALEZ MONTALVO; R RAMIREZ MARTIN;
R MENENDEZ COLINO; T ALARCON; P TARAZONA; N MARTINEZ
VELILLA; MT VIDAN; PILAR SAEZ LOPEZ.  2019.  Geriatría transversal.
Un reto asistencial para el siglo xxiCross-speciality geriatrics: A health-care
challenge for the 21st century.REVISTA ESPAÑOLA DE GERIATRÍA Y
GERONTOLOGÍA. ELSERVIER.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2019.10.011.

24 Artículo científico.  R - Mazzucchelli; E Pérez Fernández; N Crespí Villarías;
MA Tejedro.  2019.  East-west gradient in hip fracture incidence in Spain:
how much can we explain by following the pattern of risk factors?.  Arch
Osteoporos. 14, pp.115.  https://doi.org/10.1007/s11657-019-0665-3

25 Artículo científico.  PILAR SAEZ LOPEZ; C OJEDA-THIES; T ALARCON
ALARCON; A MUÑOZ PASCUAL; J MORA FERNANDEZ; C GONZALEZ
VILLAUMBROSIA. 2019. Registro Nacional de Fracturas de Cadera (RNFC): resultados del
primer año y comparación con otros registros y estudios multicéntricos españoles .REVISTA
ESPAÑOLA DE SALUD PÚBLICA. MInisterio de Sanidad.. 93, pp.1-19.  https://doi.org/e
e201910072.

26 Artículo científico.  P Condorhuamán Alvarado; T Pareja Sierra; Angélica Muñoz
Pascual; PILAR SAEZ-LOPEZ.  2019.  First proposal of quality indicators and
standards and recommendations to improve the healthcare in the Spanish
National Registry of Hip Fracture.  REVISTA ESPAÑOLA DE GERIATRIA Y
GERONTOLOGÍA. ELSERVIER.. 54-5, pp.257-264.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2019.04.001.

https://doi.org/E202111195
https://doi.org/e202104053
https://doi.org/10.1007%2Fs41999-021-00503-6.
https://doi.org/10.1007%2Fs11657-021-00906-9
https://doi.org/10.3390%2Fijerph18073809.
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2020.07.001
https://doi.org/10.1007%2Fs00198-020-05341-z.
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2019.10.011.
https://doi.org/10.1007%2Fs11657-019-0665-3
https://doi.org/e+e201910072.
https://doi.org/e+e201910072.
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2019.04.001.
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27 Artículo científico.  C OJEDA-THIES; PILAR SAEZ-LOPEZ; C CURRIE;
P TARAZONA-SANTALBINA.  2019.  - Spanish National Hip Fracture
Registry (RNFC): analysis of its first annual report and
international comparison with other established registries.  OSTEOPOROSIS
INTERNATIONAL. SPRINGER. 30, pp.1243-1254.  https://doi.org/10.1007/s00198-019-04939-2.

28 Artículo científico.  2019.  - Efficacy, cost and aspects to take into account
regarding the treatment of osteoporosis in the elderly.  REVISTA ESPAÑOLA DE
GERIATRIA.  ELSERVIER.  54-3,  pp.156-167.    https://doi.org/10.1016/j.regg.2018.11.007
Acceso a texto completo

29 Artículo científico. DANIEL PRIETO ALHAMBRA. 2019. - In-hospital care, complications,
and 4-month mortality following a hip or proximal femur fracture: the Spanish
registry of osteoporotic femur fractures prospective cohort study.  Archives of
Osteoporosis. SPRINGER. 13-1, pp.96.  https://doi.org/10.1007/s11657-018-0515-8.

30 Artículo científico.  PILAR SAEZ LOPEZ; JUAN IGNACIO GONZALEZ
MONTALVO; CRISTINA OJEDA THIES; JESUS MORA FERNANDEZ;
ANGELICA MUÑOZ PASCUAL; JOSE MANUEL CANCIO.  2018.  Spanish
National Hip Fracture Registry (SNHFR): a description of its
objectives, methodology and implementation.Revista Española de Geriatría y
Gereontología. Elservier. 53-4, pp.188-195.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2017.12.001

31 Artículo científico.  Pilar Sáez López; E Filipovick; J Martinez Peromingo;
S Jimenez.  2017.  - Cáncer colorectal en el anciano. Tratamiento
quirúrgico, quimioterápico y aportación desde la Geriatría.  Rev Esp Geriatr
Gerontol. Elsevier. 52-5, pp.261-270.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2016.10.002

32 Artículo científico.  Pilar Saez Lopez; F Brañas; N Sanchez; N Alonso; JI Gonzalez
Montalvo. 2017. - Hip fracture registries: utility, description, and comparison. Osteoporos
Int.Springer. 28-4, pp.1157-1166.  https://doi.org/10.1007/s00198-016-3834-x

33 Artículo científico.  A Muñoz Pascual; Pilar Sáez López; S Jimenez
Mola.  2017.  - Ortogeriatría: Primer registro multicéntrico autonómico de
Fracturas de Cadera en Castilla y León (España.  Rev Esp Geriatr
Gerontol. Elsevier. 52-5, pp.242-248.  https://doi.org/10.1016/j.regg.2017.03.001

34 G García Cruz; C Ojeda Thies; A Muñoz Pascual; G Galvez Marquez; Pilar Saez Lopez; MP
Rubio Saez. 2026. Does the weekend have an influence? Early mortality after hip fracture
in the Spanish National Hip Fracture Registry (RNFC). Journal of Orthopaedic Reports.

35 G Galvez Marquez; J Cordero Ampuero; MP Saez Lopez; G García Cruz; C Ojeda Thies;
A Muñoz Pascual. 2025. Can we improve early readmission after hip fracture of the adult?
A retrospective analysis of 57.544 patients from SNHFR. Injury. 56.

36 Pilar Sáez López; Cristina Gonzalez de Villaumbrosía.  2025.  Predictive factors of gait
recovery after hip fracture:a scoping review. Age and Ageing. 54, pp.2-18.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto. Análisis multisensorial de la actividad humana para el diagnóstico y la detección

temprana de limitaciones funcionales-URJC. (Universidad Rey Juan Carlos). 01/09/2021-
31/08/2024.

2 Proyecto.  PI20/00158,  PREDICCIÓN DE LA CAPACIDAD PARA DEAMBULACIÓN
AL MES DE FRACTURA DE CADERA.  Instituto de Salud Carlos III. María
Pilar Sáez López.  (HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON).  2021-
2023. 34.000 €. Investigador principal.

3 Proyecto. Move your Hands for Dementia.  (Grupo de investigación del consorcio Move
your hands for Dementia). 01/10/2020-30/09/2022.

4 Proyecto. AP 169672018, REGISTRO NACIONAL DE FRACTURAS DE CADERA. BECA
MUTUA MADRILEÑA.  MUTUA MADRILEÑA. María Pilar Sáez López.  (FUNDACION
PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. LA PAZ).  01/06/2018-
01/06/2020. 90.000 €. INVESTIGADOR COLABORADOR: PILAR SAEZ LOPEZ

https://doi.org/10.1007%2Fs00198-019-04939-2.
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2018.11.007++Acceso+a+texto+completo
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2018.11.007++Acceso+a+texto+completo
https://doi.org/10.1007%2Fs11657-018-0515-8.
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2017.12.001
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2016.10.002
https://doi.org/10.1007%2Fs00198-016-3834-x
https://doi.org/10.1016%2Fj.regg.2017.03.001
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5 Proyecto.  EVALUACIÓN DE LA PÉRDIDA FUNCIONAL DESPUÉS DE SUFRIR
UNA FRACTURA DE CADERA EN EL ANCIANO. Beca Primitivo de Vega
Fundación Mapfre.  Fundación Mapfre. (HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN
ALCORCÓN).  01/01/2019-31/12/2019.  15.000  €.  INVESTIGADOR PRINCIPAL: PILAR
SAEZ LOPEZ

6 Proyecto. Mejora de la gestión y calidad en la asistencia de ancianos que ingresan con
fracturas de cadera ENTIDAD FINANCIADORA: Beca Primitivo de la Vega Fundación
Mapfre.  FUNDACION MAPFRE. (COMPLEJO ASISTENCIAL DE AVILA).  26/02/2013-
31/03/2014. 15.000 €.

7 Proyecto.  EVALUACION DE LA PRESCRIPCION DE FARMACOS INADECUADOS
Y OPTIMIZACIÓN DEL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO EN ANCIANOS
INSTITUCIONALIZADOS. ARACELI LOPEZ SAEZ. (SACYL GERENCIA REGIONAL DE
SALUD). 16/02/2010-16/02/2011. 3.000 €.

8 Proyecto.  EVALUACIÓN DEL FUNCIONAMIENTO DE UNA UNIDAD DE
MEDIA ESTANCIA.  (SACYL GERENCIA REGIONAL DE SALUD).  23/10/2008-
30/10/2009. 4.700 €.

9 Proyecto.  PREVENCIÓN DE PROBLEMAS RELACIONADOS CON LOS
MEDICAMENTOS EN ANCIANOS.  SONSOLES PANIAGUA TEJO.  (AGENCIA DE
CALIDAD DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. MINISTERIO DE SANIDAD Y
CONSUMO). 01/01/2008-01/01/2009. 6.000 €.

10 Proyecto.  MAPPING OF HIP FRACTURE AUDITS TO A COMMON OMOP DATA
MODEL.  EHDEN. XAVIER GRIFFIN.  (EUROPEAN HEALTH DATA AND EVIDENCE
NETWORK). Desde 2021. PILAR SAEZ: INVESTIGADOR COLABORADOR Data partner
of the call for data partners de EHDEN (EUROPEAN HEALTH DATA AND EVIDENCE
NETWORK)

11 Proyecto.  20/00565,  Prevención de infección por COVID 19 mediante administración
de hidroxicloroquina en mayores institucionalizados y personal asistencial de
residencias. Ensayo clínico.  Instituto de Salud Carlos III. PILAR SAEZ
LOPEZ. (IBIMA). Desde 2020. PILAR SAEZ LOPEZ: INVESTIGADOR COLABORADOR

12 Proyecto. PREMIO DE LA ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD (OMS), mediante
la Fundacion del Estado de Kuwait por el proyecto REGISTRO NACIONAL DE
FRACTURAS DE CADERA. OMS. (INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN DEL HOSPITAL LA
PAZ). Desde 02/01/2017. 20.000 €.

 
C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados

Pilar Saez Lopez; Natalia Sanchez Hernandez; Omar Faour Martín; Jose A Valverde
García.  AV-65-13.  Estrategias de tratamiento en la fractura de cadera del anciano
 España. 14/02/2014. Pilar Saez Lopez y Jose Antonio Valverde Garcia.

 
C.6. Dirección de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios
1 Estudio epidemiológico de los factores asociados a la capacidad funcional y calidad de vida

en personas mayores con fractura de cadera en el área sanitaria de León. Universidad de
León. 20/02/2017.

2 Codirectora de la tesis: Predicción de mortalidad y reingreso tras fractura de cadera por
fragilidad en ancianos. Universidad de Salamanca. 21/12/2016.

3 Codirectora de la tesis: Influencia sobre la calidad de la atención al paciente anciano con
fractura de cadera por fragilidad tras la aplicación de una vía clínica”.  Universidad de
Valladolid. 19/06/2014.

4 Tesis Doctoral:  REVISIÓN SOBRE LA CAPACIDAD DE DEAMBULACIÓN AL
MES DE SUFRIR UNA FRACTURA DE CADERA Y MODELOS PREDICTIVOS
RELACIONADOS. Universidad Rey Juan Carlos.

 



CV breve 

Beatriz Montero Errasquín. 

 

 Doctora en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid. Máster en 

Dirección Sanitaria, liderazgo y gestión estratégica. Especialista en Geriatría. Jefa de 
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Universitario Ramón y Cajal, Madrid desde el 2006. Miembro investigador del Área 5 

sobre enfermedades crónicas del Instituto Ramón y Cajal de Investigación Sanitaria. 

Profesora Clínica de Geriatría de la Universidad de Alcalá, Madrid. Miembro del 

Comité Asesor de Seguridad de Medicamentos de Uso Humano de la Agencia Española 
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universitario Ramón y Cajal desde el 2016. Miembro del Grupo de Especial Interés 
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Resumen del curriculum vitae
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FORMACIÓN ACADÉMICA:  

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid (1981). 

Tesina de licenciatura en 1981 y grado de Doctor en 1992 en la Universidad 

Autónoma Madrid con la tesis doctoral titulada “Efectos diuréticos, natriuréticos 

y hemodinámicos del fenoldopam, un agonista dopaminérgico de los receptores 

DA1, en pacientes con insuficiencia renal crónica", calificada cum laude por 

unanimidad.  

Tras un periodo de formación como residente en nefrología (1983-1986) en el 

Hospital 12 de Octubre, obtuve el título de especialista en Nefrología en 1986.  

En octubre 2001, tras evaluación de conocimientos, méritos y experiencia obtuve 

el título internacional de European Transplant Coordinator emitido por la The 

European Transplant Coordinators Organization (ETCO), la Universidad de 

Barcelona, Universida de do Porto y Universität Wien. 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 

He desempeñado los puestos de Jefe de Servicio, Jefe de Sección, Facultativo 

Especialista y Coordinador de Trasplantes en el Servicio de Nefrología del 

Hospital 12 de Octubre de Madrid, en el que sigo ejerciendo mi actividad 

profesional. Mi posición actual es la de Coordinador de Trasplantes y Jefe de 

Sección de Nefrología. 

He formado parte de las Siguientes Comisiones Clínicas del Hospital 12 de 

Octubre:  

Comisión de Mortalidad 2001-2005 

Comisión de Trasplantes: 1992-2019 noviembre 

Comisión Técnica Consultiva de Trasplante: noviembre 2019 hasta 2023 

Grupo de Trabajo Multidisciplinar “para uso de Inmunoglobulinas”: mayo 2019- 

2025 

Presidente de la Comisión de Trasplantes: 1992-2019 noviembre 

Presidente de la Comisión Técnica Consultiva de Trasplante: noviembre 2019 

hasta 2023 

 



ACTIVIDAD DOCENTE 

Catedrático de Universidad Departamento Medicina. Facultad de Medicina 
Universidad Complutense de Madrid. Nombramiento BOE 25 septiembre de 
2025, toma de posesión 29 09 2025 

Profesor Titular de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid 
desde noviembre 2021 hasta 26 de septiembre de 2025. 

Profesor Asociado de Patología Médica II (Nefrología). Facultad de Medicina. 
Universidad desde 2005 a 2021. 

Docencia de Residentes nacionales e internacionales de Nefrología y otras 
especialidades médicas y quirúrgicas como Urología desde 1987.  

Director y Organizador de 60 cursos de formación post grado nacionales e 
internacionales en las áreas de conocimiento de nefrología, trasplante renal y 
procuración de órganos.  

Profesor invitado en 317 cursos de formación post grado nacionales e 
internacionales en las áreas de conocimiento de nefrología, trasplante renal y 
procuración de órganos 

Tutor de especialistas en 37 proyectos docentes diseñados para la formación 
en el área de nefrología, trasplante renal y procuración de órganos   

Director de 9 tesis doctorales, 16 trabajos fin de Master y 5 trabajos fin de 
grado.  

Autor de 84 capítulos de libros, 15 monografías y 17 capítulos en manuales 
de cursos todos ellos con fines docentes 

 

ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

Autor de 561 publicaciones que corresponden a 410 artículos en revistas 

indexadas, 22 en revistas no indexadas, 9 artículos como colaborador, 84 

capítulos de libros, 15 monografías 17 manuales de cursos y 4 ediciones 

monográficas en revistas. 

Los 410 artículos en revista indexadas presentan un factor de impacto 

acumulado de 1256,50 con un   H-índex (wos) de 50, situándose 149 de ellos 

en Q1 (80 de ellos en D1), 56 en Q2 y 270 en los Tercil 1 y 2.  

Numero de sexenios de investigación reconocidos por la ANECA: 6. 

Autor de 590 comunicaciones a congresos.  

Conferenciante invitado:  280 veces 

    -48 conferencias invitadas en congresos de sociedades científicas 

nacionales e  internacionales 

    -18 conferencias invitado en simposium dentro de los congresos de 

sociedades científicas nacionales e internacionales 



     -214 conferencias invitado en Simposiums y Reuniones nacionales e 

internacionales 

Moderador en 82 Reuniones o Simposiums nacionales e internacionales  

Organizador de 60 Simposium y Reuniones Científicas 

Participación en 18 documentos de consenso y guías clínicas y en 4 grupos de 

trabajo.  

Coordinador de 3 estudios multicéntricos. 

Participación en 7 grupos de trabajo 

Participación en un total de 66 Proyectos Investigación  

Investigador Principal en 59 ensayos clínicos (50 investigador principal y en 9 

investigador colaborador) 

Publicaciones en colaboración con expertos internacionales en 15 ocasiones 

Responsable del Grupo de Investigación de "Trasplante renal" perteneciente al 

"Área de enfermedades crónicas y trasplantes" del Instituto de Investigación del 

Hospital 12 de Octubre. 

Miembro del grupo de investigación de la Universidad Complutense de Madrid 

“GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN INGENIERÍA DE LENGUAJES SOFTWARE 

Y APLICACIONES”, creado el 08.08.2011, validado en la convocatoria GR42/10 

y dirigido por D. José Luis Sierra Rodríguez. En este grupo participa en calidad 

de investigador. 

Miembro del grupo de investigación de la Universidad Complutense de Madrid 

“etiología, diagnóstico y tratamiento de la patología de la mucosa oral, los 

maxilares, las glándulas salivales y el dolor orofacial”, creado el 14.05.2020, 

validado en la convocatoria GR104/18 y dirigido por D. Gonzalo Hernández 

Vallejo y Dña. Rosa María López-Pintor Muñoz. 

Participación en 6 comisiones clínicas hospitalarias 

Participación en 18 Advisory Board 

Hasta 12 méritos relacionados con la gestión 

Participación en proyectos de investigación europeos sobre los estándares de 

calidad en el proceso de donación y trasplantes (ODEQUS) 

Revisor de artículos de diversas revistas nacionales e internacionales. 

Co-editor invitado: T proceeding 2009 2nd Annual Meeting of the Madrid 

Transplantation Society   

Miembro del comité editorial de la Revista Española de Trasplantes. 

Presidente de la Sociedad Madrileña de Trasplantes 

Vocal de la Sociedad Española de Trasplantes 



Julián Pérez-Villacastín 

Situación Profesional 

• Jefe de Servicio de Cardiología, Hospital Clínico San Carlos de Madrid. 
• Director del Instituto Cardiovascular del Hospital Clínico San Carlos de 

Madrid desde 2011. 
• Profesor Catedrático de la UCM, desde 2022. 
• Presidente de la Sociedad Española de Cardiología. 

 
Formación Académica 

 

• Licenciado en Medicina y Cirugía , UAM 
• Especialidad  de  Cardiología  Y  en  Electrofisiología  Clínica:  Fundación  Jiménez  Díaz, 

Madrid. 
• Doctor en Medicina, UAM. 
• Medico Visitante, Hospital Universidad de California, EEUU. 
• Acreditación  de  formación  específica  para  la  práctica  de  Electrofisiología  Cardiaca 

Intervencionista y Estimulación Cardiaca, SEC y EHRA. 
• Dirección de Servicios Integrados de Salud. ESADE: Business School 

 
 

Investigación 
 

• Más de 240 publicaciones, de las cuales 179 están incluidas en Journal Citation Reports 
• Más de 620 conferencias en congresos nacionales e internacionales. 
• Investigador en más de 25 estudios multicéntricos, la mayoría de ellos con financiación 

pública obtenidos en convocatorias competitivas. 
• Miembro de la Sociedad Española de Cardiología (SEC), y Fellow de la Sociedad Europea 

de Cardiología. 
• Evaluador de artículos científicos en revistas científicas: Rev Esp Cardiol, Medicina 

Clínica, Europace, J Cardiovasc, Electrophysiol, Heart Rhythm, Eur Heart J, JACC. 
• Investigador principal en más de 30 proyectos de financiación privada. 
• Miembro del Comité de Acreditación de la Sociedad Europea de Cardiología. 

 
Docencia 

 
• Profesor Titular en Ciencias de la Salud 
Departamento de Medicina. Universidad Complutense de Madrid 

 
Actividad en el campo de la Sanidad 

 
• Miembro de la Comisión Nacional de Cardiología del Consejo Nacional de Especialidades 

en Ciencias de la Salud. Ministerio de Sanidad 
• Miembro del grupo de trabajo “Dispositivos implantables endovasculares”. Ministerio 

de Sanidad. 
• Miembro  del  grupo  de  trabajo  “Cardiología  para  el  Acuerdo  Marco  para  Pruebas 

Diagnósticas” 
• Proceso de Atención al Paciente con Fibrilación Auricular. Hospital Clínico San Carlos. 
• Proyecto: Compromiso por la calidad de las sociedades médicas. Ministerio de Sanidad 

y GuíaSalud. 



• Miembro del grupo de expertos elaboración de los estándares y recomendaciones de 
las Unidades asistenciales del Área del Corazón. 

• Premio a la Calidad en el Sistema Nacional de Salud 
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RESUMEN NARRATIVO DEL CURRÍCULUM
Tras licenciarse en Medicina y Cirugía en 1991 y obtener la especialización en Aparato
Digestivo en 1995, complementa su formación en Hepatología en la Universidad de California,
San Francisco (1997-99) bajo la tutela de la Dra T. Wright, una de las personas más influyentes
en la Hepatología moderna. A su regreso a Valencia, obtiene la Habilitación Nacional para
el Cuerpo de Profesores Titulares de Universidad, y actualmente ejerce como PROFESORA
CATEDRÁTICA de Medicina en la Universidad de Valencia.   
Presidenta de la Sociedad Internacional de Trasplante Hepático-TH (ILTS) en 2021-2022.
Coordinadora de un grupo del Centro de Investigación Biomédica en Red en Enfermedades
Hepáticas y Digestivas, CIBEREHD y del grupo de Investigación “Hepatología, Cirugía Hepato-
biliopancreática y Trasplantes” en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe donde ejerce
de Especialista en Hepatología desde    1999.
Profesora Catedrática de Medicina desde 2021. Historial investigador extensísimo que refleja
su interés por la Hepatología. 
 
Ha logrado financiación continuada con proyectos competitivos internacionales y nacionales
(>1M €). Colabora en la difusión de la ciencia a través de su participación en libros,
Conferencias, Sociedades o Guías Clínicas. Destaca la organización de varios Cursos
y la coordinación de   Conferencias de Consenso Nacionales e Internacionales con las
consiguientes   guías de práctica clínica-GPC  relativas a enfermedades hepáticas en el
contexto del trasplante hepático, tales como la del hígado graso (2018), virus C (2016),
alcohol (2016), cáncer extrahepático (2022) y enhanced-recovery after surgery-ERAS (2023)
promovidas por la ILTS (https://ilts.org/education/guidelines/). Además, ha participado en otras
guías promovidas por diferentes sociedades internacionales o nacionales, tales como la guía
sobre enfermedad hepática metabólica promovida por la Asociación Española para el estudio
del Hígado-AEEH en 2018, diversas guías relativas al manejo de la hepatitis C promovidas por
las asociaciones europea del hígado-EASL (2018 y 2020) y la de trasplante hepático-ELITA
(2017), la guía sobre inmunosupresión en trasplante hepático (ILTS, 2017), VHB en trasplante
hepático (ELITA, 2020) y cáncer hepático (ILTS, 2019).
Ha formado parte de la junta directiva de las principales Sociedades de Hepatología,
tales como ELITA, la Sociedad Española de Trasplante (SET), la AEEH o la ILTS, de la
cual fue presidente en 2021-2022. Editora adjunta en Liver Transpl (2010-14), J Hepatol
(2010-14), Transplantation (2015-19) y J Hepatol Reports (2019-23), cuatro de las revistas
de mayor prestigio en hepatología.  Asesora  / experta en diversas Comisiones Nacionales
e Internacionales (Agence Nationale de la Recherche, Francia; Instituto de Salud Carlos III,
España). Cofundadora del Grupo Español de Mujeres Hepatólogas (   GEMHEP) y presidenta
del 1er Women Commitee en ILTS. 

Ha recibido varios PREMIOS entre los que destacan "the MAYO CLINIC Award" en 2014; el
premio EVAP a la profesionalidad en 2019; el premio Prensa Ibérica a la Innovación en Áreas
médico-clínicas en 2022; y el premio “Una de Primera” por la Federación de las Fallas de 1ª
como reconocimiento a mujeres de gran peso específico en la CV no directamente relacionada
con el mundo fallero en 2023. Además, fue receptora del Reconocimiento de la Trayectoria
Profesional por la Generalitat Valenciana en 2010. 
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Ha dirigido 6 tesis doctorales, y ha recibido Recursos Humanos (n=7) obtenidos como jefe de
grupo en convocatorias nacionales o internacionales competitivas.

1. ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DEL
CONOCIMIENTO

1.1. PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN Y TRANSFERENCIA E
INTERCAMBIO DEL CONOCIMIENTO

1.1.1. Proyectos
1 Proyecto.  CIPROM/2023/16,  CIPROM/2023/16_EducaTH: Condicionantes genéticos y

ambientales del síndrome metabólico postrasplante hepático. Programa de intervención
personalizada.  Conselleria d'Innovació, Universidades, Ciencia y Sociedad Digital.
Berenguer, M. (IIS La Fe). 01/09/2024-31/08/2028. 599.655 €. Investigador principal.

2 Proyecto.  GLD24/041-Comprehensive Automation of Reflex Testing and Proactive
Communication for the Management of Delta Virus in Hepatitis B - DeltaPro.  Instituto
de Salud Carlos III; Gilead Sciences, S.L.. Marina Berenguer.  (IIS La Fe).  01/02/2025-
31/01/2027. 55.000 €.

3 Proyecto. PI23/00088 - EducaTH: Genetic and environmental determinants of post-liver
transplant metabolic syndrome. Personalized intervention program.  Instituto de Salud
Carlos III. M Berenguer. (IIS La Fe). 01/01/2024-31/12/2026. 152.500 €.

4 Proyecto. CD22/00045 - Contratos Sara Borrell (Gomes Marques, Patrice).  Instituto de
Salud Carlos III. Patrice Gomes Marques. (IIS La Fe). 27/03/2023-26/03/2026. 95.000 €.

5 Proyecto. Proyectos de investigación colaborativos CIBEROBN-CIBEREHD 2022: Impacto
de la obesidad en la progresión de cirrosis a carcinoma hepatocelular (CHC): Identificación
de los mecanismos moleculares y dianas terapéuticas.  CiberEHD y CiberOBN. Manuel
Rodriguez Peralvarez. (Hospital Reina Sofía). 01/01/2023-31/12/2024. 75.000 €.

6 Proyecto.  FI20/00033-Contratos PFIS: Contratos Predoctorales De Formación En
Investigación En Salud 2020. Laura Martínez Arenas. Instituto de Salud Carlos III. Marina
Berenguer. (IIS La Fe). 01/01/2021-31/12/2024. 82.400 €. Investigador principal.

7 Proyecto. 2022/295 - Búsqueda de biomarcadores periféricos para la predicción del éxito
de trasplante hepático en pacientes con esteatohepatitis no alcohólica.. SETH-Sociedad
Española De Trasplante Hepatico. Patrice Marques.  (IIS La Fe).  01/03/2023-
28/02/2024. 12.000 €.

8 Proyecto.  AICO/2021/035-El impacto de la esteatohepatitis no alcohólica (EHNA) en
el trasplante hepático (TH) con perspectiva geográfica.  Conselleria De Innovación,
Universidades, Ciencia y Sociedad Digital. Marina Berenguer.  (IIS La Fe).  01/01/2021-
31/12/2023. 90.000 €. Investigador principal.

9 Proyecto. PI20/00737 - Estratificación del riesgo de mortalidad no relacionada con el injerto
tras el trasplante hepático: estudio multicéntrico nacional.  Instituto de Salud Carlos III.
Tommaso Di Maira. (IIS La Fe). 01/01/2021-31/12/2023. 98.010 €.

10 Proyecto. IN-ES-980-6335 – Overcoming barriers to care for delta infected patients. Gilead
Sciences, S.L.. Marina Berenguer. (IIS La Fe). 01/02/2022-31/01/2023. 116.068,75 €.

11 Proyecto.  JR18/00008 – Contrato Juan Rodés (Tommaso Di Maira).  Instituto de Salud
Carlos III. Tommaso Di Maira. (IIS La Fe). 31/01/2019-30/01/2023. 180.000 €. Investigador
principal.

12 Proyecto. INT20/00061 - Contratos de Intensificación. Instituto de Salud Carlos III. Marina
Berenguer. (Hospital Universitario La Fe). 01/01/2021-31/12/2022. 60.000 €.

13 Proyecto.  PI19/01360 - El impacto de la esteatohepatitis no alcohólica (EHNA) en el
trasplante hepático (TH) con perspectiva geográfica. Instituto de Salud Carlos III. Marina
Berenguer. (IIS La Fe). 01/01/2020-31/12/2022. 98.010 €. Investigador principal.
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14 Proyecto. GLD18_0146 - Curso online para la prevención y el manejo de la enfermedad
hepática grasa no alcohólica (EHGNA). Gilead Sciences, S.L.. Marina Berenguer. (IIS La
Fe). 01/04/2019-31/03/2021. 20.000 €.

15 Proyecto. GLD18/0066-Targeting a highly vulnerable population,the migrant population,for
HCV microelimination.  Gilead Sciences, S.L.; Asociación Española para el Estudio del
Hígado. Marina Berenguer. (IIS La Fe). 2019-2021. 20.000 €.

16 Proyecto.  GLD18/192-Factors associated with poor outcomes and/or HCV reinfection
following DAA-induced sustained viral response:a cohort study. Instituto de Salud Carlos III;
Gilead Sciences, S.L.. Marina Berenguer. (IIS La Fe). 2019-2021. 50.000 €.

17 Proyecto.  PI18/01759-El viroma como biomarcador no invasivo del estado de
inmunocompetencia y riesgo de infecciones en el trasplante hepático.  Instituto de Salud
Carlos III. Victoria Aguilera. (IIS La Fe). 2019-2021. 88.330 €.

18 Proyecto. 2018/0386 - Estratificación del riesgo cardiovascular en el receptor de trasplante
hepático a partir de biomarcadores de daño endotelial. IIS La Fe. Julia Herreras. (IIS La
Fe). 28/09/2018-27/09/2020. 76.620 €.

19 Proyecto. Estratificación del riesgo cardiovascular en el receptor de trasplante hepático
a partir de biomarcadores de daño endotelial. FUNDACION PARA LA INVESTIGACION
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE. Julia Herreras.  (FUNDACION PARA LA
INVESTIGACION HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE). 28/09/2018-27/09/2020. 76.908 €.

20 Proyecto.  CM17/00006 - Contrato Post FSE (Rio Hortega) - Lorena Puchades
Renau.  Instituto de Salud Carlos III. Marina Berenguer.  (IIS La Fe).  31/01/2018-
31/01/2020. 53.732 €. Investigador principal.

21 Proyecto. Plataforma para la recogida de datos de pacientes con hepatitis crònica B (fichero
CIBERHEP). CIBER ENFERMEDADES HEPATICAS Y DIGESTIVAS (CIBEREHD). Maria
Asunción Buti Ferrer. (CIBEREHD). 2015-2020. 68.208 €.

22 Proyecto.  Creación de un grupo cooperativo nacional para el estudio de la
Hipertensión Portal No Cirrótica-REHEVASC.  Instituto de Salud Carlos III. Juan Carlos
García-Pagán. (CIBEREHD). 2014-2019. 68.208 €.

23 Proyecto.  PI15/02010 - True prevalence of HCV: screening with rapid test in
saliva (OraQuick) or with immunoassay from dried blood spots in a Health
district.  Instituto de Salud Carlos III. Marina Berenguer Haym.  (IIS La Fe).  01/01/2016-
31/12/2018. 78.045 €. Investigador principal.

24 Proyecto. UGP15-266-Genotipado de alta resolución del VHC y vigilancia de resistencias
a antivirales de acción directa mediante ultrasecuenciación masiva.  FISABIO. F.Xavier
López-Labrador. (FISABIO/IIS La Fe). 2016-2018. 12.800 €.

25 Proyecto.  ICI14/00133 - Estudio prospectivo multicéntrico, aleatorizado del efecto de
Rivaroxaban sobre la supervivencia y el desarrollo de complicaciones de la hipertensión
portal en pacientes con cirrosis_CIRROXABAN. Instituto de Salud Carlos III. Juan Carlos
García-Pagán. (Ciberehd). 2015-2018. 240.790 €.

26 Proyecto.  CONTROL DE LA DIABETES EN EL PACIENTE TRASPLANTADO
HEPÁTICO. Marina Berenguer Haym. (Hospital Universitario La Fe). 2013-2018. 11.689 €.

27 Proyecto.  PUESTA EN MARCHA DE UNA UNIDAD SOPORTE, COORDINACION
Y FOMENTO DE LA ACTIVIDAD DE INVESTIGACION CLINICA PROMOVIDA Y
DESARROLLADA EN EL AREA DE INVESTIGACION CLINICA DE LA SECCION DE
HEPATOLOGIA DEL SERVICIO MEDICINA DIGESTIVA DEL HOSPITAL U. Y P.LA
FE. FUNDACION PARA LA INVESTIGACION HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE. Martin
Prieto Castillo. (Hospital Universitario La Fe). 2013-2018. 58.885 €.

28 Proyecto. CM15/00133 - Contrato Post FSE (Rio Hortega) - Tommaso Di Maira. Instituto de
Salud Carlos III. Marina Berenguer. (FUNDACION PARA LA INVESTIGACION HOSPITAL
UNIVERSITARIO LA FE). 01/01/2016-31/12/2017. 53.732 €. Investigador principal.

29 Proyecto. PI13/01770-Impacto de la respuesta inmune celular específica contra CMV tras
el trasplante hepático en la agresividad de la hepatitis c recurrente. Instituto de Salud Carlos
III. Victoria Aguilera. (IIS La Fe). 2014-2017. 64.130 €.

30 Proyecto. GLD14/00269-Use of a non-invasive rapid POC anti-HCV antibody test in oral
fluid for HCV screening at population level in the Valencia-La Fe Health Department. Instituto
de Salud Carlos III; Gilead Sciences, S.L.. Marina Berenguer.  (IIS La Fe).  2015-
2016. 49.800 €.
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31 Proyecto.  Estudio prospectivo longitudinal de los niveles de linfocitos NK y NKT en la
Hepatitis por virus C, pre y post-trasplante, en pacientes seleccionados aleatoriamente para
tratamiento antiviral con PEG-IFN-alfa (2a ó 2b) y Ribavirina. Colegio Oficial de Médicos.
Valencia. Marina Berenguer Haym. (Hospital Universitario La Fe). 2007-2016. 26.585,12 €.

32 Proyecto.  EVOLUCIÓN POST-TRASPLANTE HEPÁTICO EN LOS PACIENTES
CON CO-INFECCIÓN VIH-VHC. COMPARACIÓN CON LOS PACIENTES
MONO-INFECTADOS. Victoria Aguilera Sancho-Tello. (Hospital Universitario La Fe). 2014-
2015.

33 Proyecto.  Retratamiento antiviral en pacientes infectados por el virus de la hepatitis C
(VHC): eficacia, tolerancia y cinética de respuesta en función de la inmunosupresión
de base (PI-050981).  Instituto de Salud Carlos III. Marina Berenguer Haym.  (IIS La
Fe). 01/01/2010-31/12/2014. 66.695 €.

34 Proyecto.  ESTUDIO PROSPECTIVO LONGITUDINAL DE LOS NIVELES DE
MARCADORES DE APOPTOSIS, SOLUBLES Y CELULARES, EN LA HEPATITIS
POR VIRUS C, PRE Y POST-TRASPLANTE, EN PACIENTES SELECCIONADOS
ALEATORIAMENTE PARA TRATAMIENTO ANTIVIRAL CON PEG-IFN-ALFA (2A O 2B) Y
RIBAVIR. Marina Berenguer Haym. (Hospital Universitario La Fe). 2006-2014.

35 Proyecto.  Programa Gerónimo Forteza para ayudas a la contratación de personal de
apoyo.  Conselleria de Educación. Marina Berenguer Haym.  (IIS La Fe).  01/01/2013-
31/12/2013. 9.300 €.

36 Proyecto.  RETRATAMIENTO TRAS RECAÍDA VIROLÓGICA EN HEPATITIS C
RECURRENTE: EFICACIA, TOLERANCIA Y CINÉTICA DE RESPUESTA. Conselleria de
Sanitat. Marina Berenguer Haym. (IIS La Fe). 01/01/2009-31/12/2009. 8.000 €.

37 Proyecto. Tratamiento antiviral en pacientes infectados por el virus de la hepatitis C (VHC):
eficacia, tolerancia y cinética de respuesta en función del estado inmune y del antiviral
utilizado (PI-050981).  Instituto de Salud Carlos III. Marina Berenguer Haym.  (Hospital
Universitario La Fe). 01/01/2006-31/12/2008.

38 Proyecto. Red Nacional de Investigación Cooperativa en Hepatología y Gastroentelogía
(RNIHG). Nodo Hospital U. La Fe (FIS C03/02 ).  Instituto de Salud Carlos III. Marina
Berenguer Haym. (Hospital Universitario La Fe). 01/01/2003-31/12/2006.

39 Proyecto. Papel de la respuesta inmune T CD8+ específica del huésped y de la variabilidad
genética del virus de la hepatitis C (VHC) en la progresión del daño hepático en
pacientes inmunocompetentes e inmunodeprimidos con infección crónica por VHC. (FIS
01/1196). Instituto de Salud Carlos III. Marina Berenguer Haym. (Hospital Universitario La
Fe). 01/01/2000-31/12/2003.

40 Proyecto.  CIBEREHD (CB06/04/0065).  CIBER ENFERMEDADES HEPATICAS Y
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in Liver Transplantation. Transpl Int. FRONTIERS MEDIA SA. 36. ISSN 1432-2277. WOS
(0).
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Summary of CV

This section describes briefly a summary of your career in science, academic and research;
the main scientific and technological achievements and goals in your line of research in the
medium -and long- term. It also includes other important aspects or peculiarities.

I am a trained geriatrician and have led a geriatric department in a public hospital ever
since establishing it in 1992. Having always been interested in research, I published
my first scientific article as a medical student and I created a geriatric research group
once the clinical department was consolidated. This group is now a well-established part
of the Instituto Ramón y Cajal de Investigación Sanitaria (IRYCIS).  In recent years, I
have successfully secured over 2 million euros in funding through various national and
European calls, as well as through some large industry-funded clinical trials. Initially,
my research focused on Alzheimer's disease, but I gradually shifted towards frailty,
sarcopenia, and geriatric nutrition, while maintaining some research lines on appropriate
drug use in older persons, comprehensive geriatric assessment, and other aspects of
geriatric care. My main achievement was leading the group that provided the first widely
used definition of sarcopenia (EWGSOP). I am usually ranked among the top three
leaders worldwide in this field and I currently lead an international initiative to provide
a global definition of sarcopenia (GLIS). I am an influential, highly cited researcher,
ranking among the top 100 in Spain in any scientific field and among the few geriatricians
worldwide with an h-index over 70. I belong to several international research groups and
sit on the advisory boards of major international societies, including EuGMS, IOF and
ESCEO. I am founder and former president of the European Geriatric Medicine Society,
as well as board member of the European Academy for Medicine in Ageing (EAMA), as
well as a member of the WHO Clinical Consortium on Healthy Ageing. Locally, I have
held various positions, including president of the Spanish Board on Geriatrics (Consejo
Nacional de la Especialidad) and member of the safety committee of the Spanish Drug
Agency. I am currently Editor-in-Chief of the journal European Geriatric Medicine (Q2)
and sit on the editorial boards of many of the field's most prestigious journals (JAGS,
JAMDA, Age and Ageing). I am also a corresponding member of the Real Academia
Nacional de Medicina de España.
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General quality indicators of scientific research

This section describes briefly the main quality indicators of scientific production (periods of
research activity, experience in supervising doctoral theses, total citations, articles in journals of
the first quartile, H index...). It also includes other important aspects or peculiarities.

Number of publications: 299 (Wos) 327 (Scopus)
Total number of citations: 57,362 (WoS) 52,726 (Scopus)
Most cited article: 11,905 citations (WoS) 10,679 (Scopus)
Average citations per article: 140 (WoS)

Citing patents: 81
More than 1,500 co-authors from 57 different countries, 65 % international collaboration

2022 & 2024 Highly Cited Researcher (Clarivate, identifies researchers with multiple
papers ranking in the top 1% by citations in their field)
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Alfonso José Cruz Jentoft

Surname(s): Cruz Jentoft
Name: Alfonso José
DNI:
ORCID: 0000-0001-7628-4861
ResearcherID: G-2675-2015
Date of birth:
Gender:
Nationality:
Contact province:
Contact address: Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Ramón y Cajal

(IRYCIS)
Rest of contact address: Ctra. Colmenar km 9,1
Postcode: 28034
Contact country: Spain
Contact aut. region/reg.: Madrid, Comunidad de
Contact city: Madrid
Land line phone:
Fax:
Email: alfonsojose.cruz@salud.madrid.org

Current professional situation

1 Employing entity: European Geriatric Medicine Society (EuGMS)
Professional category: Editor-in-Chief, European Geriatric Medicine (official EuGMS journal)
Start date: 01/09/2017

2 Employing entity: Universidad Europea de
Madrid

Type of entity: University

Professional category: Professor, Geriatric Medicine
Start date: 07/01/2014
Type of contract: Permanent employment
contract

Dedication regime: Part time

3 Employing entity: Hospital Universitario Ramón y Cajal
Department: Geriatric Medicine, Hospital Universitario Ramón y Cajal
Professional category: Chair of Department
Start date: 01/10/1993
Type of contract: Statutory Dedication regime: Full time
Primary (UNESCO code): 320107 - Geriatrics
Identify key words: Clinical medicine

Previous positions and activities

Employing entity Professional category Start date
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Employing entity Professional category Start date
Hospital Clínico San Carlos Specialist physician 01/02/1992

Employing entity: Hospital Clínico San Carlos Type of entity: Healthcare Institutions
Professional category: Specialist physician
Start-End date: 01/02/1992 - 30/09/1993
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Education

University education

1st and 2nd cycle studies and pre-Bologna degrees

University degree: Higher degree
Name of qualification: Licenciado en Medicina y Cirugía
Degree awarding entity: Universidad Complutense
de Madrid

Type of entity: University

Date of qualification: 1989

Doctorates

Doctorate programme: Doctor in Internal Medicine
Degree awarding entity: Universidad Complutense
de Madrid

Type of entity: University

Date of degree: 2005

Healthcare studies in R&D

Name of the studies: Specialist in Geriatric Medicine
Awarding entity: Hospital Clínico San Carlos
Start-End date: 1989 - 1991

Language skills

Language Listening skills Reading skills Spoken interaction Speaking skills Writing skills
English C2 C2 C2 C2 C2

Teaching experience

General teaching experience

Name of the course: Clinical Teaching XII Geriatrics
University degree: Medicine
Start date: 21/01/2014
Entity: Universidad Europea de Madrid Type of entity: University
Faculty, institute or centre: Hospital Universitario Quirón
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Teaching experience in the field of specialized healthcare

Name of the speciality: Specialist in Geriatric Medicine
Awarding entity: Hospital Universitario Ramón y Cajal Type of entity: Healthcare Institutions
Unit: Geriatric Medicine
Start date: 15/05/2010

Experience supervising doctoral thesis and/or final year projects

1 Project title: Promoting physical activity and nutritional change in retirement-age adults: behaviuoral strategies
from a mixed-methods approach
Entity: Universidad Pontificia Comillas Type of entity: University
Student: Paula Collazo Castiñeira
Date of reading: 15/12/2025

2 Project title: Análisis de la repercusión del diagnóstico de demencia en las reacciones adversas a medicamentos
en pacientes mayores ingresados
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Erick Rodríguez Espeso
Date of reading: 26/11/2024

3 Project title: Riesgo de sarcopenia asociada a obesidad central, consumo de proteína y actividad física en
personas con VIH
Entity: Universidad Autónoma del Estado de México
Student: Paola Conde Higuera
Date of reading: 07/11/2023

4 Project title: Carga anticolinérgica y su relación con la mortalidad al alta en pacientes mayores hospitalizados
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Aurora Rojo
Date of reading: 09/09/2021

5 Project title: Traducción y validación de la versión en castellano de la escala 4AT, una herramienta rápida y
sensible para el cribado de delirium en ancianos hospitalizados”.
Entity: Universidad de Alcalá Type of entity: University
Student: Eduardo Delgado Parada
Date of reading: 29/06/2021

6 Project title: Validación y traducción de la versión española de SARQOL: una escala de calidad de vida
relacionada con la salud específica de sarcopenia.
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Beatriz Montero
Date of reading: 28/10/2020

7 Project title: Decision-making preceding transcatheter aortic valve implantation in frail older adults
Entity: Universitetet i Bergen, Norge
Student: Elisabeth Skaar
Date of reading: 22/01/2020
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8 Project title: Asociación entre fármacos que aumentan el riesgo de caídas y riesgo de caídas con daño en
pacientes mayores tras fractura de cadera.
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Andrea Correa
Date of reading: 11/11/2019

9 Project title: Sarcopenia del Adulto Mayor Relacionada a Obesidad y Síndrome Metabólico
Entity: Universidad Autónoma del Estado de México Type of entity: University
Student: Gloria Peña
Date of reading: 03/12/2018

10 Project title: Enseñanza de la Geriatría en las facultades de Medicina españolas
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Jesús Mateos del Nozal
Date of reading: 22/03/2017

11 Project title: TFGM Prescripción potencialmente inapropiada en pacientes mayores hospitalizados en Madrid y en
Lisboa mediante la aplicación de los criterios STOPP/START y de Beers
Type of project: End of course project
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Javier Corona de Lapuerta
Date of reading: 13/07/2015

12 Project title: Evaluación de una intervención educativa en los médicos de residencias para mejorar resultados de
salud mediante la reducción de la prescripción inapropiada de fármacos
Entity: Universidad Católica de Valencia San Vicente
Mártir

Type of entity: University

Student: Fermín García Gollarte
Date of reading: 05/06/2014

13 Project title: Detección y clasificación de la negligencia, maltrato y abuso en pacientes mayores: propuestas de
actuación preventiva
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Carmen Sánchez Castellano
Date of reading: 04/02/2014

14 Project title: Criterios STOPP/START versus criterios de Beers, aplicación en diferentes unidades de
hospitalización
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: María Muñoz García
Date of reading: 25/02/2013

15 Project title: Repercusión de la hospitalización en la pérdida de función en el anciano
Entity: Universidad de Alcalá Type of entity: University
Student: Susana Merino Martín
Date of reading: 19/02/2009

16 Project title: Experiencia de implantación de la valoración oncogeriátrica en pacientes mayores con cáncer
urológico
Entity: Universitat de València Type of entity: University
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Student: Silvia Forcano Sanjuan

17 Project title: Impacto económico de la participación en el Registro Nacional de Fracturas de Cadera
Entity: Universidad Autónoma de Madrid Type of entity: University
Student: Luisa Hernández Sánchez

18 Project title: Procedimiento piloto de coordinación para la asignación de recursos para la atención sanitaria de
pacientes mayores institucionalizados en la Comunidad de Madrid
Entity: Universidad de Alcalá de Henares
Student: Cristina Roldán Plaza

19 Project title: Validación de la versión española de una herramienta de predicción de mortalidad en demencia
avanzada en personas institucionalizadas “Advanced Dementia Prognostic Tool (ADEPT)adept)”
Entity: Universidad de Alcalá Type of entity: University
Student: Nuria Pérez Panizo

20 Project title: Valoración geriátrica integral en el mieloma múltiple. Su valor pronóstico de la toxicidad y la
mortalidad.
Entity: Universidad Complutense de Madrid Type of entity: University
Student: Paula Sobrini Morillo

Materials and other teaching or educational publications.

1 Cruz Jentoft 1. Sarcopenia (second edition), Wiley-Blackwell. 2021. ISBN 978-1119597872
Date of drafting: 2021
Degree of contribution: Editor or co-editor

2 Integrating geriatrics principles into primary care, Oxford Textbook of Geriatric Medicine, Third Edition. pp. 217 -
222. Oxford. 2017.
Format: Chapters of books

3 Cruz-Jentoft A J; Carpena C. Autotest de Medicina Interna (3ª ed), Idepsa. 1990. ISBN 84-85600-74-6
Format: Book

4 Ribera Casado J M; Cruz Jentoft AJ. Geriatría en Atención Primaria (4ª ed), Aula Médica. 2008.
Format: Book

5 Audibert L; Cruz-Jentoft A J; García Casasola G; Ramos J M; Estrada V; Pontes J C; Del Río F J; Molina J; López
Vega J M; Vargas E. Guía terapéutica para residentes. Hospital Universitario San Carlos (2ª ed)., Idepsa. 1990.
Format: Book

6 Ribera Casado J M; Cruz Jentoft A J. Patología vascular periférica en Geriatría., Idepsa. 1998.
Format: Book

7 Cruz-Jentoft A J; Morley J. Sarcopenia, Wiley. 2012.
Format: Book
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8 Cruz-Jentoft A J. Evaluación y manejo perioperatorio del paciente anciano, Idepsa. 1992.

9 Geriatric Medicine in the European Union: Towards Unification of Diversity, Pathy's Principles and Practice of
Geriatric Medicine: Fifth Edition. pp. 1765 - 1773. Wiley-Blackwell. 2012. ISBN 978-1-119-95414-9

10 Learning Geriatric Medicine. A Study Guide for Medical Students, pp. 99 - 105. 2018.

Participation in innovative teaching projects

Project title: European Academy for Medicine and Ageing
Contribution to the project: Board Member
Time of working relationship: For an undetermined time
Funding entity: None Type of entity: Associations and Groups
Start-End date: 2011 - 2016

Scientific and technological experience

Research and development groups/teams

1 Name of the group: Grupo de Investigación en Evaluación y Envejecimiento (EVEN)
Type of collaboration: Co-authorship of projects and their development
Affiliation entity: Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Madrid
Start date: 2016

2 Name of the group: Geriatría
Aims of the group: Geriatric research
Name of principal investigator: Alfonso Cruz Jentoft
Type of collaboration: Co-authorship of projects and their development
Affiliation entity: Instituto Ramón y Cajal de
Investigación Biomédica (IRyCIS)

Type of entity: Public Research Body

Start date: 01/2014

3 Name of the group: International Group for Reducing Inappropriate Medication Use and Polypharmacy
(IGRIMUP)
Aims of the group: Research and education in drug appropriateness in older patients
Type of collaboration: Co-authorship of international collaboration
Start date: 2014

4 Name of the group: Global Ageing Research Network
Aims of the group: Geriatric research networking
Type of collaboration: Co-authorship of international collaboration
Affiliation entity: IAGG Type of entity: Associations and Groups
Start date: 2012 Duration: 5 years
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5 Name of the group: European Alzheimer's Disease Consortium
Aims of the group: Research in all aspects of AD and other dementia
Type of collaboration: Co-authorship of international collaboration
Start date: 2011

Scientific or technological activities

R&D projects funded through competitive calls of public or private entities

1 Name of the project: Preventing obesity, sarcopenia, and sarcopenic obesity in retirement - digital
personalized interventions for healthy nutrition and physical activity for seniors (SO-NUTS)
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Funding entity or bodies:
ERA-Net HDHL-INTIMIC

Start-End date: 2021 - 2024
Total amount: 99.778 €

2 Name of the project: Sarcopenia and physical frailty in older people: multi-component treatment strategies
(SPRINT-T)
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Name principal investigator (PI, Co-PI....): Cruz-Jentoft A J
Funding entity or bodies:
Innovative Medicines Initiative (Europe) Type of entity: Public Research Body

Start-End date: 01/05/2015 - 2020
Total amount: 23.397.048 €
Applicant's contribution: Lead of WP (multicenter randomized trial), Member of Management Board.

3 Name of the project: Development and clinical trials of a new Software ENgine for the Assessment &
Optimization of drug and non-drug Therapy in Older peRsons (SENATOR)
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

City of entity: Madrid, Madrid, Comunidad de, Spain
Funding entity or bodies:
FP7 Type of entity: Public Research Body

Type of participation: Principal investigator
Start-End date: 01/10/2012 - 30/09/2018
Total amount: 5.938.947 €
Applicant's contribution: Validation of risk scale (ADDROP), Definition of Optimal Evidence-Based Non-drug
Therapies in Older People (ONTOP); Translation and validation of software; Randomized Clinical Trial.
Systematic reviews and meta-analysis.

4 Name of the project: Malnutrition in the Elderly Knowledge Hub
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Funding entity or bodies:
Joint Programming Initiative “A Healthy Diet for a
Healthy Life”

Type of entity: Public Research Body
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Start-End date: 01/03/2016 - 30/08/2018
Applicant's contribution: WP leader, systematic review on interventions on malnutrition.

5 Name of the project: Contextual influences on stereotypes on ageing
Entity where project took place: Universidad Autónoma de Madrid
Funding entity or bodies:
Subprograma Estatal de Generación del Conocimiento

Start-End date: 08/2015 - 2018
Total amount: 34.100 €
Applicant's contribution: Expertise in Clinical Settings; Interpretation of findings.

6 Name of the project: A lipidomic approach to the study of the pathological role of induced alterations of
intracellular trafficking and their prevention by polyphenols.
Entity where project took place: IRYCIS
City of entity: Madrid,
Funding entity or bodies:
Subprograma Estatal de Generación del Conocimiento

Start-End date: 08/2015 - 2017
Total amount: 90.000 €
Applicant's contribution: Proporcionar conocimientos de los aspectos clínicos de la demencia y sujetos bien
seleccionados para la extracción de muestras de sanger del proyecto

7 Name of the project: Using Multidimensional Prognostic Index (MPI) based on Health Care System
Database to predict one-year all-cause mortality of subjects recently admitted to Nursing Home (MPI_AGE)
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Funding entity or bodies:
DG Sanco, Unión Europea

Start-End date: 03/2014 - 2017
Total amount: 837.572 €
Applicant's contribution: Clinical Trial; lead of WP on dissemination of results.

8 Name of the project: Biological relevance of the inhibition of intracellular cholesterol traffic.
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Funding entity or bodies:
Ministerio de Ciencia e Innovación. Investigación Type of entity: SUBPROGRAMA DE PROYECTOS

DE INVESTIGACIÓN
City funding entity: Madrid, Madrid, Comunidad de, Spain

Start-End date: 2011 - 2015

9 Name of the project: Definition, design, development and assessment of monitoring, follow up and control
services for older people in home environments
Entity where project took place: Hospital
Universitario Ramón y Cajal

Type of entity: Healthcare Institutions

Funding entity or bodies:
Instituto de Salud Carlos III Type of entity: Public Research Body
City funding entity: Majadahonda, Madrid, Comunidad de, Spain

Start-End date: 2008 - 2013
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10 Name of the project: Optimización de la Calidad Asistencial de los Usuarios de Residencias de Mayores y
Coordinación en la Atención Focalizada en el Envejecimiento (SAFE-AGE)
Entity where project took place: IRYCIS
Funding entity or bodies:
Instituto de Salud Carlos III Type of entity: Public Research Body

Start date: 2026

11 Name of the project: Sarcopenic Obesity prevention by Nutrition, Exercise and Technology To prevent
Overreliance on secondary care
Entity where project took place: IRYCIS
Funding entity or bodies:
Instituto de Salud Carlos III Type of entity: Public Research Body

Start date: 2026

R&D non-competitive contracts, agreements or projects with public or private entities

1 Name of the project: AFIRI - Assessment of Functional Impact of Acute Respiratory Viral Infections in
Older Adults - An International Multi-Centre Study
Degree of contribution: Coordinator of total project, network or consortium
Funding entity or bodies:
Sanofi Aventis Type of entity: R&D Centre

Start date: 2025
Total amount: 490.000 €

2 Name of the project: Infecciones en ancianos hospitalizados: una perspectiva multidimensional
(IDEA_MULTIPLA)
Degree of contribution: Researcher
Start date: 2024

3 Name of the project: Validación y puesta em marcha del formulario abreviado del índice pronóstico
Multidimensional (MPI-multidimensional prognostic index): MPI-abreviado (BRIEF-MPI)
Degree of contribution: Researcher
Start date: 2021

4 Name of the project: A Phase III Randomized, Double-blind, Placebo-controlled, Multi-center Study
in Adults to Determine the Safety and Efficacy of AZD7442, a Combination Product of Two Monoclonal
Antibodies (AZD8895 and AZD1061), for Pre-exposure Prophylaxis of COVID-19
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Astra Zeneca Type of entity: Business

Start date: 15/11/2020 Duration: 8 months
Total amount: 1.000.000 €

5 Name of the project: AEQUI - Aged European population QUality of life in Infectious diseases
Degree of contribution: Coordinator of total project, network or consortium
Nº of researchers: 4
Funding entity or bodies:
Sanofi Aventis Type of entity: R&D Centre
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Start date: 01/11/2020 Duration: 18 months
Total amount: 449.000 €

6 Name of the project: Estudio prospectivo de envejecimiento y hábitos saludables en comunidades
religiosas
Degree of contribution: Coordinator of total project, network or consortium
Funding entity or bodies:
Abbott Nutrición Type of entity: Business

Start date: 2019 Duration: 2 years

7 Name of the project: ADAMANT: A 24-months randomized, placebo-controlled, parallel group,
double-blinded, multi-centre, phase ll study to assess safety and efficacy of AADvac1 applied to patients
with mild Alzheimer's disease
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Axon Neuroscience Type of entity: Business

Start date: 01/2016

8 Name of the project: Evaluating the efficacy and risks of anticoagulant treatments in Multimorbid Frail Older
Subjects with Atrial Fibrillation: The European Study of Older Subjects with Atrial Fibrillation (EUROSAF)
Degree of contribution: Coordinator of total project, network or consortium
Funding entity or bodies:
European Union Geriatric Medicine Society Type of entity: Sociedad científica

Start date: 2016 Duration: 4 years

9 Name of the project: A 28 week, randomized, double-blind, placebo-controlled, multi-center, parallel group
dose range finding study to assess the effect of monthly doses of bimagrumab 70, 210, and 700 mg on
skeletal muscle strength and function in older adults with sarcopenia
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Novartis Farmacéutica, S.A. Type of entity: Business
City funding entity: Barcelona, Cataluña, Spain

Start date: 10/2015

10 Name of the project: A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled, Multicenter Study of the Safety and
Efficacy of 3-month Subcutaneous REGN1033 Treatment in Patients with Sarcopenia
Funding entity or bodies:
Regeneron Inc

Start date: 02/06/2014

11 Name of the project: A Phase 3, 12-week, Multicenter, Randomized, Double-blind, Placebo-controlled
Trial to Evaluate the Efficacy, Safety, and Tolerability of 2 Fixed Doses of Brexpiprazole (OPC-34712) in the
Treatment of Subjects with Agitation Associated with Dementia of the Alzheimer’s Type
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Otsuka Pharmaceutical, S.A. Type of entity: Business
City funding entity: Barcelona, Cataluña, Spain

Start date: 01/06/2014
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12 Name of the project: A Phase II, multicenter, randomized, double-blind, parallel-group, placebo-controlled
study to investigate the efficacy and safety of RO4602522 added to the background therapy of the
acetylcholinesterase inhibitors donepezil or rivastigmine in patients with moderate severity Alzheimer’s
disease (BP28248)
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
F. Hoffmann-La Roche Ltd Type of entity: Business

Start date: 2013

13 Name of the project: Effect of passive immunization on the progression of mild Alzheimer's Disease:
Solanezumab versus Placebo (LZAX)
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Elli Lilly Co Type of entity: Business

Start date: 2013

14 Name of the project: Validation study of the Gerontopole Frailty Screening Tool
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
European Union Geriatric Medicine Society Type of entity: Associations and Groups

Start date: 2013

15 Name of the project: A Phase 2 Randomized Study to Investigate the Efficacy and Safety of LY2495655
Versus Placebo in Older Patients Undergoing Elective Total Hip Arthroplasty (eTHA)
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Elli Lilly Co Type of entity: Business

Start date: 2012

16 Name of the project: Elli study: multicenter Spanish trial on the prevalence of sarcopenia in geriatric
outpatients and older people living in nursign homes
Degree of contribution: Coordinator of total project, network or consortium
Funding entity or bodies:
Abbott Científica, S.A. Type of entity: Business
City funding entity: Madrid, Madrid, Comunidad de, Spain

Start date: 2012

17 Name of the project: Validation of a geriatric assessment instrument in older patients (>65 years) with
haematological malignancies
Degree of contribution: Scientific coordinator
Funding entity or bodies:
Celgene

Start date: 2012

18 Name of the project: A multicenter, double-blind, placebo-controlled, randomised, parallel-group phase 3
study to evaluate the safety and efficacy of masitinib in patients with mild to moderate Alzheimer’s disease
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
AB Science Type of entity: Business
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Start date: 2011

19 Name of the project: Evaluation of an oral nutritional supplement containing AN777 in malnourished and
frail subjects
Degree of contribution: Scientific coordinator
Funding entity or bodies:
Abbott Nutrition International Type of entity: Business

Start date: 2010

20 Name of the project: Protocol H8A-MC-LZAO – Continued Efficacy and Safety Monitoring of Solanezumab,
an Anti-Amyloid Beta Antibody in Patients with Alzheimers Disease - an Open Label Extension for all
patients completing studies LZAM or LZAN
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Elli Lilly Co Type of entity: Business

Start date: 2010

21 Name of the project: A dose ranging, randomized, double blind, parallel-group placebo-controlled
multicenter study of RO5313534 used as add-on to donepezil treatment in patients with mild to moderate
symptoms of Alzheimer’s Disease
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
F. Hoffmann-La Roche Ltd Type of entity: Business

Start date: 2009

22 Name of the project: H8A-MC-LZAN - Effect of Passive Immunization on the Progression of Alzheimer’s
Disease: LY2062430 versus Placebo
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Elli Lilly Co Type of entity: Business

Start date: 2009

23 Name of the project: Effect of Gamma-Secretase Inhibition on the Progression of Alzheimer’s Disease:
LY450139 versus Placebo (LFAN)
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Elli Lilly Co Type of entity: Business

Start date: 2008

24 Name of the project: A Phase IIa Randomized, Placebo-Controlled Clinical Trial to Study the Efficacy and
Safety of MK-0773 in Patients with Sarcopenia
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Merck Sharp & Dohme España, S.A. Type of entity: Business
City funding entity: Madrid, Madrid, Comunidad de, Spain

Start date: 2007
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25 Name of the project: A Phase III Study of the Efficacy and Safety of Alzhemed ™ as Add-on Therapy in
Mild to Moderate Alzheimer’s Disease Patients
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Neurochem Inc Type of entity: Business

Start date: 2006 Duration: 2 years

26 Name of the project: Phase 3 Multinational, Randomized, Double Blind, Placebo Controlled Study of the
Effect of Daily Treatment with MPC-7869 on Measures of Cognition, Activities of Daily Living and Global
Function in Subjects with Mild Dementia of the Alzheimer’s Type
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Myriad Pharmaceuticals Inc Type of entity: Business

Start date: 2006

27 Name of the project: Safety profile of innohep versus subcutaneous unfractioned heparin in elderly patients
with impaired renal function treated for acute deep vein thrombosis
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Leo Pharma

Start date: 2006

28 Name of the project: Impact of an oral high protein diet with fiber in nursing homes
Degree of contribution: Scientific coordinator
Funding entity or bodies:
Nutricia S.A. Type of entity: Business
City funding entity: Spain

Start date: 2005

29 Name of the project: Treatment of Severe Alzheimer’s Disease in a Residential Home, Nursing Home, or
Geriatric Residence Setting: Evaluation of Efficacy and Safety of Galantamine (Reminyl®) in a Randomised,
Double-Blind, Placebo-Controlled Study (GAL_ALZ-302, SERAD study)
Degree of contribution: Researcher
Funding entity or bodies:
Janssen-Cilag International Type of entity: Business

Start date: 08/12/2003 Duration: 4 years
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Scientific and technological activities

Scientific production

1 H index: 80
Date of application: 08/04/2026
Source of H-Index: WOS

2 H index: 73
Date of application: 08/04/2026
Source of H-Index: SCOPUS

Publications, scientific and technical documents

1 Cruz-Jentoft AJ; Sayer AA. Sarcopenia.Lancet (London, England). 393, pp. 2636 - 2646. 2019. ISSN 0140-6736
DOI: 10.1016/S0140-6736(19)31138-9
PMID: 31171417
Type of production: Scientific paper
Position of signature: 1
Corresponding author: Yes
Source of citations: WOS Citations: 20

Relevant publication: Yes

2 Dorothee Volkert; Anne Marie Beck; Tommy Cederholm; Alfonso Cruz-Jentoft; Lee Hooper; Eva Kiesswetter;
Marcello Maggio; Agathe Raynaud-Simon; Cornel Sieber; Lubos Sobotka; Dieneke van Asselt; Rainer Wirth; Stephan
C Bischoff; Federico Cuesta-Triana; Samara Palma-Milla; Samuel Ramos-Acevedo; Aurora E Serralde-Z{\'u}{\~n}iga;
Dolores Sanchez-Rodriguez; Sonia L{\'o}pez-Cisneros. [The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism
({ESPEN}) Guideline on Clinical Nutrition and Hydration in Geriatrics]. Rev Esp Geriatr Gerontol. 61 - 2, pp. 101762
- 101762. 03/2026.
Type of production: Scientific paper Format: Journal

3 Dorothee Volkert; Anne Marie Beck; Tommy Cederholm; Alfonso Cruz-Jentoft; Lee Hooper; Eva Kiesswetter;
Marcello Maggio; Agathe Raynaud-Simon; Cornel Sieber; Lubos Sobotka; Dieneke van Asselt; Rainer Wirth; Stephan
C Bischoff; Samuel Ramos-Acevedo; Aurora E Serralde-Z{\'u}{\~n}iga; Sonia L{\'o}pez-Cisneros. [{ESPEN} guideline
on clinical nutrition and hydration in geriatrics]. Nutr Hosp. 03/2026.
Type of production: Scientific paper Format: Journal

4 Dorothee Volkert; Anne Marie Beck; Tommy Cederholm; Alfonso Cruz-Jentoft; Lee Hooper; Eva Kiesswetter;
Marcello Maggio; Agathe Raynaud-Simon; Cornel Sieber; Lubos Sobotka; Dieneke van Asselt; Rainer Wirth; Stephan
C. Bischoff; Samuel Ramos-Acevedo; Aurora E. Serralde-Zúñiga; Sonia López-Cisneros. [{ESPEN} guideline on
clinical nutrition and hydration in geriatrics].Nutricion hospitalaria. 03/2026. ISSN 1699-5198 0212-1611
Type of production: Scientific paper Format: Journal

5 Dorothee Volkert; Anne Marie Beck; Tommy Cederholm; Alfonso Cruz-Jentoft; Lee Hooper; Eva Kiesswetter;
Marcello Maggio; Agathe Raynaud-Simon; Cornel Sieber; Lubos Sobotka; Dieneke van Asselt; Rainer Wirth; Stephan
C. Bischoff; Federico Cuesta-Triana; Samara Palma-Milla; Samuel Ramos-Acevedo; Aurora E. Serralde-Zúñiga;
Dolores Sanchez-Rodriguez; Sonia López-Cisneros. [{The} {European} {Society} for {Clinical} {Nutrition} and
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{Metabolism} ({ESPEN}) {Guideline} on {Clinical} {Nutrition} and {Hydration} in {Geriatrics}].Revista espanola de
geriatria y gerontologia. 61 - 2, pp. 101762 - 101762. 03/2026. ISSN 1578-1747 0211-139X
Type of production: Scientific paper Format: Journal

6 Jarson P. Costa-Pereira; M. Cristina Gonzalez; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Bret H. Goodpaster; Robin M. Daly; Ana P.
T. Fayh; Steven B. Heymsfield; Carla M. Prado. "{Muscle} quality": rethinking an imprecise term.European geriatric
medicine. 17 - 1, pp. 11 - 24. 02/2026. ISSN 1878-7649
Type of production: Scientific paper Format: Journal

7 Gulistan Bahat; Ezgi Pinar; Osman Abbasoglu; Mehmet Akif Karan; Savas Ozturk; Rocco Barazzoni; Jürgen
Bauer; Stephan C. Bischoff; Tommy Cederholm; Liang-Kung Chen; Antonio Cherubini; Maria Isabel T. D. Correia;
Jerzy Gąsowski; Maria Cristina Gonzalez; Harriët Jager-Wittenaar; Francesco Landi; Nuno Mendonça; Maurizio
Muscaritoli; Graziano Onder; Karolina Piotrowicz; Carla M. Prado; Stéphane Schneider; Marjolein Visser; Hidetaka
Wakabayashi; Rainer Wirth; Jean Woo; Tugba Erdogan; Serdar Ozkok; Alfonso J. Cruz-Jentoft. Nutritional care using
oral nutritional supplements: 22 questions every clinician {Asks}-{Answered} by global experts in a {Delphi} consensus
study.Clinical nutrition (Edinburgh, Scotland). 57, pp. 106552 - 106552. 02/2026. ISSN 1532-1983 0261-5614
Type of production: Scientific paper Format: Journal

8 Luis Polo-Ferrero; Roberto M{\'e}ndez-S{\'a}nchez; Javier Mart{\'\i}n-Vallejo; Javier Torres-Alonso; Marta Beatriz
Carrera-Villegas; Fausto J Barbero-Iglesias; Alfonso J Cruz-Jentoft; Beatriz Montero-Errasqu{\'\i}n. Validity, reliability,
and diagnostic accuracy of the {InGrip} digital dynamometer compared with the Jamar hydraulic model in older adults.
Eur Geriatr Med. 02/2026.
Type of production: Scientific paper Format: Journal

9 Paula Sobrini-Morillo; Celia Corral-Tuesta; Carmen Sánchez-Castellano; Tamara Gutiérrez-Blanco; María Jesús
Blanchard-Rodríguez; Belén Escudero-González; Catalina Nieto-Góngora; Jaime Moujir López; José Antonio
Serra-Rexach; Alfonso J. Cruz-Jentoft. Sarcopenia in {Older} {Patients} with {Newly} {Diagnosed} {Multiple}
{Myeloma}.Gerontology. 72 - 1, pp. 19 - 28. 2026. ISSN 1423-0003 0304-324X
Type of production: Scientific paper Format: Journal

10 Yves Henrotin; Sofia Duque; Demirhan Diraçoglu; Gianni Franco; Giovanni Briganti; Sarah Longe; Karolina
Piotrowicz; Alfonso Jose Cruz Jentoft; Tommy Cederholm; Luis Agüera Ortiz. A narrative review and expert
consensus on barriers, facilitators, and research gaps to healthy and positive ageing - {Position} of the
{Multidisciplinary} {International} {Positive} {Ageing} {Group} ({MIPAG}). Ageing Research Reviews. 112, pp. 102847
- 102847. 12/2025. ISSN 1872-9649
Type of production: Scientific paper Format: Journal

11 Céline Demonceau; Brabant Christian; Shukuru Emmanuel; Majed Alokail; Nasser Al-Daghri; Yves Rolland; Ivan
Bautmans; Jürgen M. Bauer; Antonio Cherubini; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Bess Dawson-Hughes; Roger A. Fielding;
Nicholas C. Harvey; Francesco Landi; Marjolein Visser; Gustavo Duque; René Rizzoli; Jean-Yves Reginster; Olivier
Bruyère; Charlotte Beaudart. Psychometric {Properties} of the {SarQoL} {Questionnaire}: {A} {Systematic} {Review}
and {Meta}-{Analysis}.Journal of cachexia, sarcopenia and muscle. 16 - 6, pp. e70122 - e70122. 12/2025. ISSN
2190-6009 2190-5991
Type of production: Scientific paper Format: Journal

12 Paula Collazo-Castiñeira; Rocío Rodríguez-Rey; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Somaya Ben Allouch; Doris Eglseer; Josje
Schoufour; Eva Topinková; Peter J. M. Weijs; Yves Boirie; Macarena Sánchez-Izquierdo. Tailoring {mHealth} for
{Healthy} {Aging}: {Focus} {Group} {Study} {With} {Retirement}-{Age} {Adults}.JMIR mHealth and uHealth. 13, pp.
e70051 - e70051. 12/2025. ISSN 2291-5222
Type of production: Scientific paper Format: Journal

13 Jarson P Costa-Pereira; M Cristina Gonzalez; Alfonso J Cruz-Jentoft; Bret H Goodpaster; Robin M Daly; Ana P T
Fayh; Steven B Heymsfield; Carla M Prado. ``Muscle quality'': rethinking an imprecise term. Eur Geriatr Med. 17 -
1, pp. 11 - 24. 12/2025.
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Type of production: Scientific paper Format: Journal

14 Luis Polo-Ferrero; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Javier Martín-Vallejo; Ana Silvia Puente-González; María Carmen
Sánchez-Sánchez; Fausto J. Barbero-Iglesias; Roberto Méndez-Sánchez. Long-term effects of progressive
high-speed resistance exercise in older women with low muscle strength: a randomized clinical trial.The journals
of gerontology. Series A, Biological sciences and medical sciences. 80 - 12, pp. glaf211 - glaf211. 11/2025. ISSN
1758-535X 1079-5006
Type of production: Scientific paper Format: Journal

15 Paula Sobrini-Morillo; Celia Corral-Tuesta; Carmen S{\'a}nchez-Castellano; Tamara Guti{\'e}rrez-Blanco; Mar{\'\i}a
Jes{\'u}s Blanchard-Rodr{\'\i}guez; Bel{\'e}n Escudero-Gonz{\'a}lez; Catalina Nieto-G{\'o}ngora; Jaime Moujir
L{\'o}pez; Jos{\'e} Antonio Serra-Rexach; Alfonso J Cruz-Jentoft. Sarcopenia in Older Patients with Newly Diagnosed
Multiple Myeloma. Gerontology. 72 - 1, pp. 19 - 28. 11/2025.
Type of production: Scientific paper Format: Journal

16 Elizabeth Benz; Alexandre Pinel; Christelle Guillet; Frederic Capel; Bruno Pereira; Dimitris Rizopoulos; Alfonso J.
Cruz-Jentoft; Doris Eglseer; Eva Topinkova; Rocco Barazzoni; Lorenzo M. Donini; Fernando Rivadeneira; Marinka
Steur; Trudy Voortman; Peter J. M. Weijs; Josje D. Schoufour; Yves Boirie. Sarcopenic {Obesity} {Phenotype} {Index}
({SOPi}): {A} {Population}-{Based} {Study}.Journal of cachexia, sarcopenia and muscle. 16 - 5, pp. e70099 - e70099.
10/2025. ISSN 2190-6009 2190-5991
Type of production: Scientific paper Format: Journal

17 Erick A. Rodriguez-Espeso; Carlos Verdejo-Bravo; Alfonso J. Cruz-Jentoft. [{Adverse} drug reactions in older adults:
{A} review of epidemiology, risk factors and prevention strategies].Revista espanola de geriatria y gerontologia. 60
- 5, pp. 101714 - 101714. 10/2025. ISSN 1578-1747 0211-139X
Type of production: Scientific paper Format: Journal

18 Paula Sobrini-Morillo; Celia Corral-Tuesta; Carmen Sánchez-Castellano; Tamara Gutiérrez-Blanco; Pablo
Palomo-Rumschisky; Claudia Gabriela Álvarez-Pinheiro; María Jesús Blanchard-Rodríguez; José A. Serra-Rexach;
Alfonso J. Cruz-Jentoft. Comprehensive {Geriatric} {Assessment} of {Older} {Patients} with {Multiple} {Myeloma}: {A}
{Prospective} {Observational} {Study}.Cancers. 17 - 17, 09/2025. ISSN 2072-6694
Type of production: Scientific paper Format: Journal

19 Alfonso J. Cruz-Jentoft; Dorothee Volkert. Malnutrition in {Older} {Adults}. {Reply}.The New England journal of
medicine. 393 - 9, pp. 933 - 933. 09/2025. ISSN 1533-4406 0028-4793
Type of production: Scientific paper Format: Journal

20 Paula Collazo-Castiñeira; Ignacio Echegoyen; Josje Schoufour; Noelia Álvarez-Díaz; Juan Botella; Katarzyna
Janiszewska; Cristina Jiménez-Domínguez; Vicente Lavilla; Ana López-Iglesias; Manuel V. Mejía Ramírez-Arellano;
Amalia Tsagari; Marije H. Verwijs; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Macarena Sánchez-Izquierdo. Promoting physical activity
during retirement age with psychological components: multilevel meta-analysis.Health psychology review. 19 - 3, pp.
579 - 597. 09/2025. ISSN 1743-7202 1743-7199
Type of production: Scientific paper Format: Journal

21 Alejandro Álvarez-Bustos; Helio José Coelho-Junior; Riccardo Calvani; Leocadio Rodriguez-Mañas; Matteo Tosato;
Matteo Cesari; Antonio Cherubini; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Pálmi V. Jónsson; Fabrizia Lattanzio; Marcello Maggio;
Regina Roller-Wirnsberger; Ingrid Rýznarová; Annemie M. W. J. Schols; Cornel C. Sieber; Alan J. Sinclair; Anna
Skalska; Timo Strandberg; Achille Tchalla; Eva Topinková; Bruno Vellas; Stephan von Haehling; Francesco Landi;
Emanuele Marzetti. Adherence to {Physical} {Activity} and {Incident} {Mobility} {Disability} in {Older} {Adults} {With}
{Mobility} {Limitations}.Journal of cachexia, sarcopenia and muscle. 16 - 3, pp. e13870 - e13870. 06/2025. ISSN
2190-6009 2190-5991
Type of production: Scientific paper Format: Journal
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22 Roy L. Soiza; Alfonso J. Cruz Jentoft; Joseph G. Ouslander. Editing {Geriatric} {Medicine} {Journals}: {Perspectives}
{From} the {Editors}-in-{Chief} of {Age} and {Ageing}, {European} {Geriatric} {Medicine} and the {Journal} of the
{American} {Geriatrics} {Society}.Journal of the American Geriatrics Society. 73 - 6, pp. 1975 - 1978. 06/2025. ISSN
1532-5415 0002-8614
Type of production: Scientific paper Format: Journal

23 Alfonso J. Cruz-Jentoft; Dorothee Volkert. Malnutrition in {Older} {Adults}.The New England journal of medicine. 392
- 22, pp. 2244 - 2255. 06/2025. ISSN 1533-4406 0028-4793
Type of production: Scientific paper Format: Journal

24 Tommy Cederholm; Gordon L. Jensen; M. Isabel T. D. Correia; M. Cristina Gonzalez; Ryoji Fukushima; Veeradej
Pisprasert; Renee Blaauw; Diana Cardenas Braz; Fernando Carrasco; Alfonso J. Cruz Jentoft; Cristina Cuerda; David
C. Evans; Vanessa Fuchs-Tarlovsky; Leah Gramlich; Han Ping Shi; Jeanette M. Hasse; Michael Hiesmayr; Naoki
Hiki; Harriët Jager-Wittenaar; Shukri Jahit; Anayanet Jáquez; Heather Keller; Stanislaw Klek; Ainsley Malone; Kris M.
Mogensen; Naoharu Mori; Manpreet Mundi; Maurizio Muscaritoli; Doris Ng; Ibolya Nyulasi; Matthias Pirlich; Stephane
Schneider; Marian de van der Schueren; Soranit Siltharm; Pierre Singer; Alison Steiber; Kelly A. Tappenden;
Jianchun Yu; André van Gossum; Jaw-Yuan Wang; Marion F. Winkler; Rocco Barazzoni; Charlene Compher. The
{GLIM} consensus approach to diagnosis of malnutrition: {A} 5-year update.Clinical nutrition (Edinburgh, Scotland).
49, pp. 11 - 20. 06/2025. ISSN 1532-1983 0261-5614
Type of production: Scientific paper Format: Journal

25 Roy L. Soiza; Alfonso J. Cruz Jentoft; Joseph G. Ouslander. Editing geriatric medicine journals: perspectives from
the editors-in-chief of {Age} and {Ageing}, {European} {Geriatric} {Medicine} and the {Journal} of the {American}
{Geriatrics} {Society}.Age and ageing. 54 - 5, pp. afae294 - afae294. 05/2025. ISSN 1468-2834 0002-0729
Type of production: Scientific paper Format: Journal

26 Nicola Veronese; Maria Cristina Polidori; Stefania Maggi; Javier Zamora; Gabriel Ruiz-Calvo; Mathieu Bangert; Pierre
Bourron; Annika Bausch; Juan Dionisio Avilés-Hernández; Alfonso López-Soto; Daniel Padrónguillén; Jean-Philippe
Lanoix; Alfonso J. Cruz-Jentoft; Gaëtan Gavazzi. Measuring the impact of hospitalization for infectious diseases
on the quality of life of older patients in four {European} countries: the {AEQUI} longitudinal matched cohort
study (2020-2023).Clinical microbiology and infection : the official publication of the European Society of Clinical
Microbiology and Infectious Diseases. 31 - 5, pp. 847 - 854. 05/2025. ISSN 1469-0691 1198-743X
Type of production: Scientific paper Format: Journal

27 Gordon L. Jensen; Tommy Cederholm; M. Isabel T. D. Correia; M. Cristina Gonzalez; Ryoji Fukushima; Veeradej
Pisprasert; Renee Blaauw; Diana Cardenas Braz; Fernando Carrasco; Alfonso J. Cruz Jentoft; Cristina Cuerda; David
C. Evans; Vanessa Fuchs-Tarlovsky; Leah Gramlich; Han Ping Shi; Jeanette M. Hasse; Michael Hiesmayr; Naoki
Hiki; Harriët Jager-Wittenaar; Shukri Jahit; Anayanet Jáquez; Heather Keller; Stanislaw Klek; Ainsley Malone; Kris M.
Mogensen; Naoharu Mori; Manpreet Mundi; Maurizio Muscaritoli; Doris Ng; Ibolya Nyulasi; Matthias Pirlich; Stephane
Schneider; Marian de van der Schueren; Soranit Siltharm; Pierre Singer; Alison Steiber; Kelly A. Tappenden;
Jianchun Yu; André van Gossum; Jaw-Yuan Wang; Marion F. Winkler; Charlene Compher; Rocco Barazzoni. {GLIM}
consensus approach to diagnosis of malnutrition: {A} 5-year update.JPEN. Journal of parenteral and enteral nutrition.
49 - 4, pp. 414 - 427. 05/2025. ISSN 1941-2444 0148-6071
Type of production: Scientific paper Format: Journal

28 Gloria Gabriela Peña Ordóñez; Lilia Patricia Bustamante Montes; José de Jesús Garduño García; Gabriel Gerardo
Huitrón Bravo; Paola Conde Higuera; Alfonso J. Cruz-Jentoft. Factors associated with sarcopenia in a population
of non-disabled older patients.Revista espanola de geriatria y gerontologia. 60 - 2, pp. 101608 - 101608. 04/2025.
ISSN 1578-1747 0211-139X
Type of production: Scientific paper Format: Journal

29 Alfonso J. Cruz-Jentoft; Olivier Bruyère; Antonio Cherubini; A. Mark Clarfield; Jerzy Gąsowski; Victoria J. Haunton;
Esa Jämsen; Helgi Kolk; Graziano Onder; M. Cristina Polidori; Dorota Religa; Nicola Veronese. Guidance on the
production of {EuGMS} guidelines.European geriatric medicine. 16 - 2, pp. 401 - 410. 04/2025. ISSN 1878-7649
Type of production: Scientific paper Format: Journal
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30 Luis Polo-Ferrero; Jose I. Recio-Rodriguez; Susana González-Manzano; Javier Martín-Vallejo; Fausto J.
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Primary (UNESCO code): 320107 - Geriatrics
Affiliation entity: European Union Geriatric Medicine
Society

Type of entity: Associations and Groups

6 Committee title: Comité de Seguridad de Medicamentos de Uso Humano
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