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RESOLUCIÓN:   24 de Junio de 2026 BOUC: 24/06/26 

CATEGORÍA: PROFESOR/A PERMANENTE LABORAL 

Nº DE PLAZAS: 1 

ÁREA DE CONOCIMIENTO: Enfermería  
ACTIVIDADES DOCENTES A DESARROLLAR (EN SU CASO): Ortopodología II 
 
PERFIL INVESTIGADOR (EN SU CASO): Pie Diabético 
 
DEPARTAMENTO: Enfermería  

FACULTAD: Enfermería, Fisioterapia y Podología  

 

VALORACIÓN DEL CURRÍCULO DE 

Dña. Aroa Tardáguila García  
 
De acuerdo con lo establecido en la base VII de la Disposición Reguladora del Proceso de 
Selección de Profesor/a Permanente Laboral, la Comisión procede a valorar el currículo 
del aspirante arriba indicado teniendo en cuenta el baremo aprobado por la Comisión en 
el acto de constitución. 

A.1. CRITERIO GENERAL: ACTIVIDAD DOCENTE 

A.1.1. La trayectoria docente. 

DOCENCIA GRADO (Ver documentación adjunta 001_Anexo A-1-1-a Actividad docente 
Grado y Postgrado).  
 
 Horas de docencia universitaria Grado en Podología, Facultad de Enfermería, 

Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid, en la asignatura del 
perfil docente:   

o Ortopodología II. Periodo: 5 cursos académicos de 2021 a 2026; Horas 226.  
o Ortopodología III. Periodo: 2 cursos académicos de 2021 a 2023; Horas 100.  

 
 Horas de docencia universitaria Grado en Podología, Facultad de Enfermería, 

Fisioterapia y Podología, Universidad  Complutense de Madrid en asignaturas 
diferentes al perfil de la plaza:  

o Practicum Podológico II. Periodo: 6 cursos académicos de 2016 a 2019 y de 
2021 a 2026; Horas 272,2.  

o Conceptos Generales de Cirugía. Periodo: 1 curso académico de 2018 a 2019; 
Horas 12.  

o Practicum Podológico III. Periodo: 4 cursos académicos de 2021 a 2023 y de 
2024 a 2026; Horas 138,8.  

o Podología General. Periodo: 4 cursos académicos de 2021 a 2022 y de 2023 a 
2026; Horas 131.  

o Trabajo Fin de Grado. Periodo: 5 cursos académicos de 2021 a 2026; Horas 66.  
o Practicum Podológico I. Periodo: 3 cursos académicos de 2023 a 2026; Horas 

120.  
o Fisiopatología. Periodo: 2 cursos académicos de 2021 a 2023; Horas 76.  

 
DOCENCIA POSTGRADO (Ver documentación adjunta 001_Anexo A-1-1-a Actividad 
docente Grado y Postgrado).  

 Horas de docencia universitaria Postgrado:  
o Máster Universitario en Investigación en Cuidados de Salud, Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid. 
Periodo: 4 cursos académicos de 2022 a 2026; Horas 130.  

o Máster Propio de Pie Diabético, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 
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Podología, Universidad Complutense de Madrid. Periodo: 4 cursos 
académicos de 2019 a 2024; Horas 284.  

o Máster de Formación Permanente de Pie Diabético, Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid. Periodo: 3 
cursos académicos de 2023 a 2026; Horas 116.  

 
 RESUMEN DEDICACIÓN DOCENTE:  
-Docencia en Grado: 1142 horas.  
-Docencia en Máster: 130 horas.  
-Docencia en Máster Propio: 284 horas.  
-Docencia en Máster de Formación Permanente: 116 horas.  
-TOTAL: 1672 horas.  
 
OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES ESPECIALIZADAS EN FOROS ACADÉMICOS Y 
CIENTÍFICOS (Ver documentación adjunta 002_Anexo A-1-1-b Otras actividades docentes 
especializadas).  
 

 Curso de Indicaciones Terapéuticas de las Ortesis Plantares en Metatarsalgias y 
Talalgias del Pie: Experiencia y  Evidencia Clínica. Periodo: 2 ediciones 2013 y 2014.  

 Curso de Manejo de Heridas Complejas en el pie. Periodo: 2 ediciones 2013 y 2014.  
 Curso de Indicaciones Terapéuticas de las Ortesis Plantares en Patología de Tobillo: 

Experiencia y Evidencia Clínica. Periodo: 2 ediciones 2013 y 2014.  
 Curso de Entrenamiento Quirúrgico en Cirugía Ungueal. Periodo: 3 ediciones de 

2015 a 2017.  
 Curso de Pie Diabético, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, 

Universidad Complutense de Madrid. Periodo: 12 ediciones de 2015 a 2026.  
 Seminario Apósitos locales en las úlceras de pie diabético. Periodo: 1 edición 2015.  
 Seminario Manejo de apósitos locales. Periodo: 3 ediciones de 2016 a 2018.  
 Seminario Lavado y enguantado quirúrgico. Periodo: 1 edición 2018.  
 Seminario Manejo local de las úlceras de Pie Diabético: tipos de apósitos e 

indicaciones. Periodo:1 edición 2019.  
 Seminario Descargas de fase aguda en los pacientes con úlcera de Pie Diabético. 

Periodo: 1 edición 2019.  
 
COLABORADOR DOCENTE COMO COLABORADOR DE DEPARTAMENTO EN LA 
UNIVERSIDAD (Ver documentación adjunta 003_Anexo A-1-1-c Colaborador docente).  
 

 Colaborador docente del Departamento de Enfermería de la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología, de la Universidad Complutense de Madrid:  

o Conceptos Generales de Cirugía. Periodo: 4 cursos académicos de 2014 a 
2016 y de 2019 a 2021. 

 
 

 

 Puntuación: 15 

A.1.2. Dedicación a tiempo completo o a tiempo parcial en la Universidad. 

DEDICACIÓN UNIVERSITARIA (Ver documentación adjunta 004_Anexo A-1-2 Dedicación 
universitaria).  

 Personal Investigador Contratado Predoctoral, a tiempo completo. 
Departamento de Enfermería, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, 
Universidad Complutense de Madrid. Periodo: 01/04/2016 a 31/03/2020 (4 cursos 
académicos).  

 Profesor Ayudante Doctor, a tiempo completo. Departamento de Enfermería, 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de 
Madrid. Periodo: 07/10/2021 a actualidad (5 cursos académicos). 

 

 
 

Puntuación: 10 
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A.1.3. Número y diversidad de asignaturas impartidas. 

ACTIVIDAD DOCENTE GRADO Y POSTGRADO (Ver documentación adjunta 005_Anexo 
A-1-3 Actividad docente  
Grado y Postgrado).  
  
DOCENCIA EN GRADO, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid (total 9 asignaturas, en 2 Grados):  
 

 Grado en Podología:  
o Ortopodología II.   
o Ortopodología III. 
o Practicum Podológico II.   
o Conceptos Generales de Cirugía. 
o Practicum Podológico III. 
o Podología General.   
o Trabajo Fin de Grado.   
o Practicum Podológico I.   

 Grado en Fisioterapia:  
o Fisiopatología.   

 
DOCENCIA EN POSTGRADO Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid (total 7 asignaturas, en 3 Másteres):  
 

 Máster Universitario en Investigación en Cuidados de Salud:  
o Trabajo Fin de Máster.  

 Máster Propio de Pie Diabético:  
o Lesiones en el Síndrome del Pie Diabético.  
o Manejo Local Úlcera de Pie Diabético.  
o Trabajo Fin de Máster. 

 Máster de Formación Permanente de Pie Diabético:  
o Lesiones en el Síndrome del Pie Diabético.  
o Manejo Local Úlcera de Pie Diabético.  
o Trabajo Fin de Máster. 

 

 Puntuación: 7 

A.1.4. Elaboración de material docente. 

ELABORACIÓN, GESTIÓN Y PUBLICACIÓN DE MATERIAL DOCENTE (Ver 
documentación adjunta 006_Anexo A-1-4 Elaboración de material docente).  
 
Elaboración y gestión de material docente para el Campus Virtual, Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid. Periodo: 6 cursos académicos 
de 2018 a 2026. 
 
Elaboración de material docente didáctico interactivo de Ortopodología y publicación en 
abierto en el canal institucional de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, 
Universidad Complutense de Madrid:  
 
-Espuma fenólica en semicarga con corrección (1/16) - Ortesis Plantar - Foot Orthoses:  
https://www.youtube.com/watch?v=fTNT4jhW3eY   
-Espuma fenólica en carga sin corrección (2/16) - Ortesis Plantar - Foot Orthoses:  
https://www.youtube.com/watch?v=Fy_19ELZDTk   
-Materiales para preparar el molde positivo (3/16) - Ortesis Plantar - Método tradicional:  
https://www.youtube.com/watch?v=avdWHbVP9rk   
-Limpieza del molde positivo de escayola (4/16) - Ortesis Plantar - Método tradicional:  
https://www.youtube.com/watch?v=wbqRK04zxAE   
-Procesos de rectificado del molde positivo (5/16) - Ortesis Plantar - Método tradicional:  
https://www.youtube.com/watch?v=LY8RyX2w0YM   
-Termoconformado y pulido de la ortesis plantar (6/16) - Ortesis Plantar - Método 
tradicional:  
https://www.youtube.com/watch?v=K2Aoj2sU56s   
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-Escaneado del molde para elaborar ortesis plantares (7/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=nN-YYak0E9Q   
-Programa de diseño virtual de ortesis plantares (8/16) - Ortesis Plantar - Método virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=IWQgJy2yo9E   
-Molde virtual para diseñar una ortesis plantar (9/16) - Ortesis Plantar - Método virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=MUkMuh2Y5rM   
-Diseño virtual de balances en inversión de antepié (10/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=HuzvIDeDdf0   
-Diseño virtual de balances en eversión de antepié (11/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=Y49fwdLif2o   
-Diseño virtual de una cuña supinadora de retropié (12/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=KRfOBJGseFo   
-Diseño virtual de una cuña pronadora de retropié (13/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=cJJq8_22iV8   
-Diseño virtual de una fenestración de talón (14/16) - Ortesis Plantar - Método virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=6rQv0tfjD1o   
-Proceso de termoconformado de la ortesis plantar (15/16) - Ortesis Plantar - Método 
virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=Hhm6IJOrFuk   
-Estabilización de talón en la ortesis plantar (16/16) - Ortesis Plantar - Método virtual:  
https://www.youtube.com/watch?v=gpxT-8s7tLk   
 
  
Elaboración de material docente (vídeo Podcast) y publicación en abierto en el canal 
institucional de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid:  
 
-Destripando papers: Cómo formular una pregunta PICO (Ejemplo real I):  
https://www.youtube.com/watch?v=kppBRMxLpKo   
-Destripando papers: Cómo formular una pregunta PICO (Ejemplo real II):  
https://www.youtube.com/watch?v=xRkYhMOk3g8   
-Destripando papers: Cómo formular una pregunta PICO (Ejemplo real III):  
https://www.youtube.com/watch?v=9da7n4svAVo   
-Destripando papers: Cómo hacer una búsqueda científica paso a paso (I):  
https://www.youtube.com/watch?v=4dy1gM8DSqw   
-Destripando papers: Estrategias de búsqueda en bases de datos (II):  
https://www.youtube.com/watch?v=jy3yhDR3cHo   
-Destripando papers: Cómo mejorar tus búsquedas científicas (III):  
https://www.youtube.com/watch?v=AXf9OOzqKoQ   
-Destripando papers: Cómo leer un artículo científico (I):   
https://www.youtube.com/watch?v=souqKqoaoUk   
-Destripando papers: Cómo interpretar títulos científicos (II):   
https://www.youtube.com/watch?v=0XFU-1GOe5M   
-Destripando papers: Cómo analizar un abstract científico (III):   
https://www.youtube.com/watch?v=ZgvFNAptNbU   
-Destripando papers: Lectura crítica completa de un artículo (IV):   
https://www.youtube.com/watch?v=_zil9g5kAfU  
 Puntuación: 3 

A.1.5. Proyectos de innovación docente. 

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INNOVACIÓN DOCENTE (Ver documentación 
adjunta 007_Anexo A-1-5 Proyectos de innovación docente).  

 

Título: Biblioteca Digital Complutense de Clústers para el diagnóstico de patología 
musculoesquelética. IP: Ibai Julio López de Uralde Villanueva. Convocatoria Proyectos de 
Innova-Docencia del año 2022. Periodo de ejecución curso  
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académico 2022-2023. Memoria accesible en el repositorio institucional Docta Complutense:  

https://hdl.handle.net/20.500.14352/87418   

 

Título: Materiales interactivos para mejorar la adquisición de competencias en estudiantes 
de podología en relación con el diseño virtual y la confección de ortesis plantares en base a 
conceptos tradicionales y su evaluación a través de Wooclap. IP: Yolanda Fuentes 
Peñaranda. Convocatoria Proyectos de Innova-Docencia del año 2023. Periodo de ejecución 
curso académico 2023-2024. Memoria accesible en el repositorio institucional Docta 
Complutense: https://hdl.handle.net/20.500.14352/105616   

 

Título: Creación de un repositorio virtual de casos clínicos podológicos para la evaluación 
del aprendizaje clínico de los estudiantes del Grado en Podología. IP: Irene Sanz Corbalán. 
Convocatoria Proyectos de Innova-Docencia del año 2024. Periodo de ejecución curso 
académico 2024-2025. Memoria accesible en el repositorio institucional Docta Complutense: 
https://hdl.handle.net/20.500.14352/128835  
 Puntuación: 3 

 

A.1.6. Dirección de proyectos fin de carrera, trabajos fin de grado, 
tesinas, trabajos fin de máster, DEAS. 

 
DIRECCIÓN DE TRABAJOS FIN DE GRADO (Ver documentación adjunta 008_Anexo A-1-
6 Dirección TFG y TFM).  

Grado en Podología, Facultad de Enfermería Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid (total 29 TFG):  

Curso 2018/2019:  

-Título: Caso clínico: infección Pie de Charcot. Estudiante: Eduardo Castillo Alfaro. 
Calificación: 6,9.  

-Título: Cirugía conservadora en Pie Diabético. Estudiante: Irene Aragón García. 
Calificación: 8,7.  

-Título: Cirugía profiláctica en el Pie Diabético. Estudiante: Raquel de la Cruz Moreno. 
Calificación: 9,2.  

-Título: Enfermedad renal crónica como factor pronóstico en úlceras de Pie Diabético. 
Estudiante: Rubén Fernández Cobo. Calificación 8,7.  

-Título: Biomarcadores analíticos en infecciones óseas en Pie Diabético. Estudiante: Beatriz 
Herrera Arribas. Calificación: 8,3.  

-Título: Complicaciones de las amputaciones en pacientes con Pie Diabético. Estudiante: 
Elena Jiménez Bonilla. Calificación: 8,8.  

-Título: El tabaquismo. Factor de riesgo en el Síndrome de Pie Diabético. Estudiante: Camila 
Montero Carrillo. Calificación: 8,3.  

-Título: Educación para la salud en Pie Diabético. Estudiante: Marisol Tejeda Ramírez. 
Calificación: 9,3.  

Curso 2021/2022:  

-Título: Opciones terapéuticas en el manejo de la osteomielitis de Pie Diabético. Estudiante: 
Aitana Morán Martín. Calificación 9.  

Curso 2022/2023:  

-Título: Manejo de las úlceras de Pie Diabético mediante injertos dermoepidérmicos: 
revisión bibliográfica. Estudiante: Paloma Sánchez Muñoz. Calificación: 8,2.  

-Título: Alargamiento del tendón de Aquiles para reducir las úlceras de Pie Diabético en 
antepié. Estudiante: Cristina Antolín Marcilla. Calificación: 8,1.  

-Título: Abordaje del Síndrome de Pie Diabético mediante técnicas emergentes de 
bioimpresión 3D: revisión bibliográfica. Estudiante: Israel Anguiano Marcos. Calificación: 
8,6.  

-Título: El papel de la nutrición en la cicatrización de las úlceras de Pie Diabético. Una 
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revisión sistemática. Estudiante: Noelia Murillo Caja. Calificación: 8,2.  

-Título: Pruebas de imagen para el diagnóstico de la osteomielitis de Pie Diabético. 
Estudiante: Esther Vivar Alonso. Calificación: 7,1.  

-Título: El papel de los ARN no codificantes como objetivo terapéutico y marcadores 
disgnóstico en las úlceras de Pie Diabético. Estudiante: Sandra Poza Román. Calificación: 
6,8.  

-Título: Uso de la terapia de presión negativa en pacientes con úlcera de Pie Diabético. 
Revisión bibliográfica. Estudiante: Lydia del Cerro Mateos. Calificación: 7,5.  

Curso 2023/2024:  

-Título: Implicación biomecánica de la amputación del primer radio en pacientes con Pie 
Diabético. Revisión bibliográfica. Estudiante: Paula Rodríguez Carpintero. Calificación: 9,4.  

-Título: El papel del podólogo como parte del equipo multidisciplinar en la Unidad de Pie 
Diabético: Una revisión bibliográfica. Estudiante: Ana Arévalo Díaz. Calificación: 9,4.  

-Título: Cirugía conservadora en úlceras de Pie Diabético localizadas en antepié. Revisión 
bibliográfica. Estudiante: Nora Jahjah González. Calificación: 8,2.  

-Título: Células madre en el tratamiento local de úlceras de Pie Diabético. Estudiante: 
Blanca Vílchez Romero. Calificación: 8.  

-Título: Prevalencia de microorganismos en las úlceras de Pie Diabético infectadas. 
Estudiante: Miriam Casas Chico. Calificación: 9,5.  

Curso 2024/2025:  

-Título: Tratamiento ortopodológico tras intervención quirúrgica de Pie Diabético. 
Estudiante: Daphna Nicole la Torre López. Calificación: 8.  

-Título: Uso tópico de la miel en el manejo de las úlceras de Pie Diabético: Revisión 
bibliográfica narrativa. Estudiante: Beatriz Floriano Bermejo. Calificación: 9.  

-Título: Terapia de presión negativa en el manejo de la osteomielitis de Pie Diabético. 
Estudiante: Paula López Arias. Calificación: 8,5.  

-Título: Métodos de revascularización endovascular en Pie Diabético. Estudiante: María 
Laureano de Santa Ana. Calificación: 9.  

Curso 2025/2026:  

-Título: Uso de la tecnología 3D en el Pie Diabético. Estudiante: Pablo Cosme Cañadas. 
Calificación: 7.  

-Título: Uso del CBD para el alivio de la sintomatología secundaria a la neuropatía diabética: 
Revisión narrativa. Estudiante: Sara Culebras Jiménez. Calificación: 8.  

-Título: Fisiopatología y abordaje quirúrgico de Pie de Charcot en fase aguda: una revisión 
narrativa. Estudiante: Estela Gutiérrez García. Calificación: 9,5.  

-Título: Apósitos de óxido de cobre en úlceras de pacientes con diabetes: Revisión 
bibliográfica. Estudiante: Andrea  

Sánchez-Migallón Álvarez. Calificación: 8. 

 

DIRECCIÓN DE TRABAJOS FIN DE MÁSTER (Ver documentación adjunta 008_Anexo A-
1-6 Dirección TFG y TFM).  

Máster Universitario en Investigación en Cuidados de Salud, Facultad de Enfermería 
Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid (total 10 TFM):  

Curso 2021/2022:  

-Título: Comparación de las tasas de recurrencia de las úlceras de Pie Diabético en 
pacientes tratados con un apósito de octosulfato de sacarosa frente a una espuma de 
poliuretano. Estudiante: Laura Palacios Abril. Calificación: 8,15.  

-Título: Evaluación comparativa, aleatorizada y doble ciego de coste efectividad de dos 
cremas con 10% de urea en pacientes con Síndrome de Pie Diabético. Estudiante: María del 
Sol Tejeda Ramírez. Calificación: 8,01.  

Curso 2022/2023:  

-Título: Análisis comparativo de resección ósea versus legrado óseo en la osteomielitis de 
Pie Diabético. Estudiante: Chaimae Kmari El Ghazouany. Calificación: 9,6.  

-Título: Características de la onicomicosis en pacientes con Diabetes mellitus. Estudiante: 
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David Navarro Pérez. Calificación: 7,5.  

Curso 2023/2024:  

-Título: Eficacia de la intervención enfermera en la disminución de la ansiedad 
prequirúrgica. Estudiante: María Regueiras Blanco. Calificación: 7,3.  

-Título: Análisis comparativo de amputación transfalángica versus amputación 
transmetatarsiana en el tratamiento de la osteomielitis de Pie Diabético. Estudiante: Paula 
Vigara Aranda. Calificación: 8,8.  

Curso 2024/2025:  

-Título: Análisis de los márgenes de seguridad en las resecciones óseas de la osteomielitis 
de Pie Diabético mediante radiología. Estudiante: Isabella Gabrielle María Biaggi Pinto. 
Calificación: 9,1.  

-Título: Impacto del estado nutricional en la evolución de las úlceras de Pie Diabético. 
Estudiante: Ana Arévalo Díaz. Calificación: 9.  

Curso 2025/2026:  

-Título: Efecto del láser Erbio sobre la evolución de las úlceras neuroisquémicas en Pie 
Diabético. Estudiante: Teeana Alexandra Luna Sánchez. Calificación: 7,8.  

-Título: Evaluación del patrón térmico mediante imagen termográfica en pacientes con 
úlcera de Pie Diabético según el grado de infección. Estudiante: Carmen Cantarero Lozano. 
Calificación: 8,9.  

 

Máster Propio de Pie Diabético, Facultad de Enfermería Fisioterapia y Podología, 
Universidad Complutense de Madrid (total 28 TFM):  

Curso 2019/2021:  

-Título: Prevención y manejo del Síndrome de Pie Diabético. Estudiante: María del Sol 
Tejeda Ramírez. Calificación: 9,5.  

-Título: El papel de los factores de crecimiento en el manejo de las úlceras de Pie Diabético. 
Estudiante: Nubia Michel Verdial Flores. Calificación: 9.  

-Título: El biofilm y la úlcera de Pie Diabético. Estudiante: Maria do Livramento Saraiva 
Locoveis. Calificación: 9,5.  

-Título: Manejo de los apósitos de plata en la úlcera de pie diabético. Estudiante: Tamara 
Soler Sáez. Calificación: 6,5.  

-Título: Solución Ácida Electrolizada de Flujo Controlado como alternativa para el 
salvamento de la extremidad en un paciente con amputación. Estudiante: Alcides Umaña 
Madrigal. Calificación: 6.  

Curso 2020/2022:  

-Título: Manejo médico de la osteomielitis en Pie Diabético. Estudiante: Irene Torralbo 
Gómez. Calificación: 9,5.  

-Título: Síndrome de Pie Diabético: Salvamento de la extremidad inferior en un paciente 
con indicación de amputación mayor. Estudiante: Julio Augusto Quiroz Guevara. 
Calificación: 8.  

-Título: Estudio observacional sobre la mejoría clínica de los pacientes con Diabetes mellitus 
tras la aplicación de calzado y tratamiento ortopodológico adecuado. Estudiante: Francisco 
José Ruiz Gómez. Calificación: 7.  

-Título: Etiopatogenia, diagnóstico y tratamiento de la Osteoartropatía de Charcot. 
Estudiante: Alba Segovia Herrero. Calificación: 8,5.  

-Título: Rol de enfermería en una unidad multidisciplinar de Pie Diabético. Estudiante: Irene 
Valero Luján. Calificación: 7.  

Curso 2021/2023:  

-Título: Onicomicosis asociada al Síndrome de Pie Diabético: una revisión Sistemática. 
Estudiante: David Navarro Pérez. Calificación: 9,5.  

-Título: Uso de los moduladores de metaloproteasas en la cicatrización de las Úlceras de Pie 
Diabético. Estudiante: Isabel Seco Armell. Calificación: 8,5.  

-Título: Efectividad de los dispositivos de descarga en los pacientes con úlcera activa de Pie 
Diabético. Estudiante: Susana Velasco Rodríguez-Rabadán. Calificación: 7,5.  

-Título: Diagnóstico mediante Resonancia Magnética de la neuroartropatía de Charcot en 
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fase aguda. Estudiante: Virginia Plaza López. Calificación: 8.  

-Título: Métodos diagnósticos de la osteomielitis en el Pie Diabético. Estudiante: María 
Ramírez Morales. Calificación: 8.  

-Título: Efectividad de la terapia de presión negativa para el tratamiento de úlceras de Pie 
Diabético. Estudiante: Luis Alberto Reyes Zambrano. Calificación: 8.  

-Título: Análisis de la cirugía profiláctica en Pie Diabético. Estudiante: Sofía Sena Olivan. 
Calificación: 7.  

-Título: La Atención al Pie Diabético por un Equipo Multidisciplinar. Situación Actual de la 
Podología. Estudiante: Juan Francisco Sevilla Garnica. Calificación: 9.  

-Título: Efectividad de los apósitos de plata en el manejo local de las úlceras infectadas de 
Pie Diabético. Estudiante: Berta Zorzano Alcaide. Calificación: 7.  

Curso 2022/2024:  

-Título: Efectividad de la oxigenoterapia tópica para la cicatrización de úlceras de pie 
diabético. Una revisión sistemática. Estudiante: Francisco Martínez Molina. Calificación: 9,5.  

-Título: Efectividad de la cirugía mínimamente invasiva en el tratamiento del Pie Diabético. 
Estudiante: Raúl Montero Arroyo. Calificación: 9,5.  

-Título: Aplicación del plasma atmosférico frío en úlceras de Pie Diabético. Una revisión 
narrativa. Estudiante: Lourdes Pozo Amador. Calificación: 9.  

-Título: Aplicabilidad de los sustitutos óseos en el manejo de la osteomielitis de Pie 
Diabético: Una revisión sistemática. Estudiante: Paula Vigara Aranda. Calificación: 9,5.  

-Título: Autocuidado del paciente diabético con Síndrome de Pie Diabético. Estudiante: 
Irene Martínez Arias. Calificación: 9.  

-Título: Complicaciones en la neuroartropatía de Charcot: una revisión bibliográfica. 
Estudiante: Rita Rottier Salguero. Calificación: 8.  

-Título: Oxígeno tópico en el manejo del Pie Diabético. Estudiante: Jorge Luis Ruilova Parra. 
Calificación: 8,5.  

-Título: Manejo postoperatorio tras osteotomía metatarsal por una úlcera infectada de Pie 
Diabético. A propósito de un caso. Estudiante: Annete Sedeño Hinojosa. Calificación: 8,5.  

-Título: Manejo ambulatorio con terapia de presión negativa de una úlcera de pie diabético 
complicada. A propósito de un caso. Estudiante: Brisette Gloria Soto Molina. Calificación: 9.  

 

Máster de Formación Permanente de Pie Diabético, Facultad de Enfermería Fisioterapia 
y Podología, Universidad Complutense de Madrid (total 38 TFM):  

Curso 2023/2024:  

-Título: Complicaciones tras amputación metatarsal en pacientes con osteomielitis de Pie 
Diabético. Estudiante: Fernanda Scarlet Fuentes Bretoneche. Calificación: 8,5.  

-Título: Eficacia clínica del calzado con suela modificada de manera no convencional en la 
reducción del tiempo de cicatrización de la úlcera de pie diabético. Estudiante: Ercilio Miguel 
Martínez. Calificación: 8.  

-Título: Amputaciones menores de pie diabético después de cirugía de revascularización 
¿cuándo es el mejor momento?: A propósito de un caso. Estudiante: Álvaro Moreno Cuervo. 
Calificación: 9.  

-Título: Estado nutricional como factor de riesgo en el desarrollo de Pie Diabético en 
residentes del asilo La Misericordia de Quetzaltenango, Guatemala. Estudiante: Samy 
Obdulio Juárez Pérez. Calificación: 8.  

-Título: Caso clínico: desbridamiento enzimático combinado con terapia de presión negativa 
en herida traumática en paciente con Pie Diabético. Estudiante: Mireia López Ortega. 
Calificación: 8.  

-Título: Reporte caso clínico de Pie Diabético Wagner 3 con intervención Podiátrica y 
metabólica oportuna. Estudiante: Greysi Maricela López Pineda. Calificación: 8.  

-Título: Calcanectomía total como alternativa a amputación mayor en pacientes con 
osteomielitis de Pie Diabético en retropié en pacientes con Enfermedad Renal Crónica, a 
propósito de un caso. Estudiante: Sergio Alejandro Navarrete Guizar. Calificación: 8,5.  

-Título: Técnicas quirúrgicas de cirugía profiláctica para dedos menores en Pie Diabético. 
Estudiante: Carla Pereira Menezes. Calificación: 9.  
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-Título: La importancia de desbridar la hiperqueratosis en el Pie Diabético. Estudiante: 
Cristina Pérez Bello. Calificación: 8,5.  

-Título: Prevención del Pie Diabético en la consulta de Enfermería en Atención Primaria. 
Revisión narrativa. Estudiante: Ana Carolina Sanpablo Campos. Calificación: 9.  

-Título: Manejo de una úlcera de Pie Diabético: tratamiento ortésico. Estudiante: Giuliana 
Secolo. Calificación: 8.  

Curso 2024/2025:  

-Título: El papel de la telemedicina en el manejo de las úlceras de pie diabético. Una 
revisión narrativa de la literatura. Estudiante: Lucía Crisanti. Calificación: 9.  

-Título: Revisión de la evolución del pie diabético con enfermedad arterial periférica distal-
ultradistal a propósito de un caso. Estudiante: María del Carmen González Hidalgo. 
Calificación: 9.  

-Título: Estrategias de revascularización para la arteriopatía periférica oclusiva infrainguinal 
y su impacto en la cicatrización de las úlceras de pie diabético: revisión sistemática. 
Estudiante: Israel Anguiano Marcos. Calificación: 9.  

-Título: El papel de la termografía en las infecciones de pie diabético. Estudiante: Carmen 
Cantarero Lozano. Calificación: 9.  

-Título: Evaluación de la calidad de las guías de práctica clínica sobre pie diabético. 
Estudiante: Lidia Castillo Vargas. Calificación: 9.  

-Título: Etiopatogenia en Pie de Charcot. Estudiante: Reina Coello González. Calificación: 8.  

-Título: Terapia láser para el tratamiento de úlceras del pie diabético: Avances, evidencia y 
perspectivas futuras. Revisión sistemática. Estudiante: Valeria Corral Bergantiños. 
Calificación: 8,5.  

-Título: Obesidad como factor de riesgo para el desarrollo de pie diabético. Estudiante: 
Alejandra Cuellar Zelaya. Calificación: 7,5.  

-Título: Impacto de la úlcera de pie diabético en la calidad de vida. Revisión narrativa de 
PROMs utilizados entre 2020 y 2025. Estudiante: Marta Gil García-Ajofrín. Calificación: 8,5.  

-Título: Prevalencia de enfermedad arterial periférica en pacientes con pie diabético. 
Estudiante: Óscar Arturo González Mendoza. Calificación: 8,5.  

-Título: Eficacia de la ortesis plantar en la prevención de la aparición de la primera úlcera y 
reulceración en el pie diabético. Una revisión sistemática. Estudiante: Marta Izquierdo 
Renau. Calificación: 9,5.  

-Título: Eficacia del ozono en el tratamiento de pie diabético. Estudiante: Alikvahan Marlon 
Jiménez Corrales. Calificación: 6,5.  

-Título: Aplicación clínica de xenoinjertos de piel de tilapia en la fase proliferativa de úlceras 
de pie diabético para favorecer la epitelización: una revisión sistemática. Estudiante: Juan 
José Jiménez Martínez. Calificación: 8,5.  

Curso 2025/2026:  

-Título: Valor predictivo de la presión transcutánea de oxígeno y del índice dedo-brazo en la 
cicatrización de úlceras de pie diabético, necesidad de revascularización o amputación: 
revisión sistemática y meta-análisis. Estudiante: Almudena Amor Vigueras. Calificación: 10.  

-Título: Manejo conservador de una úlcera de pie diabético con trayecto a planos profundos 
(PTB+) tras infección de bypass axilo-femoral: a propósito de un caso. Estudiante: Ana 
Arévalo Díaz. Calificación: 9.  

-Título: Manejo del virus del papiloma humano plantar en pacientes con Diabetes mellitus: 
del tratamiento conservador al abordaje quirúrgico. A propósito de un caso clínico. 
Estudiante: Elena Barrado Pérez. Calificación: 7,5.  

-Título: Influencia del ejercicio sobre calidad de vida en personas con neuropatía diabética. 
Revisión sistemática. Estudiante: Natalia Cantón Torres. Calificación: 9.  

-Título: Injertos de piel de pescado en el manejo del pie diabético: una revisión narrativa. 
Estudiante: Laura Isabel Cárdenas Lozano. Calificación: 9.  

-Título: Resistencia y sensibilidad adquiridas en las úlceras de pie diabético infectadas. 
Estudiante: Miriam Casas Chico. Calificación: 9.  

-Título: Uso del láser terapéutico en el tratamiento de úlceras de pie diabético: revisión 
sistemática. Estudiante: Abril Nahiara Chaldú García. Calificación: 8.  
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-Título: La eficacia de los apósitos de plata en el tratamiento de úlceras de pie diabético. 
Estudiante: Inmaculada Chicón Romero. Calificación: 7,5.  

-Título: Diagnóstico del pie de Charcot en pacientes con Diabetes mellitus: revisión 
narrativa. Estudiante: Belén Ferrero Martínez. Calificación: 7,5.  

-Título: Manejo de la infección en el pie diabético, clasificación, diagnóstico y tipo de 
antibióticos. Estudiante: María García Martínez. Calificación: 7.  

-Título: Influencia de la resistencia antibiótica en la cronificación de las úlceras de pie 
diabético. Estudiante: Sofia González González. Calificación: 8,5.  

-Título: El papel del biofilm en el fracaso terapéutico de las úlceras de pie diabético: 
revisión narrativa. Estudiante: Marta Hernández Pérez. Calificación: 7,5.  

-Título: Protocolo basado en el score San Elian para la toma de decisiones en la atención del 
foot attack en servicios de emergencias de Mérida, Venezuela. Estudiante: Andrea Arandia 
Briceño. Calificación: 9.  

-Título: Capacidad predictiva de la clasificación San Elian (SEWSS) para amputación 
mayoren pacientes hospitalizados con pie diabético. Estudiante: Mario Salvador Barrera 
Sánchez. Calificación: 9.  

 

RESUMEN DIRECCIÓN DE TFG Y TFM:  

-Dirección de TFG, Grado en Podología: 29 TFG.  

-Dirección de TFM, Máster Universitario en Investigación en Cuidados de Salud: 10 
TFM.  

-Dirección de TFM, Máster Propio de Pie Diabético: 28 TFM.  

-Dirección de TFM, Máster de Formación Permanente de Pie Diabético: 38 TFM. 
 
 

 Puntuación: 5 

 

A.1.7. Otros méritos relacionados con la actividad docente, entre las que 
se considerará la evaluación de la actividad docente. (la puntuación 
máxima de este apartado no podrá superar el 10% asignada por la 
Comisión a este criterio general) 

DOCENTIA Y EVAUACIÓN DE LA CALIDAD DOCENTE (Ver documentación adjunta 
009_Anexo A-1-7-a Otros méritos docentes Docentia y quinquenio).  
 
 -Programa DOCENTIA Universidad Complutense de Madrid. Evaluación Excelente en el 
tramo trienal de los cursos 2021/2022-2022/2023-2023/2024.  
-Participación en el programa Docentia-UCM de encuestas de estudiantes sobre la actividad 
docente del profesorado, Universidad Complutense de Madrid. Evaluación nota media 9,58 
sobre 10. Curso 2024/2025.  
-Participación en el programa Docentia-UCM de encuestas de estudiantes sobre la actividad 
docente del profesorado, Universidad Complutense de Madrid. Evaluación nota media 9,78 
sobre 10. Curso 2025/2026.  
  
 
QUINQUENIO DOCENTE (Ver documentación adjunta 009_Anexo A-1-7-a Otros méritos 
docentes Docentia y  quinquenio). 
  
Quinquenio docente reconocido por la Universidad Complutense de Madrid. Tramo 
reconocido: 01.04.2016 a 06.10.2022. Fecha de obtención: 04/09/2024.  
 
  
PARTICIPACIÓN EN TRIBUNALES DE TRABAJO FIN DE GRADO (Ver documentación 
adjunta 010_Anexo A-1-7-b  Otros méritos docentes participación en tribunales TFG y 
TFM).  
 
Grado en Podología, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
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Complutense de Madrid (total 8 tribunales TFG):  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Grado, curso académico 2022/2023.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo 
Fin de Grado, curso académico 2022/2023.  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Grado, curso académico 2023/2024.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo 
Fin de Grado, curso académico 2023/2024.  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Grado, curso académico 2024/2025.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo 
Fin de Grado, curso académico 2024/2025.  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Grado, curso académico 2025/2026.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo 
Fin de Grado, curso académico 2025/2026.  
 
Máster Universitario de Investigación en Cuidados de Salud, Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología (total 6 tribunales):  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria de febrero para la valoración de la 
asignatura Trabajo Fin de Máster, curso académico 2022/2023.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo 
Fin de Máster, curso académico 2022/2023.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria de febrero para la valoración de la 
asignatura Trabajo Fin de Máster, curso académico 2023/2024.  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Máster, curso académico 2023/2024.  
-Tribunal Evaluador convocatoria extraordinaria de febrero para la valoración de la 
asignatura Trabajo Fin de Máster, curso académico 2024/2025.  
-Tribunal Evaluador convocatoria ordinaria para la valoración de la asignatura Trabajo Fin 
de Máster, curso académico 2025/2026.  
 
  
ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS RELACIONADOS CON LA ACTIVIDAD 
DOCENTE (Ver documentación adjunta  011a_Anexo A-1-7-c Otros méritos docentes 
cursos_1, 011b_Anexo A-1-7-c Otros méritos docentes cursos_2,  012_Anexo A-1-7-d 
Otros méritos docentes congresos)  
 
Formación Permanente:  
-Mediación y Gestión de conflictos en contextos universitarios.  
 
Cursos del Plan de Formación Integral del Personal Docente e Investigador de la 
Universidad Complutense de Madrid  
(total 26 cursos):  
-Protección de contenidos online para la docencia. 10 horas.  
-Igualdad y no discriminación en el sector público (edición septiembre). 10 horas.  
-Acoso sexual y por razón de sexo y otras violencias contra las mujeres (edición 
septiembre). 10 horas.  
-Curso introductorio a la prevención de riesgos laborales (edición junio-septiembre). 40 
horas.  
-Comunicación inclusiva (edición septiembre). 20 horas.  
-Microsoft teams para docencia. 3 horas.  
-Bases para la reflexión de la actividad docente a través del programa Docentia-UCM 
(edición octubre). 15 horas.  
-Curso de introducción a la protección de datos de carácter personal (edición octubre). 5 
horas.  
-Hojas de cálculo con Excel II. 46 horas.  
-De las competencias a los resultados del proceso de formación y de aprendizaje en el 
diseño curricular. 20 horas.  
-Aspectos fundamentales de la sostenibilidad ambiental (edición marzo). 10 horas.  
-Resiliencia y liderazgo en el desempeño profesional en la universidad. 16 horas.  
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-Hojas de cálculo con Excel I. 46 horas.  
-Docencia en investigación en entornos virtuales. 40 horas.  
-Herramientas para dinamizar el aula. 20 horas.  
-Actividad formativa: cómo diseñas pedagógicamente un programa docente. 16 horas.  
-Análisis de datos con phyton. 46 horas.  
-Hablar en público. 20 horas.  
-Introducción a las herramientas IA generativa para la docencia universitaria. 20 horas.  
-El pódcast como herramienta de innovación docente. 15 horas.  
-Identidad corporativa en la UCM. 36 horas.  
-Manejo inicial de problemas de salud mental en el ámbito universitario. 16 horas.  
-Cambio de paradigma: fomentar la cultura del buentrato en la comunidad universitaria 
complutense. 25 horas.  
-Claves para gestionar equipos docentes y de investigadores. 22 horas.  
-El modelo Docentia UCM de la evaluación de la actividad docente en la educación superior. 
11 horas.  
-Docencia en clínica: mejora y satisfacción del proceso de enseñanza – aprendizaje. 21 
horas.  
 
Congresos de innovación docente (total 3 congresos):  
-I Congreso Internacional de Innovación Docente en Estudios Universitarios. Universidad 
Complutense de Madrid.  
-El papel de las universidades en los objetivos de desarrollo sostenible: innovación docente 
y experiencias  
significativas. Universidad Complutense de Madrid.  
-II Congreso Internacional sobre docencia innovadora, sostenible e inclusiva en la era de la 
Inteligencia Artificial.  
Universidad de Sevilla. 
 Puntuación: 2 

 

A.2. CRITERIO GENERAL: ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y DE TRANSFERENCIA E 
INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO 

A.2.1. Publicaciones científicas, libros y capítulos de libros, creaciones 
artísticas profesionales etc. atendiendo a su relevancia y calidad en 
el ámbito de conocimiento y, en su caso, en el perfil de la plaza 
objeto de concurso. 

ARTÍCULOS PUBLICADOS JCR (Ver documentación adjunta 013_Anexo A-2-1-a Artículos 
JCR_2017-2020, 014_Anexo A-2-1-b Artículos JCR_2021_2023, 015_Anexo A-2-1-c 
Artículos JCR_2024_2026). 

 

Lázaro-Martínez JL, Tardáguila-García A, García-Klepzig JL. Diagnostic and therapeutic 
update on diabetic foot osteomyelitis. Endocrinol Diabetes Nutr. 2017 Feb;64(2):100-108. 
English, Spanish. doi: 10.1016/j.endinu.2016.10.008. Epub 2017 Feb 10. PMID: 28440774. 
Q4, FI: 0.   

 

Tardáguila-García A, Lázaro-Martínez JL, Sanz-Corbalán I, García-Álvarez Y, Álvaro-Afonso 
FJ, García-Morales E. Correlation between Empirical Antibiotic Therapy and Bone Culture 
Results in Patients with Osteomyelitis. Adv Skin Wound Care. 2019 Jan;32(1):41-44. doi: 
10.1097/01.ASW.0000542527.48815.1f. PMID: 30376455. Q2, FI: 1,539. Acceso abierto: 
https://hdl.handle.net/20.500.14352/96803 

 

Tardáguila-García A, Sanz-Corbalán I, Molines-Barroso RJ, Álvaro-Afonso FJ, García-Álvarez 
Y, Lázaro-Martínez JL.  Complications associated with the approach to metatarsal head 
resection in diabetic foot osteomyelitis. Int Wound J. 2019 Apr;16(2):467-472. doi: 
10.1111/iwj.13055. Epub 2018 Dec 26. PMID: 30588775; PMCID: PMC7948707. Q2. FI: 
2,825. Acceso abierto: https://hdl.handle.net/20.500.14352/9460  
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Tardáguila-García A, García-Morales E, García-Alamino JM, Álvaro-Afonso FJ, Molines-
Barroso RJ, Lázaro-Martínez JL. Metalloproteinases in chronic and acute wounds: A 
systematic review and meta-analysis. Wound Repair Regen. 2019 Jul;27(4):415-420. doi: 
10.1111/wrr.12717. Epub 2019 Mar 27. PMID: 30873727. Q2. FI: 2,471. Acceso abierto: 
https://hdl.handle.net/20.500.14352/94961  

 

Lázaro Martínez JL, García Álvarez Y, Tardáguila-García A, García Morales E. Optimal 
management of diabetic foot osteomyelitis: challenges and solutions. Diabetes Metab Syndr 
Obes. 2019 Jun 21;12:947-959. doi: 10.2147/DMSO.S181198. PMID: 31417295; PMCID: 
PMC6593692. Q3. FI: 2,842. Acceso abierto: https://www.dovepress.com/optimal-
management-of-diabetic-foot-osteomyelitis-challenges-and-solut-peer-reviewed-fulltext-
article-DMSO  

 

Tardáguila-García A, García-Álvarez Y, Sanz-Corbalán I, Álvaro-Afonso FJ, Molines-Barroso 
RJ, Lázaro-Martínez JL. Role of inflammatory markers in the healing time of diabetic foot 
osteomyelitis treated by surgery or antibiotics. J  Wound Care. 2020 Jan 2;29(1):5-10. doi: 
10.12968/jowc.2020.29.1.5. PMID: 31930948. Q3. FI: 2,072.  

 

Sanz-Corbalán I, Tardáguila-García A, García-Alamino JM, García-Álvarez Y, Álvaro-Afonso 
FJ, Lázaro-Martínez JL. Metatarsal Head Resections in Diabetic Foot Patients: A Systematic 
Review. J Clin Med. 2020 Jun 13;9(6):1845. doi: 10.3390/jcm9061845. PMID: 32545712; 
PMCID: PMC7355657. Q1. FI: 4,242. Acceso abierto: https://www.mdpi.com/2077-
0383/9/6/1845  

 

Tardáguila-García A, García Álvarez Y, García-Morales E, Álvaro-Afonso FJ, Sanz-Corbalán I, 
Lázaro-Martínez JL. Utility of Blood Parameters to Detect Complications during Long-Term 
Follow-Up in Patients with Diabetic Foot Osteomyelitis. J Clin Med. 2020 Nov 22;9(11):3768. 
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Q3. FI: 2,7. Acceso abierto: https://www.mdpi.com/2673-4540/7/4/69  

 

ARTÍCULOS PUBLICADOS SIN JCR (Ver documentación adjunta 016_Anexo A-2-1-d 
Artículos sin JCR).  

 

Jiménez Catalán B, Estrada Moreno M, García Morales EA, Tardáguila García A, Molines 
Barroso R, Lázaro Martínez JL. Método de elección del dispositivo de descarga más adecuado 
en las úlceras de pie diabético. Rev Esp Podol. 2018;29(Supl 1):23. En: Número Especial de 
Comunicaciones del 48 Congreso Nacional de Podología 2017. Acceso abierto: 
https://www.revesppod.com/Documentos/ArticulosNew/podologia_vol29_supl01_web_23_0
4_2018.pdf  

García Madrid M, García Morales E, Álvaro Afonso FJ, García Álvarez Y, Tardáguila García A, 
Lázaro Martínez JL. Análisis de la transferencia de cargas tras cirugía de resección 
metatarsal: ¿predicen las presiones plantares la localización de la reulceración? Rev Esp 
Podol. 2020;31(Supl 1):29. En: Número especial de comunicaciones. 50 Congreso Nacional 
de Podología 2019. Acceso abierto:  

https://www.revesppod.com/Documentos/ArticulosNew/Podologia_Vol31_n1_Congreso.pdf  

 

Martínez López N, Álvaro Afonso FJ, Tardáguila García A, López Moral M, García Madrid M, 
Lázaro Martínez JL. Pruebas instrumentalizadas no invasivas en el diagnóstico de la 
polineuropatía diabética. Revisión bibliográfica narrativa. Podoscopio. 2021;(86):2132-2145. 
Acceso abierto: https://www.icopoma.es/wp-content/uploads/2021/08/REVISTA-
PODOSCOPIO-N-86-11-de-agosto.pdf  

 

Fortes-Cortés J, López-Moral M, Tardáguila-García A, Sanz-Corbalán I, García-Álvarez Y, 
Lázaro-Martínez JL. Análisis de los factores de riesgo relacionados con la reulceración en 
pacientes con pie diabético presentes en la literatura científica: revisión narrativa. Rev Esp 
Podol. 2022;33(2):115-121. Acceso abierto:  
https://www.revesppod.com/FicherosRev/360/3/08_1639-
2022%20REV%20Fortes%20Análisis.pdf  

 

Navarro-Pérez D, Tardáguila-García A, García-Oreja S, López-Moral M, García-Madrid M, 
Lázaro-Martínez JL. Onicomicosis asociada al síndrome de pie diabético: una revisión 
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sistemática. Rev Esp Podol. 2024;35(Supl 1). En: Número especial de comunicaciones. 52 
Congreso Nacional de Podología 
2023.https://www.revesppod.com/FicherosRev/1427/1/Congreso_Podología_v35_n1_DEFIN
ITIVO.pdf  

 

Palacios Abril L, López Moral M, Lázaro Martínez JL, García-Madrid Martín de Almagro M, 
Tardáguila García A, Molinés Barroso R. Medidas de prevención contra la primera úlcera de 
pie diabético. Rev Esp Podol. 2024;35(Supl 1). En: Número especial de comunicaciones. 52 
Congreso Nacional de Podología 2023. Acceso 
abierto:https://www.revesppod.com/FicherosRev/1427/1/Congreso_Podología_v35_n1_DEF
INITIVO.pdf  

 

León-Herce D, Navarro-Pérez D, García-Bosó J, García Oreja S, Tardáguila-García A, Lázaro-
Martínez JL. Fiabilidad interobservadora del índice de severidad de la onicomicosis, 
dependiendo de la experiencia clínica: a propósito de 50 casos. Rev Esp Podol. 
2024;35(Supl 1). En: Número especial de comunicaciones. 52 Congreso Nacional de 
Podología 2023. Acceso abierto:  
https://www.revesppod.com/FicherosRev/1427/1/Congreso_Podología_v35_n1_DEFINITIVO
.pdf  

 

Tejeda Ramírez S, Tardáguila-García A, Palacios Abril L, Lázaro-Martínez JL. Evaluación de 
los conocimientos, concienciación, actitudes y prácticas en pacientes con úlcera de pie 
diabético. Rev Esp Podol. 2024;35(Supl 1). En: Número especial de comunicaciones. 52 
Congreso Nacional de Podología 2023. Acceso abierto:  

https://www.revesppod.com/FicherosRev/1427/1/Congreso_Podología_v35_n1_DEFINITIVO
.pdf 
 Puntuación: 12 

A.2.2. Dirección y participación en proyectos competitivos de 
investigación. 

 
No presenta 
 

 Puntuación: 0 

 

A.2.3. Dirección y participación en otros proyectos y contratos de 
investigación. 

INVESTIGADOR EN PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN (Ver 
documentación adjunta 017_Anexo A-2-3 Proyectos y contratos de investigación).  
 
Proyecto: 60-2024/Diagnóstico de la infección en las úlceras de pie diabético mediante 
imagen termográfica.   
Fecha de inicio: 20/02/2024.  
Fecha de fin: 20/12/2025.  
Cantidad: 48.000,00€  
Entidad: Skilled skin, S.L.  
IP: Lázaro Martínez, José Luis.  
 
Proyecto: 609-2023/Assessment of URGO AWC_008 and URGO AWC_022 dressings in local 
management of acute  
and chronic wounds at risk of local infection or with clinical signs of local infection.  
Fecha de inicio: 12/05/2023.  
Fecha de fin: 30/10/2024.  
Cantidad: 45.000,00€  
Entidad: Urgo Recherche, Innovation et Développement.  
IP: Lázaro Martínez, José Luis.  
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Proyecto: 98-2023/Validación de la imagen termográfica para el diagnóstico de la 
neuropatía diabética y la  
enfermedad arterial periférica.  
Fecha de inicio: 27/02/2023.  
Fecha de fin: 27/10/2023.  
Cantidad: 46.000,00€  
Entidad: Skilled skin, S.L.  
IP: Lázaro Martínez, José Luis.  
 
Proyecto: 202-2022/Asesoramiento sobre la evolución de la solución Clinicgram propiedad 
de Skilled Skin, S.L.  
Fecha de inicio: 01/05/2022.  
Fecha de fin: 01/05/2023.  
Cantidad: 24.000,00€  
Entidad: Skilled skin, S.L.  
IP: Lázaro Martínez, José Luis.  
 
Proyecto: 93-2016-C-2018/Adenda 3 al contrato para la realización del ensayo clínico 
“Ensayo clínico fase Ib, ciego, aleatorizado, multicéntrico, de dosis múltiples ascendentes, 
para evaluar la seguridad, tolerabilidad, farmacocinética y farmacodinámica de UTTR1147A 
administrado por inyección subcutánea en pacientes con úlceras neuropáticas de pie 
diabético que no cicatrizan. Código protocolo: GX29915.  
Fecha de inicio: 17/07/2018.  
Fecha de fin: 17/07/2018.  
Cantidad: 0€  
Entidad: Pharmaceutical Product Development Spain S.L.  
IP: Lázaro Martínez, José Luis. 
 
 

 Puntuación: 3 

 

A.2.4. Patentes y productos con registro de propiedad intelectual, 
transferencia de conocimiento al sector productivo, creación de 
entidades o empresas basadas en el conocimiento etc. 

ASESORÍA CIENTÍFICO-TÉCNICA A EMPRESAS (Ver documentación adjunta 018_Anexo 
A-2-4 Transferencia de conocimiento).  

 

Asesoría científico-técnica a la empresa SKILLED SKIN S.L. para el desarrollo de la 
plataforma Clinicgram®, mediante la transferencia de conocimiento especializado en pie 
diabético y metodología de investigación clínica. Participación en la definición de los 
requisitos clínicos y científicos de la herramienta, la selección y validación de variables 
clínicas y su adaptación para la recogida estandarizada, gestión y seguimiento de datos 
clínicos en investigación y práctica asistencial, contribuyendo al desarrollo de una solución 
digital de apoyo a la toma de decisiones clínicas y a la investigación en salud. Asesoría 
realizada en el marco del contrato de investigación "202-2022/Asesoramiento sobre la 
evolución de la solución Clinicgram propiedad de Skilled Skin, S.L." (01/05/2022–
01/05/2023; importe: 24.000 €; Investigador Principal: Prof. José Luis Lázaro Martínez) 
 

 
 Puntuación: 0 

A.2.5. Dirección de tesis doctorales y de otros trabajos de investigación. 

DIRECCIÓN DE TESIS DOCTORALES (Ver documentación adjunta 019a_Anexo A-2-5 
Dirección de tesis doctoral y  
019b_Anexo A-2-5 Dirección de tesis doctoral).  
 
 David Navarro Pérez, con el título “Diversidad micológica y su influencia en los 

resultados de manejo en onicomicosis del pie en pacientes con y sin Diabetes mellitus”, 
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leída con fecha 26/05/2025, con la calificación de sobresaliente Cum Laude y mención a 
premio extraordinario de Doctorado. 

 

 Puntuación: 1 

A.2.6. Comunicaciones a congresos. 

TRABAJOS PRESENTADOS A CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES (Ver 
documentación adjunta 020_Anexo A-2-6-a Comunicación oral congreso, 021_Anexo A-2-6-
b Ponencia invitada congreso y 022_ Anexo A-2-6-c Póster congreso).  

 

RESUMEN:  

Congresos Internacionales, total: 54.  

-Comunicaciones orales: 22.  

-Posters: 31.  

-Ponencia: 1.  

Congresos Nacionales, total: 24.  

-Comunicaciones orales: 16.  

-Posters: 8.  

Jornadas Internacionales, total: 1.  

-Póster: 1.  

Jornadas Nacionales, total: 8.  

-Comunicaciones orales: 5.  

-Posters: 3. 
 
 

 Puntuación: 6 

A.2.7. Estancias en centros de investigación. 

ESTANCIA EN CENTRO DE INVESTIGACIÓN (Ver documentación adjunta 024_Anexo A-
2-7 Estancia en centro de investigación).  

 

Estancia como investigadora invitada en el proyecto de investigación “Diferencias 
biomecánicas en la marcha en población infantil de 4-6 años con calzado 
#OnYourFeet”,realizada en la Escuela de Enfermería y Fisioterapia “San Juan de Dios” de la 
Universidad Pontificia de Comillas, Ciempozuelos, Madrid, España, entre las fechas 
24/03/2021- 24/06/2021. 
 Puntuación: 1 

 

A.2.8. Otros méritos relacionados con la actividad investigadora (la 
puntuación máxima de este apartado no podrá superar el 10% de 
la asignada por la Comisión a este criterio general) 

SEXENIO DE INVESTIGACIÓN (Ver documentación adjunta 025_Anexo A-2-8-a Otros 
méritos investigación Sexenio).  

 

Sexenio de investigación. Entidad acreditante: CNEAI, reconocido por la Universidad 
Complutense de Madrid.  

Tramo reconocido: 2016-2023 (ambos inclusive). Fecha de obtención: 26/09/2025.  

 

PARTICIPACIÓN EN COMITÉS CIENTÍFICOS Y ACTIVIDADES CIENTÍFICAS (Ver 
documentación adjunta 026_Anexo A- 

2-8-b Otros méritos investigación comités).  
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-Miembro del Comité Científico y Organizador de la II Jornada de Investigación en Cuidados 
de Salud, 11/05/2023.  

-Moderador mesa redonda de la II Jornada de Investigación en Cuidados de Salud, 
11/05/2023.  

-Miembro del Comité Científico y Organizador de la III Jornada de Investigación en 
Cuidados de Salud, 24/04/2024.  

-Moderador mesa redonda de la III Jornada de Investigación en Cuidados de Salud, 
24/04/2024.  

-Miembro del Comité Organizador del XVII Congreso de Investigación de Estudiantes de 
Grado de Ciencias de la Salud. XXI Congreso de Ciencias Veterinarias y Biomédicas. II 
Congreso de Ciencias Experimentales en el Campo de la Salud. 05/04/2025.  

-Moderador de posters del XVII Congreso de Investigación de Estudiantes de Grado de 
Ciencias de la Salud. XXI Congreso de Ciencias Veterinarias y Biomédicas. II Congreso de 
Ciencias Experimentales en el Campo de la Salud. 05/04/2025.  

 

MIEMBRO DE GRUPO DE INVESTIGACIÓN (Ver documentación adjunta 027_Anexo A-2-
8-c Otros méritos investigación miembro grupo).  

 

 -Miembro del Grupo de Investigación Internacional Diabetic Foot Study Group. Desde 
20/09/2013 hasta la actualidad. 

-Miembro del Grupo de Investigación UCM 911744-Grupo Interdisciplinar de Estudio de Pie 
Diabético. Desde 06/04/2017 hasta la actualidad.  

-Miembro del Grupo de Investigación del Instituto de Investigación Sanitaria San Carlos 
(IdISSC) del Hospital Clínico San Carlos OGS.27 Grupo de Investigación Interdisciplinar de 
Estudio de Pie Diabético. Desde 03/10/2022 hasta la actualidad.  

-Miembro del Grupo de Investigación Internacional DFSG Research Group: Charcot 
Neuropathic Osteoarthropathy od the Foot in Diabetes: monitoring of evolution and 
resolution. Desde 19/05/2021 hasta 08/09/2024.  

 

  

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN (Ver documentación adjunta 028_Anexo A-2-8-d Otros 
méritos investigación premio).  

 

-Premio a la mejor comunicación científica: Autores: Aroa Tardáguila García; María del Mar 
Parra Rodríguez; Alejandro Hernández Moreno; Yolanda Fuentes Peñaranda. Título del 
trabajo: El pie en el corredor: lesiones y patologías más frecuentes y su prevención. 
Análisis Cross Trofeo Rector 2010. Nombre del congreso: V Jornadas Complutenses, IV 
Congreso Nacional de investigación para alumnos de Pregrado en Ciencias de la Salud y IX  

Congreso de ciencias veterinarias y biomédicas Tipo evento: Congreso. Ámbito geográfico: 
Nacional. Tipo de participación: Participativo – Póster. Ciudad de celebración: Madrid, 
Comunidad de Madrid, España. Fecha de celebración: 22/04/2010-24/04/2010. Entidad 
organizadora: Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. 

 

- Premio a la mejor comunicación científica: Autores: Raquel Garrido Fernández; Irene 
Aponte Cabrera; Aroa Tardáguila García; Irene Sanz Corbalán. Título del trabajo: ¿Cuánto 
saben los pacientes con úlcera de Pie Diabético sobre su enfermedad?. Nombre del 
congreso: XIV Congreso de Investigación para estudiantes Pregraduados de Ciencias de la 
Salud, XVIII Congreso de Ciencias Veterinarias y Biomédicas. Tipo evento: Congreso. 
Ámbito geográfico: Nacional. Tipo de participación: Participativo - Comunicación oral. 
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España. Fecha de celebración: 
25/04/2019-27/04/2019. Entidad organizadora: Facultad de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid.  

 

-Premio The Paul Wilson Brand Repetitive Stress Award 2020: Autores: Marta García-Madrid 
Martín de Almagro; Yolanda García Álvarez; Francisco Javier Álvaro Afonso; Irene 
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SanzCorbalán; Aroa Tardáguila García; José Luis Lázaro Martínez. Título del 
trabajo:Analysis of plantar pressure pattern after metatarsal head resection. Can plantar  

pressure predict reulceration?. Nombre del congreso: 16th Scientific Meeting of the 
DiabeticFoot Study Group. Tipo evento: Congreso. Ámbito geográfico: Internacional. Tipode 
participación: Participativo - Comunicación oral. Ciudad de celebración: Virtual Meeting. 
Fecha de celebración: 18/09/2020-19/09/2020. Entidad organizadora: Diabetic Foot Study 
Group. 

  

-Premio al Artículo más citado publicado en la Revista Endocrinología, Diabetes y Nutrición 
de la SED en el año 2020: Lázaro-Martínez JL, Tardáguila-García A, García-Klepzig JL. 
Diagnostic and therapeutic update on diabetic foot osteomyelitis. Endocrinol Diabetes Nutr. 
2017 Feb;64(2):100-108. English, Spanish. doi: 10.1016/j.endinu.2016.10.008. Epub 2017 
Feb 10. PMID: 28440774.  

 

-Premio The Paul Wilson Brand Repetitive Stress Award 2022: Autores: Mateo López Moral; 
Aroa Tardáguila García; Irene Sanz Corbalán; Raúl Juan Molines Barroso; Francisco Javier 
Álvaro Afonso; José Luis Lázaro Martínez. Título del trabajo: The influence of wear and tear 
of therapeutic footwear in patients in remission. A 5-years follow-up study. Nombre del 
congreso: 18th Scientific Meeting of the Diabetic Foot Study Group. Tipo evento: Congreso. 
Ámbito geográfico: Internacional. Tipo de participación: Participativo - Comunicación oral. 
Ciudad de celebración: Bratislava, Eslovaquia. Fecha de celebración: 16/09/2022-
18/09/2022. Entidad organizadora: Diabetic Foot Study Group.  

 

-Premio a la mejor comunicación científica: Autores: Ana Arévalo Díaz; Duna Gil de Gómez 
Jiménez; Rodrigo Sánchez Naranjo; Alejandra Sierra Rodríguez; Aroa Tardáguila García. 
Título del trabajo: Evolución de los pacientes con fascitis plantar tras infiltración con plasma 
rico en plaquetas (PRP). Nombre del congreso: XV Congreso de Investigación de 
Estudiantes de Grado en Ciencias de la Salud. XIX Congreso de Ciencias Veterinarias y 

Biomédicas. Tipo evento: Congreso. Ámbito geográfico: Nacional. Tipo de participación: 
Participativo - Comunicación oral. Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, 
España. Fecha de celebración: 21/04/2023-23/04/2023. Entidad organizadora: Facultad de 
Odontología. Universidad Complutense de Madrid.  

 

-Premio a la mejor comunicación científica: Autores: Estela Gutiérrez García; Aroa 
Tardáguila García; Raúl Juan Molines Barroso. Título del trabajo: El pie de Charcot: Una 
revisión bibliográfica. Nombre del congreso: XVII Congreso de Investigación de 
Estudiantesde Grado en Ciencias de la Salud, XXI Congreso de Ciencias Veterinarias y 
Biomédicas y II Congreso de Ciencias Experimentales en el Campo de la Salud. Tipoevento: 
Congreso. Ámbito geográfico: Nacional. Tipo de participación: Participativo - Póster. Ciudad 
de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España. Fecha de celebración: 03/04/2025 
05/04/2025. Entidad organizadora: Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 
Universidad Complutense de Madrid.  

 

DIVULGACIÓN CIENTÍFICA (Ver documentación adjunta 029_Anexo A-2-8-e Otros 
méritos investigación divulgación). 

 

-Autor: Aroa Tardáguila García. Título: Pies sanos a prueba de verano. 
https://www.ucm.es/otri/noticias-cuidado- 

pies-verano-ucm por la Unidad de Cultura Científica y de la Innovación, Oficina de 
Transferencia de Resultados de Investigación de la UCM, en colaboración con el FECYT y el 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. Fecha de publicación: 31/07/2024. 

 

-Autor: Aroa Tardáguila García. Título: Pies sanos a prueba de hongos y otros 
contratiempos del verano. ISSN: 2201-5639. Publicado en The Conversation España. Fecha 
de publicación: 01/08/2024. URL: https://theconversation.com/pies-sanos-a-prueba-de-
hongos-y-otros-contratiempos-del-verano-235791. 
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-Autor: Aroa Tardáguila García. Título: Mycoses, ampoules… En été, prenez soin de vos 
pieds!. ISSN: 2201-5639. Publicado en The Conversation France. Fecha de publicación: 
13/08/2024. URL: https://theconversation.com/mycoses-ampoules-en-ete-prenez-soin-de-
vos-pieds-236050. 

  

-Autor: Aroa Tardáguila García. Título: Seis claves para prevenir las complicaciones del pie 
diabético. ISSN: 2201-5639. Publicado en The Conversation España. Fecha de publicación: 
13/11/2024. URL: https://theconversation.com/seis-claves-para-prevenir-las-
complicaciones-del-pie-diabetico-243519. 

  

-Nota de prensa de la Unidad de Cultura Científica y de la Innovación (UCC+i), Universidad 
Complutense de Madrid. Título: Las cremas con 10 % de urea mejoran la calidad de la piel 
de los pacientes con pie diabético. Publicado en: Unidad de Cultura Científica y de la 
Innovación (UCC+i), Universidad Complutense de Madrid. Fecha de publicación: 
14/11/2024. URL: https://www.ucm.es/otri/noticias-cremas-10-urea-pie-diabetico.  

 

Autor: Aroa Tardáguila García. Título: Seis claves para prevenir las complicaciones del pie 
diabético, por la Unidad de Cultura Científica y de la Innovación, Oficina de Transferencia de 
Resultados de Investigación de la UCM, en colaboración con el FECYT y el Ministerio de 
Ciencia, Innovación y Universidades. Fecha de publicación: 14/11/2024. URL: 
https://www.ucm.es/otri/noticias-claves-prevenir-pie-diabetico-ucm. 

  

-Nota de prensa de la Unidad de Cultura Científica y de la Innovación (UCC+i), Universidad 
Complutense de Madrid. Título: Mejoran con inteligencia artificial la detección de 
complicaciones de pie diabético. Publicado en: Oficina de Transferencia de Resultados de 
Investigación (OTRI), Universidad Complutense de Madrid. Fecha de publicación: 
24/06/2025. URL: https://www.ucm.es/otri/noticias-ia-deteccion-pie-diabetico-ucm.  

 

REVISOR DE REVISTAS CIENTÍFICAS JCR (Ver documentación adjunta 030_Anexo A-2-
8-f Otros méritos investigación revisor).  

 

-Revista: Annals of Palliative Medicine.  

-Revista: Asian Hematology Research Journal.  

-Revista: Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy.  

-Revista: Journal of Multidisciplinary Healthcare.  

-Revista: Medicina.  

-Revista: Children.  

-Revista: Applied Sciences.  

-Revista: Medical Sciences.  

-Revista: Clinics and Practice.  

-Revista: Life.  

-Revista: Journal of Clinical Medicine.  

-Revista: Risk Management and Healthcare Policy.  

-Revista: Therapeutics and Clinical Risk Management.  

-Revista: Chronic Wound Care Management and Research.  

-Revista: Infection and Drug Resistance.  

-Revista: Pharmaceutics.  

-Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health.  

-Revista: Diabetology.  

 

PARTICIPACIÓN EN REUNIONES DE INVESTIGADORES (Ver documentación adjunta 
031_Anexo A-2-8-g Otros méritos investigación reuniones).  
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-The Innocoll INN-TOP-005 EU Investigators’ Meeting, en Budapest, Hungría. Fecha 
26/06/2015.  

-Explorer RCT European Investigators Results Meeting, en Paris, Francia. Fecha 
27/06/2017.  

-Implantación de la HRS4R-Human Resources Strategy for Researchers de la Unión 
Europea, en Madrid, España. Fecha: 07/11/2017.  

-D-Foot Implementation Summit, en Madrid, España. Fecha: 16/11/2018-18/11/2018.  
 Puntuación: 3 

 

A.3. CRITERIO GENERAL: EXPERIENCIA EN GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN 
EDUCATIVA, CIENTÍFICA Y TECNOLÓGICA; ACTIVIDAD PROFESIONAL 

A.3.1. Desempeño de cargos de responsabilidad en gestión universitaria 
pública recogidos en los estatutos de las universidades, o que 
hayan sido asimilados, u organismos públicos de investigación 
durante al menos un año. 

CARGOS ACADÉMICOS DE CARÁCTER UNIPERSONAL RECOGIDOS EN LOS 
ESTATUTOS DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID (Ver documentación 
adjunta 032a_Anexo A-3-1 Cargos de gestión universidad pública y 032b_Anexo A-3-1 
Cargos de gestión universidad pública).  

 

Coordinadora del Máster Universitario en Investigación en Cuidados de Salud: cargo 
unipersonal asimilado a Secretaria de Departamento por Acuerdo del Consejo de Gobierno 
de 23/10/2018. Desde 01/10/2022 hasta la actualidad.  

 

Delegada de Decana/o para Inserción Laboral y Empleabilidad: cargo estatutario, art. 69.4 
de los Estatutos de la Universidad Complutense de Madrid. Desde 01/05/2023 hasta la 
actualidad. 
 Puntuación: 5 

 

A.3.2. Desempeño de puestos en el entorno educativo, científico o 
tecnológico dentro de las Administraciones Públicas durante al 
menos un año. 

PUESTOS EN EL ENTORNO EDUCATIVO (Ver documentación adjunta 033a_Anexo A-3-2 
Desempeño puestos entorno educativo y 033b_Anexo A-3-2 Desempeño puestos entorno 
educativo).  
 
- Miembro electo como Representante del Resto de Personal Docente e Investigador de la 

Junta de Centro de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid. Desde 04/2022 hasta 05/2026.  

 
- Directora de la Preincubadora Innovasalud de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 

Podología, Universidad Complutense de Madrid. Desde 01/05/2023 hasta 02/10/2025.  
 
- Coordinadora de la asignatura Trabajo Fin de Máster del Máster Universitario en 

Investigación de Cuidados de Salud, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, 
Universidad Complutense de Madrid. Durante 4 cursos académicos (2022/2023, 
2023/2024, 2024/2025 y 2025/2026) hasta la actualidad.  

 
- Coordinadora de 2º curso del Grado en Podología, Facultad de Enfermería, Fisioterapia 

y Podología, Universidad Complutense de Madrid. Durante 3 cursos académicos 
(2022/2023, 2023/2024, y 2024/2025).  

 
- Vocal representante del sector Resto de Personal Docente e Investigador en la Comisión 

Académica de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
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Complutense de Madrid. Durante 4 cursos académicos (2022/2023, 2023/2024, 
2024/2025 y 2025/2026), hasta la actualidad.  

 
- Vocal representante del sector Resto de Personal Docente e Investigador en la Comisión 

de Estudios de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid. Durante 1 curso académicos (2022/2023).  

 
- Vocal representante en calidad de Coordinadora de 2º curso del Grado en Podología, en 

la comisión de Titulación del Grado en Podología, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 
Podología, Universidad Complutense de Madrid. Durante 3 cursos académicos 
(2022/2023, 2023/2024, y 2024/2025).  

 
- Vocal de la Comisión de Titulación del Máster Universitario en Investigación en Cuidados 

de Salud en calidad de Coordinadora del título y Coordinadora de la asignatura Trabajo 
Fin de Máster, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid. Durante 4 cursos académicos (2022/2023, 2023/2024, 
2024/2025, 2025/2026), hasta la actualidad.  

 
- Vocal en la Comisión de Calidad de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología 

en calidad de Coordinadora del Máster Universitario en Investigación en Cuidados de 
Salud, Universidad Complutense de Madrid. Durante 4 cursos académicos (2022/2023, 
2023/2024, 2024/2025, 2025/2026), hasta la actualidad.  

 
- Vocal en la subcomisión de Calidad del Máster Universitario en Investigación en 

Cuidados de Salud, Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad 
Complutense de Madrid. Durante el curso 2023/2024.  

 
- Miembro del Consejo del Departamento de Enfermería, Facultad de Enfermería, 

Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid. Desde 07/10/2021 hasta 
la actualidad. 

 

 Puntuación: 3 

 

 

A.3.3. Experiencia profesional relacionada con el área de conocimiento (y 
especialmente, con el perfil, en caso de que se haya especificado 

EXPERIENCIA PROFESIONAL (Ver documentación adjunta 034_Anexo A-3-3 Experiencia 
profesional área conocimiento).  

 

- Formación práctica especializada en podología clínica y asistencia:  

o Becaria de colaboración (Residente) de la Clínica Universitaria de Podología, 
de la Clínica Universitaria de Podología  de la Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología de la Universidad Complutense de Madrid. Rotación 
en los 3 servicios: Unidad de Pie Diabético, Servicio de Patología y 
Ortopedia y Servicio de Cirugía y Quiropodología. Durante 2 años (vida 
laboral: 396 días), desde 10/01/2011 hasta 31/12/2012.  

 

- Podología asistencial:   

o Clínica privada de Podología. Durante 1 año (vida laboral: 199 días), desde 
02/09/2013 hasta 01/09/2014. 

 
 

 Puntuación: 1 
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A.3.4. Otros méritos relacionados con la experiencia en gestión y 
administración educativa, científica y tecnológica; actividad 
profesional  

OTROS MÉRITOS EN GESTIÓN (ver documentación adjunta 035_Anexo A-3-4 Otros 
méritos gestión).  
 
- Coordinadora de la Academia de Alumnos Internos de la Clínica Universitaria de 

Podología de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad 
Complutense de Madrid. Durante 4 cursos académicos: 2018/2019, 2019/2020, 
2020/2021 y 2021/2022.  

 
- Tutor de la entidad colaboradora, Clínica Universitaria de Podología, Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de Madrid, conforme a lo 
establecido en el Reglamento de Prácticas Académicas Externas de la Universidad 
Complutense de Madrid (BOUC Nº18 de 3 de noviembre de 2017). Durante 1 curso 
académico: 2019/2020. 

 Puntuación: 1 

 

A.4. CRITERIO GENERAL: MÉRITO PREFERENTE. ESTAR HABILITADO/A O 
ACREDITADO/A PARA PARTICIPAR EN LOS CONCURSOS DE ACCESO A 
CUERPOS DOCENTES. 

ACREDITACIÓN ESTATAL CUERPOS DOCENTES UNIVERSITARIOS (Ver 
documentación adjunta 036a_Anexo A-4 Acreditación profesor titular de universidad y 
036b_Anexo A-4 Acreditación profesor titular de universidad).  

 

Profesor/a Titular de Universidad. Fecha: 22/07/2025. 
 

 Puntuación: 10 

 

A.5. MEDIDAS DE ACCIÓN POSITIVA QUE GARANTICEN LA APLICACIÓN DE 
CRITERIOS DE EQUIDAD Y DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN LOS 
PROCESOS DE SELECCIÓN DE PRO. 

A.5.1 Permiso de maternidad, paternidad u otros permisos de igual 
naturaleza y fines (adopción, guarda con fines de adopción o acogimiento) 
durante el ejercicio de su actividad docente e investigadora en 
universidades o centros de investigación. 

 
No aplica 

 Puntuación: 0 

A.5.2 Excedencia por el cuidado de hijos/as o familiares en primer grado 
dependientes que estén a su cargo; por razón de violencia de género y por 
razón de violencia terrorista previstas en el artículo 89.1 del texto 
refundido de la Ley del Estatuto Básico del Empleado Público durante el 
ejercicio de su actividad docente e investigadora en universidades o centros 
de investigación. 
 

 
No aplica 

 Puntuación: 0 
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A.5.3 Situaciones de baja por incapacidad temporal por larga enfermedad, 
iguales o superiores a 4 meses durante el ejercicio de su actividad docente 
e investigadora en universidades o centros de investigación 
 
No aplica 
 

 Puntuación: 0 

 

A.6. CRITERIO GENERAL: HABER SIDO PROFESOR/A CONTRATADO/A 
DOCTOR/A EN RÉGIMEN DE INTERINIDAD EN LA UNIVERSIDAD 
COMPLUTENSE DE MADRID EN LA PLAZA OBJETO DE CONCURSO. 

 
No lo ha sido 

 Puntuación: 0 

 
*Se explicita el desglose de baremación en Anexo I. 

LA PRESIDENTA 

 

 

 

Firmado: MARTA LÓPEZ HERRANZ 

EL SECRETARIO 

 

 

 

Firmado: ISMAEL ORTUÑO SORIANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Firmado digitalmente por ORTUÑO SORIANO
ISMAEL - DNI 33454600L
DN: cn=ORTUÑO SORIANO ISMAEL - DNI
33454600L, c=ES, o=UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE DE MADRID,
ou=CERTIFICADO ELECTRONICO DE
EMPLEADO PUBLICO
Fecha: 2026.09.08 10:13:36 +02'00'

ORTUÑO
SORIANO ISMAEL
- DNI 33454600L



Universidad Complutense de Madrid 
 
 
 
      

-29- 

ANEXO I - BAREMACIÓN PORMENORIZADA AL MODELO PPL5 DE CURRICULUM DE DÑA. AROA TARDÁGUILA GARCÍA (A. FASE A. PRIMERA FASE. CURRÍCULO SOBRE 130 PUNTOS) 

CÓDIGO DEL CONCURSO: 240626/PPL/028 
     

  Máximo 
(*) 

  
Puntuación 
obtenida (indicar 
máximo si supera) 

A.1. CRITERIO GENERAL: ACTIVIDAD DOCENTE  
45 

  

45 (Puntuación máxima: comprendida entre 35 y 45 
puntos) 

  

Se tendrán en cuenta los siguientes apartados:  Desglose Desglose obtenido y puntuación   

A.1.1     La trayectoria docente. 15 
1 pto/100 horas en Grado; 0,5 ptos/100 horas 
no Grado; Otros (redondeo) 

1142 horas/100=11,42; 530 horas/100=5,3/0,5=2,65; 
Total: 14,07 + otros cursos, seminarios,… 15 

A.1.2     Dedicación a tiempo completo o a tiempo 
parcial en la Universidad. 

10 
2 ptos/año dedicación completa; 1 pto/ año 
dedicación parcial 

2 * 9 años dedicación completa; Total: 18 10 
A.1.3     Número y diversidad de asignaturas 
impartidas. 

7 
1 pto/asignatura en Grado; 0,5 
ptos/asignatura no Grado 

1*9 asignaturas Grado= 9; 0,5* 7 asignatura no 
Grado=3,5; Total: 12,5 7 

A.1.4     Elaboración de material docente. 3 0,25 ptos/unidad 0,25*26; Total: 6,5 3 
A.1.5     Proyectos de innovación docente.  3 

2 ptos/proyecto como IP; 1 pto/proyecto 
como no IP 

1* 3 proyectos no IP; Total: 3 3 
A.1.6     Dirección de proyectos fin de carrera, trabajos 
fin de grado, tesinas, trabajos fin de máster, DEAS. 

5 0,1 pto/unidad 0,1*105; Total: 10,5 5 

A.1.7     Otros méritos relacionados con la actividad 
docente, entre las que se considerará la evaluación de 
la actividad docente (La puntuación máxima de este 
apartado no podrá superar el 10% de la asignada por la 
Comisión a este criterio general). 

2 
2 ptos/trienio excelente; 0,1/participación 
tribunal; 0,1/curso-congreso 

2*1 trienio; 0,1*14 tribunales; 0,1*29 cursos-
congresos; Total: 6,3 2 
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(*) Suma de las puntuaciones máximas de los 
apartados A.1.1 a A.1.7 

    

  Máximo 
(*) 

  
Puntuación 
obtenida (indicar 
máximo si supera) 

A.2.CRITERIO GENERAL: ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
Y DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE 
CONOCIMIENTO (Puntuación máxima: comprendida 
entre 35 y 45  puntos) 

35   26 

Se tendrán en cuenta los siguientes apartados:  Desglose Desglose obtenido y puntuación  

A.2.1     Publicaciones científicas, libros y capítulos de 
libros, creaciones artísticas profesionales, etc. 
atendiendo a su relevancia y calidad en el ámbito de 
conocimiento y, en su caso, en el perfil de la plaza 
objeto de concurso. 

12 0,5/Artículo JCR; 0,3/Artículo no JCR 0,5*54 JCR=27; 0,3*8 No JCR=2,4; Total: 29,4 12 

A.2.2     Dirección y participación en proyectos 
competitivos de investigación. 

6 
2 ptos/unidad como IP; 1 punto/unidad como 
No IP 

0 0 
A.2.3     Dirección y participación en otros proyectos y 
contratos de investigación. 3 

2 ptos/unidad como IP; 1 punto/unidad como 
No IP 1*5 como no IP; Total: 5 3 

A.2.4     Patentes y productos con registro de 
propiedad intelectual, transferencia de conocimiento 
al sector productivo, creación de entidades o empresas 
basadas en el conocimiento etc. 

1 1 pto/patente o registro 0 0 

A.2.5     Dirección de tesis doctorales y de otros 
trabajos de investigación. 

3 1 pto/tesis 1*1 tesis; Total: 1 1 
A.2.6     Comunicaciones a congresos. 6 0,5/comunicación internacional; 

0,3/comunicación internacional 
0,5*55 internacional= 27,5; 0,3*32 por nacional=9,6; 
Total: 37,1 6 

A.2.7     Estancias en centros de investigación. 1 1 pto/estancia mayor o igual a 90 días 1 * 1 estancia; Total: 1 1 
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A.2.8     Otros méritos relacionados con la actividad 
investigadora. (La puntuación máxima de este 
apartado no podrá superar el 10% de la asignada por la 
Comisión a este criterio general). 

3 
1 pto/sexenio; 0,5 ptos/unidad comités; 1 
pto/membresía Grupo investigación; 0,1 
ptos/premio recibido 

1*1 sexenio=1; 0,5*6 comités=3; 1*4 Grupos=4; 0,1*7 
premios=0,7; Total: 8,7 3 

(*) Suma de las puntuaciones máximas de los 
apartados A.2.1 a A.2.8 

    

     

  Máximo 
(*) 

  Puntuación 
máxima (*) 

A.3. CRITERIO GENERAL: EXPERIENCIA EN GESTIÓN Y 
ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA, CIENTÍFICA Y 
TECNOLÓGICA; ACTIVIDAD PROFESIONAL 10 

  
10 

(10 puntos)    

Se tendrán en cuenta los siguientes apartados:     

A.3.1     Desempeño de cargos de responsabilidad en 
gestión universitaria pública recogidos en los estatutos 
de las universidades, o que hayan sido asimilados, u 
organismos públicos de investigación durante al menos 
un año. 

5 
1 pto/año académico como delegado, 
coordinador, etc… 

1*7 años; Total: 7 5 

A.3.2     Desempeño de puestos en el entorno 
educativo, científico o tecnológico dentro de las 
Administraciones Públicas durante al menos un año. 

3 
0,1 ptos/año académico como dirección, 
coordinación, vocalías, etc… 

0,1*35; Total: 35 3 

A.3.3     Experiencia profesional relacionada con el área 
de conocimiento (y especialmente, con el perfil, en 
caso de que se haya especificado en la convocatoria). 

1 1* año 1*3; Total: 3 1 
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A.3.4     Otros méritos relacionados con la experiencia 
en gestión y administración educativa, científica y 
tecnológica; actividad profesional. (La puntuación 
máxima de este apartado no podrá ser superior a 1 
punto). 

1 1* año 1*5; Total: 5 1 

(*) Suma de las puntuaciones máximas de los 
apartados A.3.1 a A.3.4 

    

  Puntos   Puntuación 

A.4. CRITERIO GENERAL (MÉRITO PREFERENTE): 
ESTAR HABILITADO/A O ACREDITADO/A PARA 
PARTICIPAR EN LOS CONCURSOS DE ACCESO A 
CUERPOS DOCENTES (10 puntos) 

10 Estar habilitado Habilitada a Profesora Titular 10 
     

  Puntos   Puntuación 

A.5 MEDIDAS DE ACCIÓN POSITIVA QUE GARANTICEN 
LA APLICACIÓN CRITERIOS DE EQUIDAD Y DE 
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN LOS PROCESOS DE 
SELECCIÓN DEL PROFESORADO (hasta 5 puntos) 

5   0 

Se tendrán en cuenta los siguientes apartados:     

A.5.1 Permiso de maternidad, paternidad u otros 
permisos de igual naturaleza y fines (adopción, guarda 
con fines de adopción o acogimiento) durante el 
ejercicio de su actividad docente e investigadora en 
universidades o centros de investigación: 1 punto por 
cada 4 semanas. 

  No aplica   0 
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A.5.2 Excedencia por el cuidado de hijos/as o 
familiares en primer grado dependientes que estén a 
su cargo; por razón de violencia de género y por razón 
de violencia terrorista previstas en el artículo 89.1 del 
texto refundido de la Ley del Estatuto Básico del 
Empleado Público durante el ejercicio de su actividad 
docente e investigadora en universidades o centros de 
investigación: 1 punto por cada 4 semanas. 

No aplica   0 

A.5.3 Situaciones de baja por incapacidad temporal por 
larga enfermedad, iguales o superiores a 4 meses 
durante el ejercicio de su actividad docente e 
investigadora en universidades o centros de 
investigación: 1 punto por cada 4 semanas. 

  No aplica   0 

     

  Puntos   Puntuación 

A.6. CRITERIO GENERAL: HABER SIDO PROFESOR/A 
CONTRATADO/A DOCTOR/A EN RÉGIMEN DE 
INTERINIDAD EN LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE 
MADRID EN LA PLAZA OBJETO DE CONCURSO: 

25 
5 puntos por cada 6 meses,  (máximo 25 
puntos) 0 0 

     

La suma de las puntuaciones máximas de los criterios 
(A.1) y (A.2) debe ser 80 puntos. 

 
La suma de las puntuaciones máximas de los 
diferentes apartados incluidos en los criterios 
(A.1), (A.2) y (A.3) debe ser la misma que la 
asignada al correspondiente criterio. 

  

 


		2026-09-08T10:33:04+0200
	LOPEZ HERRANZ MARTA - 47032979A




