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GAP: Red Internacional (‘

+ GAP es una red de internacional de organizaciones con un objetivo
comun: reducir el impacto ambiental en las actividades cotidianas a
traves de la promocion del cambio de habitos de las personas

- Tres areas de accion: el hogar, la oficina y el centro escolar

» Auspiciado por Naciones Unidas

» Presente en 20 paises desde 1990

«» Sede internacional en Suecia




Marco general (‘ ncTion

. El programa ACTIVATE+/REACTIVATE+ se plantea como un
programa participativo, desarrollado por las personas que
estudian y trabajan en la Universidad y que permite
mejorar la eficiencia en la gestion de la energia, el agua,
la movilidad, la biodiversidad y los residuos

» Su marco de referencia son los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de Naciones Unidas

- La duracion es el curso escolar presente, pero se buscara
la continuidad del proyecto
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. La tarea de GAP durante todo el proceso sera la de
guia o facilitador del proceso de aprendizaje

. Todos los contenidos estaran alineados con los ODS

. Recursos totales que se ofrecen para el proyecto:
Plataforma online, plataforma Moodle, materiales para
la auditoria, talleres presenciales, apoyo telefonico vy
por mail.
. Se utilizara prioritariamente soporte digital en las
acciones.
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Se plantea en dos fases de accion:

+ ACTIVATE + (fase de captacion y sensibilizacion general):
Estudiantes, profesorado y PAS tienen la posibilidad de
unirse ala plataforma online que les permite tomar
conciencia de las acciones que desarrollan en su vida
cotidiana y que pueden ayudar a la consecucion de los
ODS.

: REACTIVATE + (fase de participacion): grupos de
Investigacidn-accion constituidos por estudiantes,
profesorado y personal de servicios encargados de seguir la
metodologia propuesta para disminuir el impacto
ambiental en las actividades que se desarrollan en la
Universidad (los participantes en estos grupos de
investiaacion-accion deben haberse reaistrado en |a
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» Preparacion: Se han adaptado las plataformas digitales
(moodle y ACTIVATE +) a las necesidades especificas,
sirviendo como herramienta o recurso principal del proyecto:

. Adaptacion de los materiales y plantillas de recogidas de informacion.
. Disefnode la plataforma y las funcionalidades necesarias.

. Altas de las personas que coordinen cada grupo de accion
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» Activate+: conjunto de manuales y cuestionarios, a los
gue se tiene acceso por medio de una plataforma on line:
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| clima esta cambiando

a causa de las actividades
humanas climaticos extremos,
cada vez son més frecuentes.
En Madrid, el principal riesgo
son las olas de calor
y las sequias.

I usa de los combustibles
fosiles para movernos
y coche, en avidn, en barco. ..
o para producir electricidad,
es una de las principales fuentes
de emisiones de gases
de efecto invemnadero.
ilué puedes hacer para
Activarte por el clima?
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por un agua limpia
y acdesible

Hay agua dulce suficiente
en el planeta para que todo
el mundo tenga acceso a agua
limpia.
in embarg, ¢l agua no se
distribuye de forma equitativa
y, en ciertas regiones, incluso en
nuestro pais, es escasa.
Hacer un uso responsable de este
recurso es clave para garantizar
este derecho.

pur el CIima i[luiems saber qué puedes

hacer para Activarte por un
agua limpia y accesible?
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uestras acciones y

decisiones diarias tienen
repercusiones ambientales y
sociales.

Si transformamos el modo
en el que consumimos
podemos conseguir grandes
cambios.

Onsumir menos, ret-

tilizar, intercambiar,
comprar con criterio. ..
i(uieres saber qué puedes
hacer para Activarte por un
consumo responsable?

i
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por un
consumo
responsable
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por una comunidad
sostenihle

I'cambio individual

es importante pero si lo hace-
mos colectivamente el impacto
sera aiin mayor. i0rganicémonos!

Hay miltiples cosas

fue podemos proponer

a nuestros amigos y familiares,
o podemos huscar colectives que
ya hayan puesto en marcha
alpuna iniciativa que

nos inferese.

3 Quieres saber qué puedes

hacer para Activarte por una
comunidad sostenible?

B )
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montemadrid  COMPLUTENSE

REGISTRO EN UNIDAD DE MEDIO AMBIENTE

AGENDA 2030.


https://www.ucm.es/activate-

GLOBAL
ACTION
PLAN

Plan de trabajo

» Manuales y cuestionarios:

Activate por el clima: se trabajan en este modulo los aspectos referidos de los
ODS 13 (Accion por el Clima) pero también tiene implicaciones en el ODS 11
(Ciudades y comunidades sostenibles) y OD7 (Energia asequible y no
contaminante).

Activate porun agualimpiay accesible: se centra en el ODS 6 (Agua limpia y
saneamiento).

Activate por un consumo responsable: principalmente relacionado con el ODS
12 (Producciony consumo responsable), incluyendo el aspecto tanto del consumo
y la produccién de forma sostenible como de la gestion de los residuos.

Activate por unacomunidad sostenible: directamente alineado con el ODS 11
(Ciudades y comunidades sostenibles), pero recogiendo, a modo de recapitulacion,
acciones relacionadas con los ODS tratados en los mddulos anteriores.
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» Reactivate+: grupos de investigacion-accion de los centros
en los que se vaya a desarrollar el programa:

. Taller de activacion: seleccionar el area en el que va a trabajar

. Taller de re+accion: analisis de los datos obtenidos en las mediciones
y diseio del plan de investigacion, acciony comunicacion

. Tallerde celebracioén
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Noviembre 2020

Enero 2021

Enero- Febrero 2021

Febrero 2021

Marzo - Mayo 2021

Mayo 2021

Julio 2021
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Presentacion del programa

Inicio ACTIVATE+ (Fase de captacion y
sensibilizacion)

Inicio REACTIVATE+ (Fase de participacion)

Auditoria inicial
- Taller de_activacion
- Realizacién de mediciones

Informe resultados auditoria

Programa de investigacion-accion
- Taller de re+accion.
- Acciones de comunicacion

Auditoria final >
- Taller de evaluacion y celebracion

Cierre ACTIVATE+

Informe final



Contacto

ASOCIACION PLAN DE ACCION GLOBAL

WWW.PROGRAMAGAP.ORG

COORDINACION
Juan Carlos Barrios/Cristina Pablos

reactivate.universidades@gmail.com



Redes sociales

¥ Twitter @activate_ODS
@) Instagram @activate_en_universidades

Id Linkedin Activate/Reactivate+ en Universidades

! Discord Comunidad GAP elkartea#0770



