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MEMORIA DEL CURSO ACADÉMICO 2019/2020 
 

 
DECANA      Dª. Carmen Martínez Rincón 
 
EQUIPO DECANAL 
 
Vicedecanato de Estudiantes:   D.ª M.ª Luz González Fernández 
Vicedecanato de Grado:    D. Jacinto Gómez Higuera 
Vicedecanato de Investigación y Postgrado:  D.ª M.ª Ángeles Atín Arratibel 
Vicedecanato de Relaciones Internacionales  
e Institucionales:     D.ª M.ª Rosario Morales Lozano 
Vicedecanato de Calidad e Innovación:   D. Ramón del Gallego Lastra 
 
Secretaria Académica:     D.ª Pilar Mori Vara 
Gerente:      D.ª Mª José Sánchez Rosales 

 
Delegado de la Decana para la Diversidad, 
Cooperación y el Deporte:    D. Enrique Varela Donoso 
Delegada de la Decana   
para Espacios e Infraestructuras:   Dª. Teresa Angulo Carrere 
Delegado de la Decana para Clínicas y  
Prácticas Externas:     D. Ángel Orejana García 
Delegada de la Decana para Coordinación  
de Másteres:      D.ª Patricia Martín Casas 
Delegados de la Decana en  
Instituciones Sanitarias para Enfermería:  D.ª Fuencisla Sanz Sanz 
       D.ª Isabel Durango Limárquez 
       D.ª Miriam Fernández Trinidad 
       D. Miguel Morató Miguel 
       D.ª Virtudes Cañada Franco 
       D.ª Natalia Mudarra García 
       D.ª Nury Alejo Bru 
Delegados de la Decana en  
Instituciones Sanitarias para Fisioterapia: 
       D. Juan M. Otero Vélez 
       D.ª Esther Sánchez Rodríguez 
       D.ª Isabel Hortelano Tevar 
       D.ª Emma Cabezas Moreno 
       D.ª Concepción Martín Cortijo 
       D.ª Cristina Andújar Osorno 
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Delegado de la Decana para Prácticas 
Clínicas y Entrenamiento Clínico:   D. Ignacio Zaragoza García 
Delegado de la Decana para la Coordinación de  
los Estudios del Grado en Enfermería:   D. Alfonso Meneses Monroy 
Delegada de la Decana para la Coordinación de  
los Estudios del Grado en Fisioterapia:   D.ª Ángela Álvarez Melcón 
Delegado de la Decana para la Coordinación de  
los Estudios del Grado en Podología:   D. Rubén Sánchez Gómez 

 
Coordinadores para el TFG: 
 Enfermería:    D. Iván Mayor Silva 
 Fisioterapia:    D. Gustavo Plaza  
 Podología:    D.ª Marta López 
Coordinador del Campus Virtual:  D.ª Yolanda García Álvarez 

   
 

 
 DEPARTAMENTOS: 
 

- DEPARTAMENTO DE ENFERMERÍA 
 

Director/a:   D.ª Paloma Posada Moreno 
Subdirectora/o: D. Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo 
Secretaria/o:  D. César Teijón López 

 
- SECCIÓN DEPARTAMENTAL DE RADIOLOGÍA, REHABILITACIÓN Y FISIOTERAPIA  

 
Directora:   D.ª M.ª José Díaz Arribas 
Secretario:  D. Gustavo Plaza Manzano 
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 RECURSOS HUMANOS 

 

PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

Asociado 28 Funcionario interino 2 

Asociado CC. Salud 133 Funcionario de carrera 17 

Asociado Interino 2 Laboral fijo 18 

Ayudante Doctor 10 Laboral temporal 5 

Catedrático de Escuela Universitaria 4 TOTAL 42 

Catedrático de Universidad 2   

Colaborador 1   

Contratado Doctor 9   

Contratado Doctor Interino 5   

Titular de Escuela Universitaria 6   

Titular de Universidad 18   

Titular de Universidad Vinculado 1   

TOTAL 219   

 
 
 TITULACIONES OFICIALES 
 

- Grado en Enfermería:     1066  
- Grado en Fisioterapia:      281  
- Grado en Podología:      300  
- Máster Universitario en Investigación  

en Cuidados de la Salud:       58  
o Doctorado en Cuidados en Salud:     113  

TOTAL  1818 estudiantes 

 
 FORMACIÓN PERMANENTE 

 
o TITULOS PROPIOS 

 Fisioterapia manual avanzada y ejercicio terapéutico   63 
 Fisioterapia manual avanzada      62 
 Hemodiálisis para enfermería      56 
 Pie diabético        45 
 Podología médico quirúrgica del pie     25 
 Psicomotricidad       16 
 Psicomotricidad terapéutica       3 
 Intervención psicomotriz en atención temprana     2 

TOTAL  272 estudiantes 
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o FORMACIÓN CONTINUA 
 Infiltración intraarticular e intralesional en patología  

del pie        86 
 Abordaje quirúrgico del pie diabético    29 
 Gestión de la ansiedad mediante terapia cognitivo  

conductual mindfulness      25 
 Monitor de mindfulness aplicado al trabajo    23 
 Diagnóstico e interpretación de patologías del pie  

mediante RM       14 
 Análisis cinemático angular del movimiento humano  

con sistema tridimensiona      8 
 Electrólisis percutánea ecoguiada en miembro  

inferior        8 
 Gastronomía y cocina profesional     1  
 Curso básico de cuidador de adultos     1 
 Pie diabético        1 

TOTAL  196 estudiantes 

 
o SICUE 

o ENTRANTES 
 Grado en Enfermería 

 Universidad de Extremadura   4 

 Universidad de Castilla-La Mancha  2 

 Universidad del País Vasco   2 

 Universidad Jaume I de Castellón  1 

 Universidad de Santiago de Compostela 1 

 Universidad de Córdoba   1 

 Universidad A Coruña    1 

 Universidad de Valencia   1 

 Universidad de Cádiz    1 

 Universidad de León    1 
 Grado en Fisioterapia 

 Universidad de Jaén    1 
 Grado en Podología 

 Universidad de Extremadura   1 
TOTAL  17 

o SALIENTES 
 Grado en Enfermería 

 Universidad de Granada   1 
 Grado en Fisioterapia 

 Universidad del País Vasco   1 
TOTAL  2 
 

o ERASMUS 
o ENTRANTES 

 Grado en Fisioterapia     3 
 

o VISITANTES 
o ENTRANTES     

 Grado en Fisioterapia     7 
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o PROGRAMA DE MENTORÍAS 
o Grado en Enfermería 

 Telémacos: 

 Número inicial:   59 

 Número final:   40 
 Mentores: 

 Número inicial:   10 

 Número final:   7 
o Grado en Fisioterapia 

 Telémacos 

 Número inicial:   18 

 Número final:   8 
 Mentores: 

 Número inicial:   5 

 Número final:   5 
o Grado en Podología 

 Telémacos 

 Número inicial:   22 

 Número final:   9 
 Mentores: 

 Número inicial:   6 

 Número final:   4 
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS COMPLEMENTARIAS  

CURSO 2019-2020 
 

 V JORNADA UNIVERSIDAD Y SERVICIO. 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. Del 2 al 4 de marzo 

o Talleres: 26. Aulas de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 
 Abordaje interprofesional Diabetes 
 Atención a personas. Diversidad sexual y género 
 Autocuidado a través del Arte 
 Autocuidado Ecológico 
 Autocuidados psicológicos  
 Autoestima y Género 
 Buceando en la Historia 
 Como ser Feliz 
 Comunicación de malas noticias 
 Comunicación malas noticias en menores 
 Corre la voz  
 Cuerdas: más allá de la salud 
 Deporte inclusivo 
 Game Experience  
 Improvisar para sanar  
 Lengua de Signos  
 Musicoterapia 
 Mutilación Genital Femenina  
 Operaciones internacionales militares 
 Ponte en mi piel  
 Realidad virtual trasplante pediátrico 
 Resilience gym  
 Respuesta Humana ante acontecimientos traumáticos  
 Teatro Títeres 
 Una película inolvidable 
 Violencia Sexual 

o Conferencias: 5. Aula Botella de la Facultad de Medicina de la UCM. 
 Humanización de la Asistencia Sanitaria  
 Terapia compresiva en el tratamiento del linfedema  
 El papel de las bebidas alcohólicas en la cultura mediterránea y su relación con 

la salud 
 Nacidos por reproducción asistida: reflexiones para enfrentar el futuro desde 

una perspectiva socio-sanitaria 
 Adicciones: ¿Juegos inofensivos? 

 

 VI JORNADAS DE VALORES. HUMANIZACIÓN DE LA ASISTENCIA SANITARIA: AL OTRO 
LADO DEL PIJAMA.  “LA SALUD TAMBIÉS ES COSA DE LOS JÓVENES”. 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 5 de marzo 

 Mesa 1: La cronicidad desde la infancia 
 Ponencia: Mindfulness MBCT. 
 Mesa 2: Impactos Vitales 
 Ponencia Clausura: Ana Mª Cabrejas 

 

 JORNADAS SOBRE “SALIDAS PROFESIONALES” PARA LOS ALUMNOS DE LOS GRADOS 
EN ENFERMERÍA, EN FISIOTERAPIA Y EN PODOLOGÍA.  
4 de marzo de 2020. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. 



MEMORIA DE ACTIVIDADES FACULTAD  DE ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGÍA DE LA U.C.M. 

CURSO ACADÉMICO 2019-2020 
8.- 

 

 ACTIVIDADES REALIZADAS COMO CONSECUENCIA DEL ESTADO DE ALARMA 
DERIVADO DE LA SITUACIÓN DE PANDEMIA POR EL VIRUS SARS-COV-2. 

 
o PRACTICA DIGITAL EN FISIOTERAPIA (atención de fisioterapia online como 

complemento no presencial de los tratamientos interrumpidos o como atención inicial 
a las alteraciones relacionadas con el COVID-19 y el confinamiento). Sección 
Departamental de Radiología, Rehabilitación y Fisioterapia de la Facultad de 
Enfermería, Fisioterapia y Podología. Desde el 14 de abril de 2020. 

 Participantes: 

 Fisioterapeutas: 6  

 Alumnos de 4º de Grado de Fisioterapia, supervisados por los 
fisioterapeutas titulados: 8 

 Videoconsultas individuales: 66 
 App de ejercicio terapéutico específico para dolor lumbar crónico: 9 pacientes 

 
o APLICACIÓN DE LA ORDEN SND/232/2020, DE 15 DE MARZO, POR LA QUE SE 

ADOPTAN MEDIDAS EN MATERIA DE RECURSOS HUMANOS Y MEDIOS PARA 
LA GESTIÓN DE LA SITUACIÓN DE CRISIS SANITARIA OCASIONADA POR EL 
COVID-19 (PUNTO SEXTO: CONTRATACIÓN DE ESTUDIANTES DE LOS GRADOS 
DE MEDICINA Y ENFERMERÍA). 

 Hospitales Universitarios con convenio con la UCM:   
o Hospital Universitario Infanta Cristina  12 
o Hospital Universitario Infanta Leonor   16 
o Hospital Universitario Infanta Sofia   6 
o Hospital Universitario 12 de Octubre   32 
o Hospital Universitario Clínico San Carlos  47 
o Hospital Universitario Gregorio Marañón  18 

 Hospitales Universitarios sin convenio con UCM: 
o Hospital Universitario HM Madrid    1 
o Hospital Universitario Quirón Salud Madrid 1 
o Hospital Universitario HM Sanchinarro   2 
o Hospital Universitario Príncipe de Asturias  1 

 Otros: 
o SAMUR-Protección Civil    2 
o Residencias     5 

TOTAL  145 

 
 

o PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES DE VOLUNTARIADO Y OTRAS ACTIVIDADES 
RELACIONADAS CON EL APOYO SANITARIO. 

 Voluntariado directamente relacionado con el Covid-19  9 
 Residencias       10 
 Otro tipo de voluntariado      98 

TOTAL   117 
 

o CURSO ON-LINE, “EJERCICIO TERAPÉUTICO PARA FISIOTERAPEUTAS”. Actividad 
perteneciente al paquete de medidas a tomar con el fin de completar las competencias 
curriculares de las asignaturas de prácticas clínicas de los estudiantes de 4º curso del 
Grado en Fisioterapia. Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de España. 50 
horas (2 créditos ECTS).  
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o SIMULADIR DE CASOS REALES DE ENFERMERÍA “vSim® for Nursing”. Actividad 
perteneciente al paquete de medidas a tomar con el fin de completar las competencias 
curriculares de las asignaturas de prácticas clínicas de los estudiantes de 4º curso del 
Grado en Enfermería. 

 

o REPOSITORIO NACIONAL DE CASOS CLÍNICOS PODOLÓGICOS. Actividad 
perteneciente al paquete de medidas a tomar con el fin de completar las competencias 
curriculares de las asignaturas de prácticas clínicas de los estudiantes de 4º curso del 
Grado en Podología. Conferencia Nacional de Decanos de Podología.  
 

 ACTIVIDADES INTEGRADAS EN EL PROGRAMA DE DOCTORADO ‘INVESTIGACIÓN EN 
CUIDADOS’ DE LA FACULTAD: 

 
o SEMINARIO “REVISIONES SISTEMÁTICAS Y META-ANALISIS: ¿CÓMO EMPEZAR?”. 

Dr. Josep María García Alamino. 18 de febrero de 2020. Aula de Informática I de la Facultad 
de Enfermería, Fisioterapia y Podología. 

 
o IV JORNADA PhDay COMPLUTENSE. 30 de septiembre de 2020. Sala de grados de la 

Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM.  

 
o WORKSHOP DE EVIDENCIA CIENTÍFICA. Profª Yolanda Fuentes Peñaranda (Facultad de 

Enfermería, Fisioterapia y Podología). 17 de enero de 2020. Facultad de Enfermería, 
Fisioterapia y Podología. 

 
o WORKSHOP DE INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS “Elaboración y Aceptación de 

Publicaciones Científicas”. Prof. José Luis Lázaro Martínez. 8 de junio de 2020. Seminarios 4 
de la Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. Actividad no presencial. 
 

 

 ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 
 
o 6ª CARRERA DE LA FACULTAD DE ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGÍA “POR 

LA SALUD UNIVERSITARIA”. 4 de marzo de 2020. Complejo deportivo Norte de la UCM. 
 

o TORNEO DEPORTIVO DE FUTBOL SALA. 2 y 3 de marzo de 2020. Complejo deportivo 
Norte de la UCM. 

 

o TORNEO DEPORTIVO DE BALONCESTO 3x3. 2 y 3 de marzo de 2020. Complejo 
deportivo Norte de la UCM. 

 

o TORNEO DEPORTIVO VOLEY-BALL. 2 y 3 de marzo de 2020.  Complejo deportivo SUR de 
la UCM. 

 
 

 

 

 

 

 


