
JOSÉ MARÍA AGUADO GARCÍA  
CATEDRÁTICO UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 
 

RESUMEN DEL CURRICULUM VITAE 

• Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid en 1978. 
• Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid con sobresaliente “cum 

laude” en 1987. Director: Prof. Mariano Jiménez Casado. 
• Médico Especialista en Medicina Interna (Sistema MIR, nº orden 12) en 1983. 
• Profesor Asociado de Patología y Clínica Médicas de la Universidad de Cantabria de Santander 

desde 1987 hasta 1990. 
• Profesor Asociado de Patología y Clínica Médicas de la Universidad Complutense de Madrid 

desde 1992 hasta octubre 2000. 
• Profesor Titular de Patología y Clínica Médicas de la Universidad de Complutense de Madrid 

desde 11 de octubre de 2000 hasta junio 2008. 
• Catedrático de Universidad. Área de Conocimiento de Medicina desde 23 de junio 2008 hasta la 

actualidad. 
• Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario “12 de 

Octubre” de Madrid desde 1990-2000. 
• Jefe de Sección Responsable de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital 

Universitario “12 de Octubre” desde el 1 de octubre de 2000 hasta la actualidad. 
• Diversas oposiciones y concursos ganados (en número total de cuatro). 
• Director del Titulo Propio de la Universidad Complutense de Madrid, Magister en “Enfermedades 

Infecciosas del Paciente Inmunodeprimido” Código 12600036. Horas: 600. Créditos 60. Cursos 
Académicos: 2001-2008. Área de conocimiento a la que se adscribe el tema: 610 Medicina 
[087]. 

• Director del Titulo Propio de la Universidad Complutense de Madrid, Magister en “Enfermedades 
Infecciosas y Microbiología Clínica” (Curso online). Código 12600047. Horas: 600. Créditos 60. 
Cursos Académicos: 2006-2008. Área de conocimiento a la que se adscribe el tema: 610 
Medicina [087]. En colaboración con la Cátedra UCM-Pfizer de Enfermedades Infecciosas. 

• Director del Titulo Propio de la Universidad Complutense de Madrid, Especialista en “Patología 
Infecciosa en el Ámbito Hospitalario” (Curso online). Código 12600050. Horas: 300. Créditos 30. 
Cursos Académicos: 2006-2007. Área de conocimiento a la que se adscribe el tema: 610 
Medicina [087]. En colaboración con la Cátedra UCM-Pfizer de Enfermedades Infecciosas. 

• Director del Título Propio de la Universidad Complutense de Madrid, Diplomatura, “Curso de 
Actualización en Enfermedades Infecciosas”. Código 188. Horas: 15. Créditos: 2. Cursos 2002- 
2003, 2003-2004, 2004-2005. 

• Director del Curso de Formación Continua de la Universidad Complutense de Madrid “Curso de 
Formación Continua en Enfermedades Infecciosas”. Horas: 30. Créditos: 3. Curso 2004-2005. 

• Director del Curso online de Formación Continua de la Universidad Complutense de Madrid 
“Enfermedades Infecciosas” (Código D0018). Aprobado por el Vicerrectorado de Política de 
Empleo y Formación Continua. Horas: 300. Créditos: 30. Curso 2006-2007. 

• Director del Curso del Doctorado “Avances en Antimicrobianos”. Departamento de Medicina. 
Tercer Ciclo. Código 007. Horas: 30. Créditos: 3. Universidad Complutense. Área de 
conocimiento: 610 Medicina. Cursos 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007- 
2008. 

• Director del Curso del Doctorado “Progresos en Enfermedades Infecciosas” Departamento de 
Medicina. Tercer Ciclo. Código 014, Horas: 30. Créditos: 3. Universidad Complutense. Área de 
conocimiento: 610 Medicina. Cursos 2001-2002, 2002-2003, 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 
2006-2007. 

• Concesión de 6 Tramos de Actividad Investigadora (Sexenios) (1983-2018) por la Comisión 
Nacional Evaluadora de la Actividad Investigadora. Ministerio de Educación y Cultura. 



 

            
             

    
             

               
           

           
          

    
             
              

      
            

            
          

            
             

          
     

           
    

               
            
     

      
         
                 

                 
            

   
              

 
               

     
      
            
             

             
           

         
            

 
            

 
 
 
 

     

• Evaluación  favorable  de  Méritos  Docentes  (5  quinquenios)  en  el  periodo  comprendido 
entre  8/11/1988  y  el  1/10/2025.  Evaluación  realizada  por  el  Servicio  de  Personal  Docente.
Universidad  Complutense  de  Madrid

• 24  Ayudas  de  investigación  del  Fondo  de  Investigación  Sanitaria  del  Ministerio  de 
Sanidad  y  Consumo,  del  Ministerio  de  Cultura  y  de  Educación  y  Ciencia,  de  la  Sociedad 
Española  de  Enfermedades  Infecciosas  y  Microbiología  Clínica,  de  la  Fundación  Caja 
de  Madrid,  de  la  Fundación  Areces  y  de  la  Fundación  MMA.

• 37  Proyectos  de  Investigación  subvencionados  oficialmente  por  agencias  nacionales 
oficiales  públicas  o  privadas.

• Coordinador  Clínico  de  la  Red  de  Infección  en  el  Trasplante  (RESITRA)  (2003-2006)
• Coordinador  del  Área  Temática  de  Infección  en  Inmudeprimido  de  la  Red  Temática  de 

investigación  en  Patología  Infecciosa  (REIPI)  (2006-10)
• Coordinador  del  Programa  4  Infecciones  en  Inmunodeprimidos  no  HIV  e  infecciones 

relacionadas  con  la  asistencia  sanitaria  del  Centro  de  Investigación  Biomédica  en  Red 
(CIBER)  de  Enfermedades  Infecciosas  (CIBERINFEC)  desde  2023  hasta  la  actualidad.

• Coordinador  del  Proyecto  Integrado  de  excelencia  de  los  institutos  de  investigación 
sanitaria  de  la  convocatoria  del  ISCIII  (AES  2013)  titulado:  "Innovative  Strategies  To  Seek 
Novel  Biomarkers  And  Predictive  Models  In  Solid  Organ  Transplantation:  Establishing 
Personalizad  Transplant  Medicine"  (Expediente:  PIE13/00045).

• Investigador  principal  de  28  ensayos  clínicos  internacionales  multicéntricos  sobre  temas 
relacionados  con  Enfermedades  Infecciosas

• Director  de  diez  becarios  de  investigación  (pre  y  postdoc)  con  proyectos  financiados  por  el 
Fondo  de  Investigación  Sanitaria  del  Ministerio  de  Sanidad  y  Consumo  y  financiados 
fondos  entidades  privadas  (Mutua  Madrileña).

• Director  de  22  tesis  doctorales
• Participante  como  ponente  en  58  cursos  de  doctorado.
• Autor  o  coautor  de  mas  de  550  trabajos  revisados  por  pares  (Aguado  JM  OR  Aguado  García 

JM,  PubMed),  con  un  índice  “h”  de  62  en  Web  of  Science  y  de  82  en  Google 
Scholar.  Estas  publicaciones  han  generado  16.152  citaciones  en  Web  of  Science/  25.727 
en  Google  Scholar.

• Autor  o  coautor  de  más  de  500  comunicaciones  científicas  a  congresos,  reuniones  y 
simposia.

• Autor  o  coautor  de  86  capítulos  de  libros  científicos,  45  monografías,  38  publicaciones  en 
internet  y  9  en  CD-Rom.

• Editor  de  16  libros  científicos.
• Participación  en  mas  de  400  mesas  redondas,  como  moderador  o  ponente
• Estancia  en  el  Centro  Médico  de  la  Universidad  de  Pittsburgh,  Pennsilvania,  U.S.A.

Trasplant  Institute  (Dir.  Dr.  T.  Starzl).  Infectious  Diseases  Unit  (Dr.  Simon  Kusne)  1994.
• Miembro  de  sociedades,  comisiones  y  comités  científicos  hospitalarios  o  universitarios 

de  diverso  tipo,  incluyendo  29  tribunales  de  Tesis  Doctoral.
• Secretario  General  de  la  Sociedad  Española  de  Enfermedades  Infecciosas desde  1996  a 

1999.
• Miembro  de  comités  y  consejos  consultivos  de  organismos  científicos,  editoriales  y 

revistas.

 
 

 
 

https://www.ciberinfec.es/programas-de-investigacion/infecciones-en-inmunodeprimidos-no-vih-e-infecciones-relacionadas-con-la-asistencia-sanitaria
https://www.ciberinfec.es/programas-de-investigacion/infecciones-en-inmunodeprimidos-no-vih-e-infecciones-relacionadas-con-la-asistencia-sanitaria


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CV Dr JOSÉ LUIS PABLOS  ÁLVAREZ

Jefe de  Servicio de Reumatología, Hospital 12 de Octubre.

Formación

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Salamanca (1979-1985).

Médico Interno Residente (Reumatología), Hospital 12 de Octubre, Madrid, España (1987-1991).

Investigador predoctoral, División de Reumatología, Universidad Médica de Carolina del Sur (MUSC),
Charleston SC, EE.UU. (1991-1992).

Doctor por el Dpto. de Inmunología de la Universidad Complutense de Madrid, (Cum Laude y Premio
Extraordinario  de doctorado en 1997).

Actividad profesional

Médico Adjunto del Servicio de Reumatología, Hospital 12 de Octubre, Madrid, España (1993-2015)

Médico Adjunto del Servicio de  Reumatología,  Hospital Militar Central Gómez Ulla, Madrid, España
(1994).

Profesor  Asociado  de Medicina, Dpto. de Medicina, Universidad Complutense de Madrid, España 
(1998-2019)

Jefe de Servicio de Reumatología, Hospital 12 de Octubre, Madrid, España (2015-Actual)

Profesor  Titular  de Medicina, Dpto. de Medicina, Universidad Complutense de Madrid, España 
(2019-2024).

Catedrático de Medicina, Dpt. De Medicina de la Universidad Complutense de Madrid,  (2024  -
Actual).

Nº de sexenios acreditados:  5 (1989-2021)

Actividades de  investigación

Coordinador de la Red de Investigación en Reumatología e Inflamación (RIER) financiada por el 
Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), España (2008-2022).

Jefe de Investigación Traslacional, Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre (imas12) (2014-
2015).

Director del grupo de investigación “Enfermedades Inflamatorias y Autoinmunes” (1999-Actual)  y 
coordinador del Area 6: Enfermedades Inflamatorias y  Trastornos Inmunitarios del Instituto de 
Investigación del Hospital 12 de Octubre (imas12) (2011-Actual).

Investigador principal de proyectos de investigación clínica y traslacional con financiación pública 
(ISCIII, CM,  UE)  continuada desde 1997 hasta la actualidad,  y de  numerosos  ensayos clínicos en  el 
área de las enfermedades inflamatorias y autoinmunes, con especial interés por  el  estudio 
experimental de  os mecanismos moleculares y celulares de la inflamación y de la fibrosis.  Autor de
numerosas publicaciones internacionales indexadas en esta área:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=pablos+jl



 
 

 

En total tengo 6 sexenios de investigación y 6 de docencia 
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DATOS PERSONALES

• NOMBRE  Y  APELLIDOS:  Mª JULIA  ALVAREZ HERNANDEZ

• Correo electrónico:  julia.alvarez@uah.es
• Correo electrónico:  jalvarezh@salud.madrid.org

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:julia.alvarez@uah.es
mailto:julia.alvarez@movistar.es
mailto:jalvarezh@salud.madrid.org
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CURRICULUM ACADÉMICO. 
 
 -Expediente académico (calificación media): Notable 
 
 -Nº de sobresalientes y/o Matrículas de Honor: 10 
 
 -Licenciado/a en Medicina y Cirugía  
 
 -Fecha de terminación de los Estudios: 23 de julio de 1981 
 
 -Grado de Licenciatura con fecha: 28 de octubre de 1981 
 
 -Calificación: Notable 
  
 -Asignaturas/Cursos de Doctorado (relacione sólo 4) 
 

• Protocolización clínica, diagnóstica y terapéutica de las 
enfermedades endocrinológicas. (Sobresaliente-Matrícula de 
Honor). 

• Neuroendocrinología (Sobresaliente). 
• Endocrinología experimental (Sobresaliente). 
• El aparato digestivo como órgano endocrino Sobresaliente). 

 
 
 -Doctorado en la Universidad Complutense de Madrid 
 

- Título de la Tesis:" ESTUDIO PROSPECTIVO DE LAS ALTERACIONES 
ENDOCRINOLOGICAS Y NUTRICIONALES DE LOS PACIENTES CON INFECCION 
POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA". 

 
- Fecha lectura: 14 DE JULIO DE 1993  
 
- Calificación: "APTO CUM LAUDE POR UNANIMIDAD". 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 
 

ACTIVIDAD ASISTENCIAL 
 

-  Julio de 1981 - febrero de 1982. Asistente Voluntario, en la Cátedra de 
Patología Médica III del Prof. Schüller Pérez del Hospital Clínico de San Carlos 
de Madrid. 

 
- Febrero de 1982 - febrero de 1986. Periodo de formación MIR en la 

Especialidad de Endocrinología y Nutrición, en el Servicio de Endocrinología del 
Hospital Provincial de Madrid ( actual Hospital Universitario Gregorio Marañón 
), realizando las funciones asistenciales que corresponden a la formación de 
dicha especialidad. 

 
- Noviembre de 1986 - noviembre de 1987. Médico Adjunto del Servicio de 

Endocrinología y Nutrición de la Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
 

- Diciembre 1987 - enero 1991. Facultativo Especialista de Area (F.E.A.). 
Responsable  /  Jefe de la Sección, en funciones, de Endocrinología y Nutrición. 
Unidad de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital Universitario Príncipe de 
Asturias. INSALUD. Alcalá de Henares. Madrid. 

 
- Enero 1991 - junio 1992. Médico Adjunto de la Sección de Nutrición Clínica y 

Dietética del Hospital General Universitario Gregorio Marañón de Madrid.        
Comunidad Autónoma de Madrid. 

 
- Desde Julio 1992 a junio 2015. Facultativo Especialista de Area. Jefe de Sección, 

en funciones, de la Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Principe de Asturias. INSALUD (desde 2002 SERMAS). Alcalá de 
Henares. Madrid. 
 

- Desde el 29 de junio de 2015 Jefe de Sección de Endocrinología y Nutrición  por 
concurso oposición del Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcalá de 
Henares. Madrid. 
 

- Desde el 3 de septiembre de 2020 Jefe de Servicio de Endocrinología y 
Nutrición  por concurso oposición del Hospital Universitario Principe de 
Asturias. Alcalá de Henares. Madrid. 
 

- Desde el 8 de septiembre de 2024 Directora Médica del Hospital Universitario 
Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares . Madrid 
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COMPROMISO INSTITUCIONAL 

 
1. Responsable del Plan Estratégico de Endocrinología y Nutrición de la 

Comunidad de Madrid 2010-2015. 
 

2. Responsable de NUEVAS ACCIONES del Plan Estratégico de Endocrinología y 
Nutrición de la Comunidad de Madrid desde 2015. 

 
3. Evaluadora e la Comisión Técnica de Evaluación de Enfermedades 

Endocrinas, Digestivas y Cirugía de proyectos de investigación. Ministerio 
de Economía y Competitividad. Convocatoria 2016; 2017 y 2018. 

 
4. Miembro de la Comisión Permanente de la Unidad Funcional de Riesgos del 

Hospital Universitario Príncipe de Asturias desde 2017 hasta la actualidad. 
 
5. Participación en Calidad de Experto por la Sociedad Española de Nutrición 

Clinica y Metabolismo (SENPE) del Proyecto Compromiso por la Calidad de 
las Sociedades Científicas de España. Proyecto coordinado por el Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, la Sociedad Española de Medicina 
Interna y Guía Salud. 2018. 

 
 

 
PARTICIPACIÓN EN COMISIONES 
 

1. Presidencia de la Comisión de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias de Alcalá. Desde 1995 hasta 2006 en 
que se clausuró la comisión. 

 
2. Miembro del grupo promotor de la Comisión de Ética del Hospital 

Universitario Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares. 1997. 
 

3. Miembro de la Comisión de Garantía y Control de Calidad del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares.1998 - 2006. 

 
4. Miembro Activo del desarrollo del Plan Funcional del Hospital 

Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares desde 28 de 
octubre de 2008 hasta la actualidad.  

 
5. Participación en calidad de experto en la Jornada Técnica de Carrera 

profesional, el 14 de Mayo de 2003 en Madrid Organizado por la 
Agencia Laín Entralgo.  
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6. Miembro representante del colegio Oficial de Médicos de Madrid en la 
comisión de Evaluación de la Carrera Profesional del Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón (desde 2003). 

 
7. Miembro de la Comisión Científica del Colegio Oficial de Médicos de 

Madrid (desde 2004). 
 

8. Miembro del Grupo de Trabajo de mejora de la Alimentación del 
Hospital Universitario Principe de Asturias desde 2010 hasta la 
actualidad. 

 
9. Miembro de la Unidad Funcional de Riesgo del Hospital Universitario 

Principe de Asturias desde 2017 hasta la actualidad. 
 

10. Miembro de la Comisión Evaluadora de la Carrera Profesional para 
Licenciados en Medicina y Farmacia del Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias desde 2017. 
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 ACTIVIDAD DOCENTE 
 
1. Alumna interna en la Cátedra de Patología Médica. Prof. Schüller Pérez. servicio de 

medicina interna. hospital Clínico san Carlos (CURSOS 1976-77; 77-78; 78-79; 79-
80; 80-81). 

 
 
2. Médico Interno Residente en el Centro E.P. HOSPITAL PROVINCIAL DE MADRID 

(Actual Hospital General Universitario Gregorio Marañón). (MIR convocatoria 1982) 
 Año de inicio 1982 - Año de finalización 1986 

 
 

DOCENCIA UNIVERSITARIA 
 
1. Profesor encargado de la Asignatura de Dietética para el curso académico 1986-

1987, de la Escuela de Enfermería de la Fundación Jiménez Díaz. Universidad 
Autónoma de Madrid. 

 
2. Participación como Profesor colaborador de la Asignatura de Patología Médica, 

organizando y siendo ponente del curso de Nutrición y Dietética dirigido a los 
alumnos de 61 curso de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid. Curso Académico 1986-1987. 

 
3. Participación como Profesor Colaborador en el Area de Patología Médica. 

Catedrático O. Salmerón y Profesor Titular Dr. Álvarez de Mon. Facultad de 
Medicina. Universidad de Alcalá. Alcalá de Henares. Cursos Académicos 1988-1989; 
1989-1990. 

 
4. Profesor Asociado de Ciencias de la Salud en el área de "Bromatología y Nutrición" 

con nombramiento desde el 1 de octubre de 1994 hasta noviembre de 1995 que 
abandonó esta plaza para poder desarrollar actividad docente como Prof. Asociado 
de Endocrinología y Nutrición. Universidad de Alcalá.  Alcalá de Henares. Curso 
Académicos 1994-1995. 

 
5. Profesor Asociado de Ciencias de la Salud en el área de Endocrinología y Nutrición. 

Departamento de Patología Médica.   con nombramiento desde el 27 de 
noviembre de 1995 hasta agosto de 2025. 

 
 
DOCENCIA EN MASTERS y EXPERTOS 
 

1. Participación como Profesor en el Master de Nutrición, organizado por la Prof. 
A. M. Requejo del Departamento de Nutrición. Facultad de Farmacia. 
Universidad Complutense de Madrid. Cursos académicos 1990-91; 1991-1992. 
Temas:" Dieta y Dislipemias"; "Dieta en la Diabetes Mellitus"; "Dieta en la 
Hepatopatía Crónica"; "Dieta en la Insuficiencia Renal". 
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2. Participación como Profesor en el Master de Nutrición, organizado por el Prof. 

Hernández del Departamento de Pediatría de la Facultad de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Madrid, y la Dra. A. Sastre del Servicio de Dietética 
del Hospital Ramón y Cajal. Cursos Académicos 1992-1993; 1993-1994. Tema:  
“Síndrome de Intestino Corto". 

 
3. Participación como Profesor en el Master de Nutrición Humana Básica y 

Aplicada, Cátedra Francisco Grande Covian. Instituto Danone. Universidad Rey 
Juan Carlos, Facultad de Ciencias de la Salud, Madrid. Directores del Master: 
Prof. M Serrano  y Prof. A Sastre. 3 de Abril de 2001 Tema:" Nutrición y Sida". 

 
4. Participación como Profesor en el Master de Nutrición Humana.de la 

Universidad de las Palmas. Dirigido por el Prof. L Serra Majem. Coordinado por 
la Dra F Laroche. Las Palmas de Gran Canaria. 15 de Abril de 2005 Temas (4 
horas): 

i. “Malnutrición Hospitalaria” 
ii. "Valoración del Estado Nutricional del paciente hospitalizado". 

iii. “Recomendaciones del Consejo de Ministros de Europa en 
materia de alimentación y nutrición hospitalaria” 

 
5. Participación como Profesor en el Master “Obesidad y sus comorbilidades, 

Prevención, Diagnóstico y Tratamiento integral”  Director: Pedro Carda Abella; 
Codirectoras: C Vazquez Martinez y A de Cos Blanco. Escuela de Postgrado. 
Universidad de Alcala. 28 de Enero 2012 

 
6. Participación como Profesor en el Master “Obesidad y sus comorbilidades, 

Prevención, Diagnóstico y Tratamiento integral”  Director: Pedro Carda Abella; 
Codirectoras: C Vazquez Martinez y A de Cos Blanco. Escuela de Postgrado. 
Universidad de Alcala. 25 de Enero 2013 
 

7. Participación como Profesora y Tutora en el Máster Virtual en Nutrición Clínica. 
Centro de Enseñanzas Virtuales de la Universidad de Granada. Universidad  de 
Granada desde 2006 hasta la actualidad. 
 

8. Codirectora del Máster de postgrado de formación no presencial en Gestión 
Clínica de Unidades Asistenciales (Endocrinología y Nutrición).Gestion de 
Unidades Asistenciales. Universidad Internacional Menendez Pelayo e IMAS. 60 
ECTS. Curso 2017-2018. 
 

9. Participación como Profesora en el Titulo Diploma de Especialización en 
Nutrición y Patología Digestiva : Evidencias para una Mejor Práctica Clinica (III 
edición) .Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla durante su edición 
celebrada en el Curso Académico 2017-2018 
 

10. EXPERTO UNIVESITARIO EN GESTIÓN SANITARIA.  Título Propio de la 
Universidad Menéndez Pelayo. 2018-2019. 
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11. Participación como Tutora de Alumno en el Titulo de Diploma de 

Especialización en Nutrición y Patología Digestiva: Evidencias para una Mejor 
Práctica Clinica (IV edición). Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla 
durante su edición celebrada en el Curso Académico 2018-2019. 
 

12. Participación como Profesora (3h docentes) en el Titulo Diploma de 
Especialización en Nutrición y Patología Digestiva: Evidencias para una Mejor 
Práctica Clinica (IV edición) .Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla 
durante su edición celebrada en el Curso Académico 2018-2019. 
 

13. Participación como Profesora (3h docentes) en el Titulo Diploma de 
Especialización en Nutrición y Patología Digestiva: Evidencias para una Mejor 
Práctica Clinica (IV edición) .Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla 
durante su edición celebrada en el Curso Académico 2020-2021. 
 

14. Participación como Profesora (3h docentes) en el Titulo Diploma de 
Especialización en Nutrición y Patología Digestiva: Evidencias para una Mejor 
Práctica Clínica (V edición) .Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla 
durante su edición celebrada en el Curso Académico 2021-2022.Tema: 
“DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD Y SU TRATAMIENTO: 
RELACIÓN COSTE -BENEFICIO”. 12 de mayo de 2022. 
 

15.  Participación como Profesora en el Master en Gestión Sanitaria de la 
Universidad Miguel Hernández (Alicante). Debate Best Practices. 31 de marzo 
de 2023. 
 

16. Participación como Profesora (3h docentes) en el Titulo Diploma de 
Especialización en Nutrición y Patología Digestiva: Evidencias para una Mejor 
Práctica Clinica (Vi edición) .Enseñanza propia de la Universidad de Sevilla 
durante su edición celebrada en el Curso Académico 2022-2023. Tema: “El 
cuidado nutricional: acceso y derecho del paciente”. 9 de noviembre de 2023. 
 

17. Directora del Master de Formación Permanente en Nutrición Clínica Avanzada 
formato on line y presencial (prácticas) Promovido por la Sociedad Española de 
Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE). Titulo propio Universidad Católica de 
Murcia. Editorial Panamericana 2025-2026. 
 

 
 
CURSOS DE DOCTORADO 
 
1. Participación como Profesor del Curso de Doctorado" Tronco de Endocrinología y 

Nutrición" de la Universidad Complutense de Madrid. Dirigido por el Prof. Charro. 
Tema: " Hiperlipoproteinemias Secundarias". 16 de mayo de 1991. 
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2.  Participación como Profesor en el Curso de Doctorado en Medicina Interna. Curso 
de " Nutrición y Dietética". Universidad de Cádiz. Dirigido Dra. M. J. Santi. Tema: " 
Avances en el tratamiento de la Obesidad". 21 de mayo de 1991. 

 
3. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "Soporte Nutricional en las 
Hepatopatías". 28  de febrero de 1994. 

 
4. Curso " La Infección por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana: Etiopatogenia, 

Diagnóstico y Tratamiento". Dirigido por Dr. R. Rubio Garcia y Prof. R. Enriquez de 
Salamanca. Temas " Alteraciones endocrinológicas asociadas a la Infección VIH" y " 
Aspectos nutricionales y soporte  dietético en la infección por VIH". 6 de mayo de 
1994. 

 
5. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso "  OBESIDAD". Dirigido por  Prof. 
Asoc. Dr. B. Moreno y Prof. Asoc. Dr. J. Salmerón y Prof. Tit. Dr. A. García de la 
Fuente. Tema: "Dietas Convencionales". 24 de febrero de 1995. 

 
6. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso "AVANCES EN NUTRICION 
CLINICA". Dirigido por  Prof. Asoc. Dra. P. Garcia Peris y Prof. Tit. Dr. A. Garcia de la 
Fuente. Tema: "Nutrición y Sida". 9 de marzo de 1995. 

 
7. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". Dirigido por el Prof. Montero. Tema: " Soporte Nutricional en las 
Hepatopatías". 21 de marzo de 1995. 

 
8. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso " La Infección por el Virus de la 
Inmunodeficiencia Humana: Etiopatogenia, Diagnóstico y Tratamiento". Dirigido 
por Dr. R. Rubio Garcia y Prof. R. Enríquez de Salamanca. Tema: " Aspectos 
nutricionales en la infección por VIH". 4 de mayo de 1995. 

 
9. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "Soporte Nutricional en las 
Hepatopatías". 28  de febrero de 1996. 

10. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Complutense de Madrid. II Curso de Doctorado Obesidad A. 
Dirigido por el Prof. B. Moreno. Tema: “Clínica y Diagnóstico de la Obesidad “. 15 
de febrero de 1996. 

 
11. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: " II Curso de Doctorado Avances 
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en Nutrición Clínica. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. P. 
García Peris. Tema: Nutrición y SIDA. 7 de marzo de 1996. 

 
12. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Curso: A Dermopatías y 
Enfermedades Sistémicas A. Dirigido por la Prof. M. Garcia Rodriguez. Tema: 
“Etipatogenía y fisiopatología de las enfermedades   endocrinológicas que tienen 
afectación cutánea“.13 de Marzo de 1996. 

 
13. Participación como Directora, Organizadora y Ponente del Curso de Doctorado de 

la Facultad de Farmacia de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Titulado 
“Terapéutica Nutricional“(código 1318), del Programa de Doctorado del 
Departamento de Nutrición y Bromatología, impartido durante el mes de Marzo de 
1996 (20 horas, 2 créditos). Durante el desarrollo del curso Participación como 
Profesor desarrollando los siguientes temas: 

a. “Importancia de la terapia nutricional hospitalaria. Papel del médico y 
del farmacéutico “. 

b. “Terapia nutricional en las hepatopatías “. 
c. “Aproximación terapéutica nutricional en el paciente neoplásico “. 
d. “Terapia Nutricional en el paciente con Infección por el virus de la 

Inmunodeficiencia humana”. 
 
14. Participación como ponente en el Curso Alimentación y Dieta en el área “ Nutrición 

Hospitalaria “, curso cofinanciado por el Fondo Social Europeo y la Universidad de 
Alcalá. Dirigido por Dr. Taisir Masoud y Dra Mª Angeles Medrano. Celebrado en la 
Facultad de Farmacia Universidad de Alcalá de Henares. Desarrollando los 
siguientes .Temas: 

a. Importancia de la terapia nutricional hospitalaria. Unidades de Nutrición 
Clínica y Dietética.  

b. Código de Dietas de un Centro Hospitalario. 
c. Aproximación terapéutica al paciente neoplásico. 
d. Terapia nutricional en el paciente con Infección por VIH. 
 

15. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “II Curso de Doctorado Obesidad 
“. Dirigido por el Prof. B. Moreno. Tema: “Dietas Convencionales “. 7 de febrero de 
1997. 

 
16. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "Soporte Nutricional en las 
Hepatopatías". 26 de febrero de 1997. 

 
17. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “III Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Nutrición y SIDA “. 7 de marzo de 1997. 
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18. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Curso: “Dermopatías y 
Enfermedades Sistémicas“. Dirigido por la Prof. M. Garcia Rodriguez. Tema: 
“Hipercalcemia y Enfermedades Cutáneas “.5 de marzo de 1997. 

 
19. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Autónoma de Madrid. Curso: “Avances en Diabetología “. 
Dirigido por el Prof. J. L. Herrera Pombo. Tema: “Los desordenes de la alimentación 
en el diabético insulino-dependiente”. 13 de marzo de 1997. 

 
20. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Curso: “Medicina de Emergencias 
VI “. Dirigido por Prof. Melchor Alvarez de Mon y Dr Jesus Alvarez Fernández. 
Tema: “Emergencias en el pacientes diabético“. 7 de abril de 1997. 

 
21. Participación como codirectora y ponente en el Curso Alimentación y Dietética 

Aplicada  en el área “ Nutrición Hospitalaria “, curso cofinanciado por el Fondo 
Social Europeo y la Universidad de Alcalá. Dirigido por Dr. Taisir Masoud. Celebrado 
en la Facultad de Farmacia Universidad de Alcalá de Henares. Curso Académico 
1997/1998. Desarrollando los siguientes temas:  

a. Importancia de la terapia nutricional hospitalaria. Unidades de Nutrición 
Clínica y Dietética.  

b. Aproximación terapéutica al paciente neoplásico.  
c. Terapia nutricional en el paciente con Infección por VIH. 

 
22. Participación como Directora y  Profesor en el Curso de Doctorado del 

Departamento de Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Curso 
Académico 1997/1998. Titulado “Avances y Controversias en Endocrinología y 
Nutrición“ (2 créditos ). Desarrollando los siguientes temas : 

a. “Alteraciones endocrinas en los pacientes con  infección por VIH “.  
b. “Enfoque actual de la etiopatogenia de la Obesidad “. 

 
 
23. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “II Curso de Doctorado Obesidad 
“. Dirigido por el Prof. B. Moreno. Tema: “Dietas Convencionales en el tratamiento 
de la Obesidad“.6 de febrero de 1998. 

 
24. Participación como Profesor en el Curso de la Universidad Nacional de Educación a 

Distancia. Titulado “Nutrición Artificial Ambulatoria y Domiciliaria “.  Organizado y 
dirigido por Prof. C. Boticario. Tema: “Nutrición y SIDA. Planteamientos, 
complicaciones digestivas, complicaciones metabólicas. Atención domiciliaria. 
Substratos. Controles “.Plasencia, 14 de febrero de 1998. 

 
25. Participación como Codirectora y Ponente del Curso de Doctorado de la Facultad 

de Farmacia de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Titulado “Terapéutica 
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Nutricional “, del Programa de Doctorado del Departamento de Nutrición y 
Bromatología, impartido durante el Curso Académico 1997/1998 (20 horas, 2 
créditos). Durante el desarrollo del curso Participó como Profesor desarrollando los 
siguientes temas:  

 
a. “Importancia de la nutrición en la práctica clínica, pasado, presente y 

futuro de la Unidades de Nutrición Clínica y Dietética “.  
b. “Terapia Nutricional en el paciente con Infección por el virus de la 

Inmunodeficiencia humana”. 
 
26. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". (Código  81775). Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "Nutrición en 
Hepatopatías Agudas y Crónicas". Febrero 1998. 

 
27. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “IV Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Nutrición y SIDA“. 13 de marzo de 1998.  

 
28. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. Curso: “Medicina de Emergencias 
VI “. Dirigido por Prof. Melchor Alvarez de Mon y Dr Jesús Álvarez Fernández. 
Tema: “Emergencias en el pacientes diabético“. 13 de abril de 1998. 

 
29. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. I Curso de Cáncer Gástrico. 
Dirigido por Prof. A. Gutierrez.  Tema: “Complicaciones Metabólicas y Nutricionales 
en los pacientes gastrectomizados por Cáncer Gástrico”. 3 de abril de 1998. 

 
30. Participación como Profesor en el Curso de Dietoterapia SAN*0198 celebrado en 

Madrid, con una duración de 2 horas. Tema: “Nutrición y SIDA”. Del 7 al 11 de 
septiembre de 1998. 

 
31. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “Retrasos de Crecimiento“. 
Dirigido por el Prof. Dr B. Moreno y Prof Dr J Rodriguez. Tema: “Retrasos de 
crecimiento de origen genético“. 12 de febrero de 1999. 

 
32. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “V Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Nutrición y SIDA“. 12 de Marzo de 1999. 

 
33. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso "Complicaciones de las 
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Hepatopatías". (Código  81775). Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "Nutrición en 
Hepatopatías Agudas y Crónicas". Febrero 1999. 

 
34. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “OBESIDAD“. Dirigido por el Prof. 
Dr B. Moreno y Prof Dr J Rodriguez. Tema: “Normas alimentarias en la Obesidad”. 3 
y 4 de febrero de 2000.  

 
35. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso "Complicaciones de las 
Hepatopatías VII".  (Código  81775). Dirigido por el Prof. Montero. Tema: "  
Nutrición en Hepatopatías Agudas y Crónicas". Febrero de 2000. 

 
36. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso Nutrición Clínica: Nutrición en la 
Salud y Enfermedad. Actualizaciones en Nutrición. Dirigido por el Prof Charro. 31 
de marzo y 1 de abril de 2000. Temas:  

 
a.  Nutrición  y Pancreatitis 
b.  Nutrición y Cirugía.  

 
37. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “OBESIDAD“. Dirigido por el Prof. 
Dr B. Moreno, Prof A Jara y Prof Dr J Rodriguez. Tema: “Normas alimentarias en la 
Obesidad”. 3 y 4 de febrero de 2001. 

 
38. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid. Curso " Complicaciones de las 
Hepatopatías". (Código  81775). Dirigido por el Prof. Montero. Tema: " Nutrición en 
Hepatopatías Agudas y Crónicas". Febrero 2001. 

 
39. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Universidad de Alcalá, 

Alcalá de Henares, Madrid. Organizado por el  Departamento de Bromatología 
(Ciencias de la Salud). Director del Curso: Prof A Becerra. Curso: “Alteraciones 
Metabólicas en la Menopausia”. Tema: “Recomendaciones sobre el estilo de vida y 
hábitos dietéticos tras la menopausia“. 12 de marzo de 2001.  

 
40. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. III Curso de Cáncer Gástrico. 
Dirigido por Prof. A. Gutierrez.  Tema: “Complicaciones Metabólicas y Nutricionales 
en los pacientes gastrectomizados por Cáncer Gástrico”. 8 de marzo de 2001. 

 
41. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “VI Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Bioética y Nutrición“. 16 de marzo de 2001.  
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42. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “Controversias y Actualizaciones 
en Alimentación y Nutrición”. Organizado por el Servicio de Endocrinología y 
Nutrición del Hospital Clínico de san Carlos (Prof. A Charro, y Prof L Cabrerizo). 
Tema: “Indicaciones de la glutamina en NPT“. 29 de marzo de 2001. 

 
43. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Autónoma de Madrid. Curso: “Avances en Endocrinología,  
Nutrición y Diabetes”. Organizado y dirigido por el Prof. JL Herrera Pombo. Tema: 
“Nutrición y Sida“. 29 de marzo de 2001. 

 
44. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. II Curso de Cirugía Bariátrica de la 
Obesidad. Dirigido por Prof. A. Martín Duce. Temas: “Obesidad: concepto, 
clasificación, epidemiología, etiopatogenia, clínica y técnicas diagnósticas” y 
“Tratamiento farmacológico de la Obesidad”. 21 de mayo de 2001.  

 
45. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. VIII Curso de Doctorado “OBESIDAD y 
Factores de Riesgo“. Dirigido por el Prof. Dr B. Moreno, Prof A Jara y Prof Dr J 
Rodriguez. Tema: “Normas alimentarias y  Guías de Actuación”. 7 y 8 de febrero de 
2002.  

 
46. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. II Curso de Cirugía Bariátrica de la 
Obesidad. Dirigido por Prof. A. Martín Duce. Temas: “Obesidad: concepto, 
clasificación, epidemiología, etiopatogenia, clínica y técnicas diagnósticas” y 
“Normas alimentarias y Ejercicio". 10 de mayo de 2002. 

 
47. Participación como Codirectora y Profesora en el Curso de Doctorado de la 

Universidad de Alcalá, Alcalá de Henares, Madrid. Organizado por el  
Departamento de Bromatología (Ciencias de la Salud) y el Departamento de 
Medicina. Curso: “Alteraciones Metabólicas en la Menopausia”. Tema: 
“Recomendaciones sobre el estilo de vida y hábitos dietéticos tras la menopausia “. 
Del 19 al 21 de marzo de 2003. 

 
48. Participación como Profesora en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “IX Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Problemas éticos y Nutrición clínica“. 13 de marzo de 2003. 

 
49. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. II Curso de Cirugía Bariátrica de la 
Obesidad. Dirigido por Prof. A. Martín Duce. Tema: “Complicaciones metabólicas 
tras la cirugía bariátrica". 5 de mayo de 2003. 
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50. Participación como Profesor en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Complutense de Madrid. Curso "Actualización en Nutrición 
Clínica y Dietética”. Dirigido por el Prof Charro. Tema: "Controversia: Dietas bajas 
en hidratos de Carbono”. 5 de marzo de 2004. 

 
51. Participación como Profesora en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “XI Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Nutrición y  Bioética“. 25 de febrero de 2005. 

 
52. Participación como Profesora en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de las Palmas de Gran Canaria. Gran Canaria. Curso: “Nutrición 
Humana”. Organizado y dirigido por Prof. L Serra Majem y Prof. F Laroche. 15 de 
abril de 2005. Temas: 

 
a. Malnutrición Hospitalaria 
b. Valoración del estado nutricional del paciente hospitalizado 
c. Resolución del Consejo de Europa Nov 2003 sobre “alimentos y 

cuidados nutricionales en los Hospitales”. 
 
 
53. Participación como moderadora en XIII Curso de Doctorado de Obesidad y Factores 

de Riesgo cardiovascular. Organizado por Prof. B Moreno Universidad Complutense 
de Madrid. Mesa Redonda: “Tratamiento de la Obesidad”. Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid, 1 y 2 de febrero de 2007 (2,1 créditos). 

 
54. Participación como Profesora en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “XI Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Tema: “Nutrición y  Bioética“. 10 de Marzo de 2007.  

 
55. Participación como Profesor en el XIV Curso de Doctorado Obesidad y Factores de 

Riesgo Cardiometabólico, organizado por Prof. Dr B Moreno. Universidad 
Complutense de Madrid. Tema: “Antioxidantes”. Febrero de 2008 

 
56. Participación como Profesora en el Curso de Doctorado de la Facultad de Medicina 

de la Universidad Complutense de Madrid. Curso: “XV Curso de Doctorado Avances 
en Nutrición Clínica”. Organizado y dirigido por Prof. A. García de la Fuente y Dra. 
P. García Peris. Febrero de 2009. Tema: “Nutrición y  Bioética “. 

 
57. Participación como Profesora en el Curso de Verano  “Enfermedades de alta 

prevalencia ligadas al envejecimiento”. Celebrado en la Universidad de Alcalá del 
22 al 24 de junio de 2016. 
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ACTIVIDAD CIENTÍFICO-INVESTIGADORA 
 
Publicaciones en revistas extranjeras de proyección internacional.  
 
1. A. Schüller, J. Alvarez. Diabetic Hyperlipoproteinaemia. Eu. Review of Med and 

Farmc Sciences. 1988; IX: 103-108. 
 
2. J. Alvarez, A. Schüller. Aspectos Actuales del Síndrome de Cushing. Eu. Review of 

Med and Farmc Sciences. 1988; X; 215-220. 
 
3. S. Lamas, A. Sanz, A. Ruiz, J. Alvarez, F. Mejía, D Rodriguez-Puyol. Weight 

Reduction in Massive Obesity Associated with Focal Segmental 
Glomeruloesclerosis: Another Evidence for Hyperfiltracion? (letter). Nephron 1990; 
56(2): 225-226. 

 
4. J Alvarez, M Planas, T Martin, C Hernandez, J Sanz, P Chacón, D Bellido, F Moreno, 

FJ Aracil. Supplementation in HIV in the highly active antiretroviral therapy (HAART) 
ERA. Clin Nutr 2000; 19 (suppl): 10. 

 
5. C Blanco, M Marazuela, J Flores, J Alvarez. Severe respiratory failure secondary to 

Cushing´s myopathy. J Endocrinol Invest 2001; 24: 618-621. 
 
6. J Alvarez, N Pelaez. How to care for HIV infected patients´diet in the era of HAART. 

Nutr and Metab Dis HIV Infec. 2002; 1(4): 8 - 22. 
 
7. M Planas, J Alvarez, P García-Peris, C de la Cuerda, P de Lucas, M Castella, F 

Canseco, L Reyes. Nutritional support and quality of life in stable chronic 
obstructive pulmonary disease (COPD) patients. Clin  Nutr 2005; 24: 433-441. 

 
8. J Alvarez. Diagnosis of insulin resistance. Nutr and Metab Dis HIV Infec.2005; IV (4): 

837-852. 
 
9. J Alvarez, N Pelaez,  A Muñoz. Clinical use of enteral nutrition. Nutr Hosp 2006; 21 

(supp 2): 85 – 97. 
 
10. R Polo, C Gomez Candela, C Miralles, J Locotura, J Alvarez et al. Recommendations 

from SPNS/ GEAM/ SENBA/SENPE/AEDN/SEDCA/GEISIDA on nutrition in the HIV-
infected patient. Nut Hops 2007; 22(2): 229-243. 

 
11. J Sorensen, J Kondrup, J Prokowicz, Mschiesser, L Krähenbühl, R Meier, M Liberda 

EuroOOPS study group. EuroOOPS: An international, multicentre study to 
implement nutritional risk screening and evaluate clinical outcome. Clin Nut 2008; 
27(3): 340-349.  
 

12. C Velasco, E García, V Rodríguez, L Frias, R Garriga, J Álvarez, P García-Peris and M 
León. Comparison of four nutritional screening tools to detect nutritional risk in 
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hospitalized patients: a multicentre study. European Journal of Clinical Nutrition 
(2011) 65, 269–274. 

 
13. JA Rubio, J Aragón-Sánchez, S. Jiménez, G. Guadalix, A. Albarracín, C. Salido, J. Sanz-

Moreno, F. Ruiz-Grande, N. Gil-Fournier, J. Álvarez. Reducing Major Lower 
Extremity Amputations After the Introduction of a Multidisciplinary Team for the 
Diabetic Foot. Int J Low Extrem Wounds; 2014: 13: 23 - 27. 

 
14. Armstrong DG, Hanft JR, Driver VR, Smith AP, Lazaro-Martinez JL, Reyzelman AM, 

Furst GJ, Vayser DJ, Cervantes HL, Snyder RJ, Moore MF, May PE, Nelson JL, Baggs 
GE, Voss AC; Diabetic Foot Nutrition Study Group. Effect of oral nutritional 
supplementation on wound healing in diabetic foot ulcers: a prospective 
randomized controlled trial. Diabet Med. 2014 Sep;31(9):1069-77. doi: 
10.1111/dme.12509.  

 
15. M León-Sanz, M Brosa M,  M Planas, A García de Lorenzo, S Celaya Pérez, J Alvarez 

Hernández  on behalf of the Predyces Group Researchers. PREDyCES study: The 
cost of hospital malnutrition in Spain. Nutrition 2015; 31: 1096-1102. 

 
16. M León Sanz, J Alvarez Hernández, M Planas, A Garcia de Lorenzo, K Araujo and S 
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Panamericana 2024;  Páginas. 299-312. ISBN (versión impresa + versión digital): 
978-84-1106-391-3. 
 
 
 
 
 
 

Libros, capítulos de libros o monografías completas publicadas en editorial 
extranjera con proyección internacional. 
 

- Planas M, Álvarez J, Camilo ME. Ética en Nutrición artificial. En: Nutrición 
Enteral y parenteral. Humberto Arenas Márquez y Roberto Anaya Prado. Mc 
Graw –Hill Interamericana. México DF. 2007 PP: 601-610. ISBN: 13_978-970-10-
6153-4. ISBN: 10: 970-10-6153-6155. 
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COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES. 
 
1. VII International Congress on Hormonal Steroids. "ACTH and cortisol response to 

valium valproate in Cushing's and Nelson's Syndrome". M. Garrido, F. Cornelio, MA. 
Gargallo, J. Álvarez, J. Salmerón, B. Moreno. Madrid (España), septiembre de 1986.  

 
2. Diabetes Care and Research in Europe. Third European Meeting for the 

Implementation of the St. Vincent Declaration. "Results of a Teaching program for 
Primary Care Doctors and Nurses on Type 2 Diabetes in Spain: Improved 
Knowledge and Perceived Benefit". J. Álvarez, I. Pato, B. Moreno, M. Trilla, A. 
Espluga. and J. Guijo. Atenas (Grecia), del 29 de marzo al 1 de abril de 1995. 

 
3. International Conference Nutrition and HIV Infection. Nutritional and Metabolic 

Abnormalities in HIV-Infected Patients. J. Álvarez, Garcia P, Blanco C, Botella M, 
Breton I, Muñoz E, Le\n M, Bouza E. Cannes (Francia), 28 y 29 abril de 1995.  

 
4. Hernandez C, Álvarez J, Chacón P, García L, Molinos R, Ortiz D, Ruiz I, Planas M. 

Trace elements status in HIV-infected patients. 10th International Symposium on 
Trace Elements in Man and Animal. TEMA 10. Evian (Francia), del 2 al 7 de mayo de 
1999. 

 
5. Hernandez C,  Álvarez J, Chacón P, García L, Martín T, Molinos R, Ortiz D, Ruiz I, 

Planas M. Vitamin status in HIV-patients. 3rd. International Conference on 
nutritional and HIV infection. P38. Cannes (Francia), del 22 al 25 de abril de 1999. 

 
6. Álvarez J, Planas M, Martín T, Hernandez C, Sanz J, Chacón P, Bellido D, Moreno F, 

Aracil J. Supplementation in HIV patients in the active antiretroviral therapy 
(HAART) era. 22 nd ESPEN Congress. Madrid (España) del 10 al 13 de septiembre de 
2000. 

 
7. Blanco C, Pelaez N,  García Díaz JD,  Maqueda E, Rubio J, Botella M, Cancer E, 

Saavedra P, Álvarez J. Thyroid cancer: clinopathologic features of 141 patients, 
follow up and prognostics factors. 6 th European Congress of Endocrinology. Lyon 
(Francia), del 26 al 30 de abril de 2003. 

 
8. C Velasco, E García, V Rodríguez, L Frias, R Garriga, J Álvarez, P Gracia Peris, M 

León. Comparision of 4 Nutritional Screening Tools to Detect Nutritional Risk i 
Hospitalized patients Multicentric Study. 28 ESPEN Congress. Abstrac Book PO279. 
Estambul (Turquía), del 19 al 22 de octubre de 2006.  

 
9. P Bacarizo, P Pujante, I Gonzalo, N Gil-Fournier, A Gracia Manzanares, A muñoz, J 

Álvarez. Enteral nutrition in severe acute pancreatitis, peptide-based or polymeric 
formula 30 ESPEN Congress. Clin Nutr 2008; supplements 3; nº 192. Florencia 
(Italia), del 13 al 16 de septiembre de 2008.  

 
10.  J. Alvarez, C. Cuerda, P. Ramos, J.C. Abanades, A. García de 

Lorenzo, P. Gil, J.J. de la Cruz.  Agreement between the Screening 

http://www.clinicalnutritionjournal.com/article/S0261-5614(15)30348-4/abstract
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Tools SNAQ and MNA-SF in Elderly People in Madrid. Dream+65 
Study. Clin Nutr 2015 ; 34 (Supplement 1): S96-S97. 

 
11. J. Álvarez, N. Gil-Fournier, M. Benito, J. A. Rubio, E. Atienza, M. Expósito, M. Díez  

Subjective Global Assesment (SGA) relevant information to predict surgical 
complications in an enhanced recovery after surgery (eras) protocol 
implementation of colon cancer surgery . 40 ESPEN Congress. Madrid 1-4 
septiembre de 2018.  

 
12. Ana Ortolá Buigues, Emilia Gómez Hoyos, María Dolores Del Olmo García, Ana 

Herrero Ruiz, Julia Álvarez Hernández, Cristina Tejera Pérez, Sandra Herranz, 
Antolín, Irene Bretón Lesmes, Miguel Angel Martínez Olmos, Daniel De Luis Román. 
HYPONATREMIA‐ASSOCIATED MORTALITY AND VOLEMIA IN PATIENTS ON 
PARENTERAL NUTRITION: A PROSPECTIVE MULTICENTER STUDY. (Programme 
Code: GP145).20Th European Congress of Endocrinology 19‐22 May 2018. 

 
13. J Álvarez-Hernández, C Cuerda, S. Aceituno  and Nutricovid Study Research Group of 

SENDIMAD. Nutritional and functional status and health-related quality of life of critically 
ill covid-19 survivors. The NUTRICOVID study: an interim analysis at 3 months after hospital 
discharge. 2021 ESPEN Life VIRTUAL CONGRESS. 

 
14. R Niddan, R Ashbaugh, M Bernal, J Alvarez. NASAL BRIDLE A USEFUL, SAFETY AND 

EFFECTIVE TOOL. OUR EXPERIENCE. (LB-1978). 2021 ESPEN. Life Virtual Congress.  
 

15. J Alvarez, M Bernal, C Serrano, B Llorente, P Villa, E Nevado. 18. Malnutrition, 
sarcopenia and disability in critical COVID patients. (LB-1984). 2021 ESPEN. Life Virtual 
Congress.  

 
16. C Cuerda, M. Maíz, S. Palma Milla, J. Álvarez-Hernández, C. Gil Martínez, C. Marcuello 

Foncillas, M. Merino Viveros, M. Blanca Martínez-Barbeito, M. A. Sampedro-Núñez, I. 
Galicia, I. Gonzalo, V. González-Sánchez, N. Modroño Móstoles, A. Ramos Carrasco , P. Díaz 
Guardiola , V. Cevallos Peñafiel, S. Aceituno and NUTRICOVID study research group of 
SENDIMAD. One-year post-discharge healthcare resources utilisation of critically ill COVID-
19 survivors from NUTRICOVID study. Comunicación poster en el 44 Congreso de ESPEN 
(Sociedad Europea de Nutrición Clínica y Metabolismo) celebrado en Viena del 3 al 6 de 
Septiembre de 2022. 

 
17. J. Álvarez-Hernández, M. Huelves Delgado, S. Palma Milla, C. Cuerda, C. Gil Martínez, C. 

Marcuello Foncillas, C. Navea Aguilera, M. Blanca Martínez-Barbeito, M. A. Sampedro-
Núñez, I. Galicia, A. Moreno Borreguero, V. González-Sánchez, N. Modroño Móstoles, A. 
Ramos Carrasco, J. Olivar Roldán, V. Cevallos Peñafiel, F. J. Pérez-Sádaba  and NUTRICOVID 
study research group of SENDIMAD. Long-term nutritional, functional status and health-
related quality of life of critically ill COVID-19 survivors: one-year follow-up of NUTRICOVID 
study. Comunicación poster en el 44 Congreso de ESPEN (Sociedad Europea de Nutrición 
Clínica y Metabolismo) celebrado en Viena del 3 al 6 de Septiembre de 2022. 
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COMUNICACIONES EN CONGRESOS NACIONALES (comunicaciones y posters) 
 
1. Sesión Científica de la Sociedad de Endocrinología de Madrid y la Región Centro. 

"Carcinoma Medular de Tiroides. Presentación Familiar". M. J. Morales, J. Álvarez, 
M. J. Diaz, P. Rodriguez, B. Moreno, J. Salmerón, A. Jara. Madrid, 30 de mayo de 
1985. 

 
2. VII Reunión Anual de la Sociedad Española de Pediatría. "Resultados del 

Tratamiento con GH Humana en 10 niños con Déficit de GH y Seguimiento en Tres 
Años". A. Legido, B. Moreno, P. Rodriguez, J. Álvarez, M. D. Rodriguez, J. Salmerón, 
A. Jara. Zaragoza, septiembre de 1985.   

 
3. I Seminario sobre Avances en Endocrinología Pediátrica. "GRF en el Diagnóstico del 

Déficit de GH". B. Moreno, M. J. Diaz, J. Álvarez, M. Garrido, P. Rodriguez, A. Jara. 
Madrid, diciembre de 1985. 

 
4. XI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxilofacial. 

"Valoración del Estado Nutricional en Enfermos con Cáncer de Cabeza y Cuello". P. 
Garcia Peris, J. Álvarez, J. Soler de la Mano, L. Frias, M. Cuesta, C. Navarro. 
Santander, mayo de 1991. 

 
5. XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología."¿Está alterada la 

función suprarrenal en los pacientes con infección por VIH?". J. Álvarez, P. Garcia, 
N. Lazareno, P. Miralles, E. Bouza. Abst. P-152. Sevilla, mayo de 1993. 

 
6. XXXVII Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología. "Alteraciones 

nutricionales y trastornos metabólicos en pacientes con infección por VIH". J. 
Álvarez, C. Blanco, E. Rico, P. Garcia, I. Bretón, C. de la Cuerda, M. León-Sanz. Abst. 
P-65. Toledo, junio de 1994. 

 
7. XXXVII Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología. "Diferencias del 

patrón lipídico presente en la malnutrición crónica. Anorexia Nerviosa versus 
Infección por VIH". I. Bretón, J. Álvarez, J. Manzanares, P. Gracia, M. Botella, M. 
León-Sanz. Abst. P-64. Toledo, junio de 1994. 

 
8. XII Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. "Síndrome Hiperosmolar: 

Factores Precipitantes, Mortalidad y Factores Pronósticos". M. Botella, R. LLorca, 
MJ. Granda, J. Álvarez, A. Muiño. Abst. P-V-48. Zaragoza, octubre de 1994. 

 
9. 10 Reunión Nacional sobre Avances en Nutrición Clínica. "Alteraciones 

Nutricionales y Patrón lipídico en pacientes con Infección por el Virus de la 
Inmunodeficiencia Humana". J. Álvarez, R. Garriga, M. Botella, J. López Álvarez, P. 
García Peris, L. Frias, P. Muñoz, E. Bouza. Abst. P-1. Mérida, noviembre de 1994. 

 
 
10. VII Congreso de la Sociedad Gallega de Endocrinología, Nutrición y Metabolismo. 

Síndrome de Secreción Inadecuada de TSH (IST): Estudio de cinco casos A. C. 
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Blanco, J. Álvarez, J. Estrada, B. Barceló, T. Lucas. El Ferrol, 10 y 11 de noviembre 
de 1995. 

 
11. XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición.  

“Evaluación de la función adenohipofisaria en pacientes con infección por el virus 
de la inmunodeficiencia humana”. J. Álvarez, JA Rubio, E. Rico, M. Botella, L.Varela, 
N. Lazareno. Endocrinología 1996; 43 (Supp1): 1. Barcelona, del 29 al 31 de mayo 
de 1996. 

 
12. XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición.  

“Diagnóstico clínico y genético de la neoplasia endocrino múltiple tipo 2A en una 
familia”. C. Blanco, P. Saavedra, M. Robledo, J. Álvarez, JA Rubio. Endocrinología 
1996; 43 (Supp 1): 82. Barcelona, del 29 al 31 de mayo de 1996. 

 
13. XXXIX Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. “Evaluación 

de la función adrenal a dosis bajas de ACTH en sujetos sanos”. M  Botella, C  
Blanco, JD García Diaz, JA Rubio, P Franco, J Álvarez. Endocrinología 1996; 43 (Supp 
1): 95. Barcelona, del 29 al 31 de mayo de 1996. 

 
14. XL Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 

“Microcarcinoma papilar de tiroides: prevalencia, evolución y patología tiroidea“. C  
Blanco, T Ratia, A Gonzalez,  M  Botella, J Álvarez, JA Rubio, P Saavedra. 
Endocrinología 1997; 44 ( Supp 1): 20. Zaragoza, del 29 de abril al 3 de mayo de 
1997.  

 
15. II Reunión de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la Comunidad 

de Madrid. “Resultados preliminares de Cirugía bariátrica (Técnica de Scopinaro ) 
en pacientes con Obesidad Mórbida. Madrid, 6 de noviembre de 1997. 

 
16. VII Congreso de la Sociedad Madrid Castilla – La Mancha de Medicina Interna. 

“Síndrome Pseudocushing en un paciente con infección por VIH”. Casas E, Álvarez 
J, Sanz J, Arranz A, De Miguel J, Garcia F. Madrid, septiembre de 1999. 

 
17. IV Congreso Nacional de la SEEDO. “Modificación del Índice de Masa Corporal en 

pacientes obesos no mórbidos incluidos en un programa de educación nutricional y 
comportamiento alimentario “Gil C, Álvarez J. Sevilla, del 21 al 23 de octubre de 
1999. 

 
18. IV Congreso Nacional de la SEEDO. “Modificación de la Calidad de vida relacionada 

con la salud de pacientes obesos no mórbidos con la pérdida de peso”. Gil C, 
Moreno F, Álvarez J. Sevilla, del 21 al 23 de octubre de 1999. 

 
 
19. IV Congreso Nacional de la SEEDO. “Resultados a medio plazo de la cirugía de la 

obesidad mórbida mediante bypass biliopancreático de Larrad “. Rubio JA, Cancér 
E, Martín Duce A, Blanco C, Saavedra P, Álvarez J. Sevilla, del 21 al 23 de octubre 
de 1999. 
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20. IV Congreso Nacional de la SEEDO. “Evolución de parámetros nutricionales en 

obesos mórbidos intervenidos mediante bypass biliopancreátrico de Larrad “. 
Cancér E, Rubio JA, Martín Duce A, Saavedra P, Blanco C,  Gorgojo JJ, Álvarez J. 
Sevilla, del 21 al23 de octubre de 1999. 

 
21. IV Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid. “Alteraciones metabólicas de los pacientes con Infección 
por VIH tratados con inhibidores de proteasa“. Álvarez J, Martín T, Sanz J, Casas E, 
Rubio JA, Blanco C, Cancér E. Madrid, 5 de noviembre de 1999. 

 
22. 32 Congreso Nacional de la SED. “Microalbuminuria y cardiopatía isquémica en la 

DM tipo 2: asociación con el polimorfismo genético de la ECA “.  Rubio JA, Rubio 
MA, Álvarez J, Izquierdo L,  Saavedra P, Blanco C, E Cancer. Bilbao, 13- 16 de mayo 
de 2000. 

 
23. 5 Congreso Nacional de Hospitalización a Domicilio. “Nutrición enteral domiciliaria: 

resultados preliminares tras la puesta en marcha de un protocolo de manejo”. T 
Martín, J Álvarez, JA Rubio, E Cancer, R Garriga, R Ashbaugh, ML Polo. Santander, 
del 31 de mayo al 2 de junio de 2000. 

 
24. 5 Congreso Nacional de Hospitalización a Domicilio. “Modelo de integración de 

atención primaria y atención especializada en el manejo de la nutrición enteral”. J 
Álvarez, T Martín, E Cancer, R Garriga, R Ashbaugh, ML Polo, JA Rubio. Santander, 
del 31 de mayo al 2 junio de 2000. 

 
25. VI Reunión de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la Comunidad 

de Madrid. "Indicadores de control de calidad en una población de diabéticos tipo 
1 en el área 3 de Madrid". JA Rubio, J Álvarez, N Serrano, E Cancer, N Pelaez, M 
Botella, P Saavedra, E Caviola. Madrid, 26 de octubre de 2001. 

 
26. VI Reunión de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la Comunidad 

de Madrid. "Amputaciones de miembro inferior en población con y sin diabetes 
mellitus en el área 3 de Madrid" JA Rubio, J Álvarez, C Salido, E Cancer, N Serrano, 
M Marazuela, N Pelaez, C Blanco. Madrid, 26 de octubre de 2001. 

 
27. XVI Congreso de la Sociedad española de Diabetes (SED). “Calidad asistencial a 

Pacientes con Diabetes Mellitus en atención Especializada”. JA Rubio, J Álvarez, N 
Serrano, E Cancer, E Caviola, N Pelaez, C Blanco, M Botella, P Saavedra. Publicado 
en Avances en Diabetología 2002; 18 (sup1): 91. 

 
 
28. 44 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición.  M Botella, JA 

Rubio, C Blanco, P Saavedra, E Cancer, E Caviola, N Peláez, J Alvarez. Ausencia de 
relación entre el número de glucemias capilares y el grado de control metabólico 
en pacientes con Diabetes tipo 2. Alicante, del 22 al 24 de mayo de 2002. 
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29. 44 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. N Pelaez, C 
Blanco, JA Rubio, C Blanco, M Botella, P Saavedra, E Cancer, E Caviola, J Álvarez. 
Análisis clínico e histológico del cáncer de tiroides en el área sanitaria 3 de la 
Comunidad de Madrid. Alicante, del 22 al 24 de mayo de 2002. 

 
30. 45 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. E Maqueda, C 

Blanco, JD García Diaz, JM Sanz, P Martinez, P Saavedra, N Peláez, J Álvarez. 
Eficacia diagnóstica de la punción Aspiración con Aguja Fina (PAAF) en 510 
pacientes intervenidos por patología nodular tiroidea. Cáceres, del 14 al 17 de 
mayo de 2003. 

 
31. II Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD).N Peláez, E Maqueda, V Peña, E Cancer, JA 
Rubio, J Álvarez, V Álvarez, A Martín Duce. Evolución Ponderal a medio plazo en 
obesos mórbidos intervenidos mediante By-Pass Biliopancreático de Larrad. 
Madrid, del 19 al 20 de noviembre de 2003. 

 
32. 1 Congreso de la FESNAD. J Álvarez, J Ortiz, C Salido, V Martinez, Ausbaugh R. 

Impacto de la Codificación de la Desnutrición Hospitalaria en la Microgestión 
Hospitalaria Sanitaria. Madrid, del 9 al 11 de marzo de 2005. 

 
33. 47 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición V Peña, JA 

Rubio, E Maqueda, N Peláez, A Gracía-Manzanares, M Botella, C Blanco, P 
Saavedra, E Caviola, A Muñoz, J Álvarez. Seguimiento de pacientes con 
hipertiroidismo autoinmune tratados con antitiroideos versus antitiroideos más 
tiroxina. Madrid, del 18 al 20 de mayo de 2005. 

 
34. 47 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición, E Maqueda, C 

Blanco, JD García Diez, N Peláez, V Peña, P Franco,  J Alvarez. Utilidad de la 
determinación intraoperatoria de paratohormona en la cirugía unilateral del 
hiperparatiroidismo primario esporádico. Madrid, del 18 al 20 de mayo de 2005. 

 
35. 47 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. N Peláez, M 

Botella, JA Rubio; C Casanova, A Gracía-Manzanares, V Peña, E Maqueda, J Álvarez. 
Efecto de la insulina glargina sobre el control glucémico en DM tipo 1. Madrid, del 
18 al 20 de mayo de 2005. 

 
36. XXI Congreso Nacional SENPE. C Velasco, E García, V Rodríguez, L Frías, R Garriga, J 

Álvarez, P García, M León. Concordancia de 4 test de screening para detectar riesgo 
nutricional en pacientes hospitalizados. Estudio multicéntrico. Palma de Mallorca, 
del 10 al 12 de mayo de 2006. 

 
37. XXI Congreso Nacional SENPE. JM Moreno, J Álvarez, A García de Lorenzo. Encuesta 

sobre aspectos éticos en Nutrición Artificial Domiciliaria (NAD). Palma de Mallorca, 
del 10 al 12 de mayo de 2006. 
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38. 48 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. E Maqueda, JA 
Rubio; V Peña,  A Gracía-Manzanares, N Gil Fournier, J Alvarez. Perfil de los 
pacientes con diabetes tipo 2 derivados a una consulta de endocrinología del área 
3 e influencia e la intervención del especialista en su control. Sevilla, del 17 al 20 de 
mayo de 2006. 

 
39. 49 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. M Botella, M 

Diez, N Gil Fournier, P Bacarizo, J Álvarez. Cuantificación de calcio coronario 
mediante TAC torácico de alta resolución en diabéticos tipo 2 sin historia de 
cardiopatía isquémica. Murcia, del 16 al 18 de mayo de 2007. 

 
40. 49 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. A Garcia 

Manzanares, JA Rubio, N Peláez, V Peña, N Gil Fournier, I Gonzalo, J Álvarez. Déficit 
de vitamina D y masa ósea de la población con TCA atendidas en el área 3 de 
Madrid. Murcia, del 16 al 18 de mayo de 2007. 

 
41. XXVIII  Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. G Marabé, 

I Gonzalo, P Saavedra, J de Miguel, C Blanco, A García Manzanares, N Gil Fournier, J 
Álvarez. Etiopatogenia de las crisis comiciales en los trastornos primarios del 
metabolismo de la hormona paratifoidea (PTH). Sitges, del 21 al 24 de noviembre 
de 2007. 

 
42. XIX Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. M Botella, I Gonzalo, A Gracía 

manzanares, N Gil Fournier, E Platero, JA Rubio, J Álvarez. Utilidad clínica de la 
monitorización continua de glucosa. Sevilla, del 16 al 19 de febrero de 2008. 

 
43. XXIII Congreso Nacional SENPE. N Gil, FJ Chacón, V Rodríguez, R Garriga, R 

Ashbaugh, I Gonzalo, P Bacarizo, V Peña, N Peláez, J Álvarez. Unidades relativas de 
valor, una nueva herramienta de gestión en las Unidades de Nutrición Clínica. 
Valencia, del 13 al 16 de mayo de 2008. 

 
44. XXIII Congreso Nacional SENPE. Enfermedad metabólica ósea (EMO) y Nutrición 

Parenteral Domiciliaria (NPD): Datos del grupo NADYA. C Martinez Faedo, N Virgili, 
C Cuerda, ML Chicharro, P Gómez, JM Moreno, J Álvarez, E Martí, P Matía, Grupo 
NADYA: Nutr Hosp. 2008; 23 (Sup 1):54.  

 
45. XXIII Congreso Nacional SENPE. Nutrición Parenteral Domiciliaria: Registro Nacional 

2007. C de  la Cuerda, C Puiggrós, C Gómez; P Enterría, N Virgili, JM Moreno, A 
Pérez de la Cruz, J Álvarez, C Pedrón  Grupo NADYA. Nutr Hosp. 2008; 23 (Sup 
1):57. Valencia, del 13 al 16 de mayo de 2008.  

 
46. XXIII Congreso Nacional SENPE. ¿Es la edad un factor limitante en la distribución de 

recursos limitados? Nutrición Parenteral Domiciliaria en el paciente anciano. JM 
Moreno, J Álvarez, A García de Lorenzo. Nutr Hosp. 2008; 23 (Sup 1):62. Valencia, 
del 13 al 16 de mayo de 2008. 
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47. XXIV Congreso Nacional SENPE. Implementación del manejo de la disfagia 
orofaringea por el equipo de enfermería de la Unidad de Nutrición Clínica. 
Ashbaugh R, Rodriguez V, Garriga R, Alvarez J. Vigo, del 6 al 9 mayo de 2008. 

 
48. 51  Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Comunicación 

oral: “Mayores índices de amputaciones de miembro inferior en población con 
diabetes mellitas en el área 3 de Madrid (2001-2006). JA Rubio, J Álvarez, S 
Jiménez, C Salido, A Albarracín, G Guadalix, N Gl Fournier, M Botella. Zaragoza, del 
20 al 22 de mayo de 2009. 

 
49. 51  Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Poster: 

Incidentalomas adrenales: un hallazgo cada vez más frecuente. N Gil Fournier, C 
Blanco, I Gonzalo, E Platero, N Peláez, M Botella , J Álvarez. Zaragoza, del 20 al 22 
de mayo de 2009. 

 
50. VIII Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD). Comunicación: Primeros resultados tras la 
puesta en funcionamiento de una consulta específica para atender pacientes 
diabéticos con lesiones en miembros inferiores. S Jiménez, J A Rubio, J Álvarez, G 
Garrido, P Rodríguez, J Sanz. La Granja, 13 y 14 de noviembre de 2009. 

 
51. VIII Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD. Comunicación: experiencia de Cinacalcet 
(Mimpara®) en el tratamiento del hiperparatiroidismo primario: a propósito de 7 
casos. JC. Percovich; I. Gonzalo; JA. Rubio; E. Platero; C. Tasende; P. Saavedra; J. 
Álvarez. La Granja, 13 y 14 de noviembre de 2009. 

 
52. IX Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD. Control Glucémico en pacientes hospitalizados 
no críticos. JC Percovich, M Botella, JA Rubio, C Tasende, E Platero, J Álvarez. La 
Granja, 13 y 14 de noviembre de 2010. 

 
53. IX Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD. Análisis de pacientes tratados con 
PEGVISOMAT en la serie de acromegalia del HUPA. E Platero, C Blanco, I Galicia, E 
caviola, JC Percovich, C Tasende , J Álvarez. La Granja, 13 y 14 de noviembre de 
2010. 

 
54. Congreso de la Sociedad Española de Heridas (CH&C). Resultados a los dos años de 

funcionamiento de una consulta específica para atender pacientes con lesiones por 
pie diabético. S. Jiménez González, J.A. Rubio, J. Álvarez, G. Guadalix, P. Rodríguez-
Maestú, J. Sanz Moreno. Madrid, del 2-4 de febrero de 2011. 

 
 
55. XXII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Diabetes. Análisis de los costes 

de los ingreso por pie diabético tras 2 años de funcionamiento de una consulta 
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para atender diabéticos con lesiones en Miembros Inferiores. JA Rubio García, SC 
salido, S Jiménez, J Álvarez, E Platero. Málaga, del 14 al 16 de abril de 2011. 

 
56. 53 Congreso nacional de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 

Resultados materno-fetales de las gestantes con DM tipo 1 en el Hospital 
Universitario Principe de Asturias: periodo 2002-2010. E latero, JA Rubio, C Salido, 
M Ontañón, JC Percovich, C Tasende, M Botella,  J Álvarez. Santiago de 
Compostela, del 18 al 20 de mayo de 2011. 

 
57. 53 Congreso nacional de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 

Ingesta Hospitalaria, factor determinante en la desnutrición escasamente 
monitorizado. C Tasende, JC Percovich, E Platero, S Trifu, JA Rubio, J Álvarez. 
Santiago de Compostela, del 18 al 20 de mayo de 2011. 

 
58. 53 Congreso nacional de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 

Experiencia con Exenatide en DM tipo 2 en la práctica clínica habitual: resultados 
de los primeros 76 pacientes tratados. I Galicia, JA Rubio, J Arévalo, I Arribas, C 
Tasende, JC Percovich, E Platero, J Álvarez. Santiago de Compostela, del 18 al 20 de 
mayo de 2011. 

 
59. XXVI Congreso Nacional de SENPE “Prevalencia de Desnutrición Hospitalaria en 

pacientes oncológicos: subanálisis del estudio PREDYCES®”. J Álvarez Hernández, 
M Planas Vilà, K Araujo Torres, S Celaya Pérez, M León Sanz, A García de Lorenzo y 
Mateos. Girona, del 24 al 27 de mayo de 2011. 

 
60. 2º Congreso de la Sociedad Española de Heridas. Resultados a los dos años de 

funcionamiento de una consulta específica para atender pacientes con lesiones por 
pie diabético. S. Jiménez González, J.A. Rubio, J. Álvarez, G. Guadalix, P. Rodríguez-
Maestú y J. Sanz Moreno. Madrid, del 6 al 8 de Febrero de 2012. 

 
61. XI Congreso de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD). “Características de la tasa basal de Insulina en 
pacientes con BICI y buen control”. C Tasende, M Botella, JA Rubio, NM Peláez, D 
Trifu, MP Gómez, C Fernández, J Álvarez. Madrid, del 30 de noviembre al 1 de 
diciembre de 2012.  

 
62. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Diabetes. “Perfil Clínico de 

pacientes que consultan por pie diabético complicado: análisis de la 
morbimortalidad en una unidad de pie diabético”. C Tasende, JA Rubio, S Jiménez, 
N Gil Fournier, M Botella, J Álvarez. Sevilla, del 11 al 13 de abril de 2013. 

 
63. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Diabetes. ”Reducción de 

amputaciones mayores en población diabética tras la puesta en marcha de un 
equipo multidisciplinar para la atención del pie diabético”. JA Rubio, S Jiménez, G 
Guadalix, A Albarracín, C Salido, J Sanz, F Ruiz, J Álvarez. Sevilla, del 11 al 13 de 
abril de 2013. 
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64. 55 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. “Análisis de los 
tumores neuroendocrinos evaluados en una unidad multidisciplinar tras su 
implantación en octubre de 2011”. C Blanco, MªL Villalobos, DE Trifu, JI Busteros, J 
Martinez, MªA Cruz, JA Gutierrez, R Molina, J Álvarez. Granada, del 15 al 17 de 
mayo de 2013. 
 

65. XXX Congreso de la Sociedad Española de Fertilidad y V Congreso de Enfermería de 
la Reproducción. “Análisis coste – efectividad del cribado universal de la 
enfermedad tiroidea en mujeres embarazadas en España”. S Donnay, JA Balsa, J 
Álvarez, C Crespo,  F Pérez Alcántara, C Polanco. Barcelona, del 29 al 31 de mayo 
de 2014. 

 
66. XXXII Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial y I Congreso de la 

Asociación Madrileña de Calidad Asistencial. “Implementación de un modelo de 
Unidad Funcional de Pie Diabético”. J Álvarez, JA Rubio, S Jiménez y R Martinez. 
Madrid, del 15 al 18 de octubre de 2014. 

 
67. XXXII Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial y I Congreso de la 

Asociación Madrileña de Calidad Asistencial. “Disfagia Orofaringea Funcional y 
Calidad Asistencial”. J Álvarez, R Ashbaugh, V Rodriguez, R Garriga, MP Gómez. 
Madrid, del 15 al 18 de octubre de 2014. 

 
68. XXXII Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial y I Congreso de la 

Asociación Madrileña de Calidad Asistencial. “Proceso de Nutricion Clinica. guía de 
autoevaluación como herramienta para una mejora continua de la calidad”. J 
Álvarez 1; T Martin 1 ;  A Vidal 1 ;  I Rodriguez 2 ; M Sirvent 2; I Caba 2; MV Calvo2 en 
nombre del GRUPO DE GESTION de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral (SENPE)1 y del GRUPO de NUTRICIÓN de la Sociedad Española de Farmacia 
Hospitalaria (SEFH)2”. Madrid, del 15 al 18 de octubre de 2014. 

 
69. 57 Congreso de la SEEN. “Estudio DREAM + 65. Prevalencia de la Desnutrición 

Relacionada con la Enfermedad en Ancianos en la Comunidad de Madrid”. J 
Alvarez, C de la Cuerda, P Ramos, JC Abanades, A Garcia de Lorenzo, P Gil y J Cruz. 
Madrid, del 27 al 29 de mayo de 2015. 

 
70. 31 Congreso SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). Apuesta 

por la mejora continua en la calidad de los cuidados de enfermería al alta en 
nutrición enteral domiciliaria (NED). R Ashbaugh, L Moneva, V Rodriguez, J Álvarez. 
Barcelona 5-7 mayo 2016. Abstract Nutr Hos. 2016; 33(Supp 2):13.  

 
71. 58 Congreso de la SEEN. Evolución nutricional y Tratamiento a largo plazo tras la 

duodenopancreatectomía cefálica: estudio Multicéntrico. E cancer, J Olivar, B Vega, 
J Alvarez, D del Olmo, MªA Valero, E López-Mezquita, C Aragón. Málaga 19 al 21 de 
octubre de 2016. 

 
72. XV Congreso de la Sociedad de Endocirnología, Nutrición y Diabetes de la 

Comunidad de Madrid (SENDIMAD). Quimioembolización arterial selectiva de 
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tumores neuroendocrinos (TNE) gastroenteropancreáticos con metástasis 
hepáticas o recidiva locoregional. C Blanco. E Crespo, M gamo, P Escribano, L 
Villalobos, E Atienza, MC Villa, C Tasende, N Peláez, J Álvarez. Aranjuez (Madrid) 26 
noviembre 2016.  

 
73. 59 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. A Ortolá, E 

Gómez, MD del Olmo, A Herrero, J Álvarez, C Tejera, S Herranz , I Bretón, MA 
Martinez, D del Luis. Morbimortalidad asociada a hiponatremia en pacientes no 
críticos con nutrición parenteral. Estudio multicéntrico. Barcelona 18-20 de octubre 
de 2017. 

 
74. 33 Congreso de SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). 

Wander- Berghe C, Santacruz N, Alvarez J, Brugos R, Matía P, Frías L, Lobo G, 
Gómez C, Martinez MA, Pimtor B. Nutrición enteral domiciliaria . registro 2017. Las 
Palmas de Gran Canaria 17-19 mayo de 2018 

 
75. 33 Congreso de SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). 

Moneva L, Benito M, Ashbaugh R, Rodriguez V, Alvarez J. Importancia del Código 
de Dietas Hospitalario. “Educando al profesional”. Las Palmas de Gran Canaria 17-
19 mayo de 2018 

 
76. 33 Congreso de SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). J 

Alvarez, Gil N, Benito M, Rubio JA, Expósito M, Atienza E, Diéz M. Impacto del 
estado nutricional en los pacientes en Programa de Rehabilitación Multimodal 
Precoz (PRMP) en cirugía electiva oncológica de colon. Las Palmas de Gran Canaria 
17-19 mayo de 2018 

 
77. XXIX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa de Endocrinología, Diabetes y 

Nutrición. Ana Ortolá Buigues, E Gómez Hoyos, A Vidal Casariego (Complejo 
Asistencial Universitario de León), M Ballesteros Pomar (Complejo Asistencial 
Universitario de León), Y García Delgado (Hospital Universitario de Gran Canaria), 
MJ Ocón Bretón (Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza), AL Abad 
González (Hospital General de Alicante), LM Luengo Pérez (Hospital Infanta 
Cristina, Badajoz), P Matía Martín (Hospital Clínico San Carlos, Madrid), MJ Tapia 
Guerrero (Hospital Regional Universitario de Málaga), D Del Olmo García (Hospital 
Universitario Severo Ochoa, Leganés), A Herrero Ruiz (Hospital Universitario de 
Salamanca), J Álvarez Hernández (Hospital Universitario Príncipe de Asturias, 
Getafe), D Bellido Guerrero (ComplejoHospitalario Universitario de Ferrol), A 
Herranz Antolín (Hospital General Universitario de Guadalajara), C Tenorio Jiménez 
(Complejo Hospitalario de Jaén), MV García Zafra (Hospital General Universitario 
Santa Lucía de Cartagena), F Botella Romero (Complejo Hospitalario Universitario 
de Albacete), M Argente Pla (Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia), 
MA Martínez Olmos (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de 
Compostela), I Bretón Lesmes (Hospital General Gregorio Marañón, Madrid), DA De 
Luis Román. MORTALIDAD ASOCIADA A HIPONATREMIA POR SIADH EN PACIENTES 
CON NUTRICIÓN PARENTERAL: ESTUDIO PROSPECTIVO MULTICÉNTRICO”. 
Ponferrada, 20 de octubre de 2018. 
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78. 34 Congreso de SENPE (Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo). 
Tomás Martín Folgueras, Luis Miguel Luengo Pérez, Néstor Benítez Brito, Alfonso Vidal 
Casariego, Cristina Velasco Gimeno, José Antonio Irles Rocamora, Hegoi Segurola 
Gurrutxaga, Alicia Calleja Fernández, María Victoria Calvo Hernández, Julia Alvarez 
Hernández. ESTÁNDARES DE CALIDAD EN NUTRICIÓN CLÍNICA: ESTUDIO 
MULTICÉNTRICO. Santiago de Compostela. 30 de mayo al 1 de junio de 2019. 
 
79. 60 Congreso de la SEEN (Soceidad Española de Endocrinología y Nutrición). J 

Alvarez, M León Sanz, A García de Lorenzo, M Layola en nombre del grupo de 
Investigadores del estudio Predyces©.  DESNUTRICIÓN EN LA POBLACIÓN DEL 
ESTUDIO PREDYCES© A TRAVÉS DE LOS CRITERIOS GLIM.  Bilbao 16 al 18 de 
octubre de 2019. 
 

80. XXVIII Congreso de la SENDIMAD (Sociedad de Endcorinología Nutrición y Diabetes 
de Madrid). Carmen Aragón Valera, Mº Ángeles Valero, Dolores del Olmo, Patrica 
Díaz Guardiola, Emilia Cancer, Julia Álvarez, Belén Vega, Grupo de Nutrición de 
Sendimad. DUODENOPANCREATECTOMÍA CEFÁLICA EN PACIENTES DE EDAD  
AVANZADA. SOPORTE NUTRICIONAL Y EVOLUCIÓN. ESTUDIO  
MULTICÉNTRICO DE LA COMUNIDAD DE MADRID. Aranjuez 29 y 30 de noviembre 
de 2019. 

 
81. JULIA ÁLVAREZ-HERNÁNDEZ; CRISTINA CUERDA; FRANCISCO PÉREZ-SÁDABA; IVAN 

SÁNCHEZ LÓPEZ; CARMEN GIL MARTÍNEZ; MARIA MERINO VIVEROS ; CRISTINA 
VELASCO GIMENO; VANESSA CEVALLOS PEÑAFIEL; MARÍA MAÍZ JIMÉNEZ; IRENE 
GONZALO MONTESINOS; VICTOR GONZÁLEZ-SÁNCHEZ; ARACELI RAMOS-
CARRASCO; PATRICIA DÍAZ GUARDIOLA; CLARA MARCUELLO FONCILLAS; MA 
SAMPEDRO-NÚÑEZ; MARINA MORATO MARTÍNEZ; ICIAR GALICIA MARTIN; NAIARA 
MODROÑO MÓSTOLES; MARÍA BLANCA MARTÍNEZ-BARBEITO; LAURA MOLA 
REYES; CRISTINA NAVEA AGUILERA  LOREDANA ARHIP; DOLORES DEL OLMO 
GARCÍA; MARIO HUELVES DELGADO; EMILIA CÁNCER-MINCHOT; MARÍA PASTOR 
GARCÍA; BEATRIZ PELEGRINA-CORTÉS; JUANA OLIVAR ROLDÁN ; SILMARY 
MAICHLE; BEGOÑA MOLINA BAHENA; NATALIA GARCÍA VÁZQUEZ; ELENA ATIENZA 
MACÍAS; IRENE HOYAS RODRÍGUEZ ; ÁNGELA AMENGUAL GARLBARTE; ÁNGELA 
MORALES; M ANGELES VALERO ZANUY; PILAR MATÍA-MARTÍN ; CAROLINA KNOTT 
TORCAL ; ALEXANDER AGRIFOGLIO ROTAECHE; ANDRÉS ORTIZ FLORES; M PAZ 
GÓMEZ MONTES; MERCEDES RAMÍREZ ORTIZ ; MARTA RUIZ AGUADO; SAMARA 
PALMA MILLA; TERESA MONTOYA ÁLVAREZ; ENRIQUE SANZ MARTÍNEZ; MARTA 
RODRÍGUEZ DE CODESAL; BELÉN QUESADA BELLVER. IMPACTO DE LA COVID-19 EN 
EL ESTADO NUTRICIONAL, FUNCIONAL Y LA CALIDAD DE VIDA DE PACIENTES 
CRÍTICOS SUPERVIVIENTES DE LA PRIMERA OLA TRAS 6 MESES DEL ALTA 
HOSPITALARIA. ESTUDIO NUTRICOVID. COMUNICACIÓN ORAL en el 62 Congreso de 
la SEEN. Cleberado en Sevilla del 13 al 15 de Octubre de 2021. 
 

82.  Julia Álvarez-Hernández, Cristina Cuerda, María Soler, en nombre del Grupo de 
Trabajo en Nutrición de la Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la 
Comunidad de Madrid. Estado nutricional y funcional al alta de los pacientes UCI 
supervivientes a la COVID-19 durante el primer brote en Madrid.  
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Estudio NUTRICOVID. Comunicación modalidad Póster . 36 Congreso de la Sociedad 
Española de nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE). Celebrado en Madrid de los 
días 6 al 8 de octubre de 2021. 

 
83. Cristina Campos Martín, Julia Álvarez Hernández, Rosa Burgos Peláez, Pilar Matía 

Martín, Cristina Cuerda Compés, Cristina Novo Rodríguez. Nutrición Enteral 
Domiciliaria en España durante 2021: registro del Grupo NADYA-SENPE. 
Comunicación oral presentada en el 37 Congreso Nacional de la Sociedad Española 
de nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE). Celebrado en Granada del 18 al 20 de 
mayo de 2022 

 
84. Julia Álvarez Hernández ha participado como moderadora de la CONFERENCIA 

INAUGURAL: Gastronomía andalusí: Historia, tradición y legado (siglos VIII-XV) en el 
37 Congreso Nacional de la Sociedad Española de nutrición Clínica y Metabolismo 
(SENPE). Celebrado en Granada del 18 al 20 de mayo de 2022 

 
85. Álvarez-Hernández, J, Cuerda, C, Soler, M, Grupo de investigación NUTRICOVID. 

Uso de recursos durante la hospitalización y un año tras el alta en pacientes críticos 
con COVID -19 supervivientes a la primera ola de la pandemia. estudio 
NUTRICOVID.  Poster presentado en el 63 Congreso de la SEEN (Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición) celebrado en Las Palmas,  del 26-28 de octubre de 
2022. 

 
86. Cristina de la Cuerda, M Maiz, S Palma, J Álvarez, C Gil, C Marcuello, M Merino, M 

Blanca, MA Sampredo, I Galicia, I Gonzalo, V González, N Modroño, A Ramos, P 
Díaz, V Cervalos, FJ Pérez. CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD DE LOS 
PACIENTES CRÍTICOS TRAS EL ALTA POR COVID-19. Comunicación oral presentada 
en el Congreso de la SENDIMAD (Sociedad de Endocrinología, Nutrición y Diabetes 
de la Comunidad de Madrid). Celebrado en Aranajuez (Madrid), 25 y 26 de 
noviembre de 2022. 

 
87. Cristina Campos Martín; Luis Miguel Luengo Pérez, Julia Álvarez Hernández, Rosa 

Burgos Peláez, Pilar Matía Martín, Cristina Cuerda Compés, Cristina Novo 
Rodríguez, Miguel Ángel Martínez OlmosNutrición Enteral en España durante 2022: 
Registro NADYA-SENPE. Presntado en el 38 Congreso de SENPE. Celebrado en 
Valencia endel 24-26 de mayo de 2023. 

 
88. A. Zugasti Murillo, V. Pulgar Perera, C. Gallego Diaz, J.J. Alfaro Martínez, R. Burgos 

Peláez, T. Martín Folgueras, M. Ballesteros Pomar, L.M. Luengo Pérez, C. Velasco 
Gimeno y J. Álvarez Hernández. REVISIÓN Y ACTUALIZACIÓN DEL DOCUMENTO DE 
CONSENSO SENPE-SEDOM-SEEN 2008 SOBRE LA CODIFICACIÓN DE LA 
DESNUTRICIÓN HOSPITALARIA. Presentado en el 64 Congreso de la SEEN celebrado 
en Barcelona del 18 al 20 de octubre de 2023. 

 
89. Julia Álvarez, Rosana Ashbaugh, Elena Hernandez, Luz Pajares, Marta Macías. EL 

CRIBADO NUTRICIONAL EN LA MEJORA CONTINUA DE LA CALIDAD. ESTUDIO 
PILOTO. Comunicación oral larga presentada en el XLI Congreso de la Sociedad 
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Española de Calidad (SECA) celebrado en Madrid los días 22 al 24 de octubre de 
2025. 

 
90. Julia Álvarez, Julián Fernandez , Luisa de Andrés, Rosana Ashbaugh, Isabel Arrabé. 

MEJORA CONTINUA EN ALIMENTACIÓN HOSPITALARIA: DIETA DE FÁCIL 
DEGLUCIÓN SEGÚN IDDSI PARA PACIENTES CON DISFAGIA. Comunicación oral larga 
presentada en el XLI Congreso de la Sociedad Española de Calidad (SECA) celebrado 
en Madrid los días 22 al 24 de octubre de 2025. 

 
91. Julia Álvarez Hernández, Paula Elena Matei Rotariu, Fernando Vidal Ostos, Lourdes 

Moneva Vicente, Mª Jesus Rodriguez Troyano. Gestión de calidad en cirugía 
colorrectal: uso de marcadores nutricionales para optimizar procesos en 
prehabilitación. Comunicación oral larga presentada en el XLI Congreso de la 
Sociedad Española de Calidad (SECA) celebrado en Madrid los días 22 al 24 de 
octubre de 2025. 
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PONENCIAS EN CONGRESOS NACIONALES. 
 
1. Participación como ponente en el XIII Congreso de la Sociedad Española de 

Nutrición Enteral y Parenteral, organizado por SENPE. Programa Educacional 
Nutrición y SIDA, Tema: “Soporte nutricional: oral, enteral y parenteral“. Barcelona, 
del 9 al 11 de mayo de 1996 

 
2. Participación como Moderadora en el 39 Congreso de la SEEN (Sociedad Española 

de Endocrinología). Barcelona, mayo 1996.  
 
3. Participación como ponente en el XIV Congreso de la Sociedad Española de 

Nutrición Enteral y Parenteral, organizado por SENPE. Controversia: “¿Cuándo 
comenzar el soporte nutricional en los pacientes con Infección por VIH”. Zaragoza, 
del 15 al 17 de mayo de 1997. 

 
4. Participación como moderadora en la II Reunión de la Sociedad de Endocrinología 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid, de la Mesa Redonda titulada 
“Avances en Nutrición Artificial“. Madrid, 6 de noviembre de 1997. 

 
5. Participación como ponente en el VIII Congreso de la Sociedad de Nutrición y 

Dietética de Galicia, Tema: “Nutrición y SIDA”. Santiago de Compostela, 24 y 25 de 
abril de 1998. 

 
6. Participación como ponente en el II Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Nutrición Básica y Aplicada SENBA. Tema: “Causas evitables de malnutrición en el 
paciente con SIDA“. Valencia, del 2 al 5 de diciembre de 1998. 

 
7. Participación como ponente en el 5º Congreso Nacional sobre el SIDA (SEISIDA). 

Tema: “Trastornos metabólicos y modificaciones en la composición corporal en la 
terapia con inhibidores de proteasas“. Santiago de Compostela, del 13 al 16 de 
abril de 1999.  

 
8. Participación como ponente en el 42 Congreso Nacional de la SEEN. Tema: “SIDA y 

función adrenal“. Salamanca, del 5 al 7 de abril 2000.  
 
9. Participación como ponente en el III Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Nutrición Básica y Aplicada SENBA. Tema: “Nutrición Artificial y SIDA“. Palma de 
Mallorca, del 15 al 17 de febrero de 2001. 

 
10. Participación como moderadora del Simposium 7. Nutrición. En el 43 Congreso 

Nacional de la SEEN. Santiago de Compostela, del 16 al 18 de mayo 2001. 
 
11. Participación como ponente en el Simposium Nutrición y EPOC celebrado en el XVII 

Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral, organizado 
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por la SENPE. ”Abordaje nutricional del paciente con EPOC”. Granada, 23 de mayo 
de 2001. 

 
12. Participación como ponente en el Simposium Satélite. Nutrición y Oncología: Una 

convergencia necesaria. Celebrado en el XVIII Congreso de la Sociedad Española de 
Nutrición Enteral y Parenteral, organizado por SENPE. ”Estrategia terapéutica 
nutricional”.  

 
13. Participación como ponente en el ciclo de Conferencias Cortas Celebradas en el 

XVIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral, 
organizado por SENPE. Tema: “Nutrición y SIDA”. León, del 14 al 17 de mayo de 
2002. 

 
14. Participación como Moderadora en la Mesa de Comunicaciones Libres II, celebrada 

en  el XVIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral, 
organizado por SENPE. León, del 14 al 17 de mayo de 2002. 

 
15. Participación como Moderadora en una sesión de posters, celebrada en  el XVIII 

Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral, organizado 
por SENPE. León, del 14 al 17 de mayo de 2002. 

 
16. Participación como ponente en el espacio de Encuentros con el Experto con el 

tema: "Asuntos éticos en la Nutrición Artificial". En el 44 Congreso Nacional de la 
SEEN. Alicante, del 22 al 24 de mayo de 2002. 

 
17. Participación como ponente en al VI Congreso Nacional de Hospitalización a 

Domicilio, en la mesa dedicada a Nutrición y Hospitalización a Domicilio, con el 
tema "Aspectos éticos relacionados en los pacientes con Nutrición Artificial a 
Domicilio". Barcelona, del 19 al 21 de septiembre de 2002. 

 
18. Participación como ponente en al XIII Congreso de la Sociedad de Nutrición y 

Dietética de Galicia con el tema "Desnutrición después de la Cirugía de la 
Obesidad". Pontevedra, 28 y 29 de marzo de 2003. 

 
19. Participación como ponente en Encuentros con el Experto" en el XIX Congreso de la 

Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral, organizado por SENPE. Tema: 
”Gestión en Nutrición Clínica”. Murcia, del 15 al 17 de mayo de 2003. 

 
20. Participación como ponente en el II Congreso de la Sociedad de Endocrinología, 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid (SENDIMAD). Mesa Redonda: 
“Nuevos Nutrientes: mito y realidad”. Tema: “Glutamina”. Madrid, 28 y 29 de 
noviembre de 2003. 

 
21. Participación como Ponente en la Mesa Redonda “Nutrición artificial a Domicilio. 

Beneficios y ética”, celebrada durante el 7º Congreso Nacional. Federación 
Española de Hospitalización a Domicilio. El Hospital en Casa. Tema: 
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“Consideraciones éticas en la indicación y tratamiento de la NAD”. Vigo, 3 y 4 junio 
de 2004. 

 
22. Participación como ponente en el III Congreso de la Sociedad de Endocrinología, 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid (SENDIMAD). Encuentro con el 
experto: “Nutrición y ética”. Madrid, 19 y 20 de noviembre de 2004. 

 
23. Participación como organizadora y moderadora de la Mesa Redonda “Obesidad: 

Perspectivas Terapéuticas Integrales Futuras”, durante la celebración del Congreso 
de la FESNAD. Madrid, del 9 al11 de marzo de 2005. 

 
24. Participación como ponente en el XV Congreso de la Sociedad de Nutrición y 

Dietética de Galicia (SONUDIGA), en la mesa redonda “Cuestiones pendientes en 
Nutrición Hospitalaria” con la ponencia “Microgestión hospitalaria de la Unidades 
de Nutrición .Punto de vista del clínico”. Santiago de Compostela, 22 y 23 de abril 
de 2005. 

 
25. Participación como ponente en el V Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Médicos de Residencias (SEMER). En la mesa redonda “Nutrir para Rehabilitar”. 
Tema: “Consideraciones éticas en el soporte nutricional”. Salamanca, 2005. 

 
26. Participación como Ponente en el IV Congreso de la Sociedad Andaluza de 

Nutrición  Clínica y Dietética. Tema: “Tratamiento nutricional del paciente obeso 
sometido a cirugía bariátrica”. Jaén, del 15 al 17 de marzo 2006. 

 
27. Participación como moderadora en la sesión de pósteres del XXI Congreso Nacional 

de SENPE. Palma de Mallorca, del 10 al 12 de mayo de 2006.  
 
28. Participación como Moderadora en el Simposium titulado Nutrición y Disfagia en el 

48 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Sevilla, del 17 
al 20 de mayo de 2006. 

 
29. Participación como Ponente en el III Congreso Nacional Multidisciplinar de Pie 

Diabético con la ponencia titulada “Manejo y Valoración Nutricional del Pie  
Diabético con una herida en el pie “. Toledo, 16 y 17 de febrero 2007. 

 
30. Participación como Ponente en el V Congreso de SEMBA (Sociedad Española de 

Nutrición Básica y Aplicada) con el tema: “Aspectos éticos del tratamiento de la 
Obesidad”. Bilbao, del 25 al 27 de abril de 2007. 

 
31. Participación como Moderadora en el VI Congreso de SENDIMAD (Sociedad de 

Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid) en la Mesa 
Redonda titulada “Alimentos Funcionales y Transgénicos”. Aranjuez, 30 de 
noviembre  y 1 de diciembre de 2007. 

 
32. Participación como Moderadora de la Sesión de las mejores comunicaciones en el 

XXIII Congreso Nacional  SENPE. Valencia, del 13 al 16 de mayo de 2008. 
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33. Participación como Ponente en el XV Congreso de la Sociedad Española de 

Investigaciones Quirúrgicas. En la Meas Redonda “Investigación en Nutrición y 
Metabolismo en el paciente Quirúrgico”. Con el tema “El Adipocito, ¿nuevo órgano 
endocrino?”. Salamanca, del 8 al 11 de mayo de 2008. 

 
34. Participación como Ponente en la Mesa redonda “grupos de Trabajo de SENPE”. 

Tema: Grupo de Codificación. XXIII Congreso Nacional  SENPE. Valencia, del 13 al 16 
de mayo de 2008. 

 
35. Participación como Ponente en Encuentro con el experto: “Herramientas de 

gestión en nutrición clínica”. En el 50 Congreso  de la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición. Bilbao, del 28 al 30 de mayo de 2008. 

 
36. Participación como moderadora en la mesa de Debate “la Cirugía Bariátrica en la 

Comunidad de Madrid”, en el VII Congreso de la SENDIMAD. Aranjuez, 14 y 15 
noviembre de 2008. 

 
37. Participación como Ponente en la Mesa redonda “grupos de Trabajo de SENPE”. 

Tema: Grupo de Gestión. XXIV Congreso Nacional  SENPE. Vigo, del 5 al 8 de mayo 
de 2009. 

 
38. Participación como Ponente en la Mesa redonda “Coste-efectividad del proceso 

nutricional” con el tema: “. Tema:” La Desnutrición Hospitalaria en España una 
estimación de su prevalencia”. XXIV Congreso Nacional  SENPE. Vigo, del 5 al 8 de 
mayo de 2009. 

 
39. Participación como Ponente en el Simposium Audiovisual – Presencial 

“Malnutrición un problema de peso”. Con el Tema: GERINUT: una nueva 
herramienta para la valoración nutricional integral del paciente geriátrico. 
Celebrado en el Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 
Bilbao, del 3 al 6 de junio de 2009. 

 
40. Participación como Ponente en las VIII Jornadas de la Sociedad de Endocrinología y 

Nutrición de la Comunidad de Castilla – La Mancha con el tema “Indicadores de 
Calidad en las Unidades de Nutrición“. Guadalajara, 23 y 24 de octubre de 2009. 

 
41. Participación como Ponente en la Mesa redonda “grupos de Trabajo de SENPE”. 

Tema: “Grupo de Gestión”. XXV Congreso Nacional  SENPE. Badajoz, del 12 al 14 de 
mayo de 2010. 

 
42. Participación como Moderadora en la Mesa redonda “Las 6 mejores 

comunicaciones orales”. XXV Congreso Nacional  SENPE. Badajoz, del 12 al 14 de 
mayo de 2010. 
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43. Participación como Moderadora del Simposium “Micronutrientes en nutrición 
artificial”. En el seno del 52 Congreso de la Sociedad española de Endocrinología y 
Nutrición. Salamanca, del 26 al 29 de mayo de 2010. 

 
44. Participación como Ponente en la Mesa redonda “Identificación de factores que 

influyen en el proceso cicatricial en el pie diabético” desarrollado en el VIII 
Simposium Nacional Úlceras por Presión y Heridas Crónicas. Santiago de 
Compostela, del 10 al 12 de noviembre de 2010.  

 
 

45. Participación como Ponente en la Mesa “Alimentación y Nutrición” en el III 
Congreso Internacional de Dependencia y Calidad de Vida. Tema: “Coste de la 
malnutrición hospitalaria: Estudio PREDYCES”. Madrid, del 28al 30 de marzo de 
2011. 

 
46. Participación como Moderadora de la Mesa “Desnutrición Hospitalaria” en el 53 

Congreso Nacional de la SEEN. Santiago de Compostela, del 18 al 20 de mayo de 
2011. 

 
47. Participación como Ponente en la Presentación del Consenso Multidisciplinar de 

Abordaje de la Desnutrición Hospitalaria en España durante el XXVI Congreso 
Nacional de la SENPE. Girona, del 25 al 17 de mayo de 2011. 

 
48. Participación como ponente en la Mesa de Grupos de Trabajo, presentando la 

actividad del Grupo de Trabajo de Gestión durante el XXVI Congreso Nacional de la 
SENPE. Girona, del 25 al 17 de mayo de 2011. 

 
49. Participación como Ponente en el V Congreso de AEDN (Asociación  Española de 

Dietistas y Nutricionistas). Tema: “Presentación  del Consenso Multidisciplinar 
sobre el abordaje de la Malnutrición Hospitalaria en España”. Valladolid, del 6 al 8 
de octubre de 2011. 

 
50. Participación como Ponente en el Taller durante el desarrollo del II Congreso de la 

Sociedad Española de Heridas. Tema: “Nutrición en el paciente con heridas 
crónicas”. Madrid, del 6 al 8 de febrero de 2012. 

 
51. Participación como Ponente en la Conferencia Plenaria durante el VII Congreso de 

la Sociedad Andaluza de Nutrición Clínica y Dietética. Tema: “Costes Económicos en 
nutrición: despilfarro o inversión en salud”. Sevilla, del 14 al 16 de marzo de 2012. 

 
 

52. Participación como Ponente en la Mesa redonda “Calidad Asistencial y Lucha 
contra la desnutrición Hospitalaria” Tema: ”Importancia de la información sobre la 
Desnutrición Hospitalaria en España. Resultados del estudio PREDYCES” XXV 
Congreso Nacional  SENPE. Badajoz, del 12 al 14 de mayo de 2010. 
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53. Participación como Moderador en la Conferencia Plenaria celebrada durante el 
XXVII Congreso Nacional de la SENPE. Madrid, del 8 al 11 de mayo de 2012. 

 
54. Participación como Moderador en la Mesa Redonda de presentación de las 6 

mejores comunicaciones celebrada durante el XXVII Congreso Nacional de la 
SENPE. Madrid, del 8 al 11 de mayo de 2012. 

 
55. Participación como Moderador en la Mesa Redonda de presentación de 

Comunicaciones Orales nº 9 en el área de Nutrición celebrada durante el 54 
Congreso Nacional de la SEEN. Oviedo, 25 de mayo de 2012. 

 
56. Participación como ponente de “Nutrición y Gestión Clínica” en el Congreso 

SEDyNE (Sociedad de Endocrinología, Diabetes y Nutrición en Euskadi). Vitoria-
Gasteiz, 15 de marzo de 2013.    

 
57. Participación como ponente en el taller 3 A “Abordaje de la Desnutrición 

Relacionada con la Enfermedad”, en el V Congreso nacional de Atención Sanitaria 
al Paciente Crónico. Barcelona, del 11 al 13 de abril de 2013 

 
58. Participación como moderadora en la conferencia magistral sobre Nutrición 

Artificial y Obesidad en el Hospital con el tema “¿Una Contradicción?” celebrado 
durante el 55 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 
Granada, del 15 al 17 de mayo de 2013. 

 
59. Participación como moderadora en la Mesa Redonda de las 6 mejores 

comunicaciones celebrada durante el 28 Congreso de la Sociedad Española de 
Nutrición Parenteral y Enteral. Oviedo, del 8 al 10 de mayo de 2013. 

 
60. Participación como ponente en la Mesa Redonda “La SENPE avanza con los grupos 

de trabajo”. Tema: “Grupo de Gestión”. 28 Congreso de la Sociedad Española de 
Nutrición Parenteral y Enteral. Oviedo, del 8 al 10 de mayo de 2013. 

 
61. Participación como ponente en el XII Congreso de la Sociedad de Endocrinología 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid, edición 03. Tema:”Iniciativas en 
la lucha contra la desnutrición en Europa”. Acreditado  por la Comisión de 
Formación Continuada de de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 
– Sistema Nacional de Salud, con 1.5 créditos. Aranjuez, 15 y 16 de diciembre de 
2013. 

 
62. Participación como ponente en el X Congreso de la Sociedad Aragonesa de 

Endocrinología y Nutrición (SADEN). Tema: “Lucha contra la desnutrición. 
Iniciativas Europeas”. Zaragoza, 13 y 14 de febrero de 2014. 

 
63. Participación como ponente en la Mesa Redonda “Como influye la crisis económica 

en el entorno nutricional de las poblaciones de riesgo”. Con el tema: “el entorno 
hospitalario ¿qué hay después del PREDyCES?”. 29 Congreso de SENPE (Sociedad 
Española de Nutrición Parenteral y Enteral). Murcia, del 16 al 18 de mayo de 2014. 
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64. Participación como ponente en la Mesa Redonda La SENPE avanza con los Grupos 

de Trabajo”. Como Coordinadora del Grupo de Gestión. Celebrada durante el 29 
Congreso de SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). Murcia, 
del 16 al 18 de mayo de 2014. 
 

65. Participación como ponente en el Simposium El Valor de la Nutrición Médica con el 
Tema: “Proyecto  + Nutridos”. Celebrada durante el 29 Congreso de SENPE 
(Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral). Murcia, del 16 al 18 de mayo 
de 2014. 
 

66. Participación como moderadora en la Conferencia sobre Nutrición Peroperatoria 
del Prof O Linsqvis durante el 56 Congreso de la SEEN (Sociedad española de 
Endocrinología y Nutrición). Valencia, 22 de mayo de 2014. 

 
67. Participación como ponente en el Aula Abierta de Nutrición el 23 de mayo de 2014 

durante el 56 Congreso de la SEEN celebrado en Valencia.  
 

68.  Participación como ponente en el XIII Congreso de la SENDIMAD. Tema “Situación 
actual de la especialidad de Endocrinología y Nutrición. Retos para el futuro”. 
Celebrado en Aranjuez el 28 y 29 de Noviembre de 2014 

 
 

69. Participación como ponente en el 3 Congreso de la FESNAD. En el simposium 
“Lucha contra la desnutrición” con el Tema “Abordaje del Diagnóstico de la 
Desnutrición en el Adulto Hospitalizado e Institucionalizado”. Celebrado en Sevilla 
los días 5 al 7 de marzo de 2015. 
 

70. Participación como ponente en el XXXII Congreso Nacional de la SEEGG en la Mesa 
Redonda Controversias éticas en el soporte nutricional del paciente con demencia, 
con el Tema “Bioética y Nutrición clínica”. Celebrado en Segovia16 y 17 de abril de 
2015. 

 
71. Participación como moderadora en el Simposio “Páncreas y Nutrición: más allá de 

la Diabetes” celebrado durante el 57 Congreso de la SEEN, los días 27 al 29 de 
mayo de 2015. 
 

72. Participación como ponente en el 30 Congreso de la SENPE con el Tema “Soporte 
nutricional en la enfermedad neurológica avanzada. Opiniones a favor”. Celebrado 
en Alicante del 7 al 9 de mayo de 2015 
 

73. Participación en el 18è Congrés de la SCEN, en la Mesa Redonda titulada “Haciendo 
visible la Desnutrición” con el tema “La Desnutrición Ligada a la Enfermedad”. 
celebrado en Barcelona el 12 y 13 de noviembre 2015. 
 

74.  Participación como ponente en el XII Congreso Nacional de la SEEDO. En el 
Simposio “Controversias en Nutrición y Obesidad” con el Tema “Prebióticos y 
Nutrición”. Celebrado en Málaga 25 a 27 de noviembre de 2015. 
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75. Participación como ponente en el Simposium “El estudio Predyces® como aliado 
de la salud pública: nuevos resultados”.  31 Congreso de SENPE. Ponencia: Los 
costes de la desnutrición hospitalaria en España: foco en comunidades autónomas. 
Barcelona 5-7 de mayo de 2016. 

 

76. Participación como ponente en el Simposium “El estudio Predyces® sobre 
desnutrición en el paciente anciano. Impacto y costes hospitalarios”. 58 Congreso 
de la SEGG. Co el tema: Impacto económico de la desnutrición en el anciano con 
disfagia: hechos y acciones. Sevilla 8-10 de junio de 2016 

 
77. Participación como ponente en el XXVII Congreso de la Sociedad Castellano-

Leonesa de Endocrinología, Diabetes y Nutrición. Tema: “Disfagia. Manejo por el 
Endocrinólogo”. Celebrado en Zamora 14 y 15 de octubre de 2016. 

 
78. Participación como Ponente en la sesión del Aula Abierta de Nutrición con el tema: 

“Participación de la SEEN en la Alianza Más Nutridos”celebrada durante el 58 
Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) celebrado 
en Málaga el 21 de octubre de 2016. 

 
79. Participación como Coordinadora en la sesión del Aula Abierta de Nutrición con el 

tema: “Actualización de Actividades Formativas” celebrada durante el 58 Congreso 
de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) celebrado en Málaga 
el 21 de octubre de 2016. 

 
80. Participación como Moderadora en la Sesión 3 sobre Avances en Nutrición 

celebrada durante el 58 Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición (SEEN) celebrado en Málaga el 20 de octubre de 2016. 
 

81. Participación como Ponente en el XVII Foro Nacional de ADENYD con el Tema: 
“Iniciativas de Lucha contra la desnutrición Relacionada con la Enfermedad”. 
Celebrado en Osuna (Sevilla) los días 20, 21 y 22 de octubre de 2016 

 
82. Participación como Ponente en el 4º Congreso de Autocuidado con el Tema: “Hacia 

la Desnutrición Cero”. Organizado por FUNDAMED y FunSalus . Celebrado el 16 de 
Noviembre de 2016. 

 
83. Participación como asistente en el XV Congreso de la Sociedad de Endocrinología, 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid (SENDIMAD) celebrado en 
Aranjuez el 25 y 26 de Noviembre de 2016.  

 
84. Participación como Ponente en la mesa Redonda “ESTADO NUTRICIONAL Y SALUD DE LAS 

PERSONAS MAYORES” de las XXI Jornadas de Nutrición Práctica y XI Congreso de 
Nutrición Alimentación y Dietética. Tema:” Prevalencia de desnutrición en mayores 
de 65 años en la Comunidad de Madrid: Estudio Dream + 65 “. Organizado por la 



71 
 

Sociedad española de Dietética y Ciencias de la Alimentación (SEDCA). Madrid 5 y 6 
de Abril de 2017.  

 
85. Participación como Ponente en el XIX Congreso Nacional de Hostelería 

Hospitalaria. Tema: “La satisfacción del paciente”. Organizado por la Asociación 
Española de Hostelería. Oviedo  4 al 6 de octubre de 2017. 

 
86. Participación como Ponente en el 59 Congreso de la Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición (SEEN) en la Mesa SEEN-SENPE: Iniciativas de Lucha 
contra la desnutrición Relacionada con la Enfermedad con el Tema “Avanzando 
Juntos en la  Alianza Masnutridos”. Organizado por la SEEN . Barcelona 20 de 
octubre de 2017. 

 
87. Participación como Ponente en el 18 Congreso - Foro ADENYD. Tema: “Gestión 

multiprofesional de la terapia nutricional”. Organizado por la Asociación de 
Enfermería de Nutrición y Dietética. Alcala de Henares 2 al 4 de noviembre de 
2017. 

 
88. Participación como ponente en el Simposio Abbott: “ Pérdida de Masa Muscular: 

Un grave problema con nuevas soluciones”. Con el tema: “El músculo, pieza clave 
en la recuperación de la DRE” durante la celebración del  33 Congreso de la SENPE 
(Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo). Las Palmas de Gran 
Canaria 18 de mayo de 2018 

 
89.  Participación como Ponente en 33 Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española 

de Nutrición Clínica y Metabolismo) impartiendo la “Novena lección Jesus 
Culebras”. Las Palmas de Gran Canaria 17-19 de mayo de 2018. 

 
 

90. Participación como moderadora de Taller Práctico: “Intervención nutricional en el 
paciente oncológicos de cabeza y cuello” durante el 2º Congreso de Nutrición en 
Oncología organizado por SEOR, SENPE, SEOC y FEOR. Celebrado en Madrid el  1-2 
Octubre 2018. 
 

91. Participación como ponente en XVII Congreso de la Sociedad de Endocrinología, 
Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid  con la conferencia: “Estrategia de 
Endocrinología de la Comunidad de Madrid. Actualización”. Celebrado en Aranjuez 
los días 29 de noviembre y 1 de diciembre de 2018.  

 
92. Participación como ponente en el XII Congreso de Educación Médica en el talle 4 “ 

Nutrición y Obesidad” de 2 h de duración. Celebrado en Alcala de Henares el 16 de 
Marzo de 2019. 

 
93. Participación como ponente en el Congreso de la Sociedad Castellano Manchega 

de Endocrinología Nutrición y Diabetes con el Tema: “ La Gestión Clínica en las 
Unidades de Nutrición”. Celebrado en Albacete 15 y 16 Noviembre de 2019. 
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94. Participación como moderadora e el Congreso Virtual de la Sociedad Española de 
Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE) celebrado digitalmente los días 9 al 11 de 
septiembre de 2020. Mesa de las6 Mejores Comunicaciones. 

 
 

95. Participación como ponente en el Congreso Virtual de la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición (SEEN) celebrado digitalmente los días 14 al 16 de 
octubre de 2020. Encuentro con el experto: Codificación de la Desnutrición 
Relacionada con la Enfermedad. 
 

96. Participación como moderadora en la Mesa  de Nutrición con los siguientes temas: 
Evaluación y tratamiento de la obesidad sarcopénica. Miguel Ángel Rubio. 
(HUClínico San Carlos); Tratamiento médico nutricional de pacientes obesos 
críticos y no críticos. Retos en el paciente COVID. Mari ángeles Valero (HU12 de 
Octubre); Reflexionando sobre telemedicina y nutrición.  Ana Zugasti, Complejo 
Hospitalario de Navarra. En el XIX Congreso de SENDIMAD celebrado en formato 
virtual del 24 al 26 de Noviembre de 2020. 

 
97. Participación como ponente en el Simposium “TRAS UN AÑO Y MEDIO DE 

PANDEMIA, QUE SABEMOS DE LA RELACIÓN COVID/ENDOCRINOLOGÍA” con el 
tema : “Nutrición artificial en el paciente con COVID grave: nutrición enteral en 
prono vs nutrición parenteral”. En el 62 Congreso  de la SEEN celebrado en Sevilla 
del 13 al 15 de octubre de 2021. 

 
98. Participación como ponente en la Puesta al Día sobre “COVID-19, nueva causa de 

desnutrición de difícil manejo”. En el 62 Congreso  de la SEEN celebrado en Sevilla 
del 13 al 15 de octubre de 2021. 

 
99. Participación como ponente en la Puesta al Día sobre “Programa NutriCover 

Estudio NutriCovid. En el 62 Congreso  de la SEEN celebrado en Sevilla del 13 al 15 
de octubre de 2021. 

 
100. Participación como ponente en la Mesa nº5 Manejo Nutricional de la 

Malabsorción con el tema “Nutrición enteral: Dietas Oligoméricas”. En el XII 
Congreso de la Sociedad Andaluza de Nutrición Clínica y dietética, celebrado en 
Almeria del 10-12 de marzo de 2022. 
 

101. Participación como ponente en MESA REDONDA: Acompañando al paciente con 
cáncer. Integración de nutrición, actividad física y tratamiento oncológico con el 
tema “ Desnutrición en el paciente oncológico: prevalencia y costes”. En el VI 
Congreso Dolor y Cáncer & III Congreso Nutrición Oncológica, celebrado en Madrid 
1l 31 de marzo y 1 de abril de 2022. 

 
102. Participación como ponente en la Mesa: “Encuentros con expertos en Nutrición 

Oncológica“ con el tema  “Presentación del consenso nacional sobre abordaje 
nutricional en cáncer de páncreas”. En el VI Congreso Dolor y Cáncer & III Congreso 
Nutrición Oncológica, celebrado en Madrid 1l 31 de marzo y 1 de abril de 2022. 
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103. Participación como ponente en la Mesa de Nutrición con la ponencia “A 10 

años de PREDYCES”. Durante la celebración del XXI Congreso SCAMEND (Sociedad 
Castellano Manchega de Endocrinología Nutrición y Diabetes) celebrado en 
Guadalajara los días 11 y 12 de noviembre de 2022. 

 
104. Participación como ponente en el Congreso de SEFRAOS (Sociedad Española de 

Fracturas Osteoporóticas) celebrado en el Hospital Universitario Principe de 
Asturias los días 26-27 de octubre de 2023, con el tema: “Sarcopenia en FC: 
Agentes estimulantes de la formación de músculo. Revisión de evidencias”. 

 
105. Participación como moderadora en la 15ª Lección Jesus Culebras. Dictada 

durante el 39 Congreso de SENPE celebrado en Palma de Mallorca durante los días 
15-17 de mayo de 2024. 

 
106. Participación como moderadora de la 16º Lección Jesús Culebras: Desarrollo de 

los hábitos alimentarios en el niño: sentido y sensibilidad durante el 40 Congreso 
Nacional de la SENPE celebrado en Málaga del 23 al 25 de abril 2025 

 
107. Participación como Ponente en el 66 Congreso de la Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición con el tema “¿Cómo avanzar hacia la IDDSI?”. Celebrado 
en Málaga del 15 al 17 de octubre de 2025.  

 
108. Participación como Ponente en el 5 Congreso de FESNAD (Federación Española 

de Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética) con el Tema “DRE Zero en el 
envejecimiento: Un reto alcanzable en el siglo XXI”. Celebrado en  Santiago de 
Compostela del 13 al 15 de noviembre de 2025. 

 
109. Participación como Ponente en el Congreso de CODUNYCAT organizado por el 

Col.legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya con el tema ” “Nutrición en 
cuidados paliativos: resumen de recomendaciones del Grupo de Trabajo de Ética 
de la SENPE y casos clínicos” celebrado en Lleida los días 10 al 12 de Noviembre de 
2025. 
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PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS INTERNACIONALES. 
 

1. Participación en el Comité Científico Organizador del 34 Congreso de la 
European Society for Clinical Nutrition and Metabolism. Madrid 8-11 
septiembre de 2012. 
 

2. Participación como ponente  en la XX Jornada Regional AANEP y del V Congreso 
Regional Zona Sur FELANPE 2022 con el Tema: “Rehabilitación en Disfagia 
orofaringea y gastronomía hospitalaria: un enfoque integrador”. Celebrado el 
18 de noviembre de 2022 en Córdoba. Argentina. 
 

3. Participación como ponente en el XVIII Congreso FELANPE desde el corazón de 
América del Sur, con el Tema:  La desnutrición relacionada con la enfermedad: 
un problema de seguridad y calidad. Celebrado los días 10-14 de octubre de 
2023 en Asunción, Paraguay. 
 

4. Participación como ponente  en el XXII Congreso Nacional de Nutrición Clinica: 
Ética, Terapia e Innovación organizada por el Colegio Mejicano de Nutrición 
Clinica y terapia Nutricional. Con el tema: “ Disfagia Orofaringea “soluciones 
Multidisciplinares”. On line celebrado el 11 de noviembre de 2023. 
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PONENTE EN JORNADAS, CURSOS, SEMINARIOS Y MESAS REDONDAS. 
 
1. Participación como organizadora y ponente en el Curso de Nutrición Hospitalaria 

dirigido a Diplomados de Enfermería realizado en la Fundación Jiménez Díaz. 
Universidad Autónoma de Madrid. Madrid, mayo - junio de 1987. 

 
2. Participación como ponente en el curso " I Curso de Actualización en Medicina de 

Urgencias". Hospital Universitario de Alcala de Henares. Alcalá de Henares, febrero 
de 1988.  

 
3. Participación como ponente en el "Seminario sobre Actualización en Diabetes" 

organizado por el Centro Municipal de Salud. Ayuntamiento de Alcalá de Henares. 
Alcalá de Henares, abril de 1989. 

 
4. Participación como ponente en las "Jornadas  sobre Diabetes Mellitus", 

organizadas por FUDEN. Madrid, mayo de 1989. 
 
5. Participación como ponente en la Mesa Redonda sobre " Menús Opcionales " 

durante las " II Jornadas de Alimentación y Nutrición Hospitalaria". Hospital de la 
Princesa. Tema: "Organización de Menús Opcionales". Madrid, mayo de 1989. 

 
6. Participación como ponente y organizadora junto con la Dirección de Enfermería y 

la Sección de Formación Continuada del Hospital Universitario Principe de Asturias  
7. "I Curso de Nutrición Hospitalaria ", dirigido al personal de enfermería de dicho 

Hospital. Alcalá de Henares, abril de 1990.      
 

8. Participación como ponente en el curso " Atención al paciente con EPOC". Tema: 
Soporte Nutricional en el paciente EPOC. Organizado por el Servicio Regional de 
Salud. Hospital de El Escorial. Madrid, mayo de 1991. 

 
9. Participación como ponente en los cursos de Formación de Directores Médicos y 

Gerentes de Hospitales. Tema: "Organización de la alimentación en el área 
hospitalaria". Organizado por la Escuela Nacional de Sanidad. Madrid, febrero de 
1991. 

 
10. Participación como ponente en el curso de Formación de Directores de Enfermería. 

Tema: " Area Hostelera Hospitalaria. Unidades de Nutrición Clínica y Dietética". 
Escuela Nacional de Sanidad. Madrid, septiembre de 1991. 

 
11. Participación como ponente en la Mesa Redonda sobre "El Diabético en Urgencias 

", durante las " II Jornadas de Urgencias del Hospital General Gregorio Marañón de 
Madrid (HGGM)". Organizadas por el Servicio de Urgencias del HGGM. Tema:" El 
Diabético con Trastornos en la Alimentación". Madrid, febrero de 1992. 

 
12. Participación como ponente en el II Seminario de Nutrición Clínica Dr Abraham 

García Almansa. Tema: " Alteraciones Metabólicas en los pacientes con SIDA". 
Madrid, octubre de 1992. 
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13. Participación como ponente en la Mesa Redonda "Estudio y Tratamiento del 

paciente Diabético con Dislipemia", celebrada durante la III Reunión Nacional de 
Diabetología para la Atención Primaria. Tema: " Clasificación y Diagnóstico de la 
hiperlipoproteinemias en el diabético". Madrid, marzo 1993. 

 
14. Participación como ponente en las Segundas Jornadas Diabetológicas para 

Atención Primaria. Organizado por Sección de Endocrinología del Area 3 Insalud. 
Madrid. Hospital Universitario Principe de Asturias. Temas: "Síndrome X"; "Dieta en 
el paciente Diabético"; "Complicaciones tardías". Alcalá de Henares, marzo - mayo 
de 1993.   

 
15. Participación como Profesor en los Cursos Prácticos de Diabetes Mellitus tipo II 

para Equipos de Atencion Primaria: 
 
a. I desarrollado en el Escorial (Madrid), junio 1993.   
b. II   en Ayamonte (Huelva), octubre 1993. 
c. III    "     en Villajoyosa (Alicante), diciembre 1993. 
d. IV    “     en Bagur (Gerona), febrero 1994. 
e.  V      “    en Torremolinos (Málaga), abril 1994. 
f. VI     “    en Tordesillas (Valladolid), junio 1994. 
g.  VII    “    en Jerez de la Frontera (Cádiz), febrero 1995. 
h. VIII   “    en Almagro (Ciudad Real), marzo 1995. 
i. IX      “   en Mérida (Cáceres), mayo 1995. 
j.  X       “   en Granada, octubre de 1995. 

 
16. Participación como Profesor en el Curso de Verano " Sida, Infección por VIH ", 

organizado por la Universidad Menéndez Pelayo. Tema:" Alteraciones 
Endocrinológicas y Nutricionales en los pacientes con infección por VIH". 
Santander, julio de 1993. 

 
17. Participación como ponente en las  I Jornadas de Nutrición Artificial organizadas 

por la Unidad de Nutrición del Hospital de Jerez. Tema: "Soporte Nutricional del 
Sida". Jerez de la Frontera, diciembre de 1993. 

 
18. Participación como ponente en la Mesa Redonda sobre "Avances en el Diagnóstico 

y Tratamiento de la Nefropatía Diabética", organizado por la Sociedad de 
Endocrinología, Nutrición y Diabetes de la Comunidad Autónoma de Madrid. Tema: 
"Dieta y Progresión de la Nefropatía Diabética". Madrid, marzo de 1994. 

 
19. Participación como ponente en las XIV Jornadas sobre Nutrición Hospitalaria. 

Tema: "Requerimientos nutricionales en los pacientes con SIDA". Madeira, 18 de 
octubre de 1994. 
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20. Participación como ponente en la 10 Reunión Nacional sobre Avances en Nutrición 
Clínica. Organizado por la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital del 
INSALUD de Mérida, con la colaboración de Dra. A. Sastre y Dr. Becerra de los 
Servicios de Nutrición y Endocrinología respectivamente, del Hospital Ramón y 
Cajal de Madrid. Tema: "Nutrición y SIDA". Mérida, del 24 al 26 noviembre de 
1994. 

 
21. Participación como ponente en el 3 Congreso Internacional de Alimentación 

Nutrición y Dietética. Organizado por la Sociedad Española de Dietética y Ciencias 
de la Alimentación. Tema: " Nutrición en pacientes con Infección VIH/SIDA". Sevilla, 
del 23 al 25 de marzo de 1995. 

 
22. Participación como ponente en la Mesa Redonda "TRATAMIENTO CON GH EN 

ADULTOS". Organizada por la Sociedad de Endocrinologia Nutrición y Diabetes de 
la Comunidad de Madrid. Tema: "GH y SIDA". Madrid, 1 de abril de 1995. 

 
23. Participación como ponente en la Jornada sobre Nutrición Hospitalaria Integral. 

Organizada por la Dirección de Gestión del Hospital 12 de Octubre. Tema: 
"Definición del Código de dietas de un Hospital". Madrid, 6 de abril de 1995. 

 
24. Participación como ponente en la Mesa Redonda titulada: "RETRASOS DE 

CRECIMIENTO: BASES PARA SU ESTUDIO DESDE LA ATENCION  PRIMARIA". 
Organizada y Coordinada por la Dra. S. Monereo. Hospital Universitario de Getafe. 
Tema: " Enfermedades Endocrinas y Retrasos de Crecimiento". Madrid, 10 de junio 
de 1995. 

 
25. Participación como ponente en el Curso Avanzado de Educación Diabetológica para 

médicos y enfermeras de Atención Primaria. Organizado por la A.E.D. (Asociación 
de Educadores de Diabetes de Madrid). Hospital "Niño Jesús". Tema: "Tratamiento 
oral de la Diabetes Mellitus". Madrid, del 29 de Mayo al 9 de junio de 1995. 

 
26. Participación como ponente en el I Curso de Nutrición Básica organizado por la 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Tema: "Cómo, cuándo y hasta 
cuando tratar al paciente con VIH-SIDA". Girona, del 11 al 13 de mayo de 1995. 

 
27. Participación como ponente en el II Curos de Nutrición Clínica organizado por la 

Sección de Endocrinología y Nutrición, el Servicio de Farmacia y la Unidad de 
Cuidados Intensivos del Hospital severo Ochoa de Leganés (Madrid). Tema: 
“Nutrición y Sida“. Madrid, 16 y 17 de noviembre de 1995. 

 
28. Participación como ponente en el I Curso Práctico de Documentación e 

Información Científica, organizado por el Servicio de Medicina Interna del Hospital 
Universitario  Principe de Asturias. Tema: “La Comunicación Escrita“. Alcalá de 
Henares, del 16 de noviembre al 14 de diciembre de 1995. 
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29. Participación como ponente en las Jornadas de Enfermería sobre el VIH y el SIDA. 
Organizado por el Hospital Virgen de la Macarena de Sevilla y SEISIDA. Tema: 
“Nutrición y SIDA”. Sevilla, del 11 al 15 de diciembre de 1995. 

 
30. Participación como ponente en el I Curso Práctico de Comunicación Médica y 

Científica para Equipos de Atención Primaria. Organizado por el Servicio de 
Medicina Interna y la Unidad de Investigación Clínica del Hospital Universitario 
Principe de Asturias de Alcalá de Henares, Madrid. El curso se desarrolló en el 
Centro de Salud V Centenario de San Sebastián de los Reyes. Tema: “La 
Comunicación Escrita“. Madrid, 20 de diciembre de 1995. 

 
31. Participación como Organizadora y ponente del Curso Básico de Formación para 

Educadores en Diabetes. Desarrollado en el Ambulatorio Virgen del Val, Alcala de 
Henares, Madrid. Área 3 Insalud. Temas: “Tratamiento de la Diabetes: Dieta y 
Ejercicio y  Organización de la asistencia de la Diabetes. Protocolo de Diabetes del 
área 3". Alcalá de Henares, 29 de Enero al 2 de febrero de 1996. 

 
32. Participación como ponente en el Primer Curso de Actualización en Diabetes para 

Endocrinólogos jerarquizados F.E.A. (Facultativos Especialistas de Área). 
Organizado por la Sociedad Española de Diabetes. Tema: “Conocimientos 
Nutricionales del Diabetólogo“. Mijas, del 7 al 10 de marzo de 1996. 

 
33. Participación como ponente en el Symposium satélite “Cómo, cuándo y hasta 

cuándo establecemos tratamiento nutricional en los pacientes con infección por el 
Virus de la Inmunodeficiencia Humana A, celebrado en la III Reunión Nacional 
sobre el SIDA. Organizado por SEISIDA. Tema: “Hasta cuándo mantenemos terapia 
nutricional en los pacientes con infección por el virus de la Inmunodeficiencia 
Humana“. Santiago de Compostela, del 17 al 19 de abril de 1996. 

 
34. Participación como ponente en la jornada educativa dentro de la I Semana sobre 

Nutrición y Salud en la Comunidad de Madrid en el Centro Municipal de Salud de 
Alcalá de Henares. Organiza la Dirección General de Prevención y Promoción de la 
Salud. Consejería de Sanidad y Servicios Sociales. Comunidad de Madrid. Tema: 
“Alimentación Equilibrada. Dietas de adelgazamiento y estereotipos de la 
alimentación en la mujer “. Alcalá de Henares, del 22 al 28 de abril de 1996. 

 
35. Participación como ponente en las Jornadas de A Actividades de Formación 

Continuada para Médicos de la Red de Atención a Drogodependientes A. 
Organizado por el Dr. Buzón. Oficina Regional de Salud. Comunidad de Madrid. 
Tema: “Nutrición en el paciente Toxicómano. Manejo nutricional del paciente con 
infección por VIH y SIDA“. Madrid, 12 de junio de 1996. 

 
36. Participación como ponente en las II Jornada de Enfermería A Nutrición Clínica y 

Dietética. Organizada por la Dirección de Enfermería y la Supervisión de la Unidad 
de Nutrición Clínica y Dietética del Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Tema: “Sustratos energéticos en Nutrición Artificial en el paciente 
Diabético “. Madrid, 14 de octubre de 1996. 
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37. Participación como ponente en el 21 Curso de Nutrición  para Residentes de 
Endocrinología y Nutrición. Organizado por la Sociedad Española de Endocrinología 
y Nutrición. Tema: “¿Cómo, cuándo y hasta cuándo tratar al paciente con infección 
por VIH-SIDA?”. Tema: Taller “Manejo de la Diarrea en Nutrición Enteral“. La Toja, 
del 24 al 26 de octubre de 1996. 

 
38. Participación como ponente en la clausura de la VIII Reunión de la Sociedad 

Castellano Leonesa de Endocrinología, Diabetes y Nutrición. Tema: “Soporte 
Nutricional en pacientes Inmunocomprometidos: Oncológicos y SIDA “. Zamora, 23 
de noviembre de 1996. 

 
39. Participación como ponente en el IV Curso de Actualización en Farmacología y 

Terapéutica. Tema: “Actualización del tratamiento de la Diabetes Mellitus“. 
Madrid, 25 de noviembre de 1996. 

 
40. Participación como ponente en la Mesa Redonda A Nutrición Enteral Hospitalaria  

Organizada  por la Unidad de Nutrición del Hospital San Pedro de Alcántara de 
Cáceres. Tema: “Unidades de Nutrición Clínica y Dietética en un Hospital. Nutrición 
Enteral oral. Suplementos. Dietas turmix por sonda versus fórmulas comerciales“. 
Cáceres, 28 de noviembre de 1996. 

 
41. Participación como ponente en el Curso “Dietética y Nutrición en el Paciente 

Hospitalizado”. Organizado por el centro Nacional de Investigaciones Científicas. 
Instituto Carlos III. Ministerio de Sanidad y Consumo. Tema: “Nutrición y SIDA“. 
Madrid, 10 de diciembre de 1996. 

 
42. Participación como ponente en el Curso de Dietética y Nutrición, organizado por la 

Subdirección Territorial de Madrid - Este (centro de profesores de Alcalá). 
Ministerio de Educación y Ciencia. Tema: “Valoración del estado nutricional”. 
Madrid, marzo-abril de 1997. 

 
43. Participación como ponente en el II Día Nacional de la Persona Obesa organizado  

por la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición  y la Sociedad Española 
para el Estudio de la Obesidad. Tema: “La Obesidad en los Medios de 
Comunicación “. Madrid, 11 de octubre de 1997. 

 
44. Participación como moderadora en la II Reunión de la Sociedad de Endocrinología 

Nutrición  y Diabetes de la Comunidad de Madrid. Título de la Mesa Redonda: 
“Avances en Nutrición Artificial“. Madrid, 6 de noviembre de 1997. 

 
45. Participación como Profesor en el III Curso Básico de Nutrición Clínica  y 

Metabolismo. Organizado por los Laboratorios Pharmacía & Upjohn. Tema: 
“Nutrición Parenteral y SIDA “. Madrid, del 17 al 21 de noviembre de 1997. 

 
46. Participación como ponente en el III Curso de Nutrición Básica. Organizado por la 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Taller “Manejo de la diarrea en 
nutrición enteral“. Ávila, del 11 al 13 de diciembre de 1997. 
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47. Participación como ponente en el XXV Aniversario Hospital de Santa Bárbara. 

Tema: “Pasado y Presente de la Malnutrición Hospitalaria. Técnicas de Soporte 
Nutricional“. Puertollano, 25 de febrero de 1998. 

 
48. Participación como ponente en el Curso de Dietoterapia para profesores de FP. 

Organizado por el Ministerio de Educación y el Hospital Clínico San Carlos. Temas: 
“Nutrición y Sida“; “Nutrición Organoespecífica“. Madrid, mayo de 1998.  

 
49. Participación como ponente en las IV Jornadas de Enfermería Nutrición Clínica y 

Dietética celebradas en el Hospital General Universitario Gregorio Marañón con el 
Tema: “Etiopatogenia  de la malnutrición en el paciente VIH/SIDA“. Madrid, 19 de 
octubre de 1998. 

 
50. Participación como Profesor en el IV Curso Básico de Nutrición Clínica  y 

Metabolismo. Organizado por los Laboratorios Pharmacía & Upjohn. Tema: 
“Nutrición Parenteral y SIDA“. Madrid, del 17 al 19 de noviembre de 1998. 

 
51. Participación como ponente en la Jornada sobre Diabetes Mellitus en Atención 

Primaria. Organizada por la Sección de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
universitario Príncipe de Asturias en colaboración con Hoechst Marion Roussel. 
Tema: “Estrategia terapéutica. Tratamiento no farmacológico”. Torrejón de Ardoz, 
24 de noviembre de 1998.  

 
52. Participación como ponente en el IV Curso de Nutrición Básica”. Organizado por la 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Taller con Caso Clínico “Abordaje 
nutricional terapéutico de la Pancreatitis Aguda“. Carmona, del 10 al 12 de 
diciembre de 1998. 

 
53. Participación como ponente en el Curso de Nutrición en Atención Primaria 

organizado por la Gerencia de Atención Primaria de Guadalajara.  6 horas lectivas. 
Guadalajara, del 4 al 18 de diciembre de 1998.  

 
54. Participación como ponente en las V Jornadas Municipales sobre Alimentación y 

Nutrición. Control del peso corporal. Pautas y Problemáticas. Tema: “Alternativas 
terapéuticas al tratamiento de la Obesidad”. Organizado por el Ayuntamiento de 
Madrid y la Universidad Complutense. Madrid, 27 de octubre de 1999. 

 
55. Participación como moderadora en la IV Reunión de la Sociedad de Endocrinología, 

Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid. “Lípidos y Obesidad“. Madrid, 5 
de noviembre de 1999.  

 
56. Participación como ponente en el V Curso de Nutrición Básica. Organizado por la 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. “Alimentación equilibrada. 
Grupos de alimentos. Raciones”. Oviedo, del 2 al 4 de diciembre de 1999. 
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57. Participación como ponente en el Curso de Progresos en Diabetes Mellitus 
Organizado por el Colegio de Médicos de Madrid y la Sociedad Madrileña de 
Medicina Familiar y Comunitaria. “Importancia de la dieta y el ejercicio físico”. 
Madrid, del 3 al 5 de mayo de 2000. 

 
58. Participación como ponente en el X Seminario Abraham García Almansa. 

Organizado por la Sección de Endocrinología del Hospital Gregorio Marañón. 
Madrid. Tema: “Bioética y Nutrición“. Madrid, 25 de octubre de 2000. 

 
59. Participación como ponente en las V Jornadas de Enfermería Nutrición Clínica y 

Dietética celebradas en el Hospital General Universitario Gregorio Marañón con el 
Tema: “Etiología  de la malnutrición en el paciente oncológico“. Madrid, 13 de 
noviembre de 2001. 

 
60. Participación como ponente en las VII Jornadas de la Sociedad Aragonesa de 

Geriatría y Gerontología. Tema: “Nutrición y Enfermedad”. Zaragoza, 23 y 24 de 
noviembre de 2000. 

 
61. Participación como profesor de prácticas en el V Curso de Nutrición Básica”. 

Organizado por la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Taller de 
elaboración de dietas. Madrid, del 30 de noviembre al 2 de diciembre de 2000. 

 
62. Participación como Ponente en las V Jornadas de Nutrición Práctica, organizadas 

por Dietecom España. Colegio de Médicos de Madrid. Temas “¿Síndrome 
metabólico en el paciente VIH tratado con HAART?”. Madrid, 3 y 4 de abril de 2001 

 
63. Participación como Ponente en la Sesión Interhospitalaria de la Sociedad de 

Endocrinología Nutrición y Diabetes de la Comunidad de Madrid. Tema: “Síndrome 
de lipodistrofia en el paciente VIH: a propósito de un caso”. Madrid, 7 de junio de 
2001.  

 
64. Participación como profesor en el Curso Avanzado II. Organizado por Dr A García 

de Lorenzo y Dr JC Montejo. Tema: “Ética médica y Nutrición Clínica”. Madrid, 22 
de noviembre de 2001. 

 
65. Participación como profesor en el VI Curso de Postgrado de Actualización en 

Nutrición Clínica y Dietética. Taller de Dietética (Manejo de tablas de composición 
de alimentos, Análisis de una dieta, Confección de dietas). Córdoba, del 28 de 
Noviembre al 1 de diciembre de 2001. 

 
66. Participación como profesor en el Curso de Nutrición en Geriatría, organizado por 

la Universidad Nacional de Educación a Distancia. UNED centro asociado de A 
Coruña, con el Tema: “Aspectos éticos de la Nutrición artificial en el anciano”. A 
Coruña, del 13 al 15 de diciembre de 2001. 
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67. Participación como Ponente en el Curso titulado "Manejo en el Diagnóstico y 
Tratamiento de la Obesidad: Nuevos Enfoques Terapéuticos 2002". Colegio de 
Médicos de Madrid. Madrid, del 4 al 26 de febrero de 2002. 

 
68. Participación como ponentes en la 2ª Reunión sobre Alteraciones Metabólicas y 

Morfológicas en la infección por VIH. Tema: "Valoración de las alteraciones 
metabólicas". Marbella, 24 de abril del 2002. 
 

69. Participación como profesor en el Curso Dietética y Nutrición en el paciente 
hospitalizado. Organizado por el Dr F Sanchez Franco y Dr A Charro. Instituto de 
Salud Carlos III. Tema: "Cuidados alimentarios en el paciente con Infección por VIH. 
Nutrición y SIDA". Madrid, 10 de mayo de 2002. 

 
70. Participación como profesor en el Curso del Diploma de Especialización en 

Alimentación y Nutrición Aplicada. Módulo Nutrición Clínica. Organizado por La 
Escuela Nacional de Sanidad. Tema: "Alteraciones metabólicas y de la composición 
Corporal en enfermos con VIH, Indicaciones para su alimentación y Nutrición". 2 
horas lectivas.  Madrid, 6 de junio de 2002. 

 
71. Participación como ponente en la Mesa Redonda "¿Cómo podemos educar para 

comer y beber mejor?" en el Curso de Verano sobre La Dieta Mediterránea como 
factor de salud y cultura de la Universidad Castilla-La Mancha. Toledo, del 8 al 10 
de julio de 2002. 

 
72. Participación como profesor en el Curso Alimentación, Nutrición y Salud Pública 

organizado por la Universidad Nacional a Distancia (XIII cursos de verano de la 
UNED) con el tema "Nutrición y SIDA". Plasencia, del 8 al 12 de julio de 2002. 

 
73. Participación como Coordinadora y Directora de las Jornadas de Formación en 

Nutrición y Tóxicos: Tabaco, Alcohol y Drogas. Celebradas en el Colegio Oficial de 
Médicos de Madrid. Madrid, 30 de octubre de 2002. 

 
74. Participación como Profesor en la Semana Marañón La Obra Médica de Marañón 

con el tema "Gordos y Flacos". Organizado por la Fundación Marañón y la 
Universidad de Castilla - La Mancha. Albacete, del 11 al 14 de noviembre de 2002. 

 
75. Participación como profesor en el II Curso de Nutrición sobre Alimentación y 

Nutrición en la Enfermedad. Organizado por Dr A García de Lorenzo y Dr JC 
Montejo (SENPE). Tema: “Ética médica y Nutrición Clínica”. Madrid, 21 de 
noviembre de 2002. 

 
76. Participación como ponente en el Primer Encuentro nacional de Nutrición y Cáncer, 

organizado por SENBA, SENPE y SEOM. Tema: "Planteamientos éticos en la 
indicación y retirada del soporte nutricional". Madrid, 28 y 29 de noviembre de 
2002. 
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77. Participación como profesor de prácticas en el VIII Curso de Postgrado de 
Actualización en Nutrición Clínica y Dietética. Organizado por la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición. Taller de elaboración de dietas. Madrid, del 12 al 14 
de diciembre de 2002. 

 
78. Participación  como profesor en el curso de formación a Residentes de Geriatría y 

Gerontología organizado por la SEG y Nutricia SA. Temas: " Indicaciones de la 
Nutrición Enteral en el anciano Encamado" y " Complicaciones de la Nutrición 
enteral (Caso clínico)". Madrid, del 31 de enero al 1 febrero de 2003. 

 
79. Participación como profesor en el XVII curso de Endocrinología para Postgraduados 

2003, organizado por la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición Española 
(SEEN). Tema: "Uso y Abuso de los suplementos nutricionales". Madrid, del 9 al 12 
de febrero 2003. 

 
80. Participación  como ponente invitado en la Reunión de la Sociedad Aragonesa de 

Endocrinología  y Diabetes. Tema: " Ética clínica y Nutrición Artificial". Madrid, 21 
de febrero de 2003. 

 
81. Participación  como profesor en el curso de formación para Médicos de Residencias 

Geriátricas organizado por Novartis Consumer Health. Coordinadores del curso Dra 
García Peris y Dr Serra Rexach. Tema: "Problemas éticos en el Soporte Nutricional 
de los ancianos". Madrid, 21 de febrero de 2003. 

 
82. Participación como profesor en el I Curso de Formación Continuada en 

Endocrinología 2003, organizado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición Española (SEEN). Tema: "Uso y Abuso de los suplementos nutricionales". 
Madrid, del 3 al 6 de octubre de 2003. 

 
83. Participación como Moderadora en la mesa redonda “Legislación y acreditación de 

la nutrición artificial Domiciliaria. Criterios para equiparar la NAD en el territorio 
español”. En el Primer FORO de Debate SENPE sobre Problemática de la nutrición 
artificial domiciliaria en España. Organizado por SENPE (Sociedad Española de 
Nutrición Enteral y Parenteral). Granada, 18 de octubre de 2003. 

 
84. Participación como ponente en el Foro de Nutrición y Cáncer, organizado por las 

Sociedades Científicas SENBA, SEOM; AERO; SECP y SENPE. Con la defensa de un  
“Caso Clínico Interactivo sobre abordaje nutricional de un paciente oncológico”. 
Barcelona, 30 y 31 de octubre de 2003. 

 
85. Participación como ponente en el I º Curso de Nutrición Enteral para 

Hospitalización a Domicilio. Organizado por la Sociedad Española de 
Hospitalización A Domicilio. Temas: “Complicaciones de la Nutrición Enteral 
Domiciliaria”; “La ética en la Nutrición Artificial”. Caso Clínico: “Abordaje de 
conflictos éticos en una paciente oncológico terminal y en un paciente con 
deterioro neurológico muy avanzado y disfagia”. Valencia, 7 y 8 de noviembre de 
2003.  
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86. Participación como ponente en el “I º Encontro de Nutriçao Clinica Luso – Español”. 

Tema: “Abordaje nutricional del paciente oncológico”. Lisboa, 5 de diciembre de 
2003. 

 
87. Participación como profesor de prácticas en el IX  Curso de Postgrado de 

Actualización en Nutrición Clínica y Dietética. Organizado por la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición. Taller de confección y resolución de dietas en casos 
clínicos concretos. Valladolid, del 11 al 13 de diciembre de 2003, 

 
88. Participación  como profesor en el II curso de formación a Residentes de Geriatría y 

Gerontología organizado por la SEG y Nutricia S.A. Temas: "Indicaciones de la 
Nutrición Enteral en el anciano Encamado" y "Complicaciones de la Nutrición 
Enteral (Caso clínico)". Madrid, 6 y 7 de febrero de 2004. 

 
89. Participación como profesor de prácticas en el IX  Curso de Postgrado de 

Actualización en Nutrición Clínica y Dietética. Organizado por la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición. Monitora en el Taller de elaboración de dietas. 
Valladolid, del 11 al 13 de diciembre de 2003. 

 
90. Participación como ponente en el Curso  de Formación Profesional Ocupacional 

“Atención enfermera en la Alimentación  de  las Personas mayores” organizado por 
la Escuela de Enfermería de la Universidad de Alcalá. Tema: “Aspectos éticos en el 
soporte nutricional de las personas mayores”. Alcalá de Henares, del 2 al 6 de 
febrero de 2004. 

 
91. Participación como Ponente en el I Curso Intensivo Teórico-Práctico sobre Disfagia 

Orofaringea, celebrado en el Hospital de Mataró. Acreditado por la Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Tema “Aspectos éticos”. 
Barcelona, 29 y 30 de abril de 2004. 

 
92. Participación como Profesor en el Curso Avanzado de Nutrición Clínica para 

licenciados SENPE. Tema: “Ética y Nutrición”. Salamanca, 7 de mayo de 2004. 
 
93. Participación como Profesor en el Curso Nutrición Clínica organizado por Dª Mª 

Teresa García Jiménez, directora académica del curso. Escuela Nacional de Sanidad. 
Dos horas lectivas. Tema: “Nutrición y alteraciones metabólicas y de la 
composición corporal en los pacientes con VIH”. Madrid, 31 de mayo y 1 de junio 
de 2004. 

 
94. Asistencia a la 3ª Jornada Nacional de Obesidad y factores de riesgo cardiovascular. 

Coordinada por el Prof. Dr Basilio Moreno. Acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada con 2 créditos. Madrid, 15 y 16 de octubre de 2004. 

 
95. Participación como ponente en la mesa redonda “El diagnóstico de la malnutrición 

y los GRDs” en el 2º FORO de DEBATE SENPE sobre Valoración del estado 
nutricional en el ámbito hospitalario herramientas y GRDs. Organizado por SENPE 
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(Sociedad Española de Nutrición Enteral y Parenteral). Granada, 6 de noviembre de 
2004. 

 
96. Participación como ponente en el 2 º Curso de Nutrición Enteral para 

Hospitalización a Domicilio. Organizado por la Sociedad Española de 
Hospitalización A Domicilio. Temas: “Indicación de fórmulas de NE según estado 
nutricional del paciente”; “La ética en la Nutrición Enteral”. Madrid, el 12 
noviembre de 2004. 

 
97. Asistencia al curso de Formación Continuada del Instituto Madrileño de 

Administración Pública de la Comunidad de Madrid. “Contabilidad Analítica”. Con 
una duración de 15 horas dentro de los planes de formación para el personal de la 
Comunidad de Madrid. Madrid, 21 y 25 de noviembre de 2004. 

 
98. Participación como profesor de prácticas en el X Curso de Postgrado de 

Actualización en Nutrición Clínica y Dietética. Organizado por la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición. Monitora en el Taller de Valoración del Estado 
Nutricional.”Composición corporal y en el Taller de Nutrición Enteral”. Vitoria, del 
25 al 27 de noviembre de 2004. 

 
99. Participación  como profesor en el curso de formación para Médicos de Residencias 

Geriátricas organizado por Novartis Consumer Health. Coordinadores del curso Dra 
García Peris y Dr Serra Rexach. Tema: "Problemas éticos en el Soporte Nutricional 
de los ancianos". Madrid, 17 y 18 de febrero de 2004. 

 
100. Participación como ponente en la Jornada de Nutrición Clínica organizada por el 

Servicio de Endocrinología y Nutrición de León. Dirigida por el Dr I Cano y la Dra M 
Ballesteros. Tema: “Consideraciones éticas en el soporte nutricional”. León, 22 de 
abril de 2005. 

 
101. Participación como ponente en la Jornada de Bioética y Diabetes 2005. 

Organizada por la Fundación para la Diabetes. Mesa Redonda  sobre la aplicación 
de la Bioética en la diabetes. Madrid, 13 de mayo de 2005. 

 
102. Participación como ponente en la V Reunión sobre Alteraciones Metabólicas y 

Morfológicas en la Infección VIH. GEAM. Tema: “Diagnóstico de la 
Insulinresistencia”. Marbella, 27 y 28 de mayo de 2005. 

 
103. Participación como ponente en el Curso Pre congreso: Formación Continuada 

en Obesidad. VII Congreso de la SEEDO. Tema: “Valoración Clínica del paciente 
Obeso”. Murcia, 18 y 21 octubre de 2005. 

 
104. Participación como ponente en el 2º Curso intensivo teórico-práctico sobre la 

disfagia oro faríngea organizado por Dr P Clavé. l Dirección de Taller práctico sobre 
Valoración Nutricional y desarrollo del tema teórico “Aspectos éticos”. Hospital de 
Mataró (Barcelona), 10 y 11 de noviembre de 2005. 
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105. Participación como profesor en el XI  Curso de Postgrado de Actualización en 
Nutrición Clínica y Dietética. Organizado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición. Conferencia “El área de Nutrición de la SEEN. Se abre 
una nueva etapa”. Madrid, del 25 al 27 de noviembre de 2005. 

 
106. Participación como ponente en el I Curso Señor de la SEEN. Tema: “Impacto del 

diagnóstico de la Desnutrición y del Soporte Nutricional sobre los GRDs ¿Merece la 
pena?”. Sitges, 24 y 25 de febrero de 2006.  

 
107. Participación como ponente en la Jornada Soporte Nutricional en el paciente 

VIH, organizada por Novartis Medical Nutrition a petición de instituciones 
penitenciarias. Tema: “Soporte Nutricional en el paciente con VIH”. Madrid, 29 de 
marzo de 2006.  

 
108. Participación como ponente en el Curso Avanzado SENPE (Curso Pre congreso) 

sobre Relaciones entre el músculo y la Nutrición Clínica. Tema: “Enfoque 
terapéutico global de la disfunción en la EPOC”. Palma de Mallorca, 9 y 10 de mayo 
de 2006. 

 
109. Participación como ponente en la VI Reunión sobre Alteraciones Metabólicas y 

Morfológicas en la Infección por VIH con el tema: “Resistina, adiponectina, y 
leptina y su relación con la insulina resistencia”. Marbella, 26 y 27 de mayo de 
2006. 

 
110. Asistencia al VII Simposio Nestlé Nutrition “Nutrición y geriatría: ¿una vieja 

historia?”. Málaga, 22 y 23 de septiembre de 2006. 
 
111. Participación como ponente en el Simposium “Obesity: An interdisciplinary 

approach”. Organizado por la Fundación MM. Director: Prof. Antonio J Torres 
García. Tema: “Enviromental determinants of obesity (i): feeding”. Madrid, 3 de 
octubre de 2006. 

 
112. Participación como ponente en el IV Curso de Formación Continuada 

Endocrinología y Nutrición de la SEEN. con el tema “Fundamentos prácticos de la 
Nutrición Artificial Domiciliaria”. Madrid, del 10 al 12 de noviembre de 2006. 

 
113. Participación como ponente en el XII curso de actualización en Nutrición Clínica 

y Dietética de Postgrado en Endocrinología y Nutrición. Tema: “Taller de manejo 
práctico de la Nutrición Enteral y Parenteral”. Organizado por el área de trabajo de 
Nutrición de la SEEN. Madrid, 24 de noviembre de 2006. 

 
114. Participación como Ponente en el III Curso intensivo teórico-práctico sobre 

disfagia orofaringea con el tema “Aspectos éticos”. Organizado por los Dres. P 
Clavé y P Garcia Peris. Mataró, 29 y 30 de noviembre de 2006. 

115. Participación como moderadora en la 5ª Jornada nacional de Obesidad y 
Factores de Riesgo cardiovascular, en la mesa redonda: “Tratamiento de la 
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Obesidad”. Hospital Clínico San Carlos (Madrid), 1 y 2 de febrero de 2007. (2,1 
créditos). 

 
116. Participación como Ponente en el I Curso de nutrición para médicos de 

residencias geriátricas con el tema “Problemas éticos en el soporte nutricional de 
personas mayores”. Organizado por los Dres. JA Serra Rexach y P Garcia Peris. 
Madrid, 15 y 16 de febrero de 2007. 

 
117. Participación como ponente en el II Curso Senior de la SEEN. Tema: “Ética y 

Nutrición”. Córdoba, 23 y 24 de febrero de 2007. 
 
118. Participación como Coordinadora y ponente en el Curso de Comunicación y 

Gestión competencias claves. Tema: “Microgestión: creación de una Unidad de 
Nutrición Clínica. Aplicación de la herramientas de gestión clínica”. Madrid, 19 y 20 
de abril de 2007. 

 
119. Participación como Ponente en el curso Principios Básicos de Nutrición en 

Geriatría organizado por ESFAG (Escuela Superior de Formación Académica en 
Geriatría). Tema: “Preparados comerciales para el tratamiento de los problemas de 
nutrición”. Santa María de El Paular, del 16 al18 de noviembre de 2007. 

 
120. Participación como Profesor- Monitor en el curso XII Curso de Actualización en 

Nutrición Clínica y Dietética para MIR de Endocrinología organizado por la SEEN. 
Taller: “Valoración del estado nutricional y Composición corporal”. Barcelona, del 
22 al24 de noviembre de 2007. 

 
121. Participación como ponente en la 6ª Jornada nacional de Obesidad y Factores 

de Riesgo Cardiovascular: Memorial Rafael García Robles, organizado por Dr B 
Moreno. Acreditado por la Comisión de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud. Mesa con el tema “Antioxidantes: Antioxidantes y Cáncer y 
Antioxidantes y envejecimiento”. Madrid, 3 y 4 de febrero de 2008. (2,1 creditos) 

 
122. Participación como moderadora en el III Curso Señor de la SEEN de Nutrición 

Clínica 2008. Organizado por Dres. D Bellido y PP García Luna en representación del 
Área de Nutrición de la SEEN. Tema: “Soporte Nutricional en Situaciones 
específicas: Tratamiento nutricional del paciente diabético y Soporte Nutricional 
del paciente con Pancreatitis“. Santiago de Compostela, 22 y 23 de febrero de 
2008. 

 
123. Participación como ponente en el 4º Curso intensivo teórico-práctico sobre 

disfagia orofaringea con el tema “Aspectos éticos”. Organizado por los Dres. P 
Clavé y P Garcia Peris. Mataró, 10 y 11 de marzo de 2008. 

 
124. Participación como coordinadora y ponente en el curso Ética en Nutrición: 

¿cómo hacer frente a situaciones conflictivas?. Tema: “Aspectos éticos en el 
manejo del paciente obeso”. Tarragona, del 24 al 26 de abril de 2008. 

 



88 
 

125. Participación como ponente en el VI Curso de Formación Continuada de la 
SEEN. Tema: “Soporte Nutricional en el paciente con demencia”. Madrid, del 3 al 5 
de octubre de 2008. 

 
126. Participación como ponente en la Mesa Redonda SENPE_BAXTER con el tema 

“Micronutrientes en Nutrición Artificial”. Madrid, 7 de octubre de 2008.  
 
127. Participación como Coordinadora y ponente en el curso Taller de Nutrición 

Enteral Domiciliaria acreditado con 0,9 créditos por la Agencia Laín Entralgo. 
Celebrado en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. 
Temas impartidos: “Protocolo de Nutrición Enteral Domiciliaria del área 3” y 
“Desarrollo de actividades prácticas orientadas al manejo de la NED”. Madrid, 15 
de octubre de 2008. 

 
128. Participación como ponente en el Curso Avanzado de Nutrición para Residentes 

de Geriatría 2008 de la Escuela Superior de Formación Académica en Geriatría. 
Duración de la intervención docente 2,30h. Tema: “Aspectos éticos en la Nutrición 
del paciente anciano”. Santa María del Paular, del 13 al 15 noviembre de 2008. 

 
129. Participación ponente en el curso “Taller de Gestión Clínica para Unidades de 

Nutrición” acreditado con 0,9 créditos por la Agencia Laín Entralgo. Coordinado por 
el Dr Luis Miguel Luengo. Tema impartido: “Cuantificación de costes y complejidad 
de la Actividad de las Unidades de Nutrición Clínica”. Sevilla, 19 y 21 de noviembre 
de 2008. 

 
130. Participación como ponente en el XIV Curso  de Actualización en Nutrición 

Clínica y Dietética postgrado en Endocrinología y Nutrición. Ponente en la Mesa 
Redonda sobre abordaje nutricional de los trastornos del Comportamiento 
Alimentario. Madrid, del 27 al 29 de noviembre de 2008 

 
131. Participación como moderadora en el curso Senior de Formación en Nutrición 

Clínica de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN). Valencia, 20 y 
21 de febrero de 2009. 

 
132. Participación como ponente en el curso Ética en Nutrición: ¿Cómo hacer frente 

a situaciones controvertidas? Organizado por Aula Fresnius –Kabi. Tema: “Aspectos 
éticos en el manejo del paciente obeso”. La Selva del Camp (Tarragona), del 25 al 
27 de febrero de 2009. 

 
133. Participación como Organizadora y Directora del curso titulado “Gestión Clínica 

avanzada para unidades de Nutrición (2º nivel). 20 horas lectivas acreditado por la 
Comisión de formación continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid-Sistema Nacional de Salud nº expediente 09-2753 (2,7 créditos). 
Madrid, 12 al 14 de marzo de 2009. 
 

134. Participación como Ponente del Curso Gestión Clínica Gestión Clínica avanzada 
para unidades de Nutrición (2º nivel). 20 horas lectivas acreditado por la Comisión 
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de formación continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-
Sistema Nacional de Salud nº expediente 09-2753 (2,7 créditos). Madrid, 12 al 14 
de marzo de 2009. Temas impartidos:  

 
a. “Producción Hospitalaria”  
b. Taller “Selección de indicadores de calidad” 
c. Estrategias de Gestión II: Plan estratégico, plan funcional, Contrato de 

gestión” 
d. Taller: “Elaboración de un Contrato de Gestión”.  

Madrid, del 12 al 14 de marzo de 2009.  
 

135. Participación como ponente en el VII Curso de formación en nutrición Clínica en 
Geriatría organizado por la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología con el 
tema: “Ética y Nutrición”. Madrid, 13 y 14 de marzo de 2009.  

 
136. Participación en la Jornada sobre el Día Mundial de la Salud 2009, organizado 

por la concejalía e Salud y bienestar social del Ayuntamiento de Alcalá de Henares. 
Tema: “Diabesidad: epidemia del siglo XXI”. Madrid, 28 de abril de 2009.  

 
137. Participación como ponente en el Curso Avanzado de Nutrición Clínica Relación 

entre el sistema nervioso y la nutrición clínica. Con el tema “Aspectos Éticos y 
Nutrición”. Organizado por la SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral. Madrid, 5 y 6 de mayo de 2009. 

 
138. Participación como ponente en el Curso Pre congreso de Dietoterapia. Taller: 

“Dietoterapia en Patologías Prevalentes. Oncología y Síndrome de Intestino Corto”. 
Organizado por la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Madrid, 
19 y 20 de mayo de 2009. 

 
139. Participación como Ponente en el VII Foro de Debate SENPE sobre Formación 

en Nutrición: de la Universidad a la Especialidad. La Granja de San Ildefonso, 17 de 
octubre de 2009. 

 
140. Participación como Ponente y Coordinadora  de la Jornada sobre Abordaje 

Integral de la Disfagia Orofaringe,  organizada por la Unidad de Nutrición Clínica y 
Dietética del hospital universitario Principe de Asturias de Alcala de henares. 
Acreditado por la Agencia Lain Entralgo. Temas:” Bases de la alimentación en la 
disfagia, cuidados enfermeros y soporte nutricional especializado” y “Aspectos 
éticos en el abordaje nutricional de los pacientes con disfagia”. Madrid, 10 de 
noviembre de 2009. 

 
141. Participación como ponente en el XV Curso  de Actualización en Nutrición 

Clínica y Dietética postgrado en Endocrinología y Nutrición como ponente. Tema: 
“Indicadores de Calidad en Nutrición Clínica”. León, del 26 al 28 de Noviembre de 
2009. 
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142. Participación como ponente en el I Foro de la SEGHNP La desnutrición 
hospitalaria en el paciente pediátrico. Tema: “¿Cómo codificar la desnutrición y el 
soporte nutricional?”. La Granja (Segovia), 31 de enero de 2010. 

 
 
143. Participación como Ponente en el Curso de Ética en Nutrición ¿Cómo hacer 

frente a situaciones controvertidas?. 3ª edición. Tema: “Aspectos éticos del manejo 
del paciente Obeso”. “Caso clínico: el paciente obeso”. Barcelona, 11 y 12 de marzo 
de 2010. 
 

144. Participación como ponente en la Jornada Medical Economics. “La realidad de 
la nutrición en el anciano”. Tema: “Ética y Nutrición.” Toledo, 23 de marzo de 2010. 

 
145. Participación como Ponente en el Curso de Gestión Clínica para Unidades de 

Nutrición. Tema: “Cuantificación de costes y complejidad de la Actividad de las 
Unidades de Nutrición Clínica”. Tarrasa, 25 y 26 de marzo de 2010. 

 
146. Participación en el curso Introducción a las Medicina Complementarias (9ª 

edición). Celebrado en el Hospital Universitario de Alcalá de Henares. Acreditado 
por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. Nª de expediente 09-12767 y 
valorado con 4,8 créditos. Tema: Prebióticos, Prebióticos y simbióticos. Alcalá de 
Henares, abril de 2010. 

 
147. Participación como ponente en la Jornada sobre el Día Mundial de la Salud 

2010, organizado por la concejalía de Salud y Bienestar Social del Ayuntamiento de 
Alcalá de Henares. Tema: “Mitos y realidades de la alimentación en la 
menopausia". Alcalá de Henares, 20 de abril de 2010. 

 
148. Participación en el Curso Avanzado en Nutrición SENPE “Puesta al día sobre 

paciente diabético /síndrome metabólico”.  celebrado el pre congreso SENPE 2010. 
Tema: “Síndrome Metabólico”. Badajoz, 11 y 12 de mayo de 2010. 

 
149. Participación como ponente en el IV Seminario Avanzado de Nutrición Clínica 

organizado por la SANCYD. Tema: “Importancia y aplicabilidad dentro de la Gestión 
Clínica de los indicadores en Nutrición. Córdoba, 11 y 12 de junio de 2010. 

 
150. Participación en el VIII curso de formación en Nutrición Clínica en Geriatría, 

organizado por el Dr JA Serra. HGUGM. Tema: “Ética y Nutrición”. Madrid, 15 y 16 
de octubre de 2010.  

 
151. Participación como ponente en la Jornada conmemorativa del día Mundial de la 

Diabetes en el acto organizado por la Asociación de Diabéticos de Alcalá de 
Henares. Charla coloquio titulada “Actualización en el tratamiento de la Diabetes”. 
Alcalá de Henares, 10 de noviembre de 2010. 
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152. Participación en el Curso Avanzado de Nutrición en geriatría organizado por la 
Escuela Superior de Formación Académica en Geriatría. Tema: “Aspectos éticos de 
la Nutrición” Discusión de casos clínicos. Madrid, 12 y 13 de noviembre de 2010. 

 
153. Participación como ponente en el VII Foro de Debate SENPE –ABBOTT. Sobre la 

SENPE y las Administraciones públicas. Tema: “La SENPE y la Administración. 
Historia de un desencuentro”. Alcalá de Henares, 20 de noviembre de 2010. 

 
154. Participación como monitora del Taller de Nutrición Parenteral en el XVI Curso 

de Formación MIR  de la SEEN. Ciudad Real, del 25 al 27 de noviembre de 2010. 
 

155. Participación como ponente en el Programa de Formación en Nutrición y 
Geriatría del Grupo Ballesol. Tema: “Ética y Nutrición en el anciano”. Madrid, 14 de 
diciembre de 2010. 

 
156. Participación como ponente  y coordinadora en el curso de manejo de TCA, 

organizado por Dra Dieguez y Dra Alvarez. Formación Continuada del HUPA: 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Temas: “Pasado presente y futuro en el 
manejo de los TCA en nuestra área sanitaria” y “Educación nutricional del paciente 
con TCA”. (Acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid – Sistema Nacional de Salud nº expediente 
10-7430, dotado con 3,6 créditos). Alcalá de Henares, del 1 al 3 de diciembre de 
2010. 

 
157. Participación como Ponente en el Curso de Ética en Nutrición: ¿cómo hacer 

frente a situaciones controvertidas? 3ª edición. Tema: “Aspectos éticos del manejo 
del paciente Obeso”. “Caso clínico: el paciente obeso”. Sevilla, 10 y 11 de marzo de 
2011. 

 
158. Participación como Coordinadora y Ponente del Curso Gestión Clínica edición 

“Avanzada “. Acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid – Sistema Nacional de Salud con 
2,7 créditos. Madrid, del 23 al25 de marzo de 2011. Los temas impartidos fueron: 
“Producción Hospitalaria”. 

 
a. Taller: Utilidad de los sistemas de información. Análisis de casos prácticos. 

Bechmarking. 
b. Taller: “Selección de indicadores de calidad” 
c. Estrategias de Gestión II: Plan estratégico, plan funcional, Contrato de 

gestión” 
d. Taller: “Elaboración de un Contrato de Gestión”. 
 

159. Participación como moderadora en la XI Simposium de Actualización en 
Neuroendocrinología. Grupo e Neuroendocrinología de SENDIMAD. Alcalá de 
Henares, 31 de marzo de 2012. 
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160.  Participación como profesor en el Curso de Antropología de la Alimentación 
(DSANA), celebrado en la escuela Nacional de Sanidad. Tema: “Aspectos éticos de 
la Nutrición Clínica”. Madrid, del 4 al 8 de abril de 2011. 

 
161. Participación como Profesor en el Curso Avanzado en Nutrición Clínica titulado 

Puesta al día: Anciano y Nutrición, celebrado durante el XXVI Congreso Nacional 
SENPE. Tema: “Envejecimiento y Nutrición”. Girona, 24 y 25 de mayo 2011. 

 
162. Participación como moderadora de la mesa redonda Controversias en la 

alimentación ¿hay alimentos malos? y las dietas y su influencia en la obesidad: 
¿existe la dieta perfecta?, en  el Foro de Estilo de Vida Saludable. Madrid, del 10 al 
12 de junio de 2011.  
 

163. Participación en el VIII curso de formación en Nutrición Clínica en Geriatría, 
organizado por el Dr JA Serra. HGUGM. Tema: “Ética y Nutrición”. Madrid, 17 y 18 
de junio de 2011. 

 
164. Participación como invitado con participación activa en la Mesa “Últimos 

avances en el tratamiento nutricional del paciente con Diabetes” desarrollada 
durante la celebración del II Simposium Internacional sobre la Educación y 
Fortalecimiento de la persona con Diabetes Mellitus tipo 2. Hospital Clínico San 
Carlos. Universidad Complutense. (Acreditado por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid – Sistema 
Nacional de Salud con 1,2 créditos con nº expediente 11/15516). Madrid, 10 de 
noviembre de 2011. 

 
165. Participación como ponente en el III Curso Avanzado en Obesidad, organizado 

por la SEEDO (Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad). Taller “Cirugía 
bariátrica y Diabetes Mellitus”. Barcelona, 18 y 19 de octubre de 2011. 

 
166. Participación en la Sesión Nutrición en la personas mayores. Tema: 

“Importancia de las proteínas y la fibra soluble en las personas mayores”. 
Organizado por Nestle Nutrition Health Care y Unidad de Nutrición Clínica del 
HUPA. Alcalá de Henares, 17 de noviembre de 2011. 

 
167. Participación en calidad de ponente en el XVII Curso de Actualización en 

Nutrición Clínica y Dietética de la SEEN celebrado en Valencia del 24-26 de 
Noviembre de 2011. Acreditado por la Comisión de Formación Continuada de la 
Comunidad de Madrid (SNS) con 13 créditos. 

 
168. Participación como organizadora y ponente del curso Trastornos de la Conducta 

Alimentaria: Aspectos de Práctica Clínica Multidisciplinar”. Celebrado en el Hospital 
Universitario Principe de Asturias. Duración 20 horas lectivas. (Acreditado por la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid – Sistema Nacional de Salud con 3,6 créditos nº expediente: 11/16084. 
Alcalá de Henares, del 28 de noviembre al 3 de diciembre de 2011. 
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169. Participación como ponente en el IX FORO de Debate SENPE-ABBOTT 
“Envejecimiento y Desnutrición Hospitalaria: Un reto para la sostenibilidad del 
SNS”, celebrado en la Bolsa de Madrid. Tema: “Planteamiento del problema”. 
Madrid, 23 de febrero de 2012. 

 
170. Participación como ponente en el curso Uso Racional de la Nutrición Parenteral. 

Tema: “NE/NP y/o complementaria”. Madrid, 24 y 25 de febrero de 2012. 
 

171. Participación como ponente en el curso Ética en Nutrición ¿cómo hacer frente a 
situaciones controvertidas?. Tema: “Aspectos éticos del manejo del paciente con 
Obesidad. Discusión de casos prácticos”. (Acreditado por el Consejo Catalán de 
Formación Continuada de las Profesiones sanitarias y la Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,67 créditos expediente nº: 
09/05330-MD). Sevilla, 22 y 23 de marzo de 2012. 

 
172. Participación como ponente impartiendo una Conferencia Plenaria titulada “El 

papel de la nutrición en el envejecimiento saludable” durante el ciclo de 
conferencias conmemorativo al Día Mundial del Salud, organizado por el 
Ayuntamiento de Alcalá de Henares. Alcalá de Henares, 24 de abril de 2012 

 
173. Participación en la organización y moderadora en el curso “Actualización del 

Tratamiento de la Hiperglucemia en el Paciente Hospitalizado” celebrado en el 
Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcalá de Henares. (Acreditado por la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid – Sistema Nacional de Salud, con 0,8 créditos, nº expediente: 12/5397). 
Alcalá de Henares, 25 de abril de 2012. 

 
174. Participación como Profesor en el Curso Avanzado en Nutrición Clínica “Puesta 

al día sobre el paciente crónico con necesidad de Soporte Nutricional”, celebrado 
durante el XXVII Congreso Nacional SENPE. Tema: “Desnutrición y Enfermedad 
Crónica”. Madrid, del 8 al 11 de mayo 2012. 
 

175. Participación como ponente en el curso pre congreso de la Sociedad Española 
de Farmacia Hospitalaria  (SEFH) “Coste efectividad del soporte nutricional en el 
paciente hospitalizado. Tema: “Beneficio de la intervención nutricional en la 
cicatrización de heridas”. Bilbao, 2 de octubre de 2012. 
 

176. Participación como ponente en el curso La Enfermedad de Alzheimer de 
principio a fin. organizado por la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 
Tema: “Soporte Nutricional en el anciano con enfermedad”. Madrid, 19 de octubre 
de 2012.  

 
177. Participación como ponente en el curso de Educación Permanente 

“Tratamiento de las enfermedades ligadas a hábitos de vida y envejecimiento de la 
población”. Dirigido por Dr F Ortega Ortiz-Apodaca y Dr M Rodriguez Puyol. 
Organizado por Universidad de Alcalá y Normon. Alcalá de Henares, 29 y 30 de 
noviembre de 2012.  
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178. Participación como docente en el curso de “Actualización de conocimientos del 

Servicio de Endocrinología y Nutrición”.  (64 horas lectivas dentro de la 
programación anula de Formación continuada del HUPA. Actividad docente con nº 
de expediente 11-20953) Temas:  

 
o Cirugía Bariátrica: indicaciones y protocolo de seguimiento 
o Actualización en el manejo del paciente con patología nutricional: 

discusión de casos clínicos. 
 

179. Coordinadora de los  “Cursos formativos para el manejo del pie diabético en 
equipos de A primaria e Identificación de pacientes con pie de riesgo”. Organizado 
en los CAP      

o 9-13 de abril de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de Salud 
con nº de expediente 12-6123 y 2,5 créditos. 

o 16-20 de abril de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6124 y 2,5 créditos. 

o 23-27 de abril de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6125 y 2,5 créditos 

o 7-11 de mayo de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6126 y 2,5 créditos 

o 14-18 de mayo de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6127 y 2,5 créditos 

o 21-25 de mayo de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6127 y 2,5 créditos 

o 21-25 de mayo de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-6128 y 2,5 créditos 

o 28 de mayo – 1 junio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional 
de Salud con nº de expediente 12-7517 y 2,5 créditos 

o 4-8 de junio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de Salud 
con nº de expediente 12-7518 y 2,5 créditos 

o 11-15 de junio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-7519 y 2,5 créditos 

o 18-22 de junio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-7520 y 2,5 créditos 

o 25-29 de junio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de 
Salud con nº de expediente 12-7521 y 2,5 créditos 

o 2-6 de julio de 2012 con Acreditación por el Sistema Nacional de Salud 
con nº de expediente 12-7522 y 2,5 créditos 

 
180. Participación como Profesor en el Curso Avanzado en Nutrición Clínica 

“Profundizando en conocimientos prácticos sobre la nutrición clínica”, celebrado 
durante el XXVIII Congreso Nacional SENPE. Tema: “La Lucha contra la 
Desnutrición. Evidencias de la eficacia de su tratamiento y coste de la desnutrición. 
Utilización óptima de los recursos disponibles”. Madrid, del 8 al 11 de mayo 2013. 
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181. Participación como moderadora de la Mesa Redonda “Factores de Riesgo 
cardiovascular” durante la IV Jornada sobre Diabesidad: Últimos avances en 
Diabetes y Obesidad para Atención Primaria. Madrid, 5 de junio de 2013. 

 
182. Participación como ponente del X Foro de Debate SENPE-ABBOTT. La 

Desnutrición ligada a la enfermedad. Abordaje desde la sostenibilidad. Mesa de 
debate “Iniciativas de abordaje desde los Hospitales. Tema: “Presentación Proyecto 
Más Nutridos”. Granada, 14 de septiembre de 2013.  

 
183. Participación como Coordinadora del XIX Curso de Actualización en Nutrición 

Clínica y Dietética de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición dirigido a 
MIR de Endocrinología y Nutrición. Madrid, del 21 al 23 de noviembre de 2013.  

 
184. Participación como Profesor en el Curso “Aspectos Generales y Específicos del 

Enfermo Paliativo” en el Hospital Príncipe de Asturias.  (20h acreditado con 3,1 
créditos). Tema: “Valoración y Soporte Nutricional del enfermo paliativo”. Alcalá de 
Henares, 20 de noviembre de 2013. 

 
185. Coordinadora del Curso Actualizaciones en Endocrinología y Nutrición (20h 

acreditado con 3,4 créditos). Madrid, del 25 al 29 de noviembre de 2013.  
 

186. Participación como Profesora en el Curso “Actualizaciones en Endocrinología y 
Nutrición” 20h lectivas acreditado con 3,4 créditos. Madrid, del 25 al 29 de 
noviembre de 2013. Temas:  
- Microbiota y aspectos terapéuticos de los probióticos, prebióticos y 

simbióticos. 
- Costes económicos en Nutrición. Despilfarro o inversión en salud. 

 
187. Lucha contra la desnutrición Relacionada con la Enfermedad. Participación 

como Profesora de la 3ª edición del curso Uso Racional de la Nutrición Parenteral 
con el tema: “Elección entre NE y NP Complementaria fuera de la UCI”. Madrid,  21 
y 22 de febrero de 2013. 
 

188. Coordinadora del Curso Monográfico de Nutrición Clínica de la Sociedad 
Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) “Soporte Nutricional en 
Enfermedades Renales”. Madrid, 7 de marzo de 2013. 

 
189. Participación como ponente en el curso Ética en Nutrición ¿cómo abordar 

decisiones complejas?. Tema: “Consideraciones éticas en el manejo de pacientes 
candidatos a nutrición artificial”. (Actividad acreditada con 1,4 créditos 
equivalentes a 8,5 h lectivas (nº Registro 09/09979-MD) 0.5 créditos de profesor. 
Barcelona, 20 y 21 de marzo de 2014. 

 
190. Participación como ponente en el curso XIX de Endocrinología para 

postgraduados organizado por la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
(SEEN)con el tema:  “Gestión en nutrición Clínica”. Celebrado  en Madrid los días 
28,29 y 30 de marzo de 2014 
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191. Participación como ponente en la Jornada madrileña de Nutrición. Manejo 

multidisciplinar de la Disfagia Orofaringea. Tema: “Algoritmo de intervención 
nutricional según el estado nutricional y la capacidad deglutoria” Madrid, 3 de abril 
de 2014. 

 
a. Participación como ponente en la Jornada teórico-práctica de evaluación y 

manejo nutricional en el anciano con Disfagia  Orofaringea. Sevilla, 9 de 
octubre de 2014. Temas: Fisiopatología, grupos de riesgo y complicaciones 
de la Disfagia Orofaringea. 

b. Algoritmo de Intervención Nutricional según el estado nutricional y 
capacidad deglutoria. 

 
192. Participación como Coordinadora del XX Curso de Actualización en Nutrición 

Clínica y Dietética de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición dirigido a 
MIR de Endocrinología y Nutrición. Celebrado en Madrid, del 20 al 22 de 
noviembre de 2014.  
 

193. Participación como docente en el curso “Formación en Disfagia Orofaringea” 
organizado por el Hospital Universitario Principe de Asturias con una duración de 
35 horas lectivas. celebrado del 15 de octubre de 2014 al 16 de junio de 2015. 
(expediente nº: 07-AFOC-04858.6/2014) 5,3 créditos. 

 
 

194. Participación como ponente en el Primer Workshop “Compartiendo 
Conocimientos” celebrado en Valencia el 30 de enero de 2015.  

 
195. Participación como ponente en el curso Uso Racional de la Nutrición parenteral 

con el tema “Nutrición Parenteral Complementaria”. Celebrado en Madrid el 20-21 
de febrero de 2015. 

 
196. Participación como moderadora en el curso Uso Racional de la Nutrición 

parenteral, de la mesa “Manejo Nutricional del Paciente Hospitalario” Celebrado 
en Madrid el 20-21 de febrero de 2015. 

 
197. Participación como coordinadora en el Curso  Monográfico de Nutrición Clínica 

de la SEEN sobre “Soporte Nutricional en el paciente Diabético”.  Organizado por la 
Sociedad española de Endocrinología y Nutrición. Celebrado en Madrid el día 13 de 
marzo de 2015. 

 
198. Participación como ponente en  la I Reunión Científica de Geriatría y Nutrición 

Tema “Costes Asociados a la desnutrición”. Celebrado en el Hospital Clínico San 
Carlos de Madrid el 16 de marzo de 2015 

 
199. Participación como ponente en la  Iª Jornada de Nutrición Persan. Tema 

“Consideraciones éticas en el manejo de pacientes candidatos a nutrición enteral”. 
Celebrado en Fuerteventura los días 24 y 25 de abril de 2015. 
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200. Participación como ponente en el curso castellano – manchego sobre Disfagia 

orofaringeo en el anciano. Tema” Algoritmo de intervención nutricional según  el 
estado nutricional y la capacidad deglutoria”. Celebrado en Madrid el 17 de 
octubre de 2015. 

 
201. Participación como ponente en la  Iª Jornada de Nutrición en Geriatría. Tema 

“Aspectos éticos del soporte nutricional en las enfermedades 
neurodegenerativa avanzadas”. Celebrado en Tenerife los días 23 y 24 de octubre 
de 2015. 

 
202. Particpación como docente en el curso “Actualización de Conocimientos del 

Servicio de Farmacia para el año 2015-2016” celebrado en el Hospital universitario 
príncipe de Asturias . Celebrado desde el 6 de octubre de 2015 al 30 de mayo de 
2016. (expediente nº 07-AFOC-05727.6/2015)con 3,9 créditos. 

 
203. Participación como Coordinadora del XXI Curso de Actualización en Nutrición 

Clínica y Dietética de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición dirigido a 
MIR de Endocrinología y Nutrición. Celebrado en Madrid, del 19 al 21 de 
noviembre de 2015.  

 
204. Participación como docente en el curso “Actualización de Conocimientos del 

servicio de Endocrinología y Nutrición para el año 2015”. Organizado por el 
Hospital Universitario Principe de Asturias con una duración de 62 horas lectivas. 
celebrado del 14 de enero al 16 de diciembre de 2015. (expediente nº: 07-AFOC-
06579.1/2014) 8 créditos. 
 

205. Participación como alumna en el curso Historia Clínica Electrónica. Aplicación 
HP-HCIS (MEDICINA) organizado por la Dirección General de Atención 
Especializada, celebrado el 12 de febrero de 2016   (1.3 créditos) 
 

206. Participación como coordinadora en el Curso  Monográfico de Nutrición Clínica 
de la SEEN sobre “Soporte nutricional en el paciente con patología intestinal”.  
Organizado por la Sociedad española de Endocrinología y Nutrición. Celebrado en 
Madrid el día 4 de marzo de 2016. 

 
207. Participación como ponente en  la II Reunión Científica de Geriatría y Nutrición 

Tema “Aspectos Bioéticos en la toma de decisiones en nutrición (Pro-Con)”. 
Celebrado en el Hospital Clínico San Carlos de Madrid el 11 de marzo de 2016. 

 
208. Participación como ponente en  el curso Ética en nutrición ¿Cómo abordar 

decisiones complejas?. Temas: Consideraciones éticas en pacientes con demencia 
avanzada. Y Caso clínico: paciente con demencia avanzada.”.Organizado por 
Hospital Vall d`Hebron. Barcelona 21 y 22 de abril de2016. 

 
209. Participación como Directora de los Curso Precongreso y Taller del 31 Congreso 

SENPE Barcelona 2016. Coordinadora del curso Precongreso “Upadate  en 
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Desnutrición Relacionada con la Enfermedad en el paciente oncológico”. Barcelona 
5 de mayo 2016. 

 
210. Participación como Profesor en el curso de verano de la Universidad de Alcalá 

“Enfermedades de alta prevalencia ligada al envejecimiento”. Con el Tema: 
Desnutrición Relacionada con la enfermedad del paciente mayor”. Celebrado del 
22 al 24 de junio de 2016. 

 
211. Asistió a las Jornadas de Formación Síndrome de Intestino Corto. Organizadas 

por SENPE celebradas en Madrid el 3 y 4 de noviembre de 2016, con una duración 
de 10 horas lectivas. . (nº expediente : 07-AFOC-07216.2/2016) 1,6 créditos. 

 
212. Asistió a las Jornadas de Formación Lipid day. Cuttring edge infrmation in 

dyslpidemia: recent trials . New Guidelines.  Organizadas por AMGEN y Ferre con el 
Aval de la Universidad Francisco de Vitoria. Celebradas en Madrid el 24 de 
noviembre de 2016. 

 
213. Participante en la Masterclass “transformación sanitaria: una visión para 

Gestores y Clínicos”. Organizado por Deusto Business School Heatlh , en la 
modalidad presencial los días 9, 10, 23 y 24 de septiembre de 2016. (20 horas) 

 
214. Participación como docente y coordinadora  en el curso “Actualización de 

Conocimientos del servicio de Endocrinología y Nutrición para el año 2016”. 
Organizado por el Hospital Universitario Principe de Asturias con una duración de 
62 horas lectivas. celebrado del 13 de enero al 21 de diciembre de 2016. 
(expediente nº: 07-AFOC-00049.4/2016) 8 créditos. 
 

215. Participación como docente en el curso “Formación en Disfagia Orofaringea” 
organizado por el Hospital Universitario Principe de Asturias con una duración de 
35 horas lectivas. celebrado del 8 de febrero al 13 de diciembre de 2016. 
(expediente nº: 07-AFOC-02606.1/2016) 5,3 créditos. 

 
216. Participación como ponente en el curso Uso Racional de la Nutrición Parenteral 

con el tema “Atención nutricional multidisciplinar en un caso de cáncer digestivo. 
Evolución desde el hospital hasta el domicilio”. Celebrado  en Madrid el 24-25 de 
febrero de 2017. 

 
217. Participación como ponente en el Curso  Monográfico de Nutrición Clínica de la 

SEEN sobre “Soporte nutricional en el paciente neurológico”.  Organizado por la 
Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. Celebrado en Madrid el día 3 de 
marzo de 2017. 

 
218. Participación como ponente en  la III Reunión Científica de Geriatría y Nutrición 

Tema “¿Qué es la Alianza más Nutridos?. Celebrado en el Hospital Clínico San 
Carlos de Madrid el 10 de marzo de 2017. 
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219. Participación como ponente en  el curso Ética en nutrición Consideraciones 
éticas en el soporte nutricional del paciente oncológico” Tema: Rechazo al 
tratamiento nutricional en un paciente con tumor de cabeza y cuello”. Organizado 
por Hospital Vall d`Hebron. Barcelona16 y 17 de marzo de 2017. 

 
220. Participación como Coordinadora y Moderadora de la “I Jornada de Pie 

Diabético del HUPA” organizado por la Sección de Endocrinología y Nutrición del 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias (HUPA) con una duración de 7,5 horas 
lectivas. Celebrado en el HUPA, Alcala de Henares el 12 de mayo de 2017. 
(expediente nº: 07-AFOC-01349.5/2017) 1,3 créditos. 

 
221. Participación como docente y coordinadora  en el curso “Perlas Clínicas en 

Diabetes y Alimentación”. Organizado por el Hospital Universitario Principe de 
Asturias con una duración de 12 horas lectivas. celebrado del 24 de mayo al 28 de 
junio de 2017. (expediente nº: 07-AFOC-01558.3/2017) 2 créditos. 

 
222. Participación como Directora de los Curso Precongreso y Taller del 32 Congreso 

SENPE Valladolid 2017. Coordinadora del curso Precongreso “Upadate  en el 
Abordaje Nutricional del Paciente Crónico Complejo” 17 de mayo 2017. 

 
223. Participación como Directora y Ponente del Curso Multidisciplinar MIONUT. 

Recuperación Integral del paciente desnutrido. Avalado por la Sociedad Española 
de Endocrinología y Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral y la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. Tema: “la Intervención 
nutricional : una solución coste-efectiva”. Celebrado  en Barcelona el 16 y 17 de 
junio de 2017. 

 
224. Participación como Directora y Ponente  del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN. Avalado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. Tema: “Otros 
temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada presencial fue celebrado en 
Madrid el 3 de Noviembre de 2017. 

 
225. Participación como docente y coordinadora  en el curso “Actualización de 

Conocimientos del servicio de Endocrinología y Nutrición para el año 2017”. 
Organizado por el Hospital Universitario Principe de Asturias con una duración de 
62 horas lectivas. celebrado del 18 de enero al 20 de diciembre de 2017. 
(expediente nº: 07-AFOC-08382.1/2017) 8 créditos.  
Temas: 

a. Actualizaciones en diabetología clínicas IV: discusión de casos. 
b. ¿Cómo podemos mejorar nuestra organización durante la práctica diaria? 
c. Actualizaciones en patología hipofisaria V: discusión de casos clínicos. 

 
226. Asistencia a la Jornada científica “ Presente y Futuro en el Tratamiento del 

Síndrome de Intestino Corto” celebrado en Madrid los días 1 y 2 de febrero de 
2018 
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227. Participación como ponente en la 7ª edición del curso Uso Racional de la 
Nutrición Parenteral con el tema “Manejo nutricional del paciente hospitalario y 
domiciliario” Celebrado  en Madrid el 23-24 de febrero de 2018 (duración 13 h 
lectivas) 

 
228. Asistencia al curso Monográfico de nutrición Clinica de la Sociedad Española de 

Endocrinología y Nutrición (SEEN). Tema: “ Soporte Nutricional en el paciente 
Oncológico” celebrado en Madrid el 2 de marzo de 2018. 

 
229. Particpación como docente en el “curso de Casos clínicos HUPA” (1ª ed). Con el 

Tema: “ Síndroem de Intestino corto”. Celebrado en el hospital Universitario 
príncipe de Asturias. Los días 23,24,25 de abril 2018 (20.5 horas lectivas) 

 
230. Participación como Directora de los Curso Precongreso y Taller del 33 Congreso 

SENPE Las Palmas de Gran Canaria 2018. Coordinadora del curso Precongreso 
“Upadate  en Investigación e Innovación en Nutrición Enteral” 17 de mayo 2018. 

 
231.  Participación como ponente en el curso “ Controversias ético-legales en 

nutrición artificial”. Organizado por Dra R Burgos Hospital del Valle Hebrón. 
Celebrado en Barcelona el 1 de junio de 2018. 

 
232. Participación como ponente en la Jornada “ Revestive de la teoría a la práctica”. 

Tema:  Revisión Revestive®:molécula y mecanismo de acción. Análisis de estudios 
en adultos. Organizado por Shire. Madrid 19 junio 2018. 

 
233. Participación como Ponente y Organizadora del curso presenical “ Aprendiendo 

a dar de Comer al paciente con Disfagia “ (2ªed). Celebrado el 27 de junio de 2018. 
(Expedeinte nº: 07/AFOC-03989.3/2017)(acreditado con 0.2 créditos). 

 
234. Participación como Ponente y Moderadora del Simposium “Disfagia 

Orofaringea: de la Evaluación económica a la acción”. Tema impartido: Abordaje 
Multidisciplinar de la Disfagia Orofaringea a una realidad posible. Celebrado 
Madrid, 1 de septiembre de 2018. 

 
235. Participación como Coordinadora y Moderadora de la I Jornada “ 

Deliberaciones ético-legales en soporte nutricional especializado a propósito de 
casos clínicos. ¿Sabemos Comunicar?. Celebrado en el Colegio de Médicos de 
Madrid el día 4 de octubre de 2018. 

 
236. Participación como Coordindaora y Ponente  del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN 2018. Avalado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. 
Tema: “Otros temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada presencial fue 
celebrado en Madrid el 16 de Noviembre de 2018. 

 
237. Particpación como Ponente en el 24 curso de Formación en Nutrición para MIR 

de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
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“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
Madrid del 22-24 de noviembre de 2018 
 

238. Participación como Coordinadora y Ponente  en la Jornada Disfagia 
Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares en el Hospital Universitario Príncipe de 
Asturias. Tema: “Presentación del Manual Disfagia Orofaringea: Soluciones 
Multidisciplinares. Celebrado en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 
Alcala de Henares. 26 de Noviembre de 2018. 
 

239. Participación como Ponente en la Jornada “Lo raro nos hace únicos” dedicada a 
las enfermedades  poco frecuentes organizado en el Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias. Tema: “El fallo intestinal una enfermedad rara invisible”. Celebrado en 
Alcalá de Henares  el día 1 de marzo de 2019 
 

240. Participación como Ponente en el IV curso de Actualización en Endocirnología y 
Nutrición.  Tema: “ ¿Necesitamos saber de economía si somos médicos?. 
Organizado por la SEEN en Madrid el  2 de marzo de 2019. 

 
241. Participación como Ponente en el curso Tratamiento nutricional en una 

medicina en cambio , organizado por el área de Nutrición de la SEEN (Sociedad 
Española de Endocrinología y Nutrición) con el Tema “¿Necesitamos saber de 
economía si somos médicos?. Madrid 8 de marzo de 2019. 

 
242. Participación como Moderadora en las VI Jornadas del Tratamiento Metabolico 

y Nutriconal del Paciente Crítico organizado por el Servicio de cuidados Intensicos 
del Hospital 12 de Octubre . Madrid . 26y 27 marzo de 2019 

 
243. Participación como Moderadora en la Jornada sobre Investigación e Innovación 

en Nutrición Enteral (basado en el curso Pre 33 Congreso SENPE 2018)celebrado en 
Madrid  8 de mayo de 2019. 
 

244. Participación como Directora de los Curso Precongreso y Taller del 34 Congreso 
SENPE Santiago de Compostela. Coordinadora del curso Precongreso “El músculo, 
nuevo paradigma en Nutrición Clínica”.  30 de mayo de 2019. 
 

245. Participación como Ponente   en el VI Curso de Verano FINUT (Fundación 
Iberoamericana de Nutrición) “Nuevas Tendencias en Nutrición y Estilo de vida 
Saludables”.  CURSO REVISIÓN SISTEMÁTICA E INTRODUCCIÓN AL METANÁLISIS 
con el Tema: “Malnutrición intra y extrahospitalaria ¿Dónde estamos y a donde 
vamos?”. Celebrado en la Sala Esero, Parque de las Ciencias Granada, 3 al 5 de 
junio de 2019. 

 
246. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN. Avalado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. Tema: “Otros 
temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada presencial fue celebrado en 
Madrid el 8 de Noviembre de 2019. 
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247. Participación como Moderadora en la Jornada de Formación post SENPE “ El  

musculo como nuevo paradigma en Nutrición Clínica” (basado en el curso Pre 34 
Congreso SENPE 2019) “ celebrado en Madrid  20 de noviembre de 2019. 

 
248. Participación como Ponente en el 25 curso de Formación en Nutrición para MIR 

de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
Madrid del 21-23 de noviembre de 2019 
 

249. Participación como Coordinadora y Ponente de la II Jornada de Disfagia 
Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrado en 
Alcala de Henares el 25 de Noviembre de 2019. 

 
250. Participación  como ponente en la Mesa redonda 3: Disfagia en el paciente 

crítico de la VII Jornada de Actualización en Tratamiento Médico Nutricional en el 
paciente crítico, con el tema “ Manejo médico de la disfagia”. Celebrado el día 18 
de marzo de 2020. 

 
251. Participación como Ponente en el curso on line de MEDICAMENTOS DE ALTO 

RIESGO: Mejorando la Seguridad. Tema: Nutrición Parenteral Total. Medicamento 
de Alto Riesgo. Disponible en la plataforma de Formación Continuada del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Marzo-abril 2020. 

 
252. Participación como ponente en el curso de verano de Fundación 

Iberoamericana dela Nutrición: Avances científicos en el control del peos y la 
nutrición del mayor, con el tema “Estado Nutricional y funcional. Pareja estable 
siempre a considerar en los mayores”. Celebrado formato virtual los  días 25 y 26 
de junio de 2020. 

 
253. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN. Avalado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. Tema: “Otros 
temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada se celebró en formato digital 
en Madrid el 6 de Noviembre de 2020. 

 
254. Participación como ponente en el NUTRIFORUM de la SEEN sobre Docencia y 

Formación en Nutrición Clínica, con el tema “Formación Continuada en Nutrición 
Clínica “. Celebrado el 11 de Noviembre  de 2020. 
 

255. Participación como Ponente en el 26 curso de Formación en Nutrición para MIR 
de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
Madrid del 19-21 de noviembre de 2020. 
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256. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición 
Fragilidad y Sarcopenia, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado en 
formato telemático el 20 de Noviembre de 2020. 

 
257. Participación como Coordinadora y Ponente de la III Jornada de Disfagia 

Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrado en 
formato virtual el 14 de diciembre de 2020. 

 
258. Participación como Ponente en la webinar “EL ABORDAJE DE LA DESNUTRICIÓN 

TRAS EL COVID 19” con el tema “Atención al paciente con Desnutrición Relacionada 
con la Enfermedad COVID 19” , celebrado el 22 de abril 2021. 

 
259. Participación como Ponente en el Aula Virtual de Gestión Clínica en 

Endocrinología y Nutrición. Sexto Seminario “¿Influimos en la Consejerías?. 
Estrategias Transversales, con el tema Estrategias en Nutrición que se celebró el 29 
de abril de 2021. 

 
260. Participación como Ponente en la 1ª edición  Curso On line de Valoración 

Morfofuncional de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad con el Tema” 
Codificación de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad” Organizado por la 
SEEN. 5 mayo 2021. 

 
 

261. Participación como Ponente en el curso de FINUT (Federación Iberoamericana 
de Nutrición) NUTRICIÓN CLÍNICA Y HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE” realizado los 
días los días 16 y 17 de junio de 2021, con una duración de 6 horas lectivas 

 
262. Participación como Ponente en el CURSO ONLINE INTRODUCCION A LA 

SEGURIDAD DEL PACIENTE. Coordinado por la Unidad Funcional de Gestión de 
Riesgos. Con los temas:” Seguridad en Alimentación Hospitalaria” y “Seguridad en 
Nutrición Clínica”. Disponible en la APP de Formación Continuada del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Octubre 2021. 

 
263. Participación en la Jornada de Up Date en Nutrición Clínica organizada por 

SENDIMAD (Sociedad de Endocrinología Nutrición y Diabetes de la Comunidad de 
Madrid) y la SENPE (Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo) con el 
tema “Contexto: Estudio Predyces y Economía de la nutrición”. Celebrado en 
Madrid el 28 de octubre de 2021. 

 
264. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN 5ª edición. Avalado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. 
Tema: “Otros temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada presencial fue 
celebrado en Madrid el 11 de Noviembre de 2021. 
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265. Participación como ponente en la webinar La nutrición en el Alzheimer: El 
camino desde la prevención hasta la última etapa de la enfermedad. Organizada 
por la Fundación Alzheimer España. Con el tema: “Alimentación y Nutrición. 
¿Sabemos que hacer en cada momento?”. Celebrado el 17 de Noviembre de 2021. 

 
266. Participación como Ponente en el 26 curso de Formación en Nutrición para MIR 

de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
Madrid del 18-20 de noviembre de 2021. 

 
267. Participación como Ponente en el curso semipresencial Nutrición y Cerebro con 

el tema “La deglución como fenómeno complejo”. Celebrado el 25 de Noviembre 
de 2021 en formato digital. 
 

268. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición 
Fragilidad y Sarcopenia 2ª edición, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado 
en formato telemático el 26 de Noviembre de 2021. 
 

269. Participación como Coordinadora y Ponente de la IV Jornada de Disfagia 
Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrado en 
EL Hospuital Universitario Príncipe de Asturias en  formato presencial, 
retransmitido en directo on line  el 13 de diciembre de 2021 y con posterior 
visualización postgrabación. 

 
270. Participación como ponente del tema ¿Mi dieta es saludable? en la actividad on 

line organizada por el Servicio de Salud Laboral del Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias durante la semana de la salud celebrada del 2 al 7 de abril de 2022. 

 
271. Participación como ponente en el Curso para MIR dentro del Plan Transversal 

Común, organizado por Comisión de Docencia del Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias, con el tema: “CRIBADO NUTRICIONAL” celebrado el 01 de junio de 
2022 

 
272. Participación como moderadora en la Jornada UPDATE EN NUTRICIÓN CLÍNICA 

para residentes de oncología, geriatría y medicina interna. Celebrado en Madrid el 
5 de octubre de 2022. 

 
273. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN 6ª edición. Avalado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición y la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral. Tema: “Otros temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada 
presencial fue celebrado en Madrid el 04 de noviembre de 2022. 
 

274. Participación como ponente en Las Jornadas de Nutrición para Residentes de 
Geriatría organizadas por la Sociedad Española de Geriatría con el tema: “El papel 
del diagnóstico nutricional en el proceso de gestión clínica, ¿es posible mejorar y 
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optimizar el IEMA?. Celebrado en el Colegio Oficial de Médicos de Madrid el 17 de 
noviembre de 2022. 

 
275. Participación como Ponente en el 28 curso de Formación en Nutrición para MIR 

de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
Madrid del 17-19 de noviembre de 2022 

 
276. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición 

Fragilidad y Sarcopenia 3ª edición, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado 
en formato telemático el 18 de noviembre de 2022. 

 
277. Participación como Ponente en la webinar “El Cuidado Nutricional: Acceso y 

Derecho del Paciente” celebrada durante la Semana Europea de la Desnutrición  
organizada por la Alianza más Nutridos, con el tema “Equidad en el acceso a la 
Nutrición Clínica en España”. 22-28 de noviembre de 2022 

 
278. Participación como Moderadora en la mesa titulada “El tratamiento médico 

nutricional del paciente crítico. Una cuestión multiprofesional y multidisciplinaria” 
durante la celebración del curso NUTRIDOC  organizado por el Hospital 12 de 
octubre, Madrid  29 de noviembre de 2022. 

 
279. Participación como Coordinadora y Ponente de la V Jornada de Disfagia 

Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Tema: “El 
Cuidado Nutricional un Derecho Humano también en el paciente oncológico”. 
Celebrado en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias en  formato presencial, 
el 12 de diciembre de 2022 y con posterior visualización postgrabación. 

 
280. Participación como ponente en la Webinar, NutriSEEN Forum Virtual 

“SECUELAS NUTRICIONALES POST-COVID” con el tema Disfagia portintubación. 
Celebrado on line el 20 de diciembre de 2022. 
 

281. Participación como Ponente en el curso para enfermería: La nutrición también 
se cuida. CUIDANDO LA NUTRICIÓN DEL PACIENTE ONCOLÓGICO. Con dos temas: 
“DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD (DRE) EN EL PACIENTE 
ONCOLÓGICO” y “ABORDAJE NUTRICIONAL EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO”. 
Celebrado en Madrid el 15 de marzo de 2023. 
 

282. Participación como Ponente en el curso de Actualización de Conocimientos en 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Principe de Asturias enero a junio 
2023. 
 

283. Participación como Ponente en la Jornada “ IMPACTO DE LA NUTRICIÓN 
CLÍNICA, EN TÉRMINOS DE SALUD. Una mirada al futuro” organizado por la 
Fundación Bamberg. El jueves, 29 de junio de 2023 celebrada en la Real Academia 
de Medicina y Cirugía de Sevilla. 
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284. Participación como moderadora en el curso Interdisciplinar Clinica y Nutrición. 
Abordaje multidisciplinar del tratamiento nutricional en distintos contextos 
clínicos. Organizado por SENPE y SANCYD los días 6-7 de octubre de 2023 
celebrado en Madrid. 
 

285. Participación como Ponente en el 29 curso de Formación en Nutrición para MIR 
de la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE GESTIÖNECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado 
en Madrid del 16-18 de noviembre de 2023. 

 
 

286. Participación como ponente en la Jornada “Nutrición y Metabolismo” 
organizada por el Hospital La Paz con el tema: “Costes de la Desnutrición 
Relacionada con la Enfermedad” celebrado el 21 de noviembre de 2023. Hospital 
Universitario de la Paz. Madrid. 
 

287. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición 
Fragilidad y Sarcopenia 3ª edición, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado 
en formato mixto (presencial y telemático) el 24 de noviembre de 2023. 

 
 

288. Participación como ponente en la Jornada de Sensibilización de la DRE LA 
DESNUTRICIÓN EN ESPAÑA Y EUROPA “HACIENDO VISIBLE LO INVISIBLE” 
organizada por la Alianza Mas nutridos. Tema: Why it is necessary to make 
malnutrition (MRD) visible!. Celebrada en la sede la Oficina del Parlamento 
Europeo en España.27 de noviembre de 2023.  
 

289. Participación como ponente en la mesa titulada “La nutrición clínica como 
prioridad de salud pública: una llamada a la acción conjunta”. Celebrada durante la 
Jornada sobre Derecho Humano a una Atención Nutricional. Sala a Campoamor. 
Congreso de los Diputados. 29 de Noviembre 2023. Madrid 

 
290. Participación como moderada en la X Jornada de Actualización en Tratamiento 

Médico-Nutricional del Paciente Crítico. “Desde el ingreso en UCI hasta los 
cuidados en domicilio”. Celebrado en el Hospital Universitario 12 de Octubre de 
Madrid. 29 y 30 de Noviembre de 2023. 

 
291. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN 8ª edición. Avalado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición y la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral. Tema: “Otros temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada 
presencial fue celebrado en Madrid el 30 de noviembre de 2023. 

 
292. Participación como Ponente en el Taller de Evaluación de Tecnología Sanitaria 

con el tema: Introducción da la DRE y su situación en España: población afectada, 
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impacto clínico y económico. Organizada por la SENPE y la SEEN el 14 de diciembre 
de 2023. 

 
293. Participación como moderadora y ponente en la VI JORNADA DISFAGIA 

OROFARÍNGEA:Soluciones multidisciplinares. De la teoría a la práctica en el 
cuidado nutricional del paciente geriátrico con Disfagia Orofaringea. Con el Tema: 
¿ESTAMOS PREPARADOS PARA ABORDAR LA DRE Y LA SARCOPENIA EN EL 
PACIENTE GERIÁTRICO CON DISFAGIA?.  Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Ororfaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrada 18 
de diciembre de 2023 en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias . Alcalá de 
Henares. Madrid. 

 
294. Participación como moderadora en el curso Interdisciplinar Clinica y Nutrición. 

Abordaje multidisciplinar del tratamiento nutricional en distintos contextos 
clínicos. Organizado por SENPE y SANCYD los días 5-6 de abril de 2024 celebrado en 
Madrid. 
 

 
295. Participación como ponente en el CURSO PARA ENFERMERÍA:LA NUTRICIÓN 

TAMBIÉN SE CUIDA. Coordinadora: Rosa Ana Ashbaugh Enguídanos. Enfermera de 
la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. H.U Príncipe de Asturias. Alcalá de 
Henares (Madrid).CUIDANDO LA NUTRICIÓN DEL PACIENTE GERIÁTRICO. Con el 
tema: DESNUTRICIÓN RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD (DRE) EN EL PACIENTE 
GERIÁTRICO. Celebrado en Madrid el 17 de abril de 2024. 

 
296. Participación como Ponente en el curso “UPDATE EN NUTRICIÓN CLÍNICA” 

organizado por SENPE y SENDYMAD con el tema: “Diagnóstico nutricional en el 
proceso de gestión: codificación clínica”. El 19 de abril de 2024 Madrid. 
 

297. Participación como moderador en el Curso Precongreso SENPE 2023. Nuevas 
tendencias y retos en la Gestion y en la practica de la Nutrición Clinica. Palma de 
Mallorca día 15 de mayo de 2024 

 
298. Participación como ponente en la Semana de la Salud . organizada por el 

Servicio de Salud Laboral del Hospital Universitario Principe de Asturias con el 
tema: la Alimentación y su impacto en los factores de Riesgo Cardiovascular. 
Entrevista grabada y emitida del 2-7 de abril 2024.  

 
299. Participación como moderadora en la Segunda Edición del curso Interdisciplinar 

Clinica y Nutrición. Abordaje multidisciplinar del tratamiento nutricional en 
distintos contextos clínicos. Organizado por SENPE y SANCYD y celebrado en 
Madrid  los días 5 y 6 de abril de 2024. 

 
300. Participación en la TERTULIA CON EXPERTOS EN CALIDAD ASISTENCIAL: 

“CUANDO LOS PACIENTES SON LO PRIMERO”, actividad celebrada de manera 
virtual de 18:00hrs a 19:30hrs el día 4 de abril de 202 organizada por la AMCA 
(Asociación Madrileña de Calidad Asistencial) 
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301. Participación como ponente en la Mesa redonda “Gastronomía actual y 

alimentación saludable” organizada por el Ayuntamiento de Alcalá y la Fundación 
del Corazón en la Semana del Corazón. Celebrada el 24 de septiembre de 2024 en 
el Parador Nacional de Alcalá. Alcalá de Henares. Madrid.  

 
302. Participación como ponente en el XXX CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN 

NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETÉTICA para MIR de la SEEN, celebrado en Madrid  los 
días 14,15 y 16 de noviembre de 2024 con la conferencia “Si somos médicos para 
que necesitamos saber de gestión?. 

 
303. Participación como Moderadora y Ponente en la VII Jornada de Disfagia : 

Soluciones Multidisciplinares, organizado por la Unidad de Disfagia Orofaríngea del 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias celebrada el 12 de diciembre de 2024 en 
el Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 

 
304. Participación como Moderadora en mesa ““EL TRATAMIENTO MEDICO 

NUTRICIONAL DEL PACIENTE CRÍTICO. UNA CUESTIÓN MULTIPROFESIONAL Y 
MULTIDISCIPLINARIA” durante el desarrollo de las XI JORNADAS DE  
ACTUALIZACIÓN EN TRATAMIENTO MÉDICO-NUTRICIONAL DEL PACIENTE CRÍTICO 
celebrado en el Hospital Universitario de La Paz, Madrid durante los días 12 y 13 de 
febrero de 2025. 

 
305. Participación como ponente en el XXX CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN 

NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETÉTICA para MIR de la SEEN, celebrado en Madrid  los 
días19-21 de junio de 2025 con la conferencia “¿Si somos médicos para que 
necesitamos saber de gestión?. 

306.  
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PARTICIPACIÓN EN CURSOS COMO ALUMNO 
 

1. Curso: Historia Clinica Electrónica. Aplicación HP-HCIS (MEDICINA) organizado 
por el Servicio Madrileño de Salud. Celebrado en Madrid el 12 de febrero de 
2015. (Expediente nº 07/AFOC.00078.3./2015)  

 
2. Curso “Transformación Sanitaria: Una Visión para gestores y clínicos”. 

Organizado por DEUSTO Business School Health. Presencial días 9, 10, 23 y 24 
de septiembre de 2016 en Madrid. 
 

3. II Jornada del grupo de Nutrición de la SENDIMAD: Nutrición y Enteritis Rádica. 
Hospital de Fuenlabrada 15 de marzo de 2018. 
 

 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN PATROCINADOS POR ORGANISMOS OFICIALES 
 
1. Fundación FISS al trabajo titulado "Validación de la Versión en Castellano del 

Cuestionario de Calidad de Vida SICKNESS IMPACT PROFILE". Clasificación UNESCO. 
320108. 1995-96. 
 

2. PROYECTO PILOTO DE FROMACIÓN EN PIE DIABETICO FINANCIDO CON FONDOS 
DEL MINISTERIOS DE SANIDAD. SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD 2013. 
 

3. IMPORTANCIA DE LA KINASA LIGADA A INTEGRINAS EN LAS ALTERACIONES DEL 
METABOLISMO DE LOS HIDRATOS DE CARBONO Y EN LA GÉNESIS DEL DAÑO 
TISULAR ASOCIADO. FISS 2014-2016 

 
4. Participación en calidad de experto en el Panel de la Sociedad Española de 

Nutrición Parenteral y Enteral dentro del Proyecto “Compromiso por la Calidad de 
las Sociedades Científicas en España”. Febrero 2018. 

 
 
DIRECCIÓN DE TESIS   
 
1.-  Tesis: “VALORACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD EN 
PACIENTES OBESOS. RESULTADOS DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA”. 
Doctoranda  Dª CARMEN GIL MARTINEZ. UNIVERSIDAD DE ALCALA.  Alcala de Henares, 
2000. CALIFICACIÓN CUM LAUDE POR UNANIMIDAD. 
 
2.- Tesis: “IMPACTO DE LA DETECCIÓN  DE LA DISFAGIA EN LA INCIDENCIA DE 
NEUMONITIS POR ASPIRACIÓN Y EN LOS MARACADORES BIOQUÍMICOS DE 
DESNUTRICIÓN EN PERSONAS MAYORES HOSPITALIZADAS”. Doctoranda Dª MARIA LUZ 
POLO LUQUE. UNIVERSIDAD DE ALCALA.  Alcala de Henares, 2011. CALIFICACIÓN CUM 
LAUDE POR UNANIMIDAD. 
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3.- Tesis: “PREVALENCIA DE DÉFICIT DE VITAMINA D EN PACIENTES CON SÍNDROME 
METABÓLICO”. Doctorando Dº ANTONIO GRADILLAS. UNIVERSIDAD DE ALCALÁ. Alcalá 
de Henares, 2015.CALIFICACIÓN SOBRESALIENTE CUM LAUDE POR UNANIMIDAD. 
 
4.- Tesis: “ADAPTACIÓN CULTURAL, VALIDACIÓN Y DESARROLLO DE UN CUESTIONARIO 
ABREVIADO SOBRE EL MIEDO A LA HIPOGLUCEMIA Y RELACIÓN CON CONTROL 
METABÓLICO Y  CALIDAD DE VIDA EN  PACIENTES DIABÉTICOS”. Doctoranda Dª CLARA 
TASENDE. UNIVERSIDAD DE ALCALA.  Alcalá de Henares,  2017. CALIFICACIÓN 
SOBRESALIENTE CUM LAUDE POR UNANIMIDAD. 
 
5.- Codirectora de la Tesis: “Soporte nutricional en pacientes con carcinomatosis 
peritoneal sometidos a citorreducción + HIPEC”. Universidad Rey Juan Carlos. 
Doctorando: Alicia Moreno Borreguero. 2019. En fase de trabajo de campo. 
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DIRECCION DE PROYECTOS FIN DE GRADO 
 

1. TFG Titulado: “VALORACIÓN NUTRICIONAL DE PACIENTES INTERVENIDOS DE 
CANCER COLORRECTAL EN PROGRAMA DE REHABILITACIÓN MULTIMODAL 
(PROTOCOLO ERAS) Y SU ASOCIACIÓN CON LAS COMPLICACIONES 
PERIOPERATORIAS”. Alumna: Mónica Expósito Raspeño. Departamento de 
Medicina y Especialidades Médicas. Grado de Medicina 2017-2018. Universidad 
de Alcalá. Alcala de Henares. Madrid. 

 
2. TFG Titulado: “ANÁLISIS CRÍTICO DE LAS GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA DE 

DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN EL ADULTO”. Alumno: Ivan del Bosque Granero. 
Departamento de Medicina y Especialidades Médicas. Grado de Medicina 
2017-2018. Universidad de Alcalá. Alcala de Henares. Madrid.  

 
3. TFG titulado “Adherencia terapéutica al tratamiento de la Diabetes Mellitus 

tipo 2”. Alumno: Javier Gómez San Juan. Departamento de Medicina y 
Especialidades Médicas. Grado de Medicina 2018-2019. Universidad de Alcalá. 
Alcala de Henares. Madrid  
 

4. TFG Titulado” Estudio nutricional y funcional en pacientes con infección por 
SARS-CoV2” Alumno: Mario  Bernal Alvarez. Departamento de Medicina y 
Especialidades Médicas. Grado de Medicina 2020-2021. Universidad de Alcalá. 
Alcala de Henares. Madrid.  
 

5.  TFG Titulado” Alimentación en la prevención del cáncer y Oncología 
Integrativa. Revisión Bibliográfica ” Alumna: Sara Redondo Fernandez . 
Departamento de Medicina y Especialidades Médicas. Grado de Medicina 
2020-2021. Universidad de Alcalá. Alcalá de Henares. Madrid. 
 

6. TFG Titulado “ EVALUACIÓN DE SARCOPENIA EN PACIENTES CON CÁNCER 
COLO-RECTAL”. Alumna: Paula Elena Matei Rotariu. Departamento de Medicina 
y Especialidades Médicas. Grado de Medicina 2024-2025. Universidad de 
Alcalá. Alcalá de Henares. Madrid. 
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN/ ENSAYOS CLÍNICOS  
 
1.- Participación como Investigador principal en el estudio RIMON_ L_01031.  Estudio 
RIALTO Estudio multicéntrico, aleotorizado, doble ciego. De dos grupos paralelos, 
controlado con placebo y de 12 meses de duración de los efectos de Rimonabant 20 
mg en con Obesidad Abdominal y microalbuminuria en pacientes con DM típo 2 y 
complicaciones cardiovasculares. Sección  de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. 2006-2008 
 
2.- Participación como Investigador colaborador en el estudio B-K 15 evaluación de una 
fórmula nutricional para heridas crónicas. Sección  de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 2008-2010. 
 
3.- Participación como  Investigador principal e el estudio NN9924-4221. Sección  de 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 2016 
 
4.- Participación como  Investigador principal en el estudio “ Estudio piloto de registro 
de datos de calidad de vida en pacientes con Nutrición Enteral Domiciliaria”(NES-195) . 
Sección  de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 
2019-2020. 
 
5.- Participación como  Investigador principal en el estudio “NUTRICOVID study: 
Cuidado nutricional en pacientes críticos hospitalizados por el COVID 19: estudio 
observacional de seguimiento de 1 año. En fase de análisis de datos y con 
publicaciones de datos preliminares a 6 meses. 
 
6.- Participación como Investigador Principal en el estudio Estudio piloto, aleatorizado, 
doble ciego, controlado con placebo, para la evaluar el efecto sistémico en el estado 
inmunoinflamatorio y metabólico de un complemento alimenticio frente al síndrome 
metabólico. En desarrollo en la actualidad. 
 
7.- Participación como Investigador Principal en el estudio Estudio  Titulado”ESTUDIO 
MULTICÉNTRICO, PROSPECTIVO, ALEATORIZADO, SIMPLE CIEGO DE INTERVNCIÓN 
PARA EVALUAR LOS EFECTOS DE UNA NUEVA FÓRMULA HIPERPROTEICA E 
HIPERCALÓRICA (HP/HC) CON FIBRA (ADUBÉN HP/HC FIBRA 2.0) SORE EL ESTADO 
NUTRICIONAL DE ADULTOS MAYORES FRÁGILES”. En fase de aprobación por el CEIM 
del Hospital regional Universiatrio de Málaga.  
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BECAS  Y PREMIOS OBTENIDOS (EXCLUIDAS LAS ACADÉMICAS) 
 
1. Accesit al Premio Conde de Cartagena de la Real Academia de Medicina por el 

trabajo titulado: Estudio Prospectivo de las Alteraciones Endocrinológicas y 
Nutricionales de los pacientes con Infección por el Virus de la Inmunodeficiencia 
Humana. 1993. 

 
2. Premio SENPE – Fresenius-Kabi 2008 a la valoración de Indicadores de Calidad. 

Valencia 14 de mayo de 2008 
 
3. Premio Griffols – SENPE 2008. valencia 14 de mayo de 2008. Premio al mejor 

trabajo original publicado en Nutrición Hospitalaria durante 2007.Al trabajo 
titulado: “Encuesta sobre aspectos éticos en nutrición artificial domiciliaria.” 
Publicado en: Nutr Hosp. 2007; 22: 38-45”. Autores: Jose Manuel Moreno Villares, J 
Alvarez, A Garcia de Lorenzo. 

 
4. MEDALLA DE HONOR DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ENDOCRINOLOGÍA Y 

NUTRICIÓN  A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL 2014 . 
 

5. Premio Fundación SENPE- Aula Médica a la Trayectoria Profesional. 2015 de la 
Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. 

 
6. Primer premio al mejor Proyecto de Gestión presentado en equipo. Curso de 

Gestión online de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición. 
“Endogestión”. Mayo 2015. 

 
7. Premio “ Novena Lección Jesus Culebras” concedido por SENPE (Sociedad 

Española de Nurición Clínica y Metabolismo). Mayo 2018. 
 

8. Premio al MEJOR ARTÍCULO ORIGINAL DE DIABETES PUBLICADO EN LA REVISTA 
CIENTÍFICA DE LA SED EN 2018 al trabajo: “Traducción al español, adaptación y 
validación del Cuestionario demiedo a la hipoglucemia en adultos con diabetes tipo 
1 de la Comunidad de Madrid”. Autores: Sara Jimenez, Jose Antonio Rubio y Julia 
Álvarez. 

 
 

 
OTROS MÉRITOS Y CIRCUNSTANCIAS  VINCULADOS A SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 

1. Colaboradora como "Reference" en el comité editorial  de la Revista Clínica 
Española. Desde 1993. 

 
2. Colaboradora en FIPSE (Fundación  Investigación y Prevención del SIDA en 

España). 
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3. Colaboradora como "Reference" . Miembro del Comité editorial de la revista 
Nutrición Hospitalaria. Órgano de expresión de la SENPE desde 2003 hasta la 
actualidad. 
 

4. Colabora como “Refrence”de la Revista Endocrinología, Nutrición y Diabetes 
desde 2000 hasta la actualidad. 

 
5. Miembro del Comité editorial de la revista Nutrición Hospitalaria desde 2003. 

 
 

6. Secretaria del Comité Científico Educacional  Permanente de la Sociedad 
Española  de Nutrición Enteral y Parenteral 2003 – 2009. 
 

7. Coordinadora Nacional del Comité Científico Educacional de la Sociedad 
Española  de Nutrición Enteral y Parenteral. 2009 hasta 2013. 
 

8. Coordinadora del Grupo de Documentación de la SENPE ( 2004 – 2009) 
 

9. Coordinadora del Grupo de Gestión de la SENPE (2009 hasta 2015). 
 

10. Miembro de la Sociedad Española de Endocrinología Y Nutrición. Vocal de la 
Junta Directiva de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición, desde 
mayo de 2002 – mayo 2005.  
 

11. Vocal de la FUNDACIÓN de la SEEN desde 2006 a mayo 2013. 
 

12. Coordinadora del Área de Nutrición de la Sociedad Española de Endocrinología 
y Nutrición desde mayo 2013 a mayo 2016. 
 

13. Coordinadora Nacional del estudio PREDYCES. (2009 hasta la actualidad). 
 

14. Coordinadora Nacional del Proyecto Más Nutridos. (2011 hasta la actualidad) 
 

15. Coordinadora del Proyecto Formativo de Excelencia en Disfagia del Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias (DOFORM HUPA) desde 2014. 
 

16. Participación como evaluadora de Comunicaciones orales y posters en los 
Congresos de la Sociedad Española de Nutrición Clinica y Metabolismo (SENPE) 
2017-2022. 
 

17. Participación como evaluadora de Comunicaciones orales y posters en los 
Congresos de la Sociedad española de Endocrinología y Nutrición 2015-2022. 
 

18. Presidenta de la Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo desde 
octubre de 2021. 
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ACTIVIDADES CIENTÍFICAS EN INTERNET 
 
1. Participación como Coordinadora del grupo de trabajo de " Nutrición" en la 

elaboración de Guías de Actuación Clínica de la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición, como parte del Proyecto desarrollado por Sociedad 
Española de Endocrinología y Nutrición . Las Guías han sido publicadas en el portal 
de Internet: http://www.saludaliamedica.com. 
 

2. Participación como coordinadora del Módulo de Nutrición Artificial en Patologías 
Específicas del Curso de Nutrición Clínica  y Dietética en Soporte Digital" 
patrocinado por SEEN y Novartis Consumer Health SA. ISBN 
 

3. Participación como autora del tema Gestión en Nutrición Clínica editado en CD 
multimedia. ISBN 84-688-0970-5. SENPE 2003 
 

4. Coautora con JM Reus de la aplicación informática de Valoración Integral del 
Paciente Geriátrico GERINUT (Clickfarma-ABBOTT) 

 
5. Participación como Coordinadora y  autora del módulo 10 del bloque III  

NUTRICION EN PATOLOGIA ESPECÍFICAS (I)  en el CURSO DE NUTRICION CLINICA 
ON LINE, 2ª Edición, actividad acreditada con 11.1 créditos, nº de expediente nº 
12-74843 (2012) 

 
6. Participación como autora en el Curso OSTEOPOROSIS. Curso de Formación online. 

Contenido elaborados (Diciembre de 2014, en fase de edición): 

Contenidos módulo II: Estilo de vida adecuado y Visión médico-paciente en la 
prevención de la OP 

• Aspectos nutricionales I. Necesidades de calcio y vitamina D. Dra. Álvarez 

• Aspectos nutricionales II: Omega 3. Dra. Álvarez 

• Factores hereditarios. Dra. Álvarez 

Contenido módulo III: Estilo de vida adecuado para pacientes con osteoporosis 
diagnosticada 

• Aspectos nutricionales I. Necesidades de calcio y vitamina Dra. Álvarez 

• Aspectos nutricionales II: Omega 3. Dra. Álvarez 
 

7. Participación como tutora del Curso de Gestión online de la SEEN. Endogestión. 
Diciembre 2014-2015 

a. Módulo 1: APLICACIONES ONLINE  
b. Módulo 2: GESTIÓN DEL PACIENTE  
c. Módulo 3: GESTIÓN CLÍNICA  
d. Módulo 4: COHESIÓN DEL EQUIPO  
e. Módulo 5: LIDERAZGO Y TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN ENFOCADA A LOS 

ENDOCRINOS  
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8. Participación como Autora del Módulo “Desnutrición hospitalaria y cribado 
nutricional en el paciente quirúrgico”. Curso de Formación online. Organizado por 
SENPE y la Asociación de Cirujanos de España. Diciembre 2014-2015 (en edición). 
 

9. Codirectora de Máster en Unidades de Gestión Clínica en Endocrinología y 
Nutrición on Line  de IMAS adscrito a la Universidad Menéndez Pelayo (2017). 

 
10. Coordinadora de los Cursos On line Espacio ESPEN 2018 y 2019 organizados por la 

SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición ) y la SENPE (Sociedad 
española de Nutrición Clínica y Metabolismo) 

 
11. Curso Multidisciplinar MIONUT. Recuperación integral del paciente desnutrido 1ª 

edición  (elaborado en 2018) y 2ª edición  (elaborado en 2020). Disponible en la 
actualidad en: www.mionut.com/edicion20-21/. 

 
12. Participación como ponente en el curso de verano de Fundación Iberoamericana 

de la Nutrición: Avances científicos en el control del peos y la nutrición del mayor, 
con el tema “Estado Nutricional y funcional. Pareja estable siempre a considerar en 
los mayores”. Celebrado formato virtual los días 25 y 26 de junio de 2020. 

 
13. Curso On line de Seguridad. Medicamentos de Alto Riego. Formación Continuada 

del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. La Nutrición Parenteral como 
medicamento de Alto riesgo. Octubre 2020. 

 
14. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN. Avalado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. Tema: “Otros 
temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada se celebró en formato digital 
en Madrid el 6 de Noviembre de 2020. 
 

 
15. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN. Avalado por la Sociedad Española de Endocrinología y 
Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. Tema: “Otros 
temas de interés tratados en el Congreso”. La jornada se celebró en formato digital 
en Madrid el 6 de Noviembre de 2020. 

 
16. Participación como ponente en el NUTRIFORUM de la SEEN sobre Docencia y 

Formación en Nutrición Clínica, con el tema “Formación Continuada en Nutrición 
Clínica “. Celebrado el 11 de Noviembre  de 2020. 

 
17. Participación como Ponente en el 26 curso de Formación en Nutrición para MIR de 

la SEEN (Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición) con el tema  
“¿NECESITAMOS SABER DE ECONOMÍA SI SOMOS MÉDICOS?”. Celebrado en 
formato digital 19-21 de noviembre de 2020. Formato digital. 

 
18. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición Fragilidad y 

Sarcopenia, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado en formato telemático 
el 20 de Noviembre de 2020. 

https://urldefense.com/v3/__http:/www.mionut.com/edicion20-21/__;!!BBM_p3AAtQ!cdh45QcqWsJeo2ctjjEq2uSYZMHENkLP_JcuYNfFdp2PBmjo-nCqZNmimzvCniv9S2k$
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19. Participación como Coordinadora y Ponente de la III Jornada de Disfagia 

Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrado en 
formato virtual el 14 de diciembre de 2020. 

 
20. Participación como Ponente en la webinar “EL ABORDAJE DE LA DESNUTRICIÓN 

TRAS EL COVID 19” con el tema “Atención al paciente con Desnutrición Relacionada 
con la Enfermedad COVID 19” , celebrado el 22 de abril 2021. 

 
21. Participación como Ponente en el Aula Virtual de Gestión Clínica en Endocrinología 

y Nutrición. Sexto Seminario “¿Influimos en la Consejerías?. Estrategias 
Transversales, con el tema Estrategias en Nutrición que se celebró el 29 de abril de 
2021. 

 
22. Participación como Ponente en la 1ª edición  Curso On line de Valoración 

Morfofuncional de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad con el Tema” 
Codificación de la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad” Organizado por la 
SEEN. 5 mayo 2021. 

 
23. Participación como Ponente en el curso de FINUT (Federación Iberoamericana de 

Nutrición) NUTRICIÓN CLÍNICA Y HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE” realizado los días 
los días 16 y 17 de junio de 2021, con una duración de 6 horas lectivas 

 
24. Participación como Ponente en el CURSO ONLINE INTRODUCCION A LA SEGURIDAD 

DEL PACIENTE. Coordinado por la Unidad Funcional de Gestión de Riesgos. Con los 
temas:” Seguridad en Alimentación Hospitalaria” y “Seguridad en Nutrición 
Clínica”. Disponible en la APP de Formación Continuada del Hospital Universitario 
Príncipe de Asturias. Octubre 2021. 

 
25. Participación como ponente en la Jornada on line NUTRIDOC, Tratamiento 

Nutricional y Metabolico del paciente crítico. Organizado por el Dr. Montejo. 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario 12 de Octubre. 15 y 16 de 
diciembre de 2020. 

 
26. Participación como Coordinadora y Ponente del programa formativo (on line y 

presencial) Espacio ESPEN 5ª edición. Avalado por la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición, la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral. 
Tema: “Otros temas de interés tratados en el Congreso”. Jornada telemática fue 
celebrado el 11 de Noviembre de 2021. 

 
27. Participación como ponente en la webinar La nutrición en el Alzheimer: El camino 

desde la prevención hasta la última etapa de la enfermedad. Organizada por la 
Fundación Alzheimer España. Con el tema: “Alimentación y Nutrición. ¿Sabemos 
que hacer en cada momento?”. Celebrado el 17 de Noviembre de 2021. 
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28. Participación como ponente en la webinar La nutrición en el Alzheimer: El camino 
desde la prevención hasta la última etapa de la enfermedad. Organizada por la 
Fundación Alzheimer España. Con el tema: “Alimentación y Nutrición. ¿Sabemos 
que hacer en cada momento?”. Celebrado el 17 de Noviembre de 2021. 
 

29. Participación como Ponente en el curso semipresencial Nutrición y Cerebro con el 
tema “La deglución como fenómeno complejo”. Celebrado el 25 de Noviembre de 
2021 en formato digital. 
 

30. Participación como ponente en la Jornada 80 NFS Avances en Nutrición Fragilidad y 
Sarcopenia 2ª edición, con el tema Intervención Nutricional. Celebrado en formato 
telemático el 26 de Noviembre de 2021. 
 

31. Participación como Coordinadora y Ponente de la IV Jornada de Disfagia 
Orofaringea: Soluciones Multidisciplinares. Organizado por la Unidad Funcional de 
Disfagia Orofaringea del Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Celebrado en 
EL Hospuital Universitario Príncipe de Asturias en  formato presencial, 
retransmitido en directo on line  el 13 de diciembre de 2021 y con posterior 
visualización postgrabación. 

 
 
 

 
OTROS MÉRITOS: Cursos recibidos relacionados con la actividad gestora de Jefe de 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
 
FORMACION EN GESTION CLINICA 
 
• Realización del Curso de Gestión Clínica. Dirigido por D Francisco de Asís Jové 

Dominguez Gil. Celebrado durante los días 12 al 15 de junio de 2001. (30 horas 
lectivas).En la Escuela Nacional de Sanidad. Madrid. 

 
• Realización del curso: "Seminario de Gestión Clínica". Dirigido por D JE del Llano 

Señarís. Celebrado durante los días 20 - 23 de septiembre de 2001 (20 horas 
lectivas).Toledo. 

 
• Curso de Comunicación y Gestión competencias claves. celebrado en Madrid los 

días 19 y 20 de abril de 2007.  
 
• Curso de “Gestión Clínica”. Organizado por la Agencia Lain Entralgo. 22-30 de 

octubre de 2007. 
 

• IV Jornadas Nacionales de actualización en el tratamiento de la Diabetes Mellitus. 
Organizado por la Sección de Endocrinología y Nutrición del Hospital Infanta 
Leonor. 25-26 de octubre de 2012. Madrid. 
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• Curso de Gestión y Motivación de Equipos (Avanzado). Organizado por Formación 
Continuado del Hospital Universitario Principe de Asturias. Abril – Mayo 2014 

 
• Codirectora del Máster de postgrado de formación no presencial en Gestión 

Clínica de Unidades Asistenciales (Endocrinología y Nutrición) .Gestion de 
Unidades Asistenciales. Universidad Internacional Menendez Pelayo e IMAS. 60 
ECTS. Curso 2017-2018. 
 

• Experto Universitario en Gestion Clinica por la Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo 2019  

 
 
LINEAS DE INVESTIGACIÓN 
- Alteraciones Endocrinológicas y Nutricionales en pacientes con VIH 
- Obesidad 
- Diabetes Mellitus 
- TCA 
- Nutrición Clínica  
- Bioética y Nutrición 
- Gestión y Nutrición 
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Fecha del CVA 25/11/2021
Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre IRENE 
Apellidos BRETON LESMES
Sexo Fecha de Nacimiento
DNI/NIE/Pasaporte
URL Web
Dirección Email
Open Researcher and Contributor ID (ORCID)

 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Titulado Superior Especialista
Fecha inicio 2015
Organismo / Institución Hospital General Universitario Gregorio Marañon
Departamento / Centro / Servicio de Endocrinologia y Nutrichino
País Teléfono
Palabras clave

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, según texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institución / País
1996 - 2014 Titulado superior especialista, Laboral fijo / Hospital General

Universitario Gregorio Marañon
1993 - 2004 Profesor colaborador en docencia teórica y práctica /

Universidad Complutense de Madrid
1993 - 1996 titulado superior especialista / Hospital General Universitario

Gregorio Marañon
1989 - 1992 Medico residente en Endocrinologioa y Nutrición / Hospital

General Universitario Gregorio Marañon

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Programa Oficial de Doctorado
en Investigación en Ciencias
Clínico-Quirúrgicas

Universidad Complutense de
Madrid

2019

Master en gestión clínica de unidades
asistenciales Endocrinologia y Nutricion

Universidad Internacional
Menéndez Pelayo

2018

Medico especialista en endocrinologia y
nutricion

MINISTERIO DE EDUCACION Y
CIENCIA

1992

Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad Autónoma de Madrid 1988

Parte B. RESUMEN DEL CV
Licenciado en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid, Doctor en Medicina por la
Universidad Complutense de Madrid. Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición desde
1992,
Mi labor asistencial se desarrolla en la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética, Servicio de
Endocrinología y Nutrición de Hospital Universitario Gregorio Marañón de Madrid desde el año
1993 hasta la actualidad. 
Mis áreas de interés son la obesidad, la cirugía bariátrica y la Nutrición Clínica. He participado
en numerosos trabajos de investigación, capítulos de libros, ponencias en congresos y cursos
de formación.   



2

Profesor Asociado de Ciencias de la Salud en la Universidad Complutense, Facultad de
Medicina, desde 2004. Profesor colaboración de otras Universidades, como la UNED, de la
Escuela nacional de Sanidad, soy coordinadora de varios cursos. Participo asimismo en cursos
de formación organizados por sociedades científicas. Miembro de ESPEN FACULTY, órgano
dependiente de la Sociedad Europea de Nutrición Clínica y Metabolismo y participo en los
cursos Long-Life Learning 
Formo parte del comité editorial de la revista Nutrición Hospitalaria y participo de manera
regular en la revisión de artículos en otras revistas, como Endocrinología, Diabetes y Nutrición,
Clínical Nutrition o Journal of Clinical Endocrinology and Metabolismo. 
He sido invitado a participar como ponente en más de 
Miembro activo de sociedades científicas, he formado parte de la Junta directiva de la Sociedad
de endocrinología, Nutricíon y Diabetes de la Comunidad de Madrid (SENDIMAD) y de la
Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición SEEN. Actualmente formo parte de la
Junta directiva la Federación Española de Sociedades de Alimentación, Nutrición y Dietética
FESNAD desde 2010 y ocupé la vicepresidencia desde 2015 a 2017.
Presidente de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición SEEN desde mayo de 2017
hasta octubre de 2020 
Actualmente soy presidente de la Fundación de la SEEN.
Miembro del grupo de investigación de Nutrición Clínica del Instituto de Investigación Sanitaria
Gregorio Marañón.
Miembro de grupos de trabajo e investigación dependientes de sociedades científicas
nacionales e internacionales:
Grupo de obesidad de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición SEEN 
Special Interest Group of Obesity    (European Society of Clinical Nutrition and Metabolism
ESPEN)
Grupo de Ëtica de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral SENPE
Comité Gestor del Área de Nutrición de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutricíon
SEEN 
Actualmente y desde el año 2019 soy Adjunto de la Comisión Técnica de Evaluación del
Instituto de Salud Carlos III, ANEP. Endocrinologia, Aparato digestivo y Cirugia, en el área de
Endocrinología, 

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  Arhip L; Camblor M; Breton I; et al; Cuerda C.  2020.  Social and
economic costs of home parenteral nutrition  Clin Nutr ESPEN. 40, pp.103-109.   https://
doi.org/10.1016/j.clnesp.2020.10.010

2 Bretón I; de Hollanda A; Vilarrasa N; et al; en representación SEEN, SEEDO, SECO,
SEMI, SEDYN, SEMERGEN, semFYC y SEMG.2021.  Obesity and COVID-19. A
necessary position statement.Endocrinologia, diabetes y nutricion. ISSN 2530-0164.  https://
doi.org/10.1016/j.endinu.2021.02.001

3 Sanchez Santos, Raquel; Ruiz de Gordejuela, Amador Garcia; Breton Lesmes, Irene;
et al; Vilallonga Puy, Ramon.  2021.  Obesity and SARS-CoV-2: Considerations on
bariatric surgery and recommendations for the start of surgical activity   CIRUGIA
ESPANOLA. 99. ISSN 0009-739X.  https://doi.org/10.1016/j.ciresp.2020.06.005

https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2020.10.010
https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2020.10.010
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2021.02.001
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2021.02.001
https://doi.org/10.1016/j.ciresp.2020.06.005
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4 Santamaría Sandi J; Navarro González E; Herrero Ruiz A; Bandrés Nivela O; Ballesteros
Pomar M; Escalada San Martín FJ; Bretón Lesmes I.  2021.  Portfolio of services in
Endocrinology and Nutrition. 2020 update.Endocrinologia, diabetes y nutricion.  ISSN
2530-0164.  https://doi.org/10.1016/j.endinu.2021.01.006

5 Bretón Lesmes I; Álvarez Hernández J. 2021. [Pillars for excellence in nutrition support units.
Regulation].Nutricion hospitalaria. ISSN 0212-1611.  https://doi.org/10.20960/nh.03555

6 Sanz Cuesta, T.; Escortell Mayor, E.; Cura Gonzalez, I.; et al; Aguilar Jiménez,
M.2020.  Oral versus intramuscular administration of vitamin B12 for vitamin B12
deficiency in primary care: a pragmatic, randomised, non-inferiority clinical trial (OB12).BMJ
open. 10-8, pp.e033687. ISSN 2044-6055.  https://doi.org/10.1136/bmjopen-2019-033687

7 Cancer Minchot, E.; Elola Somoza, FJ.; Fernández Pérez, C.; Bernal Sobrino, JL.;
Bretón Lesmes, I.; Botella Romero, F.2020. RECALSEEN. Subgroup: Patient care in the
clinical nutrition units of the Spanish National Health System.Endocrinologia, diabetes y
nutricion. ISSN 2530-0172.  https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.03.013

8 Olveira, G.; Abuín, J.; López, R.; et al; Tapia, MJ.2020.  RISK FACTORS FOR
HYPOGLYCEMIA IN INPATIENTS WITH TOTAL PARENTERAL NUTRITION AND TYPE
2 DIABETES: A POST HOC ANALYSIS OF THE INSUPAR STUDY.Endocrine practice :
official journal of the American College of Endocrinology and the American Association
of Clinical Endocrinologists. 26-6, pp.604-611. ISSN 1530-891X.  https://doi.org/10.4158/
EP-2019-0482

9 Abuín Fernández, J.; Tapia Guerrero, MJ.; López Urdiales, R.; et al; Olveira Fuster,
AG.2020.  Fish Oil Enriched Intravenous Lipid Emulsions Reduce Triglyceride Levels in
Non-Critically Ill Patients with TPN and Type 2 Diabetes. A Post-Hoc Analysis of the
INSUPAR Study.Nutrients. 12-6. ISSN 2072-6643.  https://doi.org/10.3390/nu12061566

10 2020. Comments on the 2019 ESC guidelines on diabetes, prediabetes, and cardiovascular
disease.Revista espanola de cardiologia (English ed.).  73-5,  pp.354-360.  ISSN
1885-5857.  https://doi.org/10.1016/j.rec.2019.11.018

11 Hollanda, A.; Lecube, A.; Rubio, MA.; et al; Rebollo, Á.2020. New Metrics to Assess Type
2 Diabetes After Bariatric Surgery: The "Time-Within-Remission Range".Journal of clinical
medicine. 9-4. ISSN 2077-0383.  https://doi.org/10.3390/jcm9041070

12 Ballesteros Pomar, MD.; Bretón Lesmes, I.2020.  Clinical Nutrition in times of
COVID-19.Endocrinologia, diabetes y nutricion. 67-7, pp.427-430. ISSN 2530-0172.  https://
doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.001

13 Contreras A; Carrascal M; Breton I; Grandas
F.  2020.  LossofWeightAssociatedwithLevodopa/CarbidopaIntestinalGel   MOVEMENT
DISORDERS. 35, pp.S317.

14 Rubio Herrera MA; Bretón Lesmes I.  2020.  Obesity in the COVID era: A global health
challenge.Endocrinologia, diabetes y nutricion. 68, pp.123-129. ISSN 2530-0164.  https://
doi.org/10.1016/j.endinu.2020.10.001

15 Olveira, Gabriel; Abuin, Jose; Lopez, Rafael; et al; Tapia, Maria J.2020.  Regular
insulin added to total parenteral nutrition vs subcutaneous glargine in non-critically ill
diabetic inpatients, a multicenter randomized clinical trial: INSUPAR trial   CLINICAL
NUTRITION. 39. ISSN 0261-5614. WOS (3) https://doi.org/10.1016/j.clnu.2019.02.036

16 Ballesteros Pomar MD; Vilarrasa García N; Rubio Herrera MÁ; et al; Bretón
Lesmes I.  2020.  The SEEN comprehensive clinical survey of adult obesity: Executive
summary.Endocrinologia, diabetes y nutricion. 68, pp.130-136. ISSN 2530-0164.  https://
doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.003

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación
1 Proyecto. PI19/01275 Utilidad de la realidad virtual y uso de una app para la enseñanza

y monitorización de los cuidados del catéter en pacientes con nutrición parenteral
domiciliaria. PI19/01275. cristina cuerda compes. (Hospital General Universitario Gregorio
Marañon). 20/04/2019-20/04/2022. 48,4 €. Miembro de equipo.

https://doi.org/10.1016/j.endinu.2021.01.006
https://doi.org/10.20960/nh.03555
https://doi.org/10.1136/bmjopen-2019-033687
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.03.013
https://doi.org/10.4158/EP-2019-0482
https://doi.org/10.4158/EP-2019-0482
https://doi.org/10.3390/nu12061566
https://doi.org/10.1016/j.rec.2019.11.018
https://doi.org/10.3390/jcm9041070
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.001
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.001
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.10.001
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.10.001
https://doi.org/10.1016/j.clnu.2019.02.036
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.003
https://doi.org/10.1016/j.endinu.2020.05.003
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2 Proyecto.  Valoración de la composición corporal mediante ecografía en pacientes con
fractura de cadera: implicaciones pronósticas.  Sociedad Española de Endocrinología
y Nutrición (SEEN). Irene Breton Lesmes.  (Hospital General Universitario Gregorio
Marañon. Fundación de Investigacion BIomédica Gregorio Marañón).  20/10/2020-
21/10/2021. Investigador principal.

3 Proyecto. PI16/00920. Papel de la deficiencia de la vitamina D en los eventos claves de
la cirrosis hepática e impacto de su suplementación. PI16/00920. CENTRO DE ACUSTICA
APLICADA Y EVALUACION NO DESTRUCTIVA. Rita Garcia Martinez. (Instituto de Salud
Carlos III). 21/04/2017-31/01/2020. 74,41 €. colaborador.

4 Proyecto. Evaluación de la composición corporal en pacientes con cáncer de cabeza y
cuello mediante bioimpendaciometría (BIA) durante el tratamiento radioterápico.. Dotación
de un aparato de Bioimpedancia para llevar a cabo el proyecto de investigación. Marta
MOtilla de la Cámara.  (Evaluación de la composición corporal en pacientes con
cáncer de cabeza y cuello mediante bioimpendaciometría (BIA) durante el tratamiento
radioterápico.). Desde 20/10/2020. Investigador colaborador.

5 Proyecto.  Proyecto GenOBIA: Diseño mediante inteligencia artificial de algoritmos
predictivos para la identificación de individuos en riesgo de desarrollar sobrepeso/obesidad
y sus patologías asociadas: Aportación del análisis genético (GENOBIA-CM)
S2017/BMD-3773.  Consejería de Educación. Luis Puente.  (Hospital General
Universitario Gregorio Marañón – Fundación de Investigación biomédica Gregorio
Marañón). Desde 31/01/2018.

 



 
 

  
 

Resumen del curriculum vitae

Amado Andrés Belmonte 

 
 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA:  

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid (1981). 

Tesina de licenciatura en 1981 y grado de Doctor en 1992 en la Universidad 

Autónoma Madrid con la tesis doctoral titulada “Efectos diuréticos, natriuréticos 

y hemodinámicos del fenoldopam, un agonista dopaminérgico de los receptores 

DA1, en pacientes con insuficiencia renal crónica", calificada cum laude por 

unanimidad.  

Tras un periodo de formación como residente en nefrología (1983-1986) en el 

Hospital 12 de Octubre, obtuve el título de especialista en Nefrología en 1986.  

En octubre 2001, tras evaluación de conocimientos, méritos y experiencia obtuve 

el título internacional de European Transplant Coordinator emitido por la The 

European Transplant Coordinators Organization (ETCO), la Universidad de 

Barcelona, Universida de do Porto y Universität Wien. 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 

He desempeñado los puestos de Jefe de Servicio, Jefe de Sección, Facultativo 

Especialista y Coordinador de Trasplantes en el Servicio de Nefrología del 

Hospital 12 de Octubre de Madrid, en el que sigo ejerciendo mi actividad 

profesional. Mi posición actual es la de Coordinador de Trasplantes y Jefe de 

Sección de Nefrología. 

He formado parte de las Siguientes Comisiones Clínicas del Hospital 12 de 

Octubre:  

Comisión de Mortalidad 2001-2005 

Comisión de Trasplantes: 1992-2019 noviembre 

Comisión Técnica Consultiva de Trasplante: noviembre 2019 hasta 2023 

Grupo de Trabajo Multidisciplinar “para uso de Inmunoglobulinas”: mayo 2019- 

2025 

Presidente de la Comisión de Trasplantes: 1992-2019 noviembre 

Presidente de la Comisión Técnica Consultiva de Trasplante: noviembre 2019 

hasta 2023 

 



ACTIVIDAD DOCENTE 

Catedrático de Universidad Departamento Medicina. Facultad de Medicina 
Universidad Complutense de Madrid. Nombramiento BOE 25 septiembre de 
2025, toma de posesión 29 09 2025 

Profesor Titular de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid 
desde noviembre 2021 hasta 26 de septiembre de 2025. 

Profesor Asociado de Patología Médica II (Nefrología). Facultad de Medicina. 
Universidad desde 2005 a 2021. 

Docencia de Residentes nacionales e internacionales de Nefrología y otras 
especialidades médicas y quirúrgicas como Urología desde 1987.  

Director y Organizador de 60 cursos de formación post grado nacionales e 
internacionales en las áreas de conocimiento de nefrología, trasplante renal y 
procuración de órganos.  

Profesor invitado en 317 cursos de formación post grado nacionales e 
internacionales en las áreas de conocimiento de nefrología, trasplante renal y 
procuración de órganos 

Tutor de especialistas en 37 proyectos docentes diseñados para la formación 
en el área de nefrología, trasplante renal y procuración de órganos   

Director de 9 tesis doctorales, 16 trabajos fin de Master y 5 trabajos fin de 
grado.  

Autor de 84 capítulos de libros, 15 monografías y 17 capítulos en manuales 
de cursos todos ellos con fines docentes 

 

ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

Autor de 561 publicaciones que corresponden a 410 artículos en revistas 

indexadas, 22 en revistas no indexadas, 9 artículos como colaborador, 84 

capítulos de libros, 15 monografías 17 manuales de cursos y 4 ediciones 

monográficas en revistas. 

Los 410 artículos en revista indexadas presentan un factor de impacto 

acumulado de 1256,50 con un   H-índex (wos) de 50, situándose 149 de ellos 

en Q1 (80 de ellos en D1), 56 en Q2 y 270 en los Tercil 1 y 2.  

Numero de sexenios de investigación reconocidos por la ANECA: 6. 

Autor de 590 comunicaciones a congresos.  

Conferenciante invitado:  280 veces 

    -48 conferencias invitadas en congresos de sociedades científicas 

nacionales e  internacionales 

    -18 conferencias invitado en simposium dentro de los congresos de 

sociedades científicas nacionales e internacionales 



     -214 conferencias invitado en Simposiums y Reuniones nacionales e 

internacionales 

Moderador en 82 Reuniones o Simposiums nacionales e internacionales  

Organizador de 60 Simposium y Reuniones Científicas 

Participación en 18 documentos de consenso y guías clínicas y en 4 grupos de 

trabajo.  

Coordinador de 3 estudios multicéntricos. 

Participación en 7 grupos de trabajo 

Participación en un total de 66 Proyectos Investigación  

Investigador Principal en 59 ensayos clínicos (50 investigador principal y en 9 

investigador colaborador) 

Publicaciones en colaboración con expertos internacionales en 15 ocasiones 

Responsable del Grupo de Investigación de "Trasplante renal" perteneciente al 

"Área de enfermedades crónicas y trasplantes" del Instituto de Investigación del 

Hospital 12 de Octubre. 

Miembro del grupo de investigación de la Universidad Complutense de Madrid 

“GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN INGENIERÍA DE LENGUAJES SOFTWARE 

Y APLICACIONES”, creado el 08.08.2011, validado en la convocatoria GR42/10 

y dirigido por D. José Luis Sierra Rodríguez. En este grupo participa en calidad 

de investigador. 

Miembro del grupo de investigación de la Universidad Complutense de Madrid 

“etiología, diagnóstico y tratamiento de la patología de la mucosa oral, los 

maxilares, las glándulas salivales y el dolor orofacial”, creado el 14.05.2020, 

validado en la convocatoria GR104/18 y dirigido por D. Gonzalo Hernández 

Vallejo y Dña. Rosa María López-Pintor Muñoz. 

Participación en 6 comisiones clínicas hospitalarias 

Participación en 18 Advisory Board 

Hasta 12 méritos relacionados con la gestión 

Participación en proyectos de investigación europeos sobre los estándares de 

calidad en el proceso de donación y trasplantes (ODEQUS) 

Revisor de artículos de diversas revistas nacionales e internacionales. 

Co-editor invitado: T proceeding 2009 2nd Annual Meeting of the Madrid 

Transplantation Society   

Miembro del comité editorial de la Revista Española de Trasplantes. 

Presidente de la Sociedad Madrileña de Trasplantes 

Vocal de la Sociedad Española de Trasplantes 
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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre * Juan Francisco 
Apellidos * Delgado Jimenez
Sexo * Fecha de Nacimiento *
DNI/NIE/Pasaporte * Teléfono *
URL Web
Dirección Email juan.delgado@salud.madrid.org
Identificador científico Open Researcher and

Contributor ID (ORCID) *
0000-0002-5401-8324

Researcher ID G-1066-2017
Scopus Author ID

* Obligatorio
 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Cardiólogo, consultor senior y coordinador de la unidad de
insuficiencia cardiaca y trasplante. Catedrático de Medicina
desde 2024

Fecha inicio 1993
Organismo / Institución Universidad Complutense de Madrid con plaza vinculada al

Hospital Universitario 12 de Octubre
Departamento / Centro
País Teléfono
Palabras clave

 
A.2. Situación profesional anterior

Periodo Puesto / Institución / País
2017 - 2024 Profesor Titular de Medicina / Universidad Complutense de

Madrid
2005 - 2017 Profesor Asociado de Medicina / Universidad Complutense de

Madrid

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Diplomate in Integrated Health Service ESADE Business School 2009
Doctoral Thesis: "Comportamiento
Hemodinámico del Corazón Transplantado"

Universidad Complutense de
Madrid

1998

Official Doctoral Program in Internal
Medicine

Universidad Complutense de
Madrid

1996

Graduate in Medicine and Surgery Universidad Complutense de
Madrid

1986

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Sexenios de investigación reconocidos por ANECA: 4. Ultimo año evaluado 2020.
Tesis dirigidas 7. Actualmente en proceso de finalización y lectura: 8.
Total Articles in Publication List: 328
Sum of the Times Cited: 10.688
h-index: 41
Fuente: Web of Science: 13.02.2025
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Juan F. Delgado, MD is cardiologist senior consultant and head for the Advanced Heart
Failure and Transplant Program, “12 de Octubre” Hospital, Madrid, Spain. He graduated as a
physician in 1986 and obtained PhD degree in 1998. He is Full Professor at the Complutense
University, Madrid and he is in charge of pre-graduated teaching. He has published over 328
original papers (H index 41) and acts as an editorial board member for The Journal of Heart
and Lung Transplantation, American Journal of Cardiology, Circulation, Revista Española de
Cardiología and Revista Española de Trasplantes. He has participated as main investigator in
several multicentric trials. Juan F. Delgado is member of the Spanish Society of Cardiology,
European Society of Cardiology and International Society of Heart and Lung Transplantation.
He was chairman of the heart failure and heart transplant association of the Spanish Society of
Cardiology. His main area of clinical research is heart failure, pulmonary circulation and heart
transplantation. Juan F Delgado leads a consolidated multidisciplinary research group that has
received uninterrupted funding in public calls for the last 14 years.

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  Pedro Caravaca Perez; Ignacio Fernández Herrero; Jose Jesús
Broseta; et al; (14/14) Juan Francisco Delgado Jiménez (AC).  2024.  Impact
of natriuresis on worsening renal function during episodes of acute heart
failure.Rev Esp Cardiol (Engl Ed) .Elservier.  Online ahead of prin.  ISSN
0300-8932.  https://doi.org/10.1016/j.rec.2024.07.006

2 Artículo científico.  Feltes, Gisela; Sanchez, Violeta Sanchez; Perez-David, Esther;
Moreno-Hurtrez, Jose Luis; Jimenez, Juan Delgado; Nunez-Gil, Ivan J.2024.  The Role
of Cardiac Magnetic Resonance in mRNA COVID-19 Vaccine-Related Myopericarditis:
An Evolutive Case Series.  JOURNAL OF CARDIOVASCULAR DEVELOPMENT AND
DISEASE. MDPI. 11-9. ISSN 2308-3425.

3 Artículo científico.  Pascual-Figal, Domingo; Nunez, Julio; Perez-Martinez, Maria T.; et
al; COLICA invest. 2024. Colchicine in acutely decompensated heart failure: the COLICA
trial.  EUROPEAN HEART JOURNAL.  OXFORD UNIV PRESS.  ISSN 0195-668X, ISSN
1522-9645.

4 Artículo científico. Moreno, Guillermo; Vicent, Lourdes; Rosillo, Nicolas; Delgado, Juan;
Del Cerro, Enrique Pacheco; Bueno, Hector. 2024. Do sex and gender aspects influence
non-adherence to secondary prevention measures after myocardial infarction?. AMERICAN
JOURNAL OF PREVENTIVE CARDIOLOGY. ELSEVIER. 19. ISSN 2666-6677.

5 Artículo científico. Pascual-Figal, Domingo A.; Hernandez-Vicente, Alvaro; Pastor-Perez,
Francisco; et al; NICE Study Investigators. 2024. N-terminal pro-B-type natriuretic peptide
post-discharge monitoring in the management of patients with heart failure and preserved
ejection fraction - a randomized trial: The NICE study. EUROPEAN JOURNAL OF HEART
FAILURE. WILEY. 26-4, pp.776-784. ISSN 1388-9842, ISSN 1879-0844.

6 Artículo científico.  de Miguel-Diez, Javier; Villota, Julio Nunez; Perez, Salud Santos;
et al; Doblas, Juan Jose Gomez.  2024.  Multidisciplinary Management of Patients With
Chronic Obstructive Pulmonary Disease and Cardiovascular Disease.  ARCHIVOS DE
BRONCONEUMOLOGIA. ELSEVIER ESPANA SLU. 60-4, pp.226-237. ISSN 0300-2896,
ISSN 1579-2129.

7 Artículo científico. Lopez-Azor, Juan Carlos; Delgado, Juan Francisco; Velez, Jorge; et
al; Bueno, Hector. 2023. Differences in clinical outcomes, health care resource utilization
and costs in heart failure patients according to left ventricular ejection fraction. REVISTA
ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S A.  76-11,  pp.862-871.  ISSN
1885-5857.

https://doi.org/10.1016%2Fj.rec.2024.07.006
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8 Artículo científico.  Baguda, Javier de Juan; Chaverri, Adriana Rodriguez; Perez,
Pedro Caravaca; et al; Jimenez, Juan F. Delgado.  2023.  Twenty-four hour ambulatory
blood pressure monitoring in patients with stable heart failure. Prevalence and
associated factors.  REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S
A. 76-11, pp.852-861. ISSN 1885-5857.

9 Artículo científico.  Poelzl, Gerhard; Altenberger, Johann; Comin-Colet, Josep; et
al; LeoDOR Investigators.  2023.  Repetitive levosimendan infusions for patients
with advanced chronic heart failure in the vulnerable post-discharge period:
The multinational randomized LeoDOR trial.  EUROPEAN JOURNAL OF HEART
FAILURE. WILEY. 25-11, pp.2007-2017. ISSN 1388-9842, ISSN 1879-0844.

10 Artículo científico. Escobar, Carlos; Palacios, Beatriz; Gonzalez, Victoria; et al; Delgado,
Juan F.2023.  Burden of Illness beyond Mortality and Heart Failure Hospitalizations
in Patients Newly Diagnosed with Heart Failure in Spain According to Ejection
Fraction. JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. MDPI. 12-6. ISSN 2077-0383.

11 Artículo científico.  Garcia-Alvarez, Ana; Blanco, Isabel; Garcia-Lunar, Ines; et
al; SPHERE-HF Investigators.  2023.  β3 adrenergic agonist treatment in chronic
pulmonary hypertension associated with heart failure (SPHERE-HF): a double blind,
placebo-controlled, randomized clinical trial.  EUROPEAN JOURNAL OF HEART
FAILURE. WILEY. 25-3, pp.373-385. ISSN 1388-9842, ISSN 1879-0844.

12 Artículo científico.  Puerto, Elena; Tavazzi, Guido; Gambaro, Alessia; et al; Price,
Susanna.  2022.  Interaction between VA-ECMO and the right ventricle.  HELLENIC
JOURNAL OF CARDIOLOGY.  ELSEVIER.  68,  pp.17-24.  ISSN 1109-9666, ISSN
2241-5955.

13 Artículo científico.  Escobar, Carlos; Palacios, Beatriz; Varela, Luis; et al; Delgado,
Juan F.2022. Healthcare resource utilization and costs among patients with heart failure
with preserved, mildly reduced, and reduced ejection fraction in Spain.  BMC HEALTH
SERVICES RESEARCH. BMC. 22-1. ISSN 1472-6963.

14 Artículo científico.  Nuche, Jorge; Cruz Bertolo, Javier de la; Marco Clement,
Irene; et al; Delgado, Juan F.2022.  Rationale and Protocol of the Multimodality
Evaluation of Antibody-Mediated Injury in Heart Transplantation (LEONE-HT) Observational
Cross-Sectional Study. METHODS AND PROTOCOLS. MDPI. 5-5. ISSN 2409-9279.

15 Artículo científico. Escobar, Carlos; Palacios, Beatriz; Varela, Luis; et al; Delgado, Juan
F.2022. Prevalence, Characteristics, Management and Outcomes of Patients with Heart
Failure with Preserved, Mildly Reduced, and Reduced Ejection Fraction in Spain. JOURNAL
OF CLINICAL MEDICINE. MDPI. 11-17. ISSN 2077-0383.

16 Artículo científico.  de Juan Baguda, Javier; Gavira Gomez, Juan J.; Pachon Iglesias,
Marta; et al; RE-HEART Registry Grp.  2022.  Remote heart failure management
using the HeartLogic algorithm. RE-HEART registry.  REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S A.  75-9,  pp.709-716.  ISSN 1579-2242, ISSN
1885-5857.

17 Artículo científico.  Bonet, L. Almenar; Gonzalez-Franco, A.; Grp Trabajo Estudio
Hiperpotase.  2022.  Consensus on the management of hyperkalemia in patients
with heart failure: recommendations from the SEC-SEMI.  REVISTA CLINICA
ESPANOLA.  EDICIONES DOYMA S A.  222-4,  pp.235-240.  ISSN 0014-2565, ISSN
1578-1860.

18 Artículo científico. Perez, Pedro Caravaca; Gonzalez-Juanatey, Jose R.; Nuche, Jorge;
et al; Delgado, Juan F.2022. Renal Function Impact in the Prognostic Value of Galectin-3
in Acute Heart Failure.  FRONTIERS IN CARDIOVASCULAR MEDICINE.  FRONTIERS
MEDIA SA. 9. ISSN 2297-055X.

19 Artículo científico. Delgado-Jimenez, Juan F.; Segovia-Cubero, Javier; Almenar-Bonet,
Luis; et al; Crespo-Leiro, Maria G.2022.  Prevalence, Incidence, and Outcomes of
Hyperkalaemia in Patients with Chronic Heart Failure and Reduced Ejection Fraction from
a Spanish Multicentre Study: SPANIK-HF Design and Baseline Characteristics. JOURNAL
OF CLINICAL MEDICINE. MDPI. 11-5. ISSN 2077-0383.
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20 Artículo científico.  Solla-Buceta, Miguel; Gonzalez-Vilchez, Francisco; Almenar-Bonet,
Luis; et al; Barge-Caballero, Eduardo.  2022.  Infectious complications associated with
short-term mechanical circulatory support in urgent heart transplant candidates. REVISTA
ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S A.  75-2,  pp.141-149.  ISSN
1579-2242, ISSN 1885-5857.

21 Artículo científico. Sicras-Mainar, Antoni; Sicras-Navarro, Aram; Palacios, Beatriz; Varela,
Luis; Delgado, Juan F.2022.  Epidemiology and treatment of heart failure in Spain: the
HF-PATHWAYS study. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. EDICIONES DOYMA S
A. 75-1, pp.31-38. ISSN 1579-2242, ISSN 1885-5857.

22 Artículo científico.  Torres Gonzalez, Nerea; Garcia-Cosio Carmena, Maria Dolores;
Ferron Moyano, Mercedes; et al; (10/10) Delgado Jimenez, Juan F.2021.  Organ
Donation: With Great Power Comes Great Responsibility.  TRANSPLANTATION
PROCEEDINGS.  ELSEVIER SCIENCE INC.  53-9,  pp.2646-2649.  ISSN
1873-2623.  https://doi.org/10.1016/j.transproceed.2021.07.052

23 Artículo científico. Blazquez-Bermejo, Zorba; Farre, Nuria; Caravaca Perez, Pedro; et al;
Delgado, Juan F.2021. Dose of furosemide before admission predicts diuretic efficiency and
long-term prognosis in acute heart failure. ESC HEART FAILURE. WILEY PERIODICALS,
INC. 9-1, pp.656-666. ISSN 2055-5822.

24 Artículo científico.  Gonzalez-Vilchez, Francisco; Almenar-Bonet, Luis; Crespo-Leiro,
Maria G.; et al; Equipos Espanoles Trasplante Cardi.  2021.  Spanish Heart Transplant
Registry. 32nd Official Report of the Heart Failure Association of the Spanish Society
of Cardiology.  REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S
A. 74-11, pp.962-970. ISSN 1579-2242, ISSN 1885-5857.

25 Artículo científico. alvarez-Garcia, Jesus; Garcia-Osuna, Alvaro; Vives-Borras, Miquel; et
al; Spanish Heart Failure Network. 2021. A 3-Biomarker 2-Point-Based Risk Stratification
Strategy in Acute Heart Failure.  FRONTIERS IN PHYSIOLOGY.  FRONTIERS MEDIA
SA. 12. ISSN 1664-042X.

26 Artículo científico.  Velazquez, Maite; Maneiro, Nicolas; Lareo, Ana; et al; Escribano,
Pilar.  2021.  Selective Segmental Pulmonary Angiography: Anatomical, Technical and
Safety Aspects of a Must-Learn Technique in Times of Balloon Pulmonary Angioplasty
for Chronic Thromboembolic Pulmonary Hypertension.  JOURNAL OF CLINICAL
MEDICINE. MDPI. 10-15. ISSN 2077-0383.

27 Artículo científico. Caravaca Perez, Pedro; Nuche, Jorge; Moran Fernandez, Laura; et al;
Delgado, Juan F.2021. Potential Role of Natriuretic Response to Furosemide Stress Test
During Acute Heart Failure. CIRCULATION-HEART FAILURE. LIPPINCOTT WILLIAMS &
WILKINS. 14-6. ISSN 1941-3289, ISSN 1941-3297.

28 Artículo científico.  Lopez-Vilella, Raquel; Gonzalez-Vilchez, Francisco; Crespo-Leiro,
Maria G.; et al; Almenar-Bonet, Luis.  2021.  Impact of donor-recipient age on cardiac
transplant survival. Subanalysis of the Spanish Heart Transplant Registry.  REVISTA
ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S A.  74-5,  pp.393-401.  ISSN
1885-5857.

29 Artículo científico.  Vicent, Lourdes; Guerra, Jose; Vazquez-Garcia, Rafael; et al;
Martinez-Selles, Manuel. 2021. Ischemic Etiology and Prognosis in Men and Women with
Acute Heart Failure. JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. MDPI. 10-8. ISSN 2077-0383.

30 Artículo científico. Minguito-Carazo, Carlos; Gomez-Bueno, Manuel; Almenar-Bonet, Luis;
et al; Crespo-Leiro, Maria G.2021. Malignancy following heart transplantation: differences
in incidence and prognosis between sexes - a multicenter cohort study.  TRANSPLANT
INTERNATIONAL.  FRONTIERS MEDIA SA.  34-5,  pp.882-893.  ISSN 0934-0874, ISSN
1432-2277.

31 Artículo científico.  Dolores Garcia-Cosio, Maria; Gonzalez-Vilchez, Francisco;
Lopez-Vilella, Raquel; et al; Delgado, Juan F.2021.  Influence of Gender in Advanced
Heart Failure Therapies and Outcome Following Transplantation.  FRONTIERS IN
CARDIOVASCULAR MEDICINE. FRONTIERS MEDIA SA. 8. ISSN 2297-055X.
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32 Artículo científico.  Jesus Valero-Masa, Maria; Gonzalez-Vilchez, Francisco;
Almenar-Bonet, Luis; et al; Martinez-Selles, Manuel.  2020.  Cold ischemia &gt;4
hours increases heart transplantation mortality. An analysis of the Spanish heart
transplantation registry.  INTERNATIONAL JOURNAL OF CARDIOLOGY.  ELSEVIER
IRELAND LTD. 319, pp.14-19. ISSN 0167-5273, ISSN 1874-1754.

33 Artículo científico.  Gonzalez-Vilchez, Francisco; Almenar-Bonet, Luis; Crespo-Leiro,
Maria G.; et al; Representacion Equipos Espanoles T.  2020.  Spanish Heart Transplant
Registry. 31th Official Report of the Heart Failure Association of the Spanish Society
of Cardiology.  REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S
A. 73-11, pp.919-926. ISSN 1579-2242, ISSN 1885-5857.

34 Artículo científico.  Delgado, Juan F.; Oliva, Juan; Gonzalez-Franco, Alvaro; et al;
Comin-Colet, Josep. 2020. Budget impact of ferric carboxymaltose treatment in patients
with chronic heart failure and iron deficiency in Spain.  JOURNAL OF MEDICAL
ECONOMICS. TAYLOR & FRANCIS LTD. 23-12, pp.1418-1424. ISSN 1369-6998, ISSN
1941-837X.

35 Artículo científico.  Caravaca Perez, Pedro; Gonzalez-Juanatey, Jose R.; Nuche,
Jorge; et al; Delgado, Juan F.2020.  Serum potassium dynamics during acute
heart failure hospitalization.  CLINICAL RESEARCH IN CARDIOLOGY.  SPRINGER
HEIDELBERG. 111-4, pp.368-379. ISSN 1861-0684, ISSN 1861-0692.

36 Artículo científico.  Garcia-Cosio, Maria D.; Gonzalez-Vilchez, Francisco; Lopez-Vilella,
Raquel; et al; Delgado-Jimenez, Juan F.2020. Gender differences in heart transplantation:
Twenty-five year trends in the nationwide Spanish heart transplant registry.  CLINICAL
TRANSPLANTATION. WILEY. 34-12. ISSN 0902-0063, ISSN 1399-0012.

37 Artículo científico. Ponz de Antonio, Ines; Rodriguez Chaverri, Adriana; Garcia Reyne,
Ana; et al; Delgado Jimenez, Juan F.2020.  Impact of late-onset cytomegalovirus
infection in the development of cardiac allograft vasculopathy in heart transplant
recipients. TRANSPLANT INFECTIOUS DISEASE. WILEY. 23-2. ISSN 1398-2273, ISSN
1399-3062.

38 Artículo científico.  Blazquez-Bermejo, Zorba; Farre, Nuria; Llagostera, Marc; et
al; Delgado, Juan F.2020.  The development of chronic diuretic resistance can be
predicted during a heart-failure hospitalization. Results from the REDIHF registry. PLOS
ONE. PUBLIC LIBRARY SCIENCE. 15-10. ISSN 1932-6203.

39 Artículo científico.  Rodriguez Chaverri, Adriana; Revilla Ostolaza, Yolanda; Jesus
Lopez-Gude, Maria; et al; Escribano Subias, Pilar.  2020.  Feasibility of a Noninvasive
Operability Assessment in Chronic Thromboembolic Pulmonary Hypertension under
Real-World Practice. DIAGNOSTICS. MDPI. 10-10. ISSN 2075-4418.

40 Artículo científico. Salamanca-Bautista, Prado; Alvarez-Garcia, Jesus; Aramburu-Bodas,
Oscar; et al; RICA Investigators Grp.  2020.  Modes of death in heart failure according
to age, sex and left ventricular ejection fraction.  INTERNAL AND EMERGENCY
MEDICINE. SPRINGER-VERLAG ITALIA SRL. 16-3, pp.643-652. ISSN 1828-0447, ISSN
1970-9366.

41 Artículo científico. Velazquez Martin, Maite; Cabezas, Jose M. Montero; Huertas, Sergio;
et al; Subias, Pilar Escribano. 2020. Clinical relevance of adding intravascular ultrasound to
coronary angiography for the diagnosis of extrinsic left main coronary artery compression
by a pulmonary artery aneurysm in pulmonary hypertension.  CATHETERIZATION AND
CARDIOVASCULAR INTERVENTIONS. WILEY. 98-4, pp.691-700. ISSN 1522-1946, ISSN
1522-726X.

42 Artículo científico. Fernandez-Vazquez, David; Ferrero-Gregori, Andreu; Alvarez-Garcia,
Jesus; et al; Pascual Figal, Domingo A.2020.  Changes in causes of death and
influence of therapeutic improvement over time in patients with heart failure and reduced
ejection fraction.  REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA.  EDICIONES DOYMA S
A. 73-7, pp.561-568. ISSN 1885-5857.

43 Artículo científico.  Camps-Vilaro, Anna; Delgado-Jimenez, Juan F.; Farre, Nuria;
Tizon-Marcos, Helena; Alvarez-Garcia, Jesus; Cinca, Juan; Degano, Irene R.; Marrugat,
Jaume.  2020.  Estimated Population Prevalence of Heart Failure with Reduced Ejection
Fraction in Spain, According to DAPA-HF Study Criteria.  JOURNAL OF CLINICAL
MEDICINE. MDPI. 9-7. ISSN 2077-0383.
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44 Artículo científico. Papp, Zoltan; Agostoni, Piergiuseppe; Alvarez, Julian; et al; Pollesello,
Piero.  2020.  Levosimendan Efficacy and Safety: 20 Years of SIMDAX in Clinical
Use. JOURNAL OF CARDIOVASCULAR PHARMACOLOGY. LIPPINCOTT WILLIAMS &
WILKINS. 76-1, pp.4-22. ISSN 0160-2446, ISSN 1533-4023.

45 Artículo científico.  Dominguez, Fernando; Zorio, Esther; Jimenez-Jaimez, Juan;
et al; Garcia-Pavia, Pablo.  2020.  Clinical characteristics and determinants of the
phenotype in TMEM43 arrhythmogenic right ventricular cardiomyopathy type 5.  HEART
RHYTHM. ELSEVIER SCIENCE INC. 17-6, pp.945-954. ISSN 1556-3871.

46 Artículo científico.  Fernandez-Ruiz, Mario; Andres, Amado; Loinaz, Carmelo; et al;
Aguado, Jose M.2020. COVID-19 in solid organ transplant recipients: A single-center case
series from Spain. AMERICAN JOURNAL OF TRANSPLANTATION. ELSEVIER SCIENCE
INC. 20-7, pp.1849-1858. ISSN 1600-6135, ISSN 1600-6143.

47 Artículo científico.  Nuche, Jorge; Manuel Montero-Cabezas, Jose; Lareo, Ana;
et al; Escribano Subias, Pilar.  2020.  Influence of long-standing pulmonary arterial
hypertension and its severity on pulmonary artery aneurysm development. HEART AND
VESSELS. SPRINGER. 35-9, pp.1290-1298. ISSN 0910-8327, ISSN 1615-2573.

48 Artículo científico.  Garcia-Lunar, Ines; Blanco, Isabel; Fernandez-Friera, Leticia; et
al; Garcia-Alvarez, Ana.  2020.  Design of the β3-Adrenergic Agonist Treatment in
Chronic Pulmonary Hypertension Secondary to Heart Failure Trial.  JACC-BASIC
TO TRANSLATIONAL SCIENCE.  ELSEVIER SCIENCE INC.  5-4,  pp.317-327.  ISSN
2452-302X.

49 Artículo científico. Crespo-Leiro, Maria G.; Barge-Caballero, Eduardo; Segovia-Cubero,
Javier; et al; Delgado-Jimenez, Juan.  2020.  Hyperkalemia in heart failure patients in
Spain and its impact on guidelines and recommendations: ESC-EORP-HFA Heart Failure
Long-Term Registry. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. EDICIONES DOYMA S
A. 73-4, pp.313-323. ISSN 1579-2242, ISSN 1885-5857.

50 Baguda, Javier De Juan; Caravaca-Perez, Pedro; Ynsaurriaga, Fernando Arribas; Jimenez,
Juan F. Delgado.  2024.  Circadian pattern of heart rate in patients with heart failure.
Response. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. 77-6, pp.507-507. ISSN 1885-5857.

51 Pascual-Figal, Domingo; Manito-Lorite, Nicolas; Bayes-Genis, Antoni; et al; SEC Guidelines
Comm.  2024.  Comments on the 2023 update of the 2021 ESC guidelines for the
diagnosis and treatment of acute and chronic heart failure.  REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA. 77-4, pp.281-284. ISSN 1885-5857.

52 Marco, Irene; Garcia, Juan Carlos Lopez-Azor; Martin, Javier Gonzalez; et al; Delgado,
Juan Francisco. 2023. De Novo Donor-Specific Antibodies after Heart Transplantation: A
Comprehensive Guide for Clinicians.  JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE. 12-23.  ISSN
2077-0383.

53 Pascual, Julio; Mazuecos, Auxiliadora; Sanchez-Antolin, Gloria; et al; the Sanish Best
Transplant.  2023.  Best practices during COVID-19 pandemic in solid organ transplant
programs in Spain. TRANSPLANTATION REVIEWS. 37-1. ISSN 0955-470X.

54 Delgado, Juan F.; Bueno, Hector.  2022.  Can we improve care for heart failure in
Spain?. MEDICINA CLINICA. 159-2, pp.90-91. ISSN 0025-7753, ISSN 1578-8989.

55 Pascual Figal, Domingo; Ramon Gonzalez-Juanatey, Jose; Bayes-Genis, Antoni; et
al; SEC Guidelines Comm.  2022.  Comments on the 2021 ESC guidelines for the
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Arribas Ynsaurriaga, Fernando; Delgado, Juan F.2022. Response by Caravaca Perez et al
to Letter Regarding Article, "Potential Role of Natriuretic Response to Furosemide Stress
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58 Pascual-Figal, Domingo; Bayes-Genis, Antoni; Beltran-Troncoso, Paola; et al; Manito,
Nicolas.  2021.  Sacubitril-Valsartan, Clinical Benefits and Related Mechanisms of
Action in Heart Failure With Reduced Ejection Fraction. A Review.  FRONTIERS IN
CARDIOVASCULAR MEDICINE. 8. ISSN 2297-055X.

59 Caravaca Perez, Pedro; Gonzalez-Juanatey, Jose R.; Nuche, Jorge; Guerra, Jose M.;
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potassium dynamics during acute heart failure hospitalization". CLINICAL RESEARCH IN
CARDIOLOGY. 110-4, pp.606-607. ISSN 1861-0684, ISSN 1861-0692.

60 de Juan Baguda, Javier; Fontenla, Adolfo; Garcia-Cosio Carmena, Maria Dolores; Salguero
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61 Nuche, Jorge; Segura de la Cal, Teresa; Lopez Guarch, Carmen Jimenez; et al; Escribano
Subias, Pilar.  2020.  Effect of Coronavirus Disease 2019 in Pulmonary Circulation. The
Particular Scenario of Precapillary Pulmonary Hypertension. DIAGNOSTICS. 10-8.  ISSN
2075-4418.

62 Valverde-Gomez, Maria; Salguero-Bodes, Rafael; Martin-Arriscado, Cristina;
Delgado-Jimenez, Juan; Arribas-Ynsaurriaga, Fernando; Palomino-Doza,
Julian. 2020. Truncating titin variants in dilated cardiomyopathy: not only LVEF recovery,
but also maintenance. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. 73-7, pp.589-592. ISSN
1579-2242, ISSN 1885-5857.

63 Dobarro, David; Ribera-Sole, Aida.  2020.  Ambulatory levosimendan infusions.
Effective and efficient in advanced heart failure?.  REVISTA ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA. 73-5, pp.345-347. ISSN 1579-2242, ISSN 1885-5857.

64 Ponz de Antonio, Ines; de Juan Baguda, Javier S.; Rodriguez Chaverri, Adriana;
Garcia-Cosio Carmena, Maria Dolores; Arribas Ynsaurriaga, Fernando; Delgado Jimenez,
Juan F.2020.  Levosimendan as bridge to transplant in patients with advanced heart
failure. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. 73-5, pp.422-+. ISSN 1885-5857.

65 Nuche, Jorge; Palomino-Doza, Julian; Arribas Ynsaurriaga, Fernando; Delgado, Juan
F.; Ibanez, Borja; Oliver, Eduardo; Escribano Subias, Pilar.  2020.  Potential Molecular
Pathways Related to Pulmonary Artery Aneurysm Development: Lessons to Learn from the
Aorta. INTERNATIONAL JOURNAL OF MOLECULAR SCIENCES. 21-7. ISSN 1422-0067.

66 Nuche, Jorge; Salguero-Bodes, Rafael; Valverde-Gomez, Maria; Delgado, Juan F.;
Arribas-Ynsaurriaga, Fernando; Palomino-Doza, Julian. 2020. A new mutation affecting the
converter region of the beta-myosin heavy chain related to hypertrophic cardiomyopathy
with poor prognosis. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA. 73-2, pp.180-183.  ISSN
1579-2242, ISSN 1885-5857.

67 Blazquez-Bermejo, Zorba; Hernandez-Afonso, Julio; Garcia-Quintana, Antonio; et
al; Delgado, Juan F.2020.  Heart Transplantation in a Distant Island Population:
Accessibility and Outcomes in Patients From the Canary Islands Transplanted in
Madrid. TRANSPLANTATION. 104-2, pp.223-226. ISSN 0041-1337, ISSN 1534-6080.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto. VALIDACIÓN DE UN SOFTWARE PARA EL ANÁLISIS DE LAS IMÁGENES

DE FLUJO 4D MRI.. DTS 2024.  Instituto de Salud Carlos III. (FUNDACION PARA
LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE).  01/01/2025-
31/12/2027. 142.450 €. Miembro de equipo.

2 Proyecto.  Impacto de la telemonitorización no invasiva sobre eventos clínicos, costes
sanitarios y no sanitarios en la insuficiencia cardiaca (IMPACT-IC). (FUNDACION PARA
LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE).  01/01/2023-
09/01/2026. 127.500 €.

3 Proyecto.  Impacto de la telemonitorización no invasiva en los costes sanitarios y no
sanitarios de pacientes con insuficiencia cardiaca.  AstraZeneca Farmacéutica Spain.
(FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE
OCTUBRE). 02/01/2023-01/01/2026. 120.000 €. Investigador principal.
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4 Proyecto. FAITHFUL. EIT HEALTH BP2023 Innov High Value. EIT HEALTH. (FUNDACION
PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 22/12/2023-
19/12/2025. 65.135 €. Coordinador.

5 Proyecto.  CIBER cardiovascular.  Instituto de Salud Carlos III. Juan Francisco Delgado
Jiménez. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE
OCTUBRE). 02/01/2017-09/01/2025. 454.802,78 €.

6 Proyecto.  Evaluación multimodal del daño mediado por anticuerpos en trasplante
cardiaco. Instituto de Salud Carlos III. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL
HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 01/01/2021-31/12/2023. 95.590 €.

7 Proyecto.  Identificación de marcadores precoces de daño mediado por anticuerpos en
trasplante cardiaco.. Delgado Jiménez IP. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA
DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 01/10/2021-01/10/2023. 12.000 €.

8 Proyecto.  Contrato Jordi Soler Soler.  (Ciber de enfermedades
cardiovasculares). 01/01/2019-31/12/2020. 55.072,72 €.

9 Proyecto.  Predicción y evaluación de la vasculopatía pulmonar en modelo porcino de
hipertensión pulmonar postcapilar y correlación con hallazgos en humanos..  Instituto de
Salud Carlos III. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV.
DOCE DE OCTUBRE). 01/01/2019-31/12/2020. 55.072,72 €.

10 Proyecto. Evaluación no invasiva de la vasculopatía pulmonar asociada a insuficiencia
cardiaca avanzada.  Juan Francisco Delgado Jiménez.  (FUNDACION PARA LA
INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE).  01/01/2018-
31/12/2020. 137.940 €.

11 Proyecto. RIC. Cardiovascular Research Network, funded by the Institute of Health Carlos
III.. Juan Francisco Delgado Jiménez. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL
HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 01/01/2013-31/12/2016.

12 Proyecto. Evaluation of a cross-intervention program in heart failure. FIS 10/00777. Juan
Francisco Delgado Jiménez.  (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL
HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 01/06/2010-01/06/2015. 193.176 €.

13 Proyecto. Cooperative Research Thematic Network: Network Heart Failure (REDINSCOR)
funded by the Institute of Health Carlos III.. Juan Francisco Delgado Jiménez. (FUNDACION
PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE). 01/01/2007-
31/12/2012.

14 Proyecto. Fundación Mutua Madrileña. Utilidad del analisis mediante 2D strain durante
la ecocardiografia de estrés con dobutamina en el diagnostico de la enfermedad
vascular del injerto del corazón trasplantado: comparación con análisis bidimensional
y análisis con strain y strain rate..  Violeta Sánchez Sánchez.  (FUNDACION PARA
LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE OCTUBRE).  17/05/2006-
17/05/2008. 24.000 €.

15 Proyecto.  Clinical Implications of Respiratory Virus infections in solid organ
transplant recipients: A prospective study. FIS D2/0570.  Francisco Lopez
Medrano. (FUNDACION PARA LA INVEST. BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIV. DOCE DE
OCTUBRE). Desde 01/02/2012.

16 Proyecto de sanidad.  Implantación de la norma ISO en un programa de trasplante
cardiaco. (University 12 de Octubre Hospital). 2012-2014. €.

 
C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados

REGAGE23e0007677701.  SOFTWARE PARA EL ANÁLISIS DE LAS IMÁGENES DE
FLUJO 4D MRI  España. 09/11/2023. Existe acuerdo cotitularidad entre los socios (CIC
biomaGUNE 48%, Vicomtech 48% y Hospital 12 de Octubre 4%).
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A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Nuestro trabajo involucra diferentes campos en enfermedades endocrinas. En primer
lugar, hemos estudiado distintos mecanismos implicados en la migración leucocitaria al
tiroides en enfermedades tiroideas autoinmunes (ETAI) incluyendo el estudio de diferentes
moléculas de adhesión, quimiocinas y   subpoblaciones linfocitarias, como las células T
reguladoras, Th17 y NK. También hemos liderado a 5 grupos en un proyecto de excelencia
del Instituto Carlos III (ISCIII) de estudio de biomarcadores en diferentes enfermedades
inflamatorias . Recientemente hemos descrito la interacción entre diferentes subtipos
celulares en ETAI  utilizando técnicas de transcriptómica espacial. Nuestra segunda línea
de investigación es la utilidad de nuevos biomarcadores en el diagnóstico y predicción de
agresividad en tumores neuroendocrinos (TNE). Nuestro grupo lidera el Registro Molecular
Español de Adenomas Hipofisarios con 1.400 pacientes registrados con perfil molecular
y fenotipo clínico que son una base para búsqueda de nuevos marcadores y posibles
tratamientos. Recientemente hemos descrito y patentado un nuevo marcador de diagnóstico
para la predicción del comportamiento tumoral agresivo en tumores hipofisarios (EP22382079)
que recibió certificados de excelencia del Programa "UAM emprende", fue finalista del
programa Healhtstart de la CAM para la creación de start-ups tecnológicas y recibió premio
de Fundación para la innovación y la prospectiva en la salud (FIPSE).
Participamos en un consorcio de medicina personalizada (proyecto ACROMICS
PMP22/00021) para desarrollar nuevas herramientas de diagnóstico y tratamiento
personalizado en tumores hipofisarios. También hemos estudiado el papel de los distintos
transportadores en el diagnóstico y tratamiento de TNE gastroentero-pancreáticos . Nuestra
tercera línea de investigación más reciente se centra en la valoración del análisis de big data
en grandes conjuntos de datos de registros sanitarios electrónicos, incluyendo datos clínicos
e imágenes . Se han estudiado pacientes con COVID-19, diabetes mellitus y alteraciones
nutricionales.
La investigación del candidato ha sido reconocida con 6 sexenios de investigación y 1 sexenio
de transferencia.  Es coordinador grupo investigación de Endocrinología del Instituto Princesa
(grupo 25, línea 9) Publicaciones:     204 trabajos publicados en el Journal Citation Report
incluyendo artículos en revistas prestigiosas como Nat Commun, J Clin Invest, J Cell Biol,
Ann Intern Med, New Engl J Med.. con un total de 7425 citas (ISI-WOK), 775 citas anuales
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(2019-2023) y 33 citas por artículo, 56% en Q1 y 43% en D1, con un Hirsch Factor de
45 en WOS . Asimismo 290 contribuciones a Congresos Nacionales e Internacionales, 50
ponencias invitadas incluyendo sesiones plenarias en congresos de las Sociedades científicas
  internacionales como nacionales más prestigiosas de la especialidad (ENDO, ECE, ENEA,
SEEN), así como en los medios de prensa. Organización 7 congresos. Miembro  comités de
programa en 15 Congresos, 5 de ellos internacionales.
Miembro del comité Editorial de 7 revistas del Q1.  18 proyectos de investigación como
Investigador Principal de financiación pública y 3 proyectos de financiación privada financiación
superior a 4.000.000€ ; 45 ensayos o contratos con empresas privadas con recaudación de
804.928€. Generación de 3  patentes la última una patente europea para un nuevo biomarcador
diagnóstico . Adjunto de distintas comisiones de evaluación en ANEP,  ISCIII y ANECA.
 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
FORMACIÓN ACADÉMICA : -
1991. Tesis Doctoral, apto cum laude 1991, UCM. Premio de doctorado de la Real Academia
Medicina
1985. Premio extraordinario de Licenciatura
1985. Licenciado Medicina Universidad Complutense Madrid (UCM).
Estancias en el University College en Londres, Brigham and Woman y Dana Farber Harvard
University en Boston .
TRABAJO ASISTENCIAL:
2014- actualidad.  Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición H Princesa
2009-2014. Miembro Comisión de Investigación del Instituto Princesa
2000-2006 Tutor de residentes 1991-2014. Facultativo especialista H Princesa
1986-1991. Residencia en Endocrinología y Nutrición Hospital Puerta Hierro
1985. Examen MIR número orden 17 de más de 20.000 presentados
EXPERIENCIA DOCENTE:
2022- actualidad. Catedrática Endocrinología y Nutrición
2011-2022. Profesor Titular de Endocrinología y Nutrición UAM
1995-2011. Profesor Asociado UAM
He impartido además de las asignaturas correspondientes a la licenciatura en Endocrinología
y Nutrición y en el grado de Nutrición más de 50 cursos y/o seminarios.
Dirección de 10 Tesis Doctorales, en la actualidad está dirigiendo 4 tesis,
30 Diplomas de estudios avanzados, trabajos fin grado y fin máster.
Autor 19 libros incluyendo por invitación "Oxford Textbook of Medicine", "Pombo
Endocrinología pediátrica" y "De Groot Endocrinology".
Elegida en más de 15 ocasiones por los estudiantes para la Orla universitaria.
FORMACIÓN CONTINUADA.
Formación de más de más de 40 especialistas en Endocrinología (Residentes de medicina).
Extensa experiencia en la formación de 10 investigadores tanto clínicos como básicos que son
investigadores independientes a nivel nacional e internacional.
EVALUACIÓN PROYECTOS:
2014-2015. miembro de las comisiones de acreditación de Agencia Nacional de Evaluación
de la Calidad y Acreditación (ANECA)
2010-2014. ISCIII  Adjunto área de Endocrinología y Nutrición Comisión 527
2007-2014. ISCIII. Participación en comisiones de selección de personal 
2006-2009. Agencia Nacional de Evaluación (ANEP). Adjunto de la Comisión 507.
EXPERIENCIA EN GESTIÓN UNIVERSITARIA:
2012 –2024. Delegado Decano UAM
2012-2016. Miembro de la Junta de Centro
EXPERIENCIA EN TRANSFERENCIA. 
Generación de 3 patentes.
45 ensayos o contratos con empresas privadas con recaudación de 804.928€
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OTROS MÉRITOS.
2023. Académico de número (sillón 6) de la Real Academia de Medicina de España
2021-2024. Consensus conferences on acromegaly (Acroconsensus)
2022. GIOSEG International Advisory board  (Glucocorticoid Induced Osteoporosis Skeletal
Endocrinology Group)
2020-2024. Coordinadora de los programas “White paper de la     Endocrinología Europea” y
“hormones in European Health policies”
2019-2023. Representante ante la Unión Europea de Endocrinología y Cáncer
2018- 2022. Secretaria de la Sociedad Europea de Endocrinología  
2014-actualidad. Coordinación del Registro español de tumores hipofisarios (REMAH) de la
Sociedad Española de Endocrinología (SEEN)
2008-2023. Vocal Grupo español de tumores neuroendocrinos (GETNE)  
PREMIOS.
2021. Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición a la trayectoria de grupo
2017. Grupo español de tumores neuroendocrinos GETNE
2015. Sociedad Madrileña de Endocrinología, diabetes y Nutrición

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico. Navas-Moreno, Victor; Sebastian-Valles, Fernando; Rodriguez-Laval,
Victor; et al; Sampedro-Nunez, Miguel Antonio.  2024.  Impact of CFTR modulator
therapy on body composition as assessed by thoracic computed tomography: A
follow-up study.  NUTRITION.  ELSEVIER SCIENCE INC.  123.  ISSN 0899-9007, ISSN
1873-1244. WOS (0)

2 Artículo científico. Araujo-Castro, Marta; Biagetti, Betina; Menendez Torre, Edelmiro; et
al; Puig-Domingo, Manel. 2024. Pegvisomant and pasireotide in PRL and GH co-secreting
vs GH-secreting Pit-NETs.Endocrine-related cancer. 31-7. ISSN 1479-6821. WOS (0)

3 Artículo científico.  Rebeca Martínez-Hernández *#1, Nuria Sánchez de la Blanca
#1, Pablo Sacristán-Gómez; Ana Serrano-Somavilla1, José Luis Muñoz De
Nova2, Fátima Sánchez Cabo; Holger Heyn Miguel Sampedro-Núñez and Mónica
Marazuela. 2024. Unraveling the molecular architecture of autoimmune thyroid diseases at
spatial resolution. Nature Communications. Accepted.

4 Artículo científico.  Sanchez-Gutierrez, Raquel; Martinez-Hernandez, Rebeca;
Serrano-Somavilla, Ana; et al; Marazuela, Monica.  2024.  Analysis of T
follicular and T peripheral helper lymphocytes in autoimmune thyroid
disease. ENDOCRINE. SPRINGER. ISSN 1355-008X, ISSN 1559-0100. WOS (0)

5 Artículo científico.  Sampedro-Nunez, Miguel; Herrera-Martinez, Aura Dulcinea;
Ibanez-Costa, Alejandro; et al; REMAH investigators. 2024. Integrative clinical, hormonal,
and molecular data associate with invasiveness in acromegaly: REMAH study.European
journal of endocrinology. 190-6, pp.421-433. ISSN 1479-683X.

6 Artículo científico.  Martinez-Hernandez, Rebeca; Serrano-Somavilla, Ana;
Fernandez-Contreras, Raul; et al; (17/17) Marazuela, Monica (AC). 2024. Primary Cilia as a
Tumor Marker in Pituitary Neuroendocrine Tumors. Modern Pathology. 37, pp.100475. ISSN
0893-3952.

7 Artículo científico.  Sebastian-Valles, Fernando; Martinez-Alfonso, Julia; Martin, Jose
Alfonso Arranz; et al; (15/15) Marazuela, Monica (AC).  2024.  Impact of socioeconomic
status on chronic control and complications of type 1 diabetes mellitus in
users of glucose flash systems: a follow-up study.  BMC medicine.  22-1.  ISSN
1741-7015.  https://doi.org/10.1186/s12916-024-03254-w

https://doi.org/10.1186%2Fs12916-024-03254-w
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8 Artículo científico.  Knott-Torcal, C.; de la Blanca, N. S.; Serrano-Somavilla, A.; et
al; (11/11) Marazuela, M. (AC).  2024.  Quantitative analysis of Tr1 lymphocytes in
patients with type 2 diabetes mellitus.  Journal of Endocrinological investigation.  ISSN
1720-8386.  https://doi.org/10.1007/s40618-023-02250-w

9 Artículo científico.  Celeste Ortega-Rodriguez, Alma; Martinez-Hernandez, Rebeca;
Monsivais-Urenda, Adriana; Serrano-Somavilla, Ana; Sanchez-Gutierrez, Raquel;
Gonzalez-Amaro, Roberto; (7/7) Marazuela, Monica (AC). 2020. Quantitative and Functional
Analysis of PD-1+ and NK Cells in Patients With Autoimmune Thyroid Disease. Journal of
clinical endocrinology and Metabolism. 105-11. ISSN 0021-972X.

10 Artículo científico.  Sampedro-Nunez, Miguel; Bouthelier, Antonio; Serrano-Somavilla,
Ana; et al; (14/14) Marazuela, Monica (AC).  2020.  LAT-1 and GLUT-1 Carrier
Expression and Its Prognostic Value in Gastroenteropancreatic Neuroendocrine
Tumors. Cancers. 12-10. ISSN 2072-6694.  https://doi.org/10.3390/cancers12102968

11 Artículo científico. Carrion, M.; Ramos-Levi, A. M.; Seoane, I., V; et al; (10/10) Marazuela,
Monica (AC).  2020.  Vasoactive intestinal peptide axis is dysfunctional in patients with
Graves' disease. Scientific reports. 10-1. ISSN 2045-2322.

12 Artículo científico.  Martinez-Hernandez, Rebeca; de la Fuente, Hortensia;
Lamana, Amalia; et al; (16/16) Marazuela, Monica (AC).  2020.  Utility of
circulating serum miRNA profiles to evaluate the potential risk and severity
of immune-mediated inflammatory disorders.  Journal of autoimmunity.  111.  ISSN
1095-9157.  https://doi.org/10.1016/j.jaut.2020.102472

13 Artículo científico. Martinez-Hernandez, Rebeca; Serrano-Somavilla, Ana; Ramos-Levi,
Ana; et al; (13/13) Marazuela, Monica (AC).  2019.  Integrated miRNA
and mRNA expression profiling identifies novel targets and pathological
mechanisms in autoimmune thyroid diseases.  Ebiomedicine.  50,  pp.329-342.  ISSN
2352-3964.  https://doi.org/10.1016/j.ebiom.2019.10.061

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  Plataforma de Imagen de Súper-Resolución Espacial y Temporal (ISRET):

tecnología STED y multifotón combinada con microscopía de fluorescencia confocal
avanzada (IFCS22/00014). Instituto de Salud Carlos III. Mónica Marazuela. (FUNDACION
PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO "LA
PRINCESA"). 2023-2027. 1.399.999 €.

2 Proyecto.  iTIRONET-CM: Estudio de la heterogeneidad celular, molecular y
del entorno inmunológico en las patologías tiroideas: cáncer y enfermedad
autoinmune.. Al-Shahrour. (Universidad Autónoma de Madrid). 2023-2026. 921.000 €.

3 Proyecto. ACROMICS: next-generation precision medicine in the diagnosis and treatment
of Acromegaly. PMP22/00021. Instituto de Salud Carlos III. Mónica Marazuela. (Fundacion
Investigacion biomédica la Princesa). 2023-2025. 1.329.900 €.

4 Proyecto.  Uncovering the molecular architecture of Autoimmune Thyroid Diseases by
spatial transcriptomics PI22/01404. Monica Marazuela. (Fundacion Investigacion biomédica
la Princesa). 2023-2025. 147.620 €.

5 Proyecto.  El cilio primario en adenomas hipofisarios y su asociación con agresividad
(IPI/2022/N5).  SENDIMAD. Rebeca Martínez Hernández.  (Fundacion investigacion
biomédica la Princesa). 2023-2024. 10.000 €.

6 Proyecto.  Integromics in Autoimmune Thyroid Diseases: Combining miRNome,
transcriptome and single cell analysis to characterize new clinical approaches and
susceptibility pathways in AITD PI19/00584.  Rebeca Martínez Hernández.  (Fundación
Hospital Universitario de La Princesa). 2020-2022. 208.120 €.

7 Proyecto.  Fisiopatología tiroidea: Mecanismos implicados en cáncer, autoinmunidad y
acción de las hormonas tiroideas.  Comunidad de Madrid. (Universidad Autónoma de
Madrid). 2018-2022. 745.884,08 €. Investigador principal.

8 Proyecto.  Estudio de integración de miRNAs y mRNAs en las enfermedades tiroideas
autoinmunes: Análisis de vías de susceptibilidad y marcadores de la enfermedad. Instituto
de Salud Carlos III. Monica Marazuela Azpiroz. (Fundacion hospital de la princesa). 2017-
2019. 112.000 €. Investigador principal.

 

https://doi.org/10.1007%2Fs40618-023-02250-w
https://doi.org/10.3390%2Fcancers12102968
https://doi.org/10.1016%2Fj.jaut.2020.102472
https://doi.org/10.1016%2Fj.ebiom.2019.10.061
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C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados
Rebeca Martínez Hernández; Mónica Marazuela Azpiroz; Ana Serrano Somavilla; Miguel
Sampedro Nuñez; Ancor Sanz Garcia. EP22382079. In vitro method for the diagnosis and/or
prognosis of pituitary neuroendocrine tumours  España. 31/01/2022. Universidad Autónoma
de Madrid.
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A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesor Asociado Ciencias de las Salud UCM
Fecha inicio 2015
Organismo / Institución Universidad Complutense de Madrid
Departamento / Centro Medicina / Medicina
País Teléfono
Palabras clave 320502 - Endocrinología; 320610 - Enfermedades de la nutrición

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Máster de postgrado de formación no
presencial en Gestión Clínica de Unidades
Asistenciales (Endocrinología y Nutrición).
Curso 2017/201

Título propio de la Universidad
Internacional Menéndez Pelayo.

2018

Doctor en Programa Oficial de Posgrado en
Ciencias de la Salud y Biomedicina

Universidad Complutense de
Madrid

2016

Diploma de Formación Superior en
Metodología de Investigación en Clínica

Centro Universitario de Salud
Pública. Madrid

2001

Especialista en Endocrinología y Nutrición Hospital Clínico San Carlos 1998
Licenciatura en Medicina y Cirugía Universidad de Valladolid 1993

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
WOS: 139 artículos;  1950 citas (1.823 sin autocitas); media por ítem: 14.09
Scopus: 175 artículos; 4319 citas
 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
Desde el año 2004 trabajo en el área de Nutrición del Servicio de Endocrinología del Hospital
Clínico San Carlos. En este tiempo he participado en múltiples trabajos de investigación, tanto
propios como multicéntricos, en el ámbito de la nutrición, la diabetes y la obesidad. He obtenido
financiación como IP en 3 proyectos competitivos estatales y el cuarto comienza su andadura
durante 2026 ( Evolución de la prefragilidad tras tratamiento dirigido a la pérdida
ponderal en obesidad. Relación con   biomarcadores clásicos y basados en ómicas;
PI  PI25/01985). También he obtenido financiación de las sociedades científicas de las que soy
miembro (SEEN -Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición- y SENDIMAD -Sociedad
Madrileña de Endocrinología, Diabetes y Nutrición-). Previamente había sido seleccionada
para participar en el Diploma de Formación Superior en Metodología de Investigación en
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Clínica, del Centro Universitario de Salud Pública (2001), lo que me dio la oportunidad de
mejorar mis conocimientos iniciales para ligarlos al terreno de la generación del conocimiento.
Desde entonces he realizado múltiples aportaciones a congresos y reuniones, he dirigido
TFG y TFM en la Universidad Complutense de Madrid, he dirigido una tesis doctoral (ya
defendida) -actualmente otras cinco en proceso-, y he participado en la publicación de más de
150 trabajos nacionales e internacionales. En periodo de intensificación -año 2024 hasta junio
de 2025- como personal investigador emergente en el Hospital Clínico San Carlos de Madrid.
He colaborado en la divulgación de contenido científico a pacientes y a población general
(recomendaciones sobre dieta mediterránea, papel de los lácteos en una dieta equilibrada,
…). Desde mi incorporación en el Hospital Clínico San Carlos, colaboro en la formación de
pregrado, postgrado y predoctoral, ahora en un papel de mayor liderazgo. Varios jóvenes han
desarrollado la tesis doctoral en nuestro servicio y he colaborado con ellos en los trabajos de
investigación generados. También he participado en varios tribunales de tesis. Además, desde
mi papel como coordinadora del Comité Científico Educacional de la Sociedad Española
de Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE) desde 2021 (antes secretaria), participo en
la organización anual del congreso de la sociedad y en el curso precongreso de la misma,
donde se concede una especial importancia a jóvenes investigadores de toda la geografía
nacional (mesa específica en el congreso). Desde 2024 Redactora Adjunta de la revista
Nutrición Clínica en Medicina (ISSN2255-1700). Entre noviembre de 2021y noviembre de 2025
  vicepresidenta de la SENDIMAD, y desde ella, he participado en el Plan de Prevención de
la Fragilidad de la Comunidad de Madrid. Antes lideré, durante más de 5 años, el Grupo de
Nutrición de dicha sociedad. Actualmente también pertenezco al Área de Nutrición de la SEEN,
desde donde se genera material docente para médicos en formación, pacientes y familiares
y público en general. También formo parte de los Grupos de Trabajo de Trastornos del
Comportamiento Alimentario y de Nutrición Artificial, Domiciliaria y Ambulatoria de la SENPE-.
Otras sociedades científicas: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO),
Sociedad Española de Diabetes (SED) y European Society of Clinical Nutrition and Metabolism
(ESPEN).)

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  M Torrego-Ellacuría; F Cuesta-Triana; M Ortiz-Ramos; et al;
(50/50) P Matía-Martín (AC).  2025.  Adherence to the Mediterranean Diet and frailty
criteria in an old population with metabolic syndrome: A cross-sectional analysis.The
journal of nutrition, health & aging.  30,  pp.100757.  ISSN 1279-7707.  PUBMED
(30) https://doi.org/10.1016/j.jnha.2025.100757

2 Artículo científico.  Bricia Lopez-Plaza; Angelica Larrad-Sainz; Johanna Valerio; et al;
Alfonso L. Calle-Pascual; (11/12) Pilar Matia-Martin (AC).  2025.  Body composition as
a complementary tool for detection of metabolic syndrome 6 years postpartum: a St.
Carlos Cohort follow-up. FRONTIERS IN NUTRITION. FRONTIERS MEDIA SA. 12. ISSN
2296-861X. WOS (0) https://doi.org/10.3389/fnut.2025.1689658

3 Artículo científico.  R. Martín-O’Connor; A.M. Ramos-Levi; R. Saviron-Cornudella; et
al; A.L. Calle-Pascual; (12/13) P. Matía-Martín (AC).  2025.  Nutritionist-Guided Video
Intervention Improves Adherence to Mediterranean Diet and Reduces the Rate of
Gestational Diabetes Mellitus: A Randomized Clinical Trial.  Nutrients.  17.  SCOPUS
(0) https://doi.org/10.3390/nu17223533

4 Artículo científico.  A. Larrad-Sáinz; M.G. Hernández Núñez; A. Barabash Bustelo;
et al; (15/15) P. Matía-Martín (AC).  2025.  Relationship Between Body Composition
and Biomarkers in Adult Females with Breast Cancer: 1-Year Follow-Up Prospective
Study. Nutrients. 17. SCOPUS (0) https://doi.org/10.3390/nu17152487

https://doi.org/10.1016%2Fj.jnha.2025.100757
https://doi.org/10.3389%2Ffnut.2025.1689658
https://doi.org/10.3390%2Fnu17223533
https://doi.org/10.3390%2Fnu17152487
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5 Artículo científico.  Arnoriaga-Rodriguez, Maria; Serrano, Irene; Paz, Mateo; et al;
Calle-Pascual, Alfonso L.; (37/38) Matia-Martin, Pilar (AC). 2024. A Simplified Screening
Model to Predict the Risk of Gestational Diabetes Mellitus in Caucasian and Latin American
Pregnant Women. GENES. 15. WOK (0) https://doi.org/10.3390/genes15040482

6 Artículo científico.  Baenas I.; Camacho-Barcia L.; Granero R.; et al;
0000-0002-2968-9898; (23/51) Matía-Martín P.2024.  Association between type
2 diabetes and depressive symptoms after a 1-year follow-up in an older
adult Mediterranean population.  Journal of Endocrinological Investigation.  ISSN
03914097.  https://doi.org/10.1007/s40618-023-02278-y

7 Artículo científico.  Khoury N.; Ángeles Martínez M.; Nishi S.K.; et al; Salas-Salvadó
J.; (22/47) Matía-Martín P.2024.  Dietary intake of Perfluorooctanesulfonic acid (PFOS)
and glucose homeostasis parameters in a non-diabetic senior population.  Environment
International. 186. ISSN 01604120.  https://doi.org/10.1016/j.envint.2024.108565

8 Artículo científico.  Álvarez-Álvarez L; Rubín-García M; Vitelli-Storelli F;
et al; Martín-Sánchez V; (24/52) Matía-Martín P.  2024.  Effect of a
nutritional intervention based on an energy-reduced Mediterranean diet on
environmental impact.The Science of the total environment.  928,  pp.172610.  ISSN
0048-9697.  https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2024.172610

9 Artículo científico.  Joaquin, Clara; Breton, Irene; Breton, Maria Julia Ocon; et al;
Almeida, Jose M. Garcia; (6/22) Matia-Martin, Pilar. 2024. Nutritional and Morphofunctional
Assessment of Post-ICU Patients with COVID-19 at Hospital Discharge: NutriEcoMuscle
Study. NUTRIENTS. 16. WOK (2) https://doi.org/10.3390/nu16060886

10 Artículo científico.  ; E. Fernández-Cruz; (3/10) P. Matía Matin; et al; J.A.
Martínez.  2024.  Translational Algorithms for Technological Dietary Quality Assessment
Integrating Nutrimetabolic Data with Machine Learning Methods. Nutrients. 16. SCOPUS
(0) https://doi.org/10.3390/nu16223817

11 Artículo científico.  De Luis Román D; Domínguez Medina E; Molina Baena B; (4/4)
Matía-Martín P (AC).  2021.  Oligomeric Formulas in Surgery: A Delphi and Consensus
Study.Nutrients. 13. SCOPUS (37) https://doi.org/10.3390/nu13061922

12 Artículo científico.  Sanz-Paris, Alejandro; (2/5) Matia-Martin, Pilar; Martin-Palmero,
Angela; Gomez-Candela, Carmen; Camprubi Robles, Maria.  2020.  Diabetes-specific
formulas high in monounsaturated fatty acids and metabolic outcomes in patients
with diabetes or hyperglycaemia. A systematic review and meta-analysis.  CLINICAL
NUTRITION. 39. ISSN 0261-5614. WOS (1) https://doi.org/10.1016/j.clnu.2020.02.036

13 Artículo científico.  (1/8) Matia Martin P. (AC); Robles Agudo F.; Lopez Medina J.;
Sanz Paris A.; Tarazona Santabalbina F.; Domenech Pascual J.; Lopez Penabad
L.; Sanz Barriuso R.2019.  Effectiveness of an oral diabetes-specific supplement
on nutritional status, metabolic control, quality or life, and functional status in
elderly patients. A multicentre study.  Clinical Nutrition.  38,  pp.1253-1261.  ISSN
0261-5614.  https://doi.org/10.1016/j.clnu.2018.05.007

14 Artículo científico.  (1/6) Matía-Martín P. (AC); Torrego-Ellacuría M.; Larrad-Sainz A.;
Fernández-Pérez C.; Cuesta-Triana F.; Rubio-Herrera M.2019.  Effects of Milk and
Dairy Products on the Prevention of Osteoporosis and Osteoporotic Fractures in
Europeans and Non-Hispanic Whites from North America: A Systematic Review and
Updated Meta-Analysis. Advances in nutrition (Bethesda, Md.). 10, pp.S120-S143.  ISSN
2161-8313. SCOPUS (2) https://doi.org/10.1093/advances/nmy097

15 Libro o monografía científica.  (1/3) Matía-Martín, P (AC); Serra Rexach, JA; Cuesta
Triana, FM.  2024.  Nutrición en el anciano enfermo.  GIL Tratado de Nutrición, Tomo 5:
Nutrición y Enfermedad. Panamericana S.A.. 5, pp.999-1017. ISBN 9788411061650.

16 Libro o monografía científica. Gil, A; ed; Álvarez Hernández, J; ed; Bordejé, L; ed; Cuerda,
MC; ed; Maldonado, J;ed; Martínez Olmos, M; ed; Matía, P; ed.  2024.  GIL Tratado de
Nutrición, Tomo 5: Nutrición y Enfermedad. Panamericana S.A.. 5. ISBN 9788411061650.

17 Edición científica.  Campos Del Portillo R; Palma Milla S; (3/15) Matía Martín P; et al;
Pita Gutiérrez F. 2024.  [A consensus report by the Working Group on Eating Disorders
of Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo (GTTCA-SENPE). Evaluation,
medical and nutritional management of anorexia nervosa. Update 2023].Nutricion
hospitalaria. 41, pp.1-60. ISSN 0212-1611.  https://doi.org/10.20960/nh.05175

https://doi.org/10.3390%2Fgenes15040482
https://doi.org/10.1007%2Fs40618-023-02278-y
https://doi.org/10.1016%2Fj.envint.2024.108565
https://doi.org/10.1016%2Fj.scitotenv.2024.172610
https://doi.org/10.3390%2Fnu16060886
https://doi.org/10.3390%2Fnu16223817
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18 Artículo científico.  Laura del Valle; Veronica Melero; Andres Bodas; et al; Alfonso
L. Calle-Pascual; (18/19) Pilar Matia-Martin (AC).  2025.  A Greater Adherence
to the Mediterranean Diet Supplemented with Extra Virgin Olive Oil and Nuts
During Pregnancy Is Associated with Improved Offspring Health at Six Years of
Age. NUTRIENTS. MDPI. 17. WOS (0) https://doi.org/10.3390/nu17101719

19 Artículo científico. C. Joaquín; I. Bretón; M.J. Ocón-Bretón; et al; J.M. García-Almeida;
(6/11) P. Matía Martín.  2025.  Nutritional and Physical Rehabilitation in Post-Critical
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Ambulatory Patients: The NutriEcoMuscle
Study. Nutrients. 17. SCOPUS (0) https://doi.org/10.3390/nu17101722

20 Artículo científico. M.M. Quetglas-Llabrés; A. Díaz-López; C. Bouzas; et al; A. Sureda;
(16/21) P. Matía-Martín.  2025.  Association Between Oxidative–Inflammation Biomarkers
and Incident Chronic Kidney Disease in People with High Cardiovascular Risk: A Nested
Case–Control Study. Antioxidants. 14. SCOPUS (0) https://doi.org/10.3390/antiox14080975

21 Artículo científico. Sara Mera-Carreiro; Blanca Bernaldo-Madrid; Clara Rodriguez-Carrillo;
et al; Miguel Angel Rubio-Herrera; (8/9) Pilar Matia-Martin.  2025.  Endoscopic argon
plasma coagulation treatment for late dumping syndrome in patients with Roux-en-Y
gastric bypass. FRONTIERS IN ENDOCRINOLOGY. FRONTIERS MEDIA SA. 16.  ISSN
1664-2392. WOS (0) https://doi.org/10.3389/fendo.2025.1662911

22 Artículo científico.  S. Shyam; S.K. Nishi; J. Ni; et al; J.
Salas-Salvadó; (22/48) P. Matía-Martín.  2025.  Pasta Consumption and
Cardiometabolic Risks in Older Adults with Overweight/Obesity: A Longitudinal
Analysis.  Journal of the American Nutrition Association.  ISSN 27697061.  SCOPUS
(0) https://doi.org/10.1080/27697061.2025.2463454

23 Artículo científico.  M Rubín-García; F Vitelli-Storelli; L Álvarez-Álvarez; et al; R
Zamora-Ros; (26/31) P Matía-Martín.  2025.  Prospective association of changes
in (poly)phenol intake, body weight and physical activity with inflammatory
profile.Nutrition, metabolism, and cardiovascular diseases : NMCD.  pp.103837.  ISSN
0939-4753.  https://doi.org/10.1016/j.numecd.2024.103837

24 Artículo científico.  Maria Rubin-Garcia; Facundo Vitelli-Storelli; Estefania Toledo;
et al; Vicente Martin-Sanchez; (23/49) Pilar Matia-Martin.  2025.  Sex differences in
(poly)phenol intake patterns and cardiovascular risk in Spanish adult population at high
risk of cardiovascular disease: Cross-sectional findings.  Nutrition.  ELSEVIER SCIENCE
INC. 140. ISSN 0899-9007. WOS (0) https://doi.org/10.1016/j.nut.2025.112919

25 Artículo científico.  E. Fernández-Cruz; V. de la O; C.M. Fernández; M.Á.
Rubio-Herrera; (5/8) P. Matía-Martín; A.L. Calle-Pascual; A. Barabash; J.A.
Martínez.  2025.  Upgraded Estimation of Dietary Intake Using Phenotypic and
Biochemical Markers by Supervised Equations: Applicability for Categorizing
DQI.  Journal of the American Nutrition Association.  ISSN 27697061.  SCOPUS
(0) https://doi.org/10.1080/27697061.2025.2564380

26 Artículo científico. E Fernández-Cruz; ; CM Fernández-Diaz; (4/8) P Matía-Martín; MÁ
Rubio-Herrera; N Amigó; AL Calle-Pascual; JA Martínez. 2025. Urinary Hippuric Acid as
a Sex-Dependent Biomarker for Fruit and Nut Intake Raised from the EAT-Lancet Index
and Nuclear Magnetic Resonance Analysis.Metabolites.  15.  ISSN 2218-1989. PUBMED
(57) https://doi.org/10.3390/metabo15060348

27 Artículo científico.  Rocio Martin-O'Connor; Ana Ramos-Levi; Veronica Melero;
et al; Alfonso L. Calle-Pascual.  2024.  Early Mediterranean-Based Nutritional
Intervention Reduces the Rate of Gestational Diabetes in Overweight and Obese
Pregnant Women: A Post-Hoc Analysis of the San Carlos Gestational Prevention
Study. NUTRIENTS. MDPI. 16. WOS (1) https://doi.org/10.3390/nu16142206

28 Artículo científico. S. García; M. Monserrat-Mesquida; S. Mas-Fontao; et al; C. Bouzas;
(6/10) P. Matía-Martín. 2024. Body composition and CO2 dietary emissions. Frontiers in
Public Health. 12. SCOPUS (2) https://doi.org/10.3389/fpubh.2024.1432109

29 Artículo científico.  Sangeetha Shyam; Carlos Gomez-Martinez; Jiaqi Ni; et al; Jordi
Salas-Salvado; (22/48) Pilar Matia-Martin.  2024.  COVID-19 and Cognitive Decline
in Older Adults with High-Cardiovascular Risk: A Post Hoc Analysis.  AGING
AND DISEASE.  INT SOC AGING & DISEASE.  ISSN 2152-5250.  WOS
(0) https://doi.org/10.14336/AD.2024.0380
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30 Artículo científico.  J Álvarez Hernández; (2/4) P Matía Martín; E Cancer
Minchot;.  2024.  Healthcare resource utilization among critically-ill COVID-19 survivors:
results from the NUTRICOVID study.Nutricion hospitalaria.  41,  pp.1139-1146.  ISSN
0212-1611.  https://doi.org/10.20960/nh.05140

31 Artículo científico.  A.M. Ramos-Levi; R.M. O'Connor; A. Barabash; et al; A.
Calle-Pascual; (17/18) P. Matia-Martín. 2024. Maternal genomic profile, gestational diabetes
control, and Mediterranean diet to prevent low birth weight.  iScience.  27.  SCOPUS
(0) https://doi.org/10.1016/j.isci.2024.111376

32 Artículo científico.  López-Gómez J.J.; Díaz-Martín C.; Castillo-García T.; et al;
(9/9) Matía-Martín P.2024.  Medical nutrition therapy in amyotrophic lateral sclerosis
— Do we act or react? A case report and multidisciplinary review.  Nutricion
Hospitalaria. 41, pp.712-723. ISSN 02121611.  https://doi.org/10.20960/nh.05189

33 Artículo científico.  Alba Marcos-Delgado; Vicente Martin-Sanchez; Miguel Angel
Martinez-Gonzalez; et al; Javier Nieto; (24/51) Pilar Matia-Martin.  2024.  Objectively
Measured Sleep Duration and Health-Related Quality of Life in Older Adults with
Metabolic Syndrome: A One-Year Longitudinal Analysis of the PREDIMED-Plus
Cohort. NUTRIENTS. MDPI. 16. WOS (0) https://doi.org/10.3390/nu16162631

34 Artículo científico.  García-Almeida JM; García-García C; Ballesteros-Pomar MD;
et al; Bellido D; (10/14) Matia-Martin P (AC).  2023.  Expert Consensus on
Morphofunctional Assessment in Disease-Related Malnutrition. Grade Review and Delphi
Study.Nutrients. 15. PubMed (49) https://doi.org/10.3390/nu15030612

35 Artículo de divulgación.  Gabriela Fernández Álvaro; (2/2) Pilar Matía
Martín.  2025.  CONEXIÓN ENTRE LA ALIMENTACIÓN Y LA SALUD OCULAR: UNA
PERSPECTIVA ENDOCRINOLÓGICA. Mácula On. REVISTA DEL CLUB ESPAÑOL DE
LA MÁCULA. 20, pp.40-46. ISSN 2660-8707.

36 Edición científica.  (1/2) P. Matía Martín (AC); G. Olveira.  2025.  The journey
of research in Clinical Nutrition.  Nutricion Hospitalaria.  42,  pp.1-2.  SCOPUS
(0) https://doi.org/10.20960/nh.06343

37 Edición científica.  P Matía Martín.  2025.  [New trends and challenges in the
management and practice of Clinical Nutrition].Nutricion hospitalaria.  41,  pp.1-3.  ISSN
0212-1611.  https://doi.org/10.20960/nh.05762

38 Edición científica. (1/1) Matía Martín P. (AC). 2024. Editorial. Multidisciplinary approach of
complex patients in the hospital setting: Clinical care, teaching, knowledge generation, and
management. Nutricion hospitalaria. 41, pp.1-3.  https://doi.org/10.20960/nh.05298

39 Revisión bibliográfica. Juliana Pérez Miguelsanz; (2/2) Pilar Matía Martín. 2025. Grasa
epicárdica y perivascular asociada a riesgo cardiovascular.  Nutrición Clínica en
Medicina. Aula Médica. 19-1, pp.45-54. ISSN 2255-1700.

40 Revisión bibliográfica. Vidal-Ostos de Lara F; Álvarez Hernández J; (3/6) Matía-Martín
P; de Luis Román D; Sánchez-Muniz FJ; Martínez JA.  2025.  Tratamiento dietético
de la obesidad personalizado y de precisión: Revisión narrativa.  An. Real Acad.
Farm.91-2, pp.150-172.

41 Revisión bibliográfica.  (1/6) Matia-Martin, Pilar (AC); Gemma Hernandez-Nunez,
Maria; Marcuello-Foncillas, Clara; Perez Ferre, Natalia; Rubio Herrera, Miguel Angel;
Cuesta Triana, Federico Miguel.  2020.  Assessment and nutritional treatment in the
oncogeriatric patient. Differential aspects.  NUTRICION HOSPITALARIA.  37.  ISSN
0212-1611.  https://doi.org/10.20960/nh.2985

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  Proyecto GenObia (Consorcio): DISEÑO, MEDIANTE INTELIGENCIA

ARTIFICIAL, DE ALGORITMOS PREDICTIVOS PARA LA IDENTIFICACIÓN
DEINDIVIDUOS EN RIESGO DE DESARROLLAR SOBREPESO/OBESIDAD Y SUS
PATOLOGÍAS ASOCIADAS: APORTACIÓN DEL ANÁLISIS GENÉTICO..  Fondo Social
Europeo y del Fondo Europeo de Desarrollo Regional, 2014-2020. Pilar Matía
Martín.  (Fondo Social Europeo y del Fondo Europeo de Desarrollo Regional,
2014-2020). 01/01/2014-30/06/2021. 804.965,37 €.

https://doi.org/10.20960%2Fnh.05140
https://doi.org/10.1016%2Fj.isci.2024.111376
https://doi.org/10.20960%2Fnh.05189
https://doi.org/10.3390%2Fnu16162631
https://doi.org/10.3390%2Fnu15030612
https://doi.org/10.20960%2Fnh.06343
https://doi.org/10.20960%2Fnh.05762
https://doi.org/10.20960%2Fnh.05298
https://doi.org/10.20960%2Fnh.2985
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2 Proyecto.  PI17/01732:PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta
mediterránea hipocalórica y promoción de la actividad física en la prevención de diabetes
tipo 2 en personas con síndrome metabólico..  Pilar Matía Martín.  (INSTITUTO DE
INVESTIGACIÓN SANITARIA SAN CARLOS). 01/01/2017-30/06/2020. 94.682 €.

3 Proyecto.  ECL.15/495/Insulina basal subcutánea versus intravenosa en pacientes
diabéticos hospitalizados no críticos que reciben nutrición parenteral total.  Gabriel
Olveira Fuster. (FUNDACIÓN PÚBLICA ANDALUZA PROGRESO Y SALUD). 28/12/2016-
27/12/2017.

4 Proyecto. FMM.13ABB/ESTUDIO DE MEDIADORES DE INFLAMACIÓN EN SUJETOS
OBESOS CON CÁNCER DE COLON ANÁLISIS DE EXPRESIÓN DIFERENCIAL
DE CITOQUINAS, ADIPOQUINAS Y MICRORNAS EN TEJIDO ADIPOSO Y
CUANTIFICACIÓN DE SU CORRELATO EN SANGRE PERIFÉRICA.  ANA
BARABASH BUSTELO.  (FUNDACION DE INVESTIGACIÓN MEDICA MUTUA
MADRILEÑA). 25/09/2013-31/12/2016. 39.000 €.

5 Proyecto.  FMM.110022/IMPLICACIÓN DE HORMONAS GASTROINTESTINALES Y
GENES ASOCIADOS EN LA REMISIÓN DE LA DIABETES TIPO 2 EN OBESIDAD
NO MÓRBIDA. ESTUDIO MULTICÉNTRICO, ALEATORIZADO CON DIFERENTES
TÉCNICAS DE CIRUGÍA BARIÁTRICA..  FUNDACION DE INVESTIGACIÓN MEDICA
MUTUA MADRILEÑA. Antonio José Torres García. (Instituto de Investigación Sanitaria San
Carlos (IdISSC)). 05/10/2011-31/01/2016. 75.000 €.

6 Proyecto.  PI14/0972/PREDIMED+DM: Efecto de una dieta mediterránea hipocalórica y
promoción de la actividad física en prevención de diabetes tipo 2 en personas con síndrome
metabólico..  Instituto de Salud Carlos III. Pilar Matía Martín.  (Fundación Investigación
Sanitaria San Carlos. Hospital Clínico San Carlos). 01/01/2015-31/12/2015. 83.187,5 €.

7 Proyecto.  FMM.096073/PAPEL DE LAS VARIANTES COMUNES DE GENES DE
PÉPTIDOS GASTROINTESTINALES EN LA RESPUESTA DE LA PERDIDA DE PESO
TRAS CIRUGÍA BARIATRICA.  FUNDACION DE INVESTIGACIÓN MEDICA MUTUA
MADRILEÑA. Antonio José Torres García.  (FUNDACIÓN PARA LA INVESTIGACION
BIOMEDICA DEL HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS). 19/08/2009-14/10/2015. 57.857 €.

8 Proyecto.  INTENSIFICACIÓN Y MONITORIZACIÓN TELEMÁTICA PERSONALIZADA
DE LA MODIFICACIÓN DEL ESTILO DE VIDA EN EL TRATAMIENTO DE LA
OBESIDAD Y LA PREVENCIÓN DEL RIESGO CARDIOMETABÓLICO. PI12/00931. Cintia
González Blanco.  (FUNDACION PARA LA INVESTIGACION HOSPITAL CLINICO SAN
CARLOS). 01/01/2012-01/01/2015.

9 Proyecto.  FMM.5TORRE/IMPLICACIONES DE HORMONAS GASTROINTESTINALES
Y CITOCINAS PROINFLAMATORIAS EN LA OBESIDAD MÓRBIDA: EECTO
DE LA CIRUGÍA BARIÁTICA..  FUNDACION DE INVESTIGACIÓN MEDICA
MUTUA MADRILEÑA. Antonio José Torres García.  (FUNDACIÓN PARA LA
INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS).  16/11/2005-
31/12/2013. 250.000 €.

10 Proyecto. FACTORES PREDICITIVOS DE FRAGILIDAD EN ADULTOS MAYORES CON
SÍNDROME METABÓLICO EN LA COHORTE PREDIMED PLUS..  Fundación SEEN
(Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición). Matía Martín Pilar.  (Hospital Clínico
San Carlos). Desde 20/10/2022. 10.000 €.

11 Proyecto.  Dietary Assessment & Further Development of Biomarkers for All. ERA-Net
HDHL-INTIMIC.  Instituto de Salud Carlos III. Alfonso Luis Calle Pascual.  (Instituto de
Investigación Sanitaria San Carlos). Desde 12/01/2022. 154.880 €.

12 Proyecto. ESTILO DE VIDA y FACTORES PREDICTIVOS DE AUMENTO PONDERAL
EN PACIENTES CON CÁNCER DE MAMA (estudio MamaVida)..  Sociedad Madrileña
de Endocrinología, Diabetes y Nutrición. Pilar Matía Martín.  (Hospital Clínico San
Carlos). Desde 24/09/2021. 10.000 €.

 
 
C.6. Dirección de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios
1 CAMBIOS EN LA COMPOSICIÓN CORPORAL EN PACIENTES MAYORES CON

SÍNDROME METABÓLICO TRAS UNA INTERVENCIÓN BASADA EN DIETA
MEDITERRÁNEA III. Universidad Complutense de Madrid. 06/06/2025.
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2 CONCORDANCIA EN LA VALORACIÓN DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL MEDIANTE
BIOIMPEDANCIA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA EN
PROGRAMA DE HEMODIÁLISIS. Universidad Complutense de Madrid. 06/06/2025.

3 CRITERIOS DE FRAGILIDAD EN MAYORES TRAS UNA INTERVENCIÓN DIRIGIDA AL
CONTROL PONDERAL Y CAMBIOS EN EL ESTILO DE VIDA. Universidad Complutense
de Madrid. 30/05/2022.
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2

Guillermo Martínez Díaz-Guerra

Apellidos:
Nombre:
DNI:
Sexo:

Martínez Díaz-Guerra
Guillermo

Teléfono fijo:
Correo electrónico: guillermo.martinez@salud.madrid.org

Situación profesional actual

Entidad empleadora:  Servicio Madrileño de Salud Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Departamento: Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario 12 de Octubre
Categoría profesional: Jefe de Sección
Fecha de inicio: 01/03/2007
Modalidad de contrato: Estatuario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo
Primaria (Cód. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

Servicio Madrileño de Salud Facultativo especialista de Area 01/03/1995

Entidad empleadora: Servicio Madrileño de
Salud

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Facultativo especialista de Area
Fecha de inicio-fin: 01/03/1995 - 01/03/2007
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3

Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 09/01/1991

Doctorados

1 Programa de doctorado: Doctor en Medicina
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Comunidad de Madrid, España
Fecha de titulación: 13/10/1998

2 Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Medicina Interna
Entidad de titulación: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 13/10/1998

Formación sanitaria especializada

Título de la especialidad: Médico especialista en Endocrinología y Nutrición
Entidad de titulación: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
Ciudad entidad titulación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 08/01/1991 - 31/12/1994 Duración: 4 años

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B1 A2 B1
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Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: ALIMENTACION Y NUTRICION GERIATRICA
Titulación universitaria: GRADO NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
Fecha de inicio: 15/01/2004
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: FACULTAD DE MEDICINA

2 Nombre de la asignatura/curso: DIETETICA HOSPITALARIA
Titulación universitaria: GRADO NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
Fecha de inicio: 15/01/2004
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: FACULTAD DE MEDICINA

3 Nombre de la asignatura/curso: PATOLOGIA MEDICA II
Titulación universitaria: GRADO MEDICINA
Fecha de inicio: 15/01/2004
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE

4 Nombre de la asignatura/curso: PRACTICA CLINICA II
Titulación universitaria: GRADO MEDICINA
Fecha de inicio: 15/01/2004
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Formación sanitaria especializada impartida

Título de la especialidad: ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
Unidad: ENDOCRINOLOGIA
Departamento: ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
Fecha de inicio: 01/03/1995
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Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: TESIS DOCTORAL. “Factores predictores del desarrollo de diabetes mellitus postrasplante en
trasplantados hepáticos”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: SOLEDAD LIBRIZZI
Fecha de defensa: 20/02/2023

2 Título del trabajo: TFG:"Cáncer diferenciado de tiroides: tratammiento quirurgico, grupos de riesgo y análisis de
supervivencia"
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: JORGE LUIS FERRERO RECASENS
Fecha de defensa: 25/07/2013

3 Título del trabajo: TESIS DOCTORAL: “Metabolismo oseo en transplantados hepáticos con baja masa ósea.
Efectos del tratamiento con bifosfonatos sobre los marcadores del remodelado y la densidad mineral ósea”
Entidad de realización: Universidad Complutense de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: SONSOLES GUADALIX IGLESIAS
Fecha de defensa: 15/01/2009

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

Descripción de la actividad: TUTOR DE RESIDENTES DE ENDOCRINOLOGIA
Entidad organizadora: Hospital Universitario 12 de
Octubre

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Fecha de finalización: 03/01/2004
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Martinez-Diaz-Guerra, G; Hawkins Carranza, F; Librizzi, S. Socioeconomic status, osteoporosis and fragility
fractures.; Estatus socioeconomico, osteoporosis y fracturas por fragilidad.Revista espanola de cirugia ortopedica y
traumatologia. 68 - 6, pp. 539 - 546. 01/11/2024. ISSN 1988-8856
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

2 Martinez-Diaz-Guerra, G; Hawkins Carranza, F; Librizzi, S. [Translated article] Socioeconomic status, osteoporosis
and fragility fractures.Revista espanola de cirugia ortopedica y traumatologia. 68 - 6, pp. T539 - T546. 01/11/2024.
ISSN 1988-8856
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

3 Carranza, Federico Hawkins; Arroba, Cristina Martin-Arriscado; Alvarez, Maria Begona Lopez; Librizzi, Soledad;
Guerra, Guillermo Martinez Diaz. Comparison of Bone Mineral Density and Trabecular Bone Score in Patients with
and without Vertebral Fractures and Differentiated Thyroid Cancer with Long-Term Serum Thyrotrophin-Suppressed
Therapy. DIAGNOSTICS. 14 - 9, MDPI, 01/05/2024. ISSN 2075-4418
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

4 Castaneda, Santos; Navarro Ceballos, Carmen; Uson Jaeger, Jaqueline; de Miguel Benadiba, Carolina; Gomez
Martin, Esteban; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Alvarez-Galovich, Luis. Management of Vertebral Fragility
Fracture in Older People: Recommendations from a Spanish Consensus of Experts. GERIATRICS. 9 - 2, MDPI,
01/04/2024. ISSN 2308-3417
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

5 Gonzalez-Lamuno, Domingo; Lorente Rodriguez, Ana; Luis Yanes, Maria Isabel; Marin-del Barrio, Silvia;
Diaz-Guerra, Guillermo Martinez; Peris, Pilar. Clinical practice recommendations for the diagnosis and treatment of
X-linked hypophosphatemia: A consensus based on the ADAPTE method. MEDICINA CLINICA. 159 - 3, ELSEVIER
ESPANA SLU, 12/08/2022. ISSN 0025-7753, ISSN 1578-8989
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 3.9 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 58 Num. revistas en cat.: 169

Fuente de citas: WOS Citas: 8
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6 Castaneda, Santos; Casas, Ana; Gonzalez-del-Alba, Aranzazu; Martinez-Diaz-Guerra, Guillermo; Nogues, Xavier;
Thies, Cristina Ojeda; Suau, Oscar Torregrosa; Rodriguez-Lescure, Alvaro. Bone loss induced by cancer treatments
in breast and prostate cancer patients. CLINICAL & TRANSLATIONAL ONCOLOGY. 24 - 11, pp. 2090 - 2106.
SPRINGER INT PUBL AG, 02/07/2022. ISSN 1699-048X, ISSN 1699-3055
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ONCOLOGY
Índice de impacto: 3.4 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 125 Num. revistas en cat.: 241

Fuente de citas: WOS Citas: 12

7 Huybrechts, Yentl; Boudin, Eveline; Hendrickx, Gretl; Steenackers, Ellen; Hamdy, Neveen; Mortier, Geert; Martinez
Diaz-Guerra, Guillermo; Bracamonte, Milagros Sierra; Appelman-Dijkstra, Natasha M.; Van Hul, Wim. Identification of
Compound Heterozygous Variants in LRP4 Demonstrates That a Pathogenic Variant outside the Third beta-Propeller
Domain Can Cause Sclerosteosis. GENES. 13 - 1, MDPI, 01/01/2022. ISSN 2073-4425
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

8 Huybrechts, Yentl; Boudin, Eveline; Hendrickx, Gretl; Steenackers, Ellen; Hamdy, Neveen; Mortier, Geert; Martinez
Diaz-Guerra, Guillermo; Bracamonte, Milagros Sierra; Appelman-Dijkstra, Natasha M.; Van Hul, Wim. Identification
of Compound Heterozygous Variants in LRP4 Demonstrates That a Pathogenic Variant outside the Third β-Propeller
Domain Can Cause Sclerosteosis. GENES. 13 - 1, MDPI, 01/01/2022. ISSN 2073-4425
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - GENETICS & HEREDITY
Índice de impacto: 3.5 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 66 Num. revistas en cat.: 171

Fuente de citas: WOS Citas: 3

9 Martin-Rivada, Alvaro; Barrios, Vicente; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Pozo, Jesus; Angel Martos-Moreno,
Gabriel; Argente, Jesus. Adult height and long-term outcomes after rhIGF-1 therapy in two patients with PAPP-A2
deficiency. GROWTH HORMONE & IGF RESEARCH. 60-61, CHURCHILL LIVINGSTONE, 01/10/2021. ISSN
1096-6374, ISSN 1532-2238
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 1

10 Sosa-Henriquez, Manuel; Torregrosa, Oscar; Deniz, Alejandro; Saavedra, Pedro; Ortego, Norberto; Turrion, Ana;
Perez Castrillon, Jose Luis; Diaz-Curiel, Manuel; Gomez-Alonso, Carlos; Martinez, Guillermo; Antonio Blazquez,
Jose; Manuel Olmos-Martinez, Jose; Etxebarria, Inigo; Ramon Caeiro, Jose; Mora-Pena, Damian. Multiple vertebral
fractures after suspension of denosumab. A series of 56 cases. INTERNATIONAL JOURNAL OF CLINICAL
PRACTICE. WILEY, 30/06/2021. ISSN 1368-5031, ISSN 1742-1241
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

11 Calatayud, Maria; Perez-Olivares Martin, Laura; Soledad Librizzi, Maria; Lora Pablos, David; Gonzalez Mendez,
Violeta; Aramendi Ramos, Mercedes; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Hawkins, Federico. Trabecular bone score
and bone mineral density in patients with long-term controlled acromegaly. CLINICAL ENDOCRINOLOGY. 95 - 1,
pp. 58 - 64. WILEY, 03/05/2021. ISSN 0300-0664, ISSN 1365-2265
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 1
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12 Hawkins Carranza, Federico; Guadalix Iglesias, Sonsoles; De Mingo Dominguez, Maria Luisa; Allo Miguel, Gonzalo;
Arroba, Cristina Martin-Arriscado; Alvares, Begona Lopez; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo. Association of Low
Serum 25OHD Levels with Abnormal Bone Microarchitecture in Well-Differentiated Thyroid Cancer.Medical sciences
(Basel, Switzerland). 8 - 4, 01/12/2020. ISSN 2076-3271
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

13 Hawkins Carranza, Federico; Guadalix Iglesias, Sonsoles; De Mingo Dominguez, Maria Luisa; Martin-Arriscado
Arroba, Cristina; Lopez Alvarez, Begona; Allo Miguel, Gonzalo; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo. Trabecular bone
deterioration in differentiated thyroid cancer: Impact of long-term TSH suppressive therapy. CANCER MEDICINE. 9
- 16, pp. 5746 - 5755. WILEY, 25/06/2020. ISSN 2045-7634
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ONCOLOGY
Índice de impacto: 4.452 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 108 Num. revistas en cat.: 242

Fuente de citas: WOS Citas: 3

14 Guadalix Iglesias, Sonsoles; De Mingo Dominguez, Maria Luisa; Ferrero Herrero, Eduardo; Ignacio Martinez-Pueyo,
Jose; Martin-Arriscado Arroba, Cristina; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Hawkins Carranza, Federico. Trabecular
bone score and bone mineral density in patients with postsurgical hypoparathyroidism after total thyroidectomy
for differentiated thyroid carcinoma. SURGERY. 165 - 4, pp. 814 - 819. MOSBY-ELSEVIER, 01/04/2019. ISSN
0039-6060
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SURGERY
Índice de impacto: 3.356 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 41 Num. revistas en cat.: 210

Fuente de citas: WOS Citas: 5

15 Martín González, A; Allo Miguel, G; Aramendi Ramos, M; Librizzi, S; Jiménez, C; Hawkins, F; Martínez Díaz-Guerra,
G. Diferente evolución de la esclerostina sérica respecto de otros marcadores de remodelado óseo en el primer año
tras un trasplante hepático; Different development of serum sclerostin compared to other bone remodeling markers in
the first year after a liver transplant. Revista de Osteoporosis y Metabolismo Mineral. 11 - 1, pp. 25 - 29. 01/03/2019.
ISSN 2173-2345
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

16 Allo Miguel, Gonzalo; Hawkins Carranza, Federico; Romero Rodriguez, Juan Carlos; Aramendi Ramos, Mercedes;
Lora Pablos, David; Ferrero Herrero, Eduardo; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo. Trabecular Bone Score, Bone
Mineral Density and Bone Markers in Patients with Primary Hyperparathyroidism 2 Years After Parathyroidectomy.
HORMONE AND METABOLIC RESEARCH. 51 - 3, pp. 186 - 190. GEORG THIEME VERLAG KG, 01/03/2019. ISSN
0018-5043, ISSN 1439-4286
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 2.562 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 98 Num. revistas en cat.: 143

Fuente de citas: WOS Citas: 12
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17 De Mingo Dominguez, Maria Luisa; Guadalix Iglesias, Sonsoles; Martin-Arriscado Arroba, Cristina; Lopez Alvarez,
Begona; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Ignacio Martinez-Pueyo, Jose; Ferrero Herrero, Eduardo; Hawkins
Carranza, Federico. Low trabecular bone score in postmenopausal women with differentiated thyroid carcinoma after
long-term TSH suppressive therapy. ENDOCRINE. 62 - 1, pp. 166 - 173. SPRINGER, 01/10/2018. ISSN 1355-008X,
ISSN 1559-0100
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 3.296 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 66 Num. revistas en cat.: 145

Fuente de citas: WOS Citas: 10

18 Varsaysky, Mariela; Romero Munoz, Manuel; Avila Rubio, Veronica; Becerra, Antonio; Garcia Martin, Antonia;
Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Rozas Moreno, Pedro; Jodar Gimeno, Esteban; Munoz Torres, Manuel. Consensus
document on osteoporosis in males. ENDOCRINOLOGIA DIABETES Y NUTRICION. 65, pp. 9 - 16. ELSEVIER,
01/03/2018. ISSN 2530-0180
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 0.934 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 135 Num. revistas en cat.: 145

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 0.934 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 73 Num. revistas en cat.: 87

Fuente de citas: WOS Citas: 1

19 Guanabens, Nuria; Blanch, Josep; Martinez-Diaz-Guerra, Guillermo; Munoz Torres, Manuel. Identification of
hypophosphatasia in a clinical setting: Clinical manifestations and diagnostic recommendations in adult patients.
MEDICINA CLINICA. 150 - 2, pp. 75 - 79. ELSEVIER DOYMA SL, 23/01/2018. ISSN 0025-7753, ISSN 1578-8989
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 1.277 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 91 Num. revistas en cat.: 160

Fuente de citas: WOS Citas: 7

20 Allo Miguel, Gonzalo; Serraclara Pla, Alicia; Partida Munoz, Myriam Lorena; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo;
Hawkins, Federico. Seven years of follow up of trabecular bone score, bone mineral density, body composition
and quality of life in adults with growth hormone deficiency treated with rhGH replacement in a single center.
THERAPEUTIC ADVANCES IN ENDOCRINOLOGY AND METABOLISM. 7 - 3, pp. 93 - 100. SAGE PUBLICATIONS
LTD, 01/06/2016. ISSN 2042-0188, ISSN 2042-0196
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 9

21 Allo Miguel, Gonzalo; Garcia Fernandez, Elena; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Valero Zanuy, Maria Angeles;
Perez Zapata, Ana; de la Cruz Vigo, Felipe; Hawkins Carranza, Federico. Recalcitrant hypocalcaemia in a patient
with post-thyroidectomy hypoparathyroidism and Roux-en-Y gastric bypass. OBESITY RESEARCH & CLINICAL
PRACTICE. 10 - 3, pp. 344 - 347. ELSEVIER SCI LTD, 01/05/2016. ISSN 1871-403X, ISSN 1878-0318
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS
Índice de impacto: 2.606 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 38 Num. revistas en cat.: 81

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM

Índice de impacto: 2.606 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 80 Num. revistas en cat.: 138

Fuente de citas: WOS Citas: 5

22 Martinez-Diaz-Guerra, G.; Guadalix, S.; Aramendi, M.; Librizzi, S.; Garcia, E.; Jimenez, C.; Hawkins, F.. Serum Levels
of Osteocalcin and Insulin Resistance in Patients with Impaired Glucose Tolerance or New-Onset Diabetes Mellitus
After Liver Transplantation. HORMONE AND METABOLIC RESEARCH. 48 - 5, pp. 325 - 330. GEORG THIEME
VERLAG KG, 01/05/2016. ISSN 0018-5043, ISSN 1439-4286
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 2.268 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 98 Num. revistas en cat.: 138

Fuente de citas: WOS Citas: 5

23 Webb, Susan M.; Puig-Domingo, M.; Villabona, C.; Munoz-Torres, M.; Marazuela, M.; Fernandez, D.; Martinez,
G.; Jodar, E.; Mangas, M. A.; Perulero, N.; Badia, X.; PHPQoL Validation Grp. Validation of PHPQoL, a
Disease-Specific Quality-of-Life Questionnaire for Patients With Primary Hyperparathyroidism. JOURNAL OF
CLINICAL ENDOCRINOLOGY & METABOLISM. 101 - 4, pp. 1571 - 1578. ENDOCRINE SOC, 01/04/2016. ISSN
0021-972X, ISSN 1945-7197
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 5.455 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 20 Num. revistas en cat.: 138

Fuente de citas: WOS Citas: 11

24 Soledad Librizzi, Maria; Guadalix, Sonsoles; Martinez-Diaz Guerra, Guillermo; Allo, Gonzalo; Lora, David; Jimenez,
Carlos; Hawkins, Federico. Trabecular bone score in patients with liver transplants after 1 year of risedronate
treatment. TRANSPLANT INTERNATIONAL. 29 - 3, pp. 331 - 337. WILEY, 01/03/2016. ISSN 0934-0874, ISSN
1432-2277
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - TRANSPLANTATION
Índice de impacto: 3.079 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 11 Num. revistas en cat.: 25

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SURGERY
Índice de impacto: 3.079 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 41 Num. revistas en cat.: 197

Fuente de citas: WOS Citas: 3
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25 Allo, Gonzalo; del Carmen Garrido-Astray, Maria; Enriquez De Salamanca, Rafael; Martinez, Guillermo; Hawkins,
Federico. Bone mineral density and vitamin D levels in erythropoietic protoporphyria. ENDOCRINE. 44 - 3, pp. 803
- 807. SPRINGER, 01/12/2013. ISSN 1355-008X, ISSN 1559-0100
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 3.527 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 49 Num. revistas en cat.: 124

Fuente de citas: WOS Citas: 5

26 Farahmand, P.; Marin, F.; Hawkins, F.; Moericke, R.; Ringe, J. D.; Glueer, C. -C.; Papaioannou, N.; Minisola,
S.; Martinez, G.; Nolla, J. M.; Niedhart, C.; Guanabens, N.; Nuti, R.; Martin-Mola, E.; Thomasius, F.; Pena, J.;
Graeff, C.; Kapetanos, G.; Petto, H.; Gentzel, A.; Reisinger, A.; Zysset, P. K.. Early changes in biochemical
markers of bone formation during teriparatide therapy correlate with improvements in vertebral strength in men with
glucocorticoid-induced osteoporosis. OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL. 24 - 12, pp. 2971 - 2981. SPRINGER
LONDON LTD, 01/12/2013. ISSN 0937-941X, ISSN 1433-2965
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 4.165 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 30 Num. revistas en cat.: 124

Fuente de citas: WOS Citas: 34

27 Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Jodar Girneno, Esteban; Reyes Garcia, Rebeca; Gomez Saez, Jose
Manuel; Munoz-Torres, Manuel; Spanish Soc Endocrinology. Normocatcemic primary hyperparathyroidism:
Recommendations for management and follow-up. ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. 60 - 8, ELSEVIER DOYMA
SL, 01/10/2013. ISSN 1575-0922, ISSN 1579-2021
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 6

28 Glueer, Claus-C; Marin, Fernando; Ringe, Johann D.; Hawkins, Federico; Moericke, Ruediger; Papaioannu, Nikolaos;
Farahmand, Parvis; Minisola, Salvatore; Martinez, Guillermo; Nolla, Joan M.; Niedhart, Christopher; Guanabens,
Nuria; Nuti, Ranuccio; Martin-Mola, Emilio; Thomasius, Friederike; Kapetanos, Georgios; Pena, Jaime; Graeff,
Christian; Petto, Helmut; Sanz, Beatriz; Reisinger, Andreas; Zysset, Philippe K.. Comparative effects of teriparatide
and risedronate in glucocorticoid-induced osteoporosis in men: 18-month results of the EuroGIOPs trial. JOURNAL
OF BONE AND MINERAL RESEARCH. 28 - 6, pp. 1355 - 1368. WILEY, 01/06/2013. ISSN 0884-0431, ISSN
1523-4681
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 6.589 Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 12 Num. revistas en cat.: 124

Fuente de citas: WOS Citas: 101

29 Guadalix, S.; Martínez-Conde, L.; Martínez Díaz-Guerra, G.; Vargas, C.; Hawkins, F.. PINP en pacientes con
insuficiencia hepática: Comparación de dos métodos de medida y asociación con diferentes parámetros bioquímicos;
PINP in patients with hepatic insufficiency: Comparison of two methods of measurement and association with different
biochemical parameters. Revista de Osteoporosis y Metabolismo Mineral. 5 - 1, pp. 24 - 29. 01/03/2013. ISSN
1889-836X
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Fuente de citas: WOS Citas: 1

30 Donoso, M. A.; Munoz-Calvo, M. T.; Barrios, V.; Martinez, G.; Hawkins, F.; Argente, J.. Increased Leptin/Adiponectin
Ratio and Free Leptin Index Are Markers of Insulin Resistance in Obese Girls during Pubertal Development.
HORMONE RESEARCH IN PAEDIATRICS. 80 - 5, pp. 363 - 370. KARGER, 01/01/2013. ISSN 1663-2818, ISSN
1663-2826
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PEDIATRICS
Índice de impacto: 1.713 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 49 Num. revistas en cat.: 118

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &
METABOLISM

Índice de impacto: 1.713 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 89 Num. revistas en cat.: 124

Fuente de citas: WOS Citas: 18

31 Munoz Torres, M.; Jodar Gimeno, E.; Reyes Garcia, R.; Diaz Guerra, G. Martinez; Amado, J. A.; Gaztambide,
S.; Quesada Gomez, J. M.; Calcium Study Grp. Results from a national survey on the management of primary
hyperparathyroidism. JOURNAL OF ENDOCRINOLOGICAL INVESTIGATION. 35 - 11, pp. 957 - 963. SPRINGER,
01/12/2012. ISSN 0391-4097, ISSN 1720-8386
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY &

METABOLISM
Índice de impacto: 1.654 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 93 Num. revistas en cat.: 122

Fuente de citas: WOS Citas: 14

32 Gilfraguas, Lourdes; Guadalix, Sonsoles; Martinez, Guillermo; Jodar, Esteban; Vara, Jesus; Angel Gomez-Sanchez,
Miguel; Delgado, Juan; De La Cruz, Javier; Lora, David; Hawkins, Federico. Bone loss after heart transplant: effect
of alendronate, etidronate, calcitonin, and calcium plus vitamin D3. PROGRESS IN TRANSPLANTATION. 22 - 3,
pp. 237 - 243. NATCO-ORGANIZATION TRANSPLANT PROFESSIONALS, 01/09/2012. ISSN 1526-9248, ISSN
2164-6708
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SURGERY
Índice de impacto: 0.806 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 146 Num. revistas en cat.: 199

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - TRANSPLANTATION
Índice de impacto: 0.806 Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 26

Fuente de citas: WOS Citas: 7

33 Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Guadalix Iglesias, Sonsoles; Hawkins Carranza, Federico. Etiopathogenesis and
treatment of osteoporosis and fractures in adult males. MEDICINA CLINICA. 137 - 14, pp. 656 - 662. ELSEVIER
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34 Guadalix, Sonsoles; Martinez-Diaz-Guerra, Guillermo; Lora, David; Vargas, Carmela; Gomez-Juaristi, Miren;
Cobaleda, Belen; Moreno Gonzalez, Enrique; Hawkins, Federico. Effect of early risedronate treatment on
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Posición de publicación: 10 Num. revistas en cat.: 24

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - SURGERY
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Kapetanos, Georgios; de la Pena, Maria P.; Kekow, Joern; Martinez, Guillermo; Malouf, Jorge; Zeng, Qing Q.; Wan,
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obese children at diagnosis and after weight reduction: Effect of oral glucose ingestion. JOURNAL OF
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C; Diaz Curiel, M; Martinez Diaz Guerra, G; Perez-Cano, R; Alegre, J; Del Pino, J; GIUMO Study Group.
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Guias de practica clinica para la evaluacion y tratamiento de la osteoporosis asociada a enfermedades endocrinas y
nutricionales. Grupo de Metabolismo Mineral de la Sociedad Espa~nola deEndocrinologia y Nutricion.Endocrinologia
y nutricion : organo de la Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion. 59 - 3, pp. 174 - 96. 01/03/2012. ISSN
1579-2021
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 3

70 Garcia, Elena; Sanchez, Raquel; Partida, Myriam; de Mingo, M Luisa; Calatayud, Maria; Martinez, Guillermo;
Hawkins, Federico. [Patient with diabetes and impaired hearing].; Paciente con diabetes e hipoacusia.Endocrinologia
y nutricion : organo de la Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion. 59 - 3, pp. 220 - 2. 01/03/2012. ISSN
1579-2021
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

71 Garcia, Elena; Sanchez, Raquel; Martinez, Guillermo; Bernal, Carmen; Calatayud, M; Partida, M; Hawkins, Federico.
[Lumbar pain and bilateral adrenal masses].; Dolor lumbar y masas adrenales bilaterales.Endocrinologia y nutricion :
organo de la Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion. 56 - 5, pp. 262 - 4. 01/05/2009. ISSN 1575-0922
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

72 Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Hawkins Carranza, Federico. [Concept, etiology and epidemiology of primary
hyperparathyroidism].; Concepto, etiologia y epidemiologia del hiperparatiroidismo primario.Endocrinologia y
nutricion : organo de la Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion. 56 Suppl 1, pp. 2 - 7. 01/04/2009. ISSN
1579-2021
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

73 Carranza, FH; Diaz-Guerra, GM; Gimeno, EJ. Indications for hormonal replacement therapy in the postmenopausal
woman. REVISTA CLINICA ESPANOLA. 200 - 12, pp. 679 - 681. 01/12/2000. ISSN 0014-2565
Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - MEDICINE, GENERAL &

INTERNAL
Índice de impacto: 0.217 Revista dentro del 25%: No
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Posición de publicación: 88 Num. revistas en cat.: 105

Fuente de citas: WOS Citas: 0

74 Martinez Diaz-Guerra, G; Rigopoulou, D; Gomez, I; Fernandez-Salas, M C; Leon, M; Hawkins, F. [Cushing's
syndrome associated with a metastatic medullary carcinoma of the thyroid. A report of 2 cases and a review of the
literature].; Sindrome de Cushing asociado a carcinoma medular de tiroides metastasico. Descripcion de dos casos
y revision de la literatura.Revista clinica espanola. 195 - 12, pp. 849 - 52. 01/12/1995. ISSN 0014-2565
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

75 Valero, M A; Leon-Sanz, M; Gomez, I; Martinez, G; Hawkins, F. [A comparison between double-photon
absorptiometry (DEXA), impedance and anthropometry in the study of the body composition of obese subjects].;
Comparacion entre absorciometria de doble foton (DEXA), impedancia y antropometria en el estudio de la
composicion corporal en personas obesas.Nutricion hospitalaria. 9 - 1, pp. 12 - 7. 01/01/1994. ISSN 0212-1611
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 5

76 Gomez, I; Leon-Sanz, M; Valero, M A; Martinez, G; Hawkins, F. [Comparative study of impedance-based predictive
models of body composition].; Estudio comparativo de modelos predictivos de la composicion corporal basados en
impedancia.Nutricion hospitalaria. 8 - 5, pp. 295 - 300. 01/05/1993. ISSN 0212-1611
Tipo de soporte: Revista
Fuente de citas: WOS Citas: 0

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: A new quantitative ultrasound device (Sunlight Omnisense): comparison with calcaneus
ultrasound and DXA
Nombre del congreso: 7th International Symposium on Osteoporosis
Ciudad de celebración: Washington,
Entidad organizadora: Natl Osteoporosis Fdn
Forma de contribución: Artículo científico
Guadalix, S.; Gomez-Juaristi, M.; Martinez Diaz-Guerra, G.; Jodar, E.; Hawkins, F.; Puente,
D."OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL". 18, pp. S157 - S157. 01/03/2007. ISSN 0937-941X

2 Título del trabajo: A new quantitative ultrasound device (Sunlight Omnisense):: comparison with calcaneus
ultrasound and DXA
Nombre del congreso: 7th International Symposium on Osteoporosis
Ciudad de celebración: Washington,
Entidad organizadora: Natl Osteoporosis Fdn
Forma de contribución: Artículo científico
Guadalix, S.; Gomez-Juaristi, M.; Martinez Diaz-Guerra, G.; Jodar, E.; Hawkins, F.; Puente,
D."OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL". 18, pp. S157 - S157. 01/03/2007. ISSN 0937-941X

3 Título del trabajo: Alendronate treatment in long-term liver or cardiac transplanted osteoporotic patients.
Nombre del congreso: 27th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Nashville,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
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Martinez, G; Gil-Fraguas, L; Jodar, E; Escalona, A; Moreno, A; Garcia, E; Moreno, E; Gomez, M; Hawkins,
F. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 20 - 9, pp. S426 - S426. 01/09/2005. ISSN
0884-0431

4 Título del trabajo: Alendronate treatment in long-term liver or cardiac transplanted osteoporotic patients.
Nombre del congreso: 27th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Nashville,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G; Gil-Fraguas, L; Jodar, E; Escalona, A; Moreno, A; Garcia, E; Moreno, E; Gomez, M; Hawkins,
F. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 20 - 9, pp. S439 - S439. 01/09/2005. ISSN
0884-0431

5 Título del trabajo: Axial and local bone mineral density and metabolism in menopausal women with mild
knee osteoarthritis
Nombre del congreso: 1ST Joint meeting of the
International-Bone-and-Mineral-Society/Japanese-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: OSAKA,
Entidad organizadora: Int Bone & Mineral Soc; Japanese Soc bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Jodar, E; Diaz-Guerra, GM; Azriel, S; Padrino, JM; Morillas, L; Hawkins, F. "BONE". 32 - 5, pp. S193 - S193.
01/05/2003. ISSN 8756-3282

6 Título del trabajo: BONE MINERAL DENSITY IN PATIENTS WITH HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS
INFECTION: EVALUATION AND ASSOCIATED RISK FACTORS
Forma de contribución: Artículo científico
Puerma Ruiz, J.; Martin Gonzalez, A.; Villa Lopez, G.; Gutierrez, M.; Napky, J.; Pulido, F.; Rubio, R.; Lora,
D.; Allo, G.; Martinez Diaz-Guerra, G."OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL". 31 - SUPPL 1, pp. S502 -
S503. 01/12/2020. ISSN 0937-941X, ISSN 1433-2965

7 Título del trabajo: BONE Mineral Density and Quality of Life in Adults with Growth Hormone Deficiency
Treated with Recombinant Human Growth Hormone Therapy during 7 YEARS
Forma de contribución: Artículo científico
Partida Munoz, Myriam Lorena; Allo Miguel, Gonzalo; Soledad Librizzi, Maria; Guadalix Iglesias, Sonsoles;
Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Serraclara Pla, Alicia; Hawkins, Ederico G."ENDOCRINE REVIEWS". 35 -
3, 01/06/2014. ISSN 0163-769X, ISSN 1945-7189

8 Título del trabajo: Body shape abnormalities in HIV-infected patients and antiretroviral treatment: are drugs
associated?
Nombre del congreso: 5th International Workshop on Adverse Drug Reactions and Lipodystrophy in HIV
Ciudad de celebración: Paris,
Forma de contribución: Artículo científico
Torralba, M; Azriel, S; Rubio, R; Tamargo, L; Moreno, V; Pulido, F; Martinez, G; Hawkins, F. "ANTIVIRAL
THERAPY". 8 - 4, pp. L68 - L69. 01/08/2003. ISSN 1359-6535

9 Título del trabajo: Bone mass & metabolism in postsurgical hypoparathyroid patients on LT(4) suppressive
therapy.
Forma de contribución: Artículo científico
Hawkins, F; Lopez, MB; Campos, M; EscobarJimenez, F; Martinez, G; Jodar, E. "JOURNAL OF BONE AND
MINERAL RESEARCH". 11, pp. T752 - T752. 01/08/1996. ISSN 0884-0431
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10 Título del trabajo: Bone mass in thyrotoxic male patients. Influence of etiology
Forma de contribución: Artículo científico
Jodar, E; Hawkins, F; Munoz, M; EscobarJimenez, F; Lopez, MB; Martinez, G. "ARTHRITIS AND
RHEUMATISM". 40 - 9, pp. 355 - 355. 01/09/1997. ISSN 0004-3591

11 Título del trabajo: Bone mineral density (BMD) in HIV patients on stable first line treatment.
Nombre del congreso: 24th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: SAN ANTONIO,
Entidad organizadora: American-Soc-Bone-Mineral-Res
Forma de contribución: Artículo científico
Azriel, S; Torralba, M; Martinez, G; Jodar, E; Rubio, R; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL
RESEARCH". 17, pp. S463 - S463. 01/09/2002. ISSN 0884-0431

12 Título del trabajo: Bone mineral density in children and adolescents with diabetes mellitus type 1 of recent
onset
Nombre del congreso: 30th Annual Meeting of the European-Association-for-the-Study-of-Diabetes
Ciudad de celebración: DUSSELDORF,
Entidad organizadora: Eur Assoc Study Diabet
Forma de contribución: Artículo científico
Pascual, J; Argente, J; Lopez, MB; Munoz, M; Martinez, G; Vazquez, MA; Jodar, E; Perez-Cano, R;
Hawkins, F. "CALCIFIED TISSUE INTERNATIONAL". 62 - 1, pp. 31 - 35. 01/01/1998. ISSN 0171-967X

13 Título del trabajo: Bone mineral density in thyrotoxic male patients. Influence of etiology and free T4 levels.
Forma de contribución: Artículo científico
Hawkins, F; Jodar, E; Martinez, G; Azriel, S; Lopez, B. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH".
15, pp. S298 - S298. 01/09/2000. ISSN 0884-0431

14 Título del trabajo: Bone turnover after liver transplantation : relative contribution of bone markers and
osteoprotegerin/RANK-Ligand system
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G.; Guadalix, S.; Vargas, C.; Cobaleda, B.; Canillas, B.; Jodar, E.; Medeu, J.; Moreno, E.;
Hawkins, F."CALCIFIED TISSUE INTERNATIONAL". 82, pp. S87 - S88. 01/01/2008. ISSN 0171-967X

15 Título del trabajo: Changes in serum PINP during teriparatide therapy correlate with improvements in
vertebral strength as assessed by finite element modeling in men with glucocorticoid-induced osteoporosis
Nombre del congreso: 39th Annual Congress of the European-Calcified-Tissue-Society (ECTS)
Ciudad de celebración: Stockholm,
Entidad organizadora: European Calcified Tissue Soc (ECTS); Amgen/GSK; Lilly; MSD; Takeda
Pharmaceut Int GmbH; Alliance Better Bone Hlth (Warner Chilcott & Sanofi); Act Life Sci Inc; Alex
Pharmaceut Inc; Arrow Lakemedel AB
Forma de contribución: Artículo científico
Farahmand, P.; Marin, F.; Hawkins, F.; Moericke, R.; Ringe, J. D.; Glueer, C. C.; Papaioannu, N.; Minisola,
S.; Martinez, G.; Nolla, J. M.; Niedhart, C.; Guanabens, N.; Nuti, R.; Martin-Mola, E.; Thomasius, F.;
Kapetanos, G.; Pena, J.; Graeff, C.; Petto, H.; Gentzel, A.; Reisinger, A.; Zysset, P."BONE". 50, pp. S160 -
S161. 01/05/2012. ISSN 8756-3282

16 Título del trabajo: Comparative study of two P1NP determinig chemiluminescence methods in candidates
for liver transplant
Nombre del congreso: 3rd Joint Meeting of the
European-Calcified-Tissue-Society/International-Bone-and-Mineral-Society
Ciudad de celebración: Athens,
Entidad organizadora: European Calcified Tissue Soc; Int Bone & Mineral Soc
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Forma de contribución: Artículo científico
Martinez-Conde, L.; Guadalix, S.; Vargas, C.; Martinez Diaz-Guerra, G.; Hawkins, F."BONE". 48, pp. S146 -
S146. 07/05/2011. ISSN 8756-3282

17 Título del trabajo: Effect of Risedronate in Liver Transplantation Patients with Low Bone Mass
Nombre del congreso: 30th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Montreal,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Guadalix, S.; Martinez, G.; Cobaleda, B.; Vargas, C.; Lora, D.; Jodar, E.; Meneu, J.; Moreno, E.; Hawkins,
F."JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 23, pp. S228 - S228. 01/09/2008. ISSN 0884-0431

18 Título del trabajo: Effect of Risedronate on Bone Mineral Density and Trabecular Bone Score in Liver
Postransplantation patients after one year of follow-up
Nombre del congreso: Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Houston,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Allo Miguel, Gonzalo; Soledad Librizzi, Maria; Guadalix Iglesias, Sonsoles; Lora, David; Martinez
Diaz-Guerra, Guillermo; Hawkins, Federico. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 29, pp.
S480 - S480. 01/02/2014. ISSN 0884-0431, ISSN 1523-4681

19 Título del trabajo: Effect of pamidronate on bone metabolism in patients with multiple myeloma in remission
after autologous transplantation.
Forma de contribución: Artículo científico
Diaz-Guerra, GM; de la Serna, J; Ramos, A; Martinez, J; Toscano, R; Grande, C; Lahuerta, J; Jodar, E;
Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 15, pp. S479 - S479. 01/09/2000. ISSN
0884-0431

20 Título del trabajo: Effects of Risedronate on Bone Mineral Density and Bone Metabolic Markers in Patients
with Liver Transplantation.
Nombre del congreso: 92nd Meeting and Expo of the Endocrine Society (ENDO 2010)
Ciudad de celebración: San Diego,
Entidad organizadora: Endocrine Society
Forma de contribución: Artículo científico
Guadalix, Sonsoles; Martinez, Guillermo; Vargas, Carmela; Sanchez, Raquel; Partida, Miriam; Moreno,
Enrique; Hawkins, Federico. "ENDOCRINE REVIEWS". 31 - 3, 01/06/2010. ISSN 0163-769X

21 Título del trabajo: Evolution of Serum Sclerostin Six Months After Liver Transplantation: Different
Response Compared With Bone Turnover Markers.
Nombre del congreso: Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research (ASBMR)
Ciudad de celebración: Denver,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Allo Miguel, Gonzalo; Librizzi, Soledad; Aramendi Ramos, Mercedes; Jimenez, Carlos; Hawkins, Federico;
Martinez Diaz-Guerra, Guillermo. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH". 32, pp. S375 - S375.
01/12/2017. ISSN 0884-0431, ISSN 1523-4681

22 Título del trabajo: Evolution of bone density after heart transplantation: Influence of anti-resorptive therapy.
Nombre del congreso: 27th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Nashville,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
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Forma de contribución: Artículo científico
Gil-Fraguas, L; Jodar, E; Martinez, G; Escalona, MA; Vara, J; Robles, E; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE
AND MINERAL RESEARCH". 20 - 9, pp. S426 - S426. 01/09/2005. ISSN 0884-0431

23 Título del trabajo: Evolution of bone density after heart transplantation: Influence of anti-resorptive therapy.
Nombre del congreso: 27th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Nashville,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Gil-Fraguas, L; Jodar, E; Martinez, G; Escalona, MA; Vara, J; Robles, E; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE
AND MINERAL RESEARCH". 20 - 9, pp. S440 - S440. 01/09/2005. ISSN 0884-0431

24 Título del trabajo: High Prevalence of Vitamin D Insufficiency in a Young Adult Population.
Nombre del congreso: 30th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Montreal,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Calatayud, M.; Sanchez, R.; Guadalix, S.; Jodar, E.; Martinez, G.; Hawkins, E."JOURNAL OF BONE AND
MINERAL RESEARCH". 23, pp. S428 - S428. 01/09/2008. ISSN 0884-0431

25 Título del trabajo: Hip Fracture risk in Type 2 Diabetes in an elderly population of three Communities of
Central Spain
Nombre del congreso: Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and Mineral Research (ASBMR)
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Hawkins, Federico; Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Lora, David; Bermejo Pareja, Felix. "JOURNAL OF
BONE AND MINERAL RESEARCH". 35, pp. 244 - 244. 01/11/2020. ISSN 0884-0431, ISSN 1523-4681

26 Título del trabajo: Hypovitaminosis D and Macrovascular Complications in Diabetic Patients.
Nombre del congreso: 92nd Meeting and Expo of the Endocrine Society (ENDO 2010)
Ciudad de celebración: San Diego,
Entidad organizadora: Endocrine Society
Forma de contribución: Artículo científico
Garcia, E.; Martinez, G.; Calatayud, M.; Sanchez, R.; Partida, M.; Vargas, C.; Hawkins, F."ENDOCRINE
REVIEWS". 31 - 3, 01/06/2010. ISSN 0163-769X

27 Título del trabajo: Hypovitaminosis D and microvascular complications in diabetic patients
Nombre del congreso: 36th European Symposium on Calcified Tissues
Ciudad de celebración: Vienna,
Entidad organizadora: Int Res Austrian Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Garcia, E.; Sanchez, R.; Martinez, G.; Hawkins, F."BONE". 44 - 2, pp. S357 - S357. 01/06/2009. ISSN
8756-3282

28 Título del trabajo: Identification of metabolic bone disease in patients undergoing hearth transplantation
Nombre del congreso: 2nd Joint Meeting of the
European-Calcified-Tissue-Society/International-Bone-and-Mineral-Society
Ciudad de celebración: Geneva,
Entidad organizadora: European Calcified Tissue Soc; Int Bone & Mineral Soc; Eli Lilly; Elsevier; Merck;
Novartis; Nycomed; Roche & GlaxoSmithKline; Servier; Alliance Better Bone Hlth
Forma de contribución: Artículo científico
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Gil-Fraguas, L; Jodar, E; Martinez, G; Vara, J; Delgado, J; Gomez, M; Hawkins, F. "BONE". 36, pp. S231 -
S231. 01/06/2005. ISSN 8756-3282

29 Título del trabajo: Insulin resistance is associated with changes in body composition, adiponectin and lipid
profile in obese prepubertal children
Forma de contribución: Artículo científico
Martos Moreno, Gabriel Angel; Barrios, Vicente; Soriano Guillen, Leandro; Martinez, Guillermo; Hawkins,
Federico; Argente, Jesus. "HORMONE RESEARCH". 65, pp. 85 - 86. 01/01/2006. ISSN 0301-0163

30 Título del trabajo: Liver Steatosis in Obese Children and Its Associated Metabolic Impairment Are
Influenced By Gender, Race and Pubertal Status and Reversed after Weight Reduction
Forma de contribución: Artículo científico
Angel Martos-Moreno, Gabriel; Bartucci, Andrea; Barrios, Vicente; Minguez, Arturo; Sirvent, Sara; Martinez,
Guillermo; Hawkins, Federico G.; Argente, Jesus. "ENDOCRINE REVIEWS". 35 - 3, 01/06/2014. ISSN
0163-769X, ISSN 1945-7189

31 Título del trabajo: Long-term follow up of bone mass in treated Addison's disease
Forma de contribución: Artículo científico
Jodar, E; Martinez, G; Azriel, S; Serraclara, A; De Juan, E; Valdepenas, MR; Hawkins, F. "BONE". 28 - 5,
pp. S116 - S116. 01/05/2001. ISSN 8756-3282

32 Título del trabajo: Long-term follow-up of bone mineral density after liver tranplantation. Influence of
immunosuppresive regimen.
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G; Valero, MA; Gomez, R; Jodar, E; Loinaz, C; Moreno, E; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE
AND MINERAL RESEARCH". 12, pp. F699 - F699. 01/08/1997. ISSN 0884-0431

33 Título del trabajo: Longer duration of TSH suppression can affect Bone Mineral Density and Trabecular
Bone Score in patients with Differentiated Thyroid Cancer.
Nombre del congreso: Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research (ASBMR)
Ciudad de celebración: Denver,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Luisa De Mingo, Maria; Guadalix, Sonsoles; Lopez Alvarez, Maria Begona; Ferrero Herrero, Eduardo;
Martinez Diaz-Guerra, Guillermo; Hawkins, Federico. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL RESEARCH".
32, pp. S263 - S264. 01/12/2017. ISSN 0884-0431, ISSN 1523-4681

34 Título del trabajo: Longitudinal changes in axial and appendicular bone mass in females on LT4
suppressive therapy.
Forma de contribución: Artículo científico
Jodar, E; Lopez, MB; Martinez, G; Garcia, L; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE AND MINERAL
RESEARCH". 12, pp. S656 - S656. 01/08/1997. ISSN 0884-0431

35 Título del trabajo: Lumbar spine bone mineral density is influenced by bone age but not by weight loss in
prepubertal obese children
Nombre del congreso: 3rd Joint Meeting of the
European-Calcified-Tissue-Society/International-Bone-and-Mineral-Society
Ciudad de celebración: Athens,
Entidad organizadora: European Calcified Tissue Soc; Int Bone & Mineral Soc
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G.; Martos, G.; Argente, J.; Hawkins, F."BONE". 48, pp. S249 - S249. 07/05/2011. ISSN
8756-3282
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36 Título del trabajo: Osteopenia and lipodistrophy in HIV-infected patients
Nombre del congreso: 29th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: Honolulu,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone & Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Azriel, S.; Rubio, R.; Requejo, H.; Guadalix, S.; Jodar, E.; Martinez, G.; Hawkins, F."JOURNAL OF BONE
AND MINERAL RESEARCH". 22, pp. S224 - S224. 01/09/2007. ISSN 0884-0431

37 Título del trabajo: Osteopenia in anorexia nervosa. Effect of duration of Amenorrhea and low body weight.
Nombre del congreso: 25th Annual Meeting of the American-Society-for-Bone-and-Mineral-Research
Ciudad de celebración: MINNEAPOLIS,
Entidad organizadora: Amer Soc Bone Mineral Res
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G; Garcia, M; Garcia, L; Munoz, M; Jodar, E; Argente, J; Hawkins, F. "JOURNAL OF BONE AND
MINERAL RESEARCH". 18, pp. S279 - S279. 01/09/2003. ISSN 0884-0431

38 Título del trabajo: PRIMARY HYPERPARATHYROIDISM (PHPT): RETROSPECTIVE STUDY OF 272
PATIENTS PARATHYROIDECTOMIZED
Nombre del congreso: 52nd Congress of the
European-Renal-Association-European-Dialysis-and-Transplant-Assocation
Ciudad de celebración: London,
Entidad organizadora: European Renal Assoc; European Dialysis & Transplant Assoc
Forma de contribución: Artículo científico
Garcia-Martin, Florencio; Melon, Natalia; Guadalix, Sonsoles; Cavero, Teresa; Martinez, Guillermo; Ignacio
Martinez-Pueyo, Jose; Hawkins, Federico; Praga, Manuel; Universidad Complutense. "NEPHROLOGY
DIALYSIS TRANSPLANTATION". 30, 01/05/2015. ISSN 0931-0509, ISSN 1460-2385

39 Título del trabajo: Preliminary report: Study of bone mass and mineral metabolism in chronic hepatitis C
male patients treated with alpha-interferon and ribavirin.
Forma de contribución: Artículo científico
Martinez, G; Jodar, E; Soto, A; Hawkins, F; Solis-Herruzo, JA. "BONE". 28 - 5, pp. S117 - S117. 01/05/2001.
ISSN 8756-3282

40 Título del trabajo: Prepubertal obese children with insulin resistance (IR) have different body composition
and adipokine profile than those without IR
Forma de contribución: Artículo científico
Martos-Moreno, Gabriel A.; Barrios, Vicente; Martinez, Guillermo; Munoz, Maria Teresa; Pozo, Jesus;
Hawkins, Federico; Argente, Jesus. "HORMONE RESEARCH". 70, pp. 127 - 127. 01/01/2008. ISSN
0301-0163

41 Título del trabajo: QUANTITATIVE ULTRASOUND MEASUREMENTS OF BONE MASS IN LIVER AND
CARDIAC TRANSPLANTATION PATIENTS: ARE THEY USEFUL?
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