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| Fecha del CVA 18/09/2023 |
Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre ANA MARIA
Apellidos RIVAS VELASCO
URL Web https://expodiet.ugr.es/

0000-0002-2143-0750

Open Researcher and Contributor ID (ORCID)

A.l. Situacioén profesional actual
Puesto Catedratico de Universidad

Fecha inicio 2018
Organismo / Institucién | Universidad de Granada
Departamento / Centro | E15-EXPODIET / ibs. GRANADA Instituto de Investigacién

Biosanitaria
Pais Espafia | Teléfono |
Palabras clave Medicina clinica y epidemiologia

Parte B. RESUMEN DEL CV

PRESIDENTA DEL COMITE CIENTIFICO DE LA AGENCIA ESPANOLA DE SEGURIDAD
ALIMENTARIA Y NUTRICION (AESAN).

VICERRECTORA DE CALIDAD, INNOVACION DOCENTE Y ESTUDIOS GRADO.
UNIVERSIDAD DE GRANADA.

COORDINADORA DEL AREA DE MEDICINA PREVENTIVA Y EPIDEMIOLOGIA DEL
INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOSANITARIA DE GRANADA. ibs. GRANADA

SECRETARIA CIENTIFICA DEL INSTITUTO DE NUTRICION Y TECNOLOGIA DE LOS
ALIMENTOS "JOSE MATAIX" DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA.

INVESTIGADORA RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE BECAS EUFORA DE LA
AGENCIA EUROPEA DE SEGURIDAD ALIMENTARIAY NUTRICION (EFSA). Convocatorias
2020/2021; 2022/2023.

Sexenios investigacion: 4

RESPONSABLE DE GRUPOS DE INVESTIGACION

* Investigadora responsable del grupo E15-Expodiet: Exposicion alimentaria a contaminantes
ambientales. Instituto de Investigacion Sanitaria, ibs.Granada.

* |nvestigadora responsable del grupo AGR 255 EXPODIET: Exposicién alimentaria a
contaminantes ambientales.

PUBLICACIONES

* Autora de 110 articulos, 90 en revistas indexadas en la Web of Science, con méas de la mitad
publicadas en revistas del primer tercil. La gran mayoria de los trabajos son en la linea de
exposicion a disruptores endocrinos

* Editora de la revista Nutrients, Impact factor: 4.171*Editora de Special issues en revistas
JCR: 1. “Diet, Gut Microbiota and Metabolic Disorders". Nutrients. Impact factor: 4.171. 2. “Risk
of Dietary Hazardous Substances and Impact on Human Microbiota:Possible Role in Several
Dysbiosis Phenotypes”. Frontiers in Microbiology. Impact factor: 4.019.

PROYECTOS
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1. Europeos

* Participo como Investigadora Principal en 1 proyecto Europeo de la Agencia Europea de
Seguridad Alimentaria (GP/EFSA/ENCO/2018/03), donde patrticipan 5 partners de diferentes
paises europeos, Asimismo fui Investigadora Principal del proyecto europeo asociado a mi
beca postdoctoral Marie Curie sobre el efecto de la exposicién a sustancias con actividad
hormonal en la expresién de los genes hox. He participado como investigadora en 3 proyectos
europeos en el campo de la disrupcién endocrina y en la red de excelencia CASCADE

2. Nacionales

* Participo como Investigadora principal en 1 proyecto FIS sobre el efecto de la microbiota en
la exposicién a los disruptores endocrinos en la obesidad infantil (P120/01278). He participado
como Investigadora Principal en otro proyecto FIS (P117/0758) en la linea de la exposicién a
disruptores endocrinos y en un proyecto estratégico de I+D+i con fortalecimiento de capital
humano investigador (PE-0250-2019) de la Consejeria de Salud y Familias. He participado en
20 proyectos en convocatorias competitivas nacionales y autonémicas. He sido Investigadora
principal de tres proyecto FIS, y 1 proyecto naciona. CONGRESOS

*He presentado 151 aportaciones en 54 congresos, 70 en congresos internacionales.
MOVILIDAD

*He realizado 3 estancias, entre ellas una estancia de 33 meses como beneficiaria de la Marie
Curie Fellowship en el Medical Research Council (Edimburgo), y dos estancias de tres meses
en la Universidad de Tufts (Boston) y en Institut Jules Bordet de la Universidad Libre de
Bruselas.T odas ellas han sido realizadas en laboratorios de referencia en investigacion en el
campo de disruptores endocrinos.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones méas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posiciéon firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el niUmero de citaciones

1 Articulo cientifico. Moscoso-Ruiz |I; Galvez-Ontiveros Y; Samaniego-Sanchez C;
Almazan-Fernandez de Bobadilla V; Monteagudo C; Zafra-Gémez A; Rivas
A. 2023. Presence of Parabens in Different Children Biological Matrices and Its Relationship
with Body Mass Index.Nutrients. 15-5. https://doi.org/10.3390/nu15051154

2 Articulo cientifico. Ramirez V; Salcedo-Bellido I; Rodrigo L; Gil Hernandez F; Olmedo
P; Martinez-Gonzélez LJ; Alvarez-Cubero MJ; Rivas A. 2023. Association of genetic
polymorphisms in detoxifying systems and urinary metal(loid) levels with excess body
weight among Spanish children: A proof-of-concept study.Science of the Total Environment.
873. https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2023.162333

3 Articulo cientifico. Moscoso-Ruiz, I.; Navalén, A.; Rivas, A.; Zafra-Goémez, A.2023.
Presence of parabens in children's faeces. Optimization and validation of a new analytical
method based on the use of ultrasound-assisted extraction and liquid chromatography-
tandem mass spectrometry. Journal of Pharmaceutical and Biomedical Analysis. 115212.
https://doi.org/10.1016/j.jpba.2022.115212

4 Articulo cientifico. Ramirez V; Gonzéalez-Palacios P; Baca M A; Gonzalez-Domenech P
J: Fernandez-Cabezas M; Alvarez-Cubero MJ; Rodrigo L; Rivas
A. 2022. Effect of exposure to endocrine disrupting chemicals in obesity and
neurodevelopment: The genetic and microbiota link.Science of the Total Environment. 852.
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2022.158219



https://doi.org/10.3390%2Fnu15051154
https://doi.org/10.1016%2Fj.scitotenv.2023.162333
https://doi.org/10.1016%2Fj.jpba.2022.115212
https://doi.org/10.1016%2Fj.scitotenv.2022.158219
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5 Articulo cientifico. Moscoso-Ruiz |; Galvez-Ontiveros Y; Giles-Mancilla M; Del
Carmen Gomez-Regalado M; Rivas A. 2022. Improved method for the determination of
endocrine-disrupting chemicals in urine of school-age children using microliquid-liquid
extraction and UHPLC-MS/MS.Analytical and Bioanalytical Chemistry. 414-22, pp.6681-
6694. https://doi.org/10.1007/s00216-022-04231-z

6 Articulo cientifico. L Stecca; | Moscoso-Ruiz; Y Galvez-Ontiveros; A Rivas.
2022. Association between dietary exposure to bisphenols and body mass
index in  Spanish  schoolchildren. EFSA  Journal. EFSA  Journal. 20.
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2022.e200421

7 Articulo cientifico. Aguilera M; Lopez-Moreno A; Cerk K; et al; Rivas
A. 2022. OBEMIRISK-Knowledge Platform for Assessing the Risk of Bisphenols on Gut
Microbiota and Its role in Obesogenic Phenotype: Looking for Biomarkers.EFSA Journal.
19-4. https://doi.org/10.2903/sp.efsa.2022.EN-7313

8 Articulo cientifico. Mocoso-Ruiz, I; Galvez-Ontiveros, Y; Cantanero-Malagon, S;
Rivas, A; Zafra-Gomez, A. 2022. Optimization of an ultrasound-assisted extraction
method for the determination of parabens and bisphenol homologues in human saliva by
liquid chromatography-tandem mass spectrometry. Microchemical Journal. 175.
https://doi.org/10.1016/j.microc.2021.107122

9 Articulo cientifico. Viviana Ramirez; Yolanda Galvez-Ontiveros; Pablo José Gonzalez-
Domenech; Miguel Angel Baca; Lourdes Rodrigo; Ana Rivas. 2022. Role of endocrine
disrupting chemicals in children’s neurodevelopment. Environmental Research. 111890.
https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.111890

10 Articulo _ cientifico. Ramirez, V; Robles-Aguilera, V; Salcedo-Bellido, I;
et al; Rivas A 2022. Effects of genetic polymorphisms in body
mass index according to dietary exposure to bisphenols and parabens.
Chemosphere. 293. https://doi.org/10.1016/j.chemosphere.2021.133421

11 Articulo cientifico. Celia Monteagudo; Virginia Robles-Aguilera; Inmaculada Salcedo-
Bellido; et al; Ana Rivas. 2021. Dietary exposure to parabens and body
mass index in an adolescent Spanish population. Environmental Research. 201,
pp.111548. https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.111548

12 Articulo cientifico. Virginia Robles-Aguilera; Yolanda Gélvez-Ontiveros; Lourdes Rodrigo;
Inmaculada Salcedo-Bellido; Margarita Aguilera; Alberto Zafra-Gomez; Celia Monteagudo;
Ana Rivas. 2021. Factors Associated with Exposure to Dietary Bisphenols in Adolescents.
Nutrients. 13-5, pp.1553. https://doi.org/10.3390/nu13051553

13 Articulo cientifico. Viviana Ramirez; Yolanda Galvez-Ontiveros; Patricia Porras-Quesada;
Luis Javier Martinez-Gonzalez; Ana Rivas; Maria Jesus Alvarez-Cubero. 2021. Metabolic
pathways, alterations in miRNAs expression and effects of genetic polymorphisms of
bisphenol a analogues: A systematic review. Environmental Research. 197-111062.
https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.111062

14 Articulo_cientifico. Ana LOpez-Moreno; Inmaculada Acufia; Alfonso Torres-Sanchez;
et al; Margarita Aguilera. 2021. Next Generation Probiotics for Neutralizing
Obesogenic Effects: Taxa Culturing Searching Strategies. Nutrients. 13-5, pp.1617.
https://doi.org/10.3390/nu13051617

15 Articulo cientifico. Yolanda Galvez-Ontiveros; Inmaculada Moscoso-Ruiz; Lourdes
Rodrigo; Margarita Aguilera; Ana Rivas; Alberto Zafra-Gomez. 2021. Presence of
Parabens and Bisphenols in Food Commonly Consumed in  Spain.
Foods. 10-1, pp.92. https://doi.org/10.3390/foods10010092

16 Articulo cientifico. Margarita Aguilera; Bruno Lamas; Els Van Pamel; Mangesh Bhide; Eric
Houdeau; Ana Rivas. 2021. Risk of Dietary Hazardous Substances and Impact on
Human Microbiota: Possible Role in Several Dysbiosis Phenotypes. Frontiers in
Microbiology. 12-669480. https://doi.org/10.3389/fmicbh.2021.669480

17 Articulo cientifico. Galvez-Ontivero Yolanda; Paez Sara; Monteagudo Celia; Rivas
A. 2020. Endocrine Disruptors in Food: Impact on Gut Microbiota and Metabolic Diseases.
Nutrients. 12-4, pp.3835. https://doi.org/10.3390/nu12041158



https://doi.org/10.1007%2Fs00216-022-04231-z
https://doi.org/10.2903%2Fj.efsa.2022.e200421
https://doi.org/10.2903%2Fsp.efsa.2022.EN-7313
https://doi.org/10.1016%2Fj.microc.2021.107122
https://doi.org/10.1016%2Fj.envres.2021.111890
https://doi.org/10.1016%2Fj.chemosphere.2021.133421
https://doi.org/10.1016%2Fj.envres.2021.111548
https://doi.org/10.3390%2Fnu13051553
https://doi.org/10.1016%2Fj.envres.2021.111062
https://doi.org/10.3390%2Fnu13051617
https://doi.org/10.3390%2Ffoods10010092
https://doi.org/10.3389%2Ffmicb.2021.669480
https://doi.org/10.3390%2Fnu12041158
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C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1

Proyecto. P120/01278, INFLUENCIA DE LOS DISRUPTORES ENDOCRINOS EN LA
MICROBIOTA INTESTINAL: EL ESLABON PERDIDO EN LA OBESIDAD INFANTIL
(ENDOMICROMICS). Proyectos de Investigacion en Salud. Instituto de Salud Carlos 1l
01/01/2021-31/12/2023. 111.320 €. Investigador principal.

Proyecto. PE-0250-2019, EFECTO DE LA EXPOSICION ALIMENTARIA A
DISRUPTORES ENDOCRINOS EN LA MICROBIOTA INTESTINAL EN NINOS. PAPEL
EN EL FENOTIPO OBESOGENICO. Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
23/12/2019-22/12/2023. 148.731,44 €.

Proyecto. EFFECT OF POSTNATAL ENDOCRINE DISRUPTORS EXPOSURE IN
CHILDREN NEURODEVELOPMENT AND OBESITY: ROLE  OF GENETIC
VARIABILITY.. Instituto Biosanitario de Granada. 01/01/2022- 31/01/2023. 5.000 €.
Investigador principal.

Proyecto. P18-RT-4247, EXPOSICION ALIMENTARIA A ANALOGOS DEL BISFENOL A
CON ACTIVIDAD DISRUPTORA ENDOCRINA EN NINOS Y SU PAPEL EN EL
FENOTIPO OBESOGENICO: BUSQUEDA DE BIOMARCADORES.. Gobierno de
Andalucia. Consejeria de Economia, Conocimiento, Empresas y Universidad.. 01/01/2020-
31/12/2022. 106.224 €. Investigador principal.

Proyecto. GP/EFSA/ENCO/2018/03, KNOWLEDGE PLATFORM FOR ASSESSING THE
RISK OF BISPHENOLS ON GUT MICROBIOTA AND ITS ROLE IN OBESOGENIC
PHENOTYPE: LOOKING FOR BIOMARKERS. European Food Safety Authority. Patnering
Grants. 15/03/2019-15/03/2021. 200.000 €. Investigador principal.

Proyecto. EIN 2019-103431, UNA NUEVA FRONTERA EN EL ANALISIS DE
DISRUPTORES ENDOCRINOS PARA COMPRENDER LAS ENFERMEDADES
RELACIONADAS CON HORMONAS. Ministerio De Ciencia e Innovacion. Acciones De
Dinamizacion Europa Investigacion. 01/06/2019-31/12/2020. 6.684 €.

Proyecto. 30.BF.88.08.01 MAPFRE2018.RIVAS VELASCO ANA MARIA, ESTUDIO DE
LA EXPOSICION A SUSTITUTOS DEL BISFENOL A, DISRUPTORES ENDOCRINOS EN
NINOS EN EDAD ESCOLAR Y SU RELACION CON LA OBESIDAD. Fundaciéon MAPFRE.
Desde 01/02/2019. 42.000 €.

Proyecto. MICROBIOTA AS A DYNAMIC RESERVOIR AND SIGNATURE FOR
ENDOCRINE DISRUPTORS: THE SINERGY LINK IN CHILDHOOD OBESITY. Funding for
ERC Synergy Grant preparation. Desde 2019. 8.000 €. Investigador principal.

Proyecto. PI17/01758, ESTUDIO DE LA EXPOSICION A ANALOGOS DEL BISFENOL A
CON ACTIVIDAD HORMONAL EN NINOS EN EDAD ESCOLAR Y SU RELACION CON
LA OBESIDAD. Instituto de Salud Carlos Il - Ministerio de Economia, Industria y
Competitividad. Desde 01/01/2018. 37.510 €.

10 Proyecto. PI114/01040, IDENTIFICACION Y CUANTIFICACION DE FUENTES DE

EXPOSICION A BISFENOL A Y DERIVADOS, EN ESCOLARES Y SU RELACION
COMO FACTOR INCIDENTE EN LA OBESIDAD. Instituto de Salud Carlos llI.
Desde 01/01/2014. 49.780 €.
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Part A. PERSONAL INFORMATION [CV date 31/05/2023 |
First name FRANCISCO JAVIER
Family name GARCIA ALONSO
. Birth date
Gender (*) [ (dd/mm/yyyy) ]
Social Security, Passport, ID
number _
e-mail figarcia@um.es URL Web
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 0000-0003-1638-1648

(*) Mandatory

A.l. Current position

Position PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD (Senior Lecturer)

Initial date 19/11/2018

Institution UNIVERSITY OF MURCIA

Department/Center | FOOD TECNHOLOGY AND NUTRITION

Country Spain Teleph. NN
number

Plant foods/Bioactive compounds/Antioxidants and
Key words . . S
health/carotenoids/bioavailability/byproducts

A.2. Previous positions (research activity interuptions, indicate total months)

Period Position/Institution/Country/Interruption cause
2007-2010 Associate Lecturer. University of Murcia (Spain)
2010-2018 Lecturer. University of Murcia (Spain)

A.3. Education

PhD, Licensed, Graduate University/Country Year
Bachelor in Food Science and Technology University of Murcia 2000
PhD in Food Science and Technology University of Murcia 2006

Part B. CV SUMMARY

Educational background and research activities

I hold a BSc in Food Science and Technology (year 2000) and PhD (year 2006) both from University of
Murcia (UMU). During my pre-doctoral training -supervised by Dr. MJ Periago and Dr. G. Ros-, | was
awarded a collaboration research grant within a project with the food industry Hero Spain SA (2002-
2003), and, afterwards, a research grant from Fundacion Séneca (Regién de Murcia) during years 2003
to 2006. Also in this period, | carried out two research stays: First, a 3-month stay in 2003 at the Institute
of Nutrition (University of Jena, Germany), hosted by Dr. Volker B6hm. For that, | was awarded a grant
from Fundacion Cultural Privada Esteban Romero/Obra Social de Cajamurcia. My second short stay (2-
months) was in 2004 at the Institute of Pharmacology (University Carlo Bo, Urbino, Italy), hosted by Dr.
Orazio Cantoni. For that stay, | was received an STMS under EU-COST Action 926. During these stays,
| was trained in different methods to analyze antioxidant capacity of foods and biological samples, and
also in cell culture experiments.My European Doctoral thesis entitled “In vitro and in vivo evaluation of
the functionality of an antioxidant-rich product” obtained the Extraordinary PhD Award from Veterinary
Faculty (UMU).

| initiated my post-doctoral training -and so my current research line-working in the EU project “The role
of lycopene for the prevention of cardiovascular diseases” (LYCOCARD; 2006-2011). My tasks
included, among others, HPLC analyses of carotenoids and antioxidant capacity of tomato products,
and cell culture experiments to assess protection from oxidative damage. My training during my pre-doc
stays was greatly helpful for this purpose. Also in this period, | carried out stays abroad. In 2006, a 2-
week stay at the National Institute for Agrofood Research (INRA) (Marseille, France) with Dr. P. Borel,
where | learned in vitro digestion techniques to assess accessibility of carotenoids. In 2008, | joined for
3 months Dr. R. Rihl’s lab at the Dpt. of Biochemistry and Molecular Biology (University of Debrecen,
Hungary), to be trained in animal studies and analysis of gene expression by RT-qPCR.



Once LYCOCARD ended, | kept working on different national and regional projects dealing with
carotenoids, as well as research contracts with food companies. My last, so far, research stay abroad
took place at the Metabolomics Platform (Edmund Mach Foundation, Trento, Italy) in 2015 (3 months),
hosted by Dr. U. Vrhovsek. During the stay, | analysed microbial phenolic metabolites by UPLC-MS/MS
to complete an animal study involving the intake of carotenoids. | participated in the Action Cost
EUROCAROTEN “European network to advance carotenoid research and applications in agro-food and
health” (2016-2020).

74

Teaching and institutional activities

| have been teaching at undergraduate and postgraduate levels since year 2007. Particularly in
Veterinary Sciences, Food Science and Technology, Nursing, and Human Nutrition and Dietetics. In
2007, | started as Associate Lecturer and later | achieved promotion to Lecturer, and finally in 2018 to
Senior Lecturer, which is my current position at the University of Murcia. During the period 2010 to 2014,
I was member of the Dean team at the Faculty of Health Sciences (UMU); acting as Secretary, academic
coordinator of the BSc in Human Nutrition and Dietetics and as Erasmus and International Mobility
coordinator. Currently, | am the coordinator of the official doctoral programme in Food Technology,
Nutrition and Bromatology of the University of Murcia (October 2021 to present).

Part C. RELEVANT MERITS

C.1. Publications

1. Antonio J. Meléndez-Martinez, Anamarija |I. Mandi¢, Filippos Bantis, Volker Bohm, Grethe Iren
A. Borge, Mladen Brnci¢, Anette Bysted, M. Pilar Cano, M. Graga Dias, Anjo Elgersma, Martina
Fikselova, Javier Garcia-Alonso, Daniele Giuffrida, Vanessa S. S. Goncgalves, Damaso
Hornero-Méndez, Kristina Kljak, Vera Lavelli, George A. Manganaris, Paula Mapelli-Brahm,
Milan Marounek, Begofia Olmedilla-Alonso, Maria JesUs Periago-Castén, Adela Pintea,
Jeremiah J. Sheehan, Vesna Tumbas Saponjac, Magdaléna Val$ikova-Frey, Lieven Van
Meulebroek & Nora O’Brien. A comprehensive review on carotenoids in foods and feeds: status
quo, applications, patents, and research needs.Critical Reviews in Food Science and Nutrition,
62:8, 1999-2049. Q1 F:11.208

2. Baenas N, Iniesta C, Gonzalez-Barrio R, Nufiez-Gémez V, Periago MJ, Garcia-Alonso FJ.
Post-Harvest Use of Ultraviolet Light (UV) and Light Emitting Diode (LED) to Enhance Bioactive
Compounds in Refrigerated Tomatoes. Molecules. (2021). 26(7):1847. Q2 IF:4.927.

3. Sanchez Martinez L, ; Maria Jesus Periago Castén MJ, Garcia Alonso J.; Maria Teresa Garcia
Conesa MT, Gonzalez Barrio R. A Systematic Review of the Cardiometabolic Benefits of Plant
Products Containing Mixed Phenolics and Polyphenols in Postmenopausal Women: Insufficient
Evidence for Recommendations to This Specific Population. Nutrients. (2021), 13 (12):4276 Q1
IF:6,706.

4, Baenas, N., Nuiiez-Gémez, V., Navarro-Gonzalez, |., Sanchez-Martinez, L., Garcia-Alonso,
J., Periago, M.J., & Gonzélez-Barrio, R. Raspberry dietary fibre: Chemical properties, functional
evaluation and prebiotic in vitro effect. LWT, (2020), 134, 110140. Q1IF:4,006.

5. Elvira-Torales, L.I.,, Navarro-Gonzalez, |., Rodrigo-Garcia, J., Seva, J., Garcia-Alonso, J.,
Periago-Caston, M.J. Consumption of Spinach and Tomato Modifies Lipid Metabolism,
Reducing Hepatic Steatosis in Rats. Antioxidants, (2020) 9 (11), 1041. Q1 IF:5.014.

6. Elvira-Torales, L.l., Periago, M.J., Gonzdlez-Barrio, R., Hidalgo, N., Navarro-Gonzalez, I.,
Gomez-Gallego, C., Masurero, D., Soini, E., Vrhovsek, V., Garcia-Alonso, F. J.. Spinach
consumption ameliorates the gut microbiota and dislipaemia in rats with diet-induced non-
alcoholic fatty liver disease (NAFLD). Food & Function, (2019) 10(4), 2148-2160. Q1 IF:4.171.

7. Gonzalez I.N., Garcia-Alonso, F. J., Periago, M.J. Bioactive compounds of tomato: cancer
chemopreventive effects and influence on the transcriptome in hepatocytes. Journal of
Functional Foods, (2018), 42, 271-280. Q1 IF: 3.701.

8. Garcia-Alonso FJ., Gonzalez-Barrio R., Martin-Pozuelo G., Hidalgo N., Navarro-Gonzalezl.,
Masuero D., Soini E., Vrhovsek U., Periago MJ. Study of the prebiotic-like effects of the tomato
juice consumption in rats with diet-induced non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD).Food &
Function, (2017), 8, 3542-3552. Q1 IF:3.289.

9. Periago M.J., Martin-Pozuelo G, Gonzalez-Barrio R, Santaella M, Gomez V., Vazquez N,
Navarro-Gonzéalez |, Garcia-Alonso FJ. Effect of tomato juice consumption on the plasmaticlipid
profile, hepatic HMGCR activity, and fecal short chain fatty acid content of rats. Food and
Function, (2016), 7, 4460-4467. Q1 IF: 3.247.

10. Navarro-Gonzélez |, Pérez H, Martin-Pozuelo G, Garcia-Alonso FJ, Periago M.J. The inhibitor
effects of bioactive compounds of tomato juice binding to hepatic HMGCR: in vivo study and
molecular modeling. PLOS One, (2014), 9(1) e83968. Q1 IF: 3.057.



C.2. Congress

1. Séanchez-Martinez, L., Periago, M.J., Garcia-Alonso, J. and Rocio Gonzéalez-Barrio (2022).
Impact of the consumption of (poly)phenol-rich food on modulation of lipid profile and oxidative
stress biomarkers in postmenopausal women. XXXI Congreso de la Sociedad Espafola de
Nutricion. Poster. Murcia (Espafia) Septiembre, 2022.

2. Sanchez-Martinez, L., Periago, M.J., Garcia-Alonso, J. Garcia-Conesa, M.T. and Rocio
Gonzélez-Barrio (2022). Impact of the consumption of (poly)phenol-rich food on cardiometabolic
risk markers in postmenopausal women. Food Bioactives and Health. Poster. Parma (ltalia) June,
2022.

3. Nufez-Gomez, V., Baenas, N., Garcia-Alonso, J., Moreno D., Gonzéalez-Barrio, R. and Periago,
M. J. (2022). Revaluation of broccoli stalks: development of a prebiotic ingredient rich in fibre
containing bioactive compounds. Food Bioactives and Health. Poster. Parma (Italia) June, 2022.

4. Nufiez-Gémez, V., Baenas, N., Navarro-Gonzalez, |., Gonzalez-Barrio, R., Garcia-Alonso F.J.,
and Periago, M.J. (2019). Health-Promoting effects of broccoli during storage. Nutrients 2019.
Nutritional Advances in the Prevention and Management of Chronic Disease. Poster. Barcelona
September 2019

5. Baenas, N., Navarro-Gonzélez, |., Gonzéalez-Barrio, R., Garcia-Alonso F.J., and Periago, M.J.
(2019). Potential prebiotic effect of dietary fibre from raspberry in the management of obesity.
Nutrients 2019. Nutritional Advances in the Prevention and Management of Chronic Disease.
Poster. Barcelona September 2019.

6. J. Garcia-Alonso, C. Iniesta, R. Gonzalez-Barrio, N. Baenas, M.J. Periago Post-harvest use of
Light Emitting Diode (LED) to enhance carotenoid content in tomatoes. EUROCAROTEN
CONFERENCE 2019: International Conference on Carotenoid research and applications in agro-
food and health. Oral presentation. Lemesos, Chipre, November 2019.

C.3. Research projects.

TITLE: Role of lycopene for the prevention of cardiovascular diseases

ORGANISM: European Commission Contract n% 016213 (VI FP)

PERIOD: 01/04/2006 - 30/03/2011 BUDGET:

292.500 €

PRINCIPAL RESEARCHER: Maria Jesus Periago Caston. Participation as researcher

TITLE: In vitro and in vivo study of the effect of tomato juice on the colesterol metabolism inthe liver.
ORGANISM: Regional Agency of Research. Fundaciéon Séneca. Research projects 2009(12031/P1/09)
PERIOD: 01/01/2010 - 31/12/2015 BUDGET: 58.960 €

PRINCIPAL RESEARCHER: Maria Jesus Periago Caston. Participation as researcher

TITLE: Effect of antioxidant carotenoids consumption (lycopene, lutein and zeaxanthin) in
biomarkers of non-alcoholic fatty liver disease. Metabolic and molecular study.

ORGANISM: Ministerio de Economia y Competitividad (BFU 2010-38103).

PERIOD: 01/01/2013 - 31/12/2015 BUDGET:

100.000 €

PRINCIPAL RESEARCHER: M2 Jesus Periago Castén. Participation as researcher

TITLE: Variations in quality parameters of broccoli upon pre- and post-harvest elicitorsapplication.
ORGANISM: Centro de Desarrollo Tecnolégico Industrial Project y Enterprise Luis JiménezMartinez,
S.L.

PERIOD: 01/09/2017-31/08/2019 BUDGET: 48.000 €

PRINCIPAL RESEARCHER: M 2 Jesus Periago Caston. Participation as researcher

TITLE: Study of the differential effect of dietary carotenoids and phenolic compounds on gene
expression related to cardiovascular disease and cardio-metabolic risk in post-menopausal women.
ORGANISM: Seneca Foundation Agency of Research Murcia (20904/P1/18).

PERIOD: 01/04/2019-31/03/2023 BUDGET: 79.000 €

PRINCIPAL RESEARCHER: M2 Jesus Periago. Participation as researcher




C.4. Contracts, technological or transfer merits.

TITLE: Nutritional evaluation and functional properties of soups and beverages prepared withplant
foods.

COMPANY: Tropicana/Alvalle S.L.

PERIOD: October-2005/January-2013 BUDGET: 48.000 EUROS.

PRINCIPAL RESEARCHER: Maria Jesus Periago Castén. Participation as researcher

TITLE: Accessibility and bioavailability of bioactive compounds in fruit and vegetables
beverages.

COMPANY: Zumos Hesperia Filab, S. L. (Churra, Murcia)

PERIOD: July-2006/July-2018. BUDGET: 72.000 €
PRINCIPAL RESEARCHER: Maria Jesus Periago Caston. Participation as researcher

TITLE: Reduction of carotenoids losses during the elaboration of dry red pepper
COMPANY: Pimursa, S.L.), (contract associated with a CDTI project).

PERIOD: May-2012/ May-2014 Budget: 41.000 €
PRINCIPAL RESEARCHER: Francisco Javier Garcia Alonso

TITLE: “Extraromas-Revalorisation of natural flavours recovered from agri-food industry”.

COMPANY: FINI Investigacion y Desarrollo, S.L. BUDGET:

36.000 €

Convocatoria de proyectos FEDER INTERCONECTA, Convocatoria 2018-EXP-00111811/ITC-
20181030.

PERIOD: 01/01/20-31/03/21.

PRINCIPAL RESEARCHER: Maria Jesus Periago Caston. Participation as researcher

Transfer merits:

Member of the Knowledge Transfer Group of the University of Murcia: Assessment of bioactivity and
study of food functionality. https://foodbioactivity.com/

Research six-years term: 3


https://foodbioactivity.com/

CURRICULUM VITAE ABREVIADO ULTIMOS 5 ANOS (EXTENSION MAXIMA 4 PAGINAS)

Fecha del CVA ‘ 06/02/2023
Parte A. Datos personales:

Nombre y apellidos Juan Miguel Rodriguez Gémez
DNI/NIE/pasaporte I Edad W

Researcher ID K-6476-2014
NUm. identificacion del investigador Cédigo Orcid 0000-0002-1285-9686

Web of

Science (Publons) ABB-6650-2020

A.l. Situacién profesional actual

Organismo Universidad Complutense de Madrid

Dpto./Centro Nutricién, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos
Direccion Avda. Puerta de Hierro, s/n

Teléfono B | correo electrénico | jmrodrig@ucm.es

Categoria profesional Catedratico | Fecha inicio | 08/10/2015
Espec. céd. UNESCO 3309, 2411, 2414, 241501, 320103, 320108, 320110, 320505
Palabras clave Microbiota, microbioma, probioticos, pediatria, nutricién, lactancia

A.2.Formacidn académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Licenciatura Veterinaria Universidad Complutense de Madrid 1987
Doctorado Veterinaria Universidad Complutense de Madrid 1991

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica
Numero de sexenios de investigacién: 5

Fecha del ultimo concedido: 31 de diciembre de 2019

Numero de sexenios de transferencia: 1

Fecha del ultimo concedido: 31 de diciembre de 2019

Numero de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 5 afios: 4

Citas totales: 12.898

Publicaciones JCR totales: 230, de las cuales en primer cuartil (Q1): 175

indice h: 56

Investigador principal en 17 proyectos competitivos nacionales y en 3 proyectos europeos.
Investigador principal en 26 contratos de investigacion (Art. 83 LOU)

Parte B. RESUMEN LIBRE DELCURRICULUM

Inicie la tesis doctoral en septiembre de 1987 bajo la direccién del Dr. Pablo Herndndez en el Dpto. de
Nutricién, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos (UCM), obteniendo una beca FPI (1988-1991).
El tema fue el aislamiento de bacterias lacticas bacteriocinogénicas a partir de productos carnicos y la
caracterizacion de sus bacteriocinas. Estuvo entre los pioneros en ese tema y recibio financiaciéon de
dos proyectos europeos. Mientras realizaba la tesis, recibi una ayuda para estancias breves en el
extranjero. Con ella, me desplacé al IFR (Norwich) para analizar la presencia de plasmidos en
lactobacilos productores de bacteriocinas, bajo la direccion de uno los cientificos mas prestigiosos en
el campo, el Dr. Michael J. Gasson. Tras la defensa de la tesis (noviembre 1991; premio extraordinario
de doctorado), obtuve una beca posdoctoral para realizar una estancia de dos afios en el mismo centro.
Alli, me integré en un grupo con un nivel cientifico-técnico excelente, en el que tuve acceso a las
técnicas mas novedosas de biologia y bioquimica molecular. Participé en diversos hitos del grupo,
desde la creacion de fagos artificiales para el andlisis de los genes de la biosintesis de nisina hasta el
descubrimiento de los genes esenciales para la biosintesis de vainillina. Alli tuve contacto con
investigadores de primera linea internacional (algunos fundamentales en mi trayectoria posterior) y mi
primera aproximacion a la incipiente microbiota intestinal. En septiembre de 1994, me reincorporé al
grupo del Dr. Hernandez, para codirigir a mis primeros doctorandos e iniciar una intensa labor docente.
Trabajamos en la produccién heteréloga de bacteriocinas y en la obtencion de anticuerpos frente a
estos péptidos, lineas también pioneras en aquel momento. Poco después de obtener la plaza de
Profesor Titular (1998), inicié una linea de investigacion independiente, dedicada al estudio de la
microbiota intestinal humana y los probioticos, junto con la Dra. Lednides Fernandez. La linea se
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consolidé rapidamente gracias a la financiacion del Ministerio y de algunos contratos industriales. En el
afio 2001, descubrimos que la leche humana contiene bacterias en condiciones fisiolégicas y que, al
menos una parte de ellas procedia del intestino materna a través de una ruta endégena. Paralelamente,
observamos que el intestino fetal no es estéril y que existe una microbiota prenatal. Ambas
observaciones desafiaban un dogma ampliamente aceptado y, en consecuencia, fueron controvertidas,
pero propiciaron toda una serie de invitaciones para presentar nuestro trabajo en numerosos paises
europeos y Estados Unidos. Ello permiti6 el establecimiento de nuevas colaboraciones v,
posteriormente, la confirmacion de los hallazgos iniciales. Desde entonces, nuestro grupo ha crecido
notablemente, contribuyendo y adaptandose a los nuevos conocimientos en el campo de la adquisicion
y evolucion de la microbiota materno-infantil y en el de la seleccion de probioticos para diversas
aplicaciones en esa misma poblacién. La participacion en diversas redes (Red BAL) y en proyectos
multidisciplinares (FUN-C-FOOD) e internacionales (INSPIRE, NFS, NIH...) también ha sido
fundamental en nuestro crecimiento.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones (seleccion afios 2021-2023)

Ruiz L, Alba C, Garcia-Carral C, Jiménez EA, Lackey KA, McGuire MK, Meehan CL, Foster J, Sellen
DW, Kamau-Mbuthia EW, Kamundia EW, Mbugua S, Moore SE, Prentice AM, Gindola K D, Otoo
GE, Pareja RG, Bode L, McGuire MA, Williams JE, Rodriguez JM. Comparison of two approaches
for the metataxonomic analysis of the human milk microbiome. Frontiers in Cellular and Infection
Microbiology 2021;11: 622550. doi: 10.3389/fcimb.2021.622550.

Sobrino OJ, Alba C, Arroyo R, Pérez |, Sariego L, Delgado S, Fernandez L, de Maria J, Fumanal P,
Fumanal A, Rodriguez JM. Replacement of metaphylactic antimicrobial therapy by oral
administration of Ligilactobacillus salivarius MP100 in a pig farm. Frontiers in Veterinary Science
2021; 8:666887. doi: 10.3389/fvets.2021.666887.

Castro |, Arroyo R, Aparicio M, Martinez MA, Rovira J, Ares S, Cunha SC, Casal S, Oliveira Fernandes
J, Schuhmacher M, Nadal M, Rodriguez JM, Fernandez L. Dietary habits and relationship with the
presence of main and trace elements, bisphenol A, tetrabromobisphenol A, and the lipid,
microbiological and immunological profiles of breast milk. Nutrients. 2021; 13:4346. doi:
10.3390/nu13124346.

Castro |, Garcia-Carral C, Furst A, Khwajazada S, Garcia J, Arroyo R, Ruiz L, Rodriguez JM, Bode L,
Ferndndez L. Interactions between human milk oligosaccharides, microbiota and immune factors
in milk of women with and without mastitis. Sci Rep. 2022; 12:1367. doi: 10.1038/s41598-022-
05250-7.

Gomez-Torres N, Sanchez-Garcia L, Castro |, Arroyo R, Cabafias F, Gonzalez-Sanchez R, Ldpez-
Azorin M, Moral-Pumarega MT, Escuder-Vieco D, Cabafies-Alonso E, Rodriguez JM, Alba C,
Pellicer A. Metataxonomic analysis of milk samples from SARS-CoV-2-positive and SARS-CoV-2-
negative women. Front Nutr. 2022; 9:853576. doi: 10.3389/fnut.2022.853576.

de Weerth C, Aatsinki AK, Azad MB, Bartol FF, Bode L, Collado MC, Dettmer AM, Field CJ, Guilfoyle
M, Hinde K, Korosi A, Lustermans H, Mohd Shukri NH, Moore SE, Pundir S, Rodriguez JM,
Slupsky CM, Turner S, van Goudoever JB, Ziomkiewicz A, Beijers R. Human milk: From complex
tailored nutrition to bioactive impact on child cognition and behavior. Crit Rev Food Sci Nutr. 2022:1-
38. doi: 10.1080/10408398.2022.2053058.

Silva M, Cueva C, Alba C, Rodriguez JM, Pascual-Teresa S, Jones J, Caturla N, Moreno-Arribas MV,
Bartolomé B. Gut microbiome-modulating properties of a polyphenol-enriched dietary supplement
comprised of hibiscus and lemon verbena extracts. Monitoring of phenolic metabolites. Journal of
Functional Foods. 2022, 91: 105016. doi: 10.1016/}.jff.2022.105016.

Maldonado-Barragan A, Alegria-Carrasco E, Blanco MM, Vela Al, Fernandez-Garayzabal JF,
Rodriguez JM, Gibello A. Garvicins AG1 and AG2: two novel class Ild bacteriocins of Lactococcus
garvieae Lg-Granada. Int. J. Mol. Sci. 2022, 23, 4685. doi: 10.3390/ijms23094685

Jara J, Jurado R, Almendro-Vedia VG, Lopez-Montero |, Fernandez L, Rodriguez JM, Orgaz B.
Interspecies relationships between nosocomial pathogens associated to preterm infants and lactic
acid bacteria in dual-species biofilms. Front Cell Infect Microbiol. 2022; 12:1038253.
doi:10.3389/fcimb.2022.1038253

Mozota M, Castro |, Gomez-Torres N, Arroyo R, Gutiérrez-Diaz |, Delgado S, Rodriguez JM, Alba C.
Administration of Ligilactobacillus salivarius CECT 30632 to elderly during the COVID-19
pandemic: Nasal and fecal metataxonomic analysis and fatty acid profiling. Front Microbiol. 2022;
13:1052675. doi: 10.3389/fmicb.2022.



Fernandez L, Castro I, Arroyo R, Alba C, Beltran D, Rodriguez JM. Immunomodulation of the vaginal
ecosystem by Ligilactobacillus salivarius CECT 30632 improves pregnancy rates among women
with infertility of unknown origin or habitual abortions. Nutrients. 2023 Jan 11;15(2):362. doi:
10.3390/nu15020362.

Redondo-Cuenca A, Garcia-Alonso A, Rodriguez-Arcos R, Castro |, Alba C, Miguel Rodriguez JM,
Gofii I. Nutritional composition of green asparagus (Asparagus officinalis L.), edible part and by-
products, and assessment of their effect on the growth of human gut-associated bacteria. Food
Res Int. 2023; 163:112284. doi: 10.1016/j.foodres.2022.112284.

Rodriguez JM, Garranzo M, Segura J, Orgaz B, Arroyo R, Alba C, Beltran D, Fernandez L. A
randomized pilot trial assessing the reduction of gout episodes in hyperuricemic patients by oral
administration of Ligilactobacillus salivarius CECT 30632, a strain with the ability to degrade
purines. Front Microbiol. 2023; 14:1111652. doi: 10.3389/fmicb.2023.1111652.

C.2. Proyectos (seleccion 2019-2022)

1. Titulo del proyecto: Trasplante de microbiota de la leche humana: un probiético complejo para la
poblacion infantil. AGL2016-75476-R. Entidad financiadora: M° de Economia y Competitividad.
Duracién: 2017-2019. Cuantia de la subvencion:284.350,00 €. IP: Juan Miguel Rodriguez Gémez

2. Alimentos vegetales con funcionalidad probidtica para poblaciones infantiles desnutridas.
P916PTE0233. Entidad financiadora: Proyecto estratégico. CYTED, M° de Economia y Competitividad.
Duracién: 2017-2019. Cuantia de la subvencién: 370.994,00€. IP: Patricia Ruas Madiedo (IPLA, CSIC).

3. Titulo del proyecto: Back to work after maternity leave: Consequences for infant development? The
Netherlands Organisation for Scientific Research (NWO). Duracién: 2018-2019. Cuantia de la
subvencion: 250.000,00€. IP: Roseriet Beijers (Radboud University, Nijmegen, Holanda)

4. The human and bovine milk microbiomes - Understanding early variation and impacts on risk for
mammary inflammation in cows and women. Entidad financiadora: NIH (Estados Unidos). Duracion:
2018-2021. Cuantia de la subvencion: 429.000 $. IP: Mark McGuire (University of Idaho, Estados
Unidos)

5. Titulo del proyecto: Seguridad de la lactancia materna (LM) en la infeccion confirmada por SARS-
COV-2 (COVID-19). Ref. COV20/01046. Ministerio de Ciencia e Innovacion, Instituto de Salud Carlos
lll. Convocatoria de proyectos de investigacion sobre el SARS-CoV-2 y la enfermedad COVID19.
Duracion: 08/05/2020-09/04/2021. Cuantia de la subvencién: 63.600 €. IP: Adelina Pellicer Martinez
(Hospital La Paz, Madrid)

6. Titulo del proyecto: Patobioma de las abejas meliferas: Microbiota en la salud y la enfermedad (BEE-
PATHO-BIOME). Ref. SBPLY/19/180501/000334. Entidad financiadora: IRIAF. Junta de Castilla-La
Mancha. Duracion: 01/01/2020-31/12/2022. Cuantia de la subvencion: 99.415 €. IP: Raquel Martin
Hernandez (CIAPA, Marchamalo, Guadalajara)

7. Titulo del proyecto: Probioticos como revestimientos vivos para modular la adhesion y virulencia de
patogenos en los sistemas de alimentacion enteral de nifios prematuros. REF: PID2019-105606RB-
100. Ministerio de Ciencia e Innovacion (Convocatoria Plan General, Retos). Duracion: 08/05/2020-
09/04/2023. Cuantia de la subvencién: 141.570,00 €. IP: Belén Orgaz Martin (UCM).

8. Determinants of human milk-mediated protective immunity against COVID-19. Entidad financiadora:
Goverment of Western Australia (Australia). Future Health Research & Innovation Fund (FHRI). FHRI
Focus Grants: COVID-19 Research. 15/10/2020-15/10/2021. Cuantia: 247.830 $. IP: Valerie
Verhasselt, University of Western Australia.

9. Titulo del proyecto: Estudio de la microbiota y afectacién del intestino delgado mediante video
capsula endoscopica (VCE) en pacientes con enfermedad injerto contra huésped (EICH). Implicacion
en el pronéstico y estudio de viabilidad y rentabilidad. XVIII Convocatoria de Ayudas a la Investigacién
de la Mutua Madrilefia. Duracién: 29/06/2021-28/06/2023. Cuantia: 90.000 €. IP: Laura Maria Palomino
Pérez (HIUNJ)

C.3. Contratos, méritos tecnoldgicos o de transferencia (vigentes desde 2021)

1. Modulaciéon de la microbiota reproductiva como estrategia para aumentar las tasas de éxito
reproductivo en parejas con infertilidad de origen desconocido. Art. 83 LOU. Empresa financiadora:
Biosearch Life, Lactalis. Duracion: 2018-2021. IP: Juan Miguel Rodriguez Gomez. Cuantia:
279.360,40 €

2. Characterization of Lactobacillus rhamnosus MP0O1 and Lactobacillus plantarum MPO0O2 and
assessment of their potential for the prevention of gatrointestinal infections in an experimental canine
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model. Art. 83 (184-2019). Empresa financiadora: Laboratorios Heel Espafia, S.A.U. Duracion: 2019-
2021. IP: Juan Miguel Rodriguez Gomez. Cuantia: 59.895,00 €

3. El metabolismo de estrogenos por parte de bacterias probidticas. Art. 83 (63-2021). Empresa
financiadora: CHEMO Research. Laboratorios LICONSA S.A. Duracién: 11/03/21-11/03/22. IP: Juan
Miguel Rodriguez Gémez. Cuantia: 56.367,85 €

4. Caracterizacién de propiedades probiéticas de la cepa Ligilactobacillus salivarius MP98. Art. 83 (287-
2021). Empresa financiadora: CHEMO Research. Laboratorios LICONSA S.A. Duracién: 21/07/21-
21/07/22. IP: Juan Miguel Rodriguez Gomez. Cuantia: 71.874,00 €

5. Oral administration of Lacticaseibacillus rhamnosus MP0O1 and Lactiplantibacillus plantarum MPO02 to
adult dogs to assess efficacy and safety of both strains Art. 83 (557-2021). Empresa financiadora:
Biologische Heilmittel Heel GmbH (Alemania). Duracion: 16/12/2021-16/12/2023. IP: Juan Miguel
Rodriguez Gémez, Lednides Fernandez Alvarez. Cuantia: 60.005,00 €

6. Perfil de susceptibilidad a antibiéticos de las cepas Ligilactobacilus salivarius ALB1 y ALB2. Art. 83
(72-2023). Empresa financiadora: L’Albéitar. Duracion: 27/02/23-27/06/23. IP: Juan Miguel Rodriguez
Gbomez. Cuantia: 998,25 €

7. Capacidad de la cepa Ligilactobacillus salivarius CECT 30632 para degradar purinas. Art. 83 (64-
2023). Empresa financiadora: CHEMO Research. Laboratorios LICONSA S.A. Duracion: 27/02/23-
27/07/24. IP: Juan Miguel Rodriguez Gomez, Leodnides Fernandez Alvarez. Cuantia: 57.200,00 €

C.4. Patentes (11 transferidas; se muestran las solicitadas desde 2020)

1. Fernandez L, Castro |, Arroto R, Alba C, Rodriguez, JM. Probiético para el tratamiento de infertilidad
y pérdida recurrente de embarazo. N.° de solicitud: P19424PC00. Patente Europea/PCT. Fecha de
presentacion: 10/06/2020. Entidad titular y entidad que la esta explotando: Biosearch S.A.

2. Rizo JM, Regidor PA, Gutiérrez R, Mufioz L, Rodriguez, JM, Orgaz B, Fernandez L Cepas de
Lactobacillus salivarius y sus usos. N.° de solicitud: EP22382679.3. Pais de prioridad: Patente Europea.
Fecha de presentacion: 15.07.2022. Entidades titulares: INSUD/CHEMO/LICONSA

C.5. Capacidad de formacién doctoral (20 tesis dirigidas, se muestran las de los Gltimos 5 afios)

1. Seleccién de un probiético para la erradicacion de Streptococcus agalactiae durante el embarazo.
Sara Ocafia Lopez. Directores: Juan Miguel Rodriguez Gomez, Virginia Martin Merino y Nivia cardenas
Cardenas. UCM. 11 de febrero de 2019. Sobresaliente cum laude

2. Microbioma materno-infantil: aplicaciones al distrés posparto y alteraciones gastrointestinales y
respiratorias infantiles. Marina Aparicio Marlasca. Directores: Juan Miguel Rodriguez Gémez y
Leodnides Fernandez Alvarez. UCM. 23 de abril de 2021. Sobresaliente cum laude (mencion honorifica
“Doctorado Internacional”).

3. Bacterioma de la leche humana y de rumiantes Irma Castro Navarro. Directores: Juan Miguel
Rodriguez Gémez, Lebnides Fernandez Alvarez. UCM. 119 de julio de 2021. Sobresaliente cum laude.
Mencion honorifica “Doctorado Internacional”.

4. Epidemiologia de la nosemosis tipo C. Influencia de factores bidticos y abiéticos en el desarrollo de
la infeccion. Clara Jabal Uriel. Directores: Raquel Martin, Mariano Higes y Juan Miguel Rodriguez
Gomez. UCM, 24 abril 2023. Calificacion: Sobresaliente cum laude.

C.6. Ponencias invitadas en congresos (2018-2022)
Internacionales: 15

Nacionales: 17

C.6. Conferencias (2018-2022)

Internacionales: 5
Nacionales: 40
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Parte A. DATOS PERSONALES ULTIMOS 10 ANOS Fecha del CVA 18/09/2023
Nombre y apellidos OLALLA HERRERA, MANUEL

DNI/NIE/pasaporte I [Edad @
Sexenios de investigacion CUATRO

Num. identificacién del investigador Researcher ID -1813-2018

Orcid code 0000-0002-3016-3818

A.l. Posicion actual

Organismo Universidad de Granada

Dpto./Centro Nutricién y Bromatologia

Direccion Facultad de Farmacia

Teléfono [ | e-mail | olalla@ugr.es

Categoria profesional Catedratico Universidad | From | 2017
Espec. céd. UNESCO 3104.00. 3309.00

Palabras clave Alimentos funcionales. Polifenoles. Péptidos Funcionales
A.2. Educacién

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Doctor en Farmacia. Universidad de Granada 1992

RESUMEN TRANBAJOS DE INVESTIGACION TOTALES

95 TRABAJOS DE INVESTIGACION INDEXADOS | 9 TESIS DOCTORALES y 45 trabajos de
(54 SCI JCR + 14 SCI SCR) investigacion tutelados

92 aportaciones a Congresos Cientificos Participacién en 15 Proyectos y 6
Convenios y contratos de investigacion.

Produccion y actividad cientifica del investigador

1. PUBLICACIONES CIENTIFICAS INDEXADAS DE ACUERDO CON UN INDICE DE CALIDAD
RELATIVO: “ISI Web of Science”, JCR, Scopus, etc.

Titulo: PROTEIN PROFILE AND SIMULATED DIGESTIVE BEHAVIOR OF BREAST MILK FROM OVERWEIGHT AND
NORMALWEIGHT MOTHERS. Autores: Silvia Sanchez-Hernandez, Laétitia Théron, Pablo Jiménez-Barrios, Manuel
Olalla-Herrera, Isidra Recio and Beatriz Miralles. Revista: Foods 2021, 10, 887. https://doi.org/10.3390/foods10040887.

Titulo: STUDY OF THE PHENOLIC COMPOUND PROFILE AND ANTIOXIDANT ACTIVITY OF HUMAN MILK FROM
SPANISH WOMEN AT DIFFERENT STAGES OF LACTATION: A COMPARISON WITH INFANT FORMULAS. Autores:
Silvia Sanchez-Hernandez , Adelaida Esteban-Munoz, Cristina Samaniego-Sanchez, Rafael Gimenez-Martinez, Beatriz
Miralles, Manuel Olalla-Herrera. Revista: Food Research International. Volume 141,March 2021, 110149. 4.972 Impact
Factor. Q1.

Titulo: DIFFERENCES IN THE PHENOLIC PROFILE BY UPLC COUPLED TO HIGH RESOLUTION MASS
SPECTROMETRY AND ANTIOXIDANT CAPACITY OF TWO DIOSPYROS KAKI VARIETIES. Autores: Adelaida
Esteban-Mufioz, Silvia Sanchez-Hernandez, Cristina Samaniego-Sanchez, Rafael Giménez-Martinez and Manuel
Olalla Herrera. Revista: Antioxidants 2021, 10, 31. https://doi.org/10.3390/antiox10010031. Impact Factor: 4.520
(2018) Q1. Agencia de impacto: ISI

Titulo: EVALUATION OF DIFFERENCES IN THE ANTIOXIDANT CAPACITY AND PHENOLIC COMPOUNDS
OF GREEN AND ROASTED COFFEE AND THEIR RELATIONSHIP WITH SENSORY PROPERTIES. Autores:
Adelaida Esteban Mufioza. Silvia Sdnchez Hernandeza. Alba Recio Tolosaa. Sergio Pérez Burillo. Manuel Olalla
Herrera. Revista: LWT - Food Science and Technology. 128 (2020) 109457 . https: // doi.org / 10.1016 /
J-Iwt.2020.109457. Impact Factor (2018): 3.714 . Q1. Agencia de impacto: ISI.

Titulo: A COMPARISON OF CHANGES IN THE FATTY ACID PROFILE OF HUMAN MILK OF SPANISH
LACTATING DURING THE FIRST MONTH OF LACTATION USING GAS CHROMATOGRAPHY-MASS
SPECTROMETRY. A COMPARISON WITH INFANT FORMULAS. Autores: Silvia Sanchez-Hernandez, Adelaida
Esteban-Mufioz, Rafael Giménez-Martinez, Maria José Aguilar-Cordero, Beatriz Miralles-Buraglia and Manuel Olalla-
Herrera. Revista: Nutrients 2019, 11, 3055, doi: 10.3390/nu11123055. Indicios de calidad: indice de impacto: 4.196
Q1. Agencia de impacto: ISI.
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Titulo: CHANGES IN THE ANTIOXIDANT PROPERTIES OF EXTRA VIRGIN OLIVE OIL AFTER COOKING
TYPICAL MEDITERRANEAN VEGETABLES. Autores: Jessica del Pilar Ramirez-Anaya, M? Claudia Castafieda-
Saucedo. Manuel Olalla-Herrera. Marina Villalon-Mir. Herminia Lopez-Garcia de la Serrana and Cristina Samaniego-
Sénchez. Revista: Antioxidants 2019, 8, 246, doi 10:3390/antiox8080246. Indicios de calidad: 4.520 (2018) Q1.
Agencia de impacto: ISI

Titulo: PHYSICOCHEMICAL, NUTRITIONAL, AND ORGANOLEPTIC CHARACTERIZATION OF A SKIMMED
GOAT MILK FERMENTED WITH THE PROBIOTIC STRAIN LACTOBACILLUS PLANTARUM C4. Autores:
Miriam Moreno Montoro; Miguel Navarro Alarcén; Triana Bergillos Meca; Rafael. Giménez Martinez; Silvia Sanchez
Hernandez; Manuel Olalla Herrera. Revista: Nutrients. 10 - 633, pp. 1 - 16. 2018. Indicios de calidad: indice de
impacto: 4.196. Q1. Agencia de impacto: ISI

Titulo: BIOACCESSIBLE PEPTIDES RELEASED BY IN VITRO GASTROINTESTINAL DIGESTION OF
FERMENTED GOAT MILKS. Autores: Miriam Moreno Montoro, Paula Jauregi. Miguel Navarro Alarcon. Manuel
Olalla Herrera. Rafael Giménez Martinez. Lourdes Amigo. Beatriz Miralles. Revista: Analytical and Bioanalytical
Chemistry. (2018) 410.3597-3606. Indicios de calidad: I. F.:3.307. (2017). 16/81 Q1 Chemistry analytical.

Titulo: PHYSICOCHEMICAL, NUTRITIONAL, AND ORGANOLEPTIC CHARACTERIZATION OF A SKIMMED
GOAT MILK FERMENTED WITH THE PROBIOTIC STRAIN LACTOBACILLUS PLANTARUM C4. Miriam
Moreno Montoro, Miguel Navarro Alarcon. Triana Bergillos Meca. Rafael Giménez Martinez. Silvia Sanchez
Hernandez and Manuel Olalla Herrera. Revista: nutrients. 2017, 10, 633, doi: 10.3390/nu10050633. Indicios de
calidad: 1. F.:4,196. (2017 ultimo publicado). 18/83. Q1 de Nutrition and dietetics

Titulo: ANTIOXIDANT, ACE-INHIBITORY AND ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF FERMENTED GOAT MILK:
ACTIVITY AND PHYSICOCHEMICAL PROPERTY RELATIONSHIP OF THE PEPTIDE COMPONENTS. Autores:
Miriam Moreno Montoro, Manuel Olalla Herrera, José Angel Rufian Henares, Rafael Giménez Martinez, Beatriz
Miralles, Triana Bergillos, Miguel Navarro Alarcon and Paula Jauregi. Revista; Food & Function. DOI:
10.1039/c7fo006664g. Indicios de calidad: 1. F.: 3.289 (2017 ultimo publicado). 20/133 de Food Science and Technology.

QL.

Titulo: BIOACCESSIBILITY OF INDIVIDUAL PHENOLIC COMPOUNDS IN EXTRA VIRGIN ARGAN OIL
AFTER SIMULATED GASTROINTESTINAL PROCESS. Autores: Ascension Rueda, Samuel Cantarero, Isabel
Seiquer, Carmen Cabrera-Vique, Manuel Olalla. Revista: LWT - Food Science and Technology 75 (2017) 466-472.
Indicios de calidad: I. F.: 3.129. 24/133 de Food Science and Technology. Q1.

Titulo: SUBTROPICAL FRUITS GROWN IN SPAIN AND ELSEWHERE: A COMPARISON OF MINERAL
PROFILES. Autores: Montserrat Barea-Alvarez; Cristina Delgado-Andrade; Ana Haro; Manuel Olalla, Isabel Sequier,
Jose Angel Rufian-Henares. Revista: Journal of Food Composition and Analysis. Afio 2016. 48(2016) 34-40. Indicios
de calidad: I. F.: 2,752. 24 de 130 Food Science and Technology. Q1.

Titulo: COMBINATION OF ANALYTICAL AND CHEMOMETRIC METHODS AS A USEFUL TOOL FOR THE
CHARACTERIZATION OF EXTRA VIRGIN ARGAN OIL AND OTHER EDIBLE VIRGIN OILS. ROLE OF
POLYPHENOLS AND TOCOPHEROLS. Autores: Rueda, Ascension; Samaniego-Sanchez, Cristina; Olalla, Manuel;
Giménez, Rafael; Cabrera-Vique, Carmen; Sequier, Isabel; Lara, Luis. Revista: Journal of AOAC International.
Afi0:2016. DOI: http://dx.doi.org/10.5740/jaoacint.15-0121. Indicios de calidad: I. F.: 0,962. 83 de 130 Food Science
and Technology. Q3.

Titulo: PHENOLIC COMPOUNDS AND ANTIOXIDANT ACTIVITY OF SPANISH COMMERCIAL GRAPE
JUICES. Autores: Moreno-Montoro M, Olalla-Herrera M, Giménez-Martinez R, Navarro-Alarcon M, Rufian-Henares
JA. Revista: Journal of Food Composition and Analysis 38: 19-26, 2015. Indicios de calidad: I. F.: 2,780. 21 de 124
Food Science and Technology. Q1.

Titulo: ULTRAFILTRATION OF SKIMMED GOAT MILK INCREASES ITS NUTRITIONAL VALUE BY
CONCENTRATING NONFAT SOLIDS SUCH AS PROTEINS, CA, P, MG AND ZN. Autores: M. Moreno; M. Olalla,
R. Giménez; T. Bergillos; M.D. Lopez; C. Cabrera; R. Artacho; M. Navarro. Revista: J. Dairy Sci. Afio: 2015. 98:7628-
7634. Indicios de calidad: 1. F.: 2,408. 3 de 58 Agriculture Diary and Animal Science. Q1.

Titulo: ASSESSING THE BIOAVAILABILITY OF POLYPHENOLS AND ANTIOXIDANT PROPERTIES OF
EXTRA VIRGIN ARGAN OIL BY SIMULATED DIGESTION AND CACO-2 CELL ASSAYS. COMPARATIVE
STUDY WITH ESTRA VIRGIN OLIVE OIL. Autores: Isabel Seiquer, Ascension Rueda, Manuel Olalla, Carmen
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Cabrera. Revista: Food Chemistry. Afio: 2015. Volumen: 2015. NUmero: 188. Pagina inicial: 496. Pagina final: 503.
Indicios de calidad: I. F.: 4,052. 7 de 124 Food Science and Technology. Q1.

Titulo: INFLUENCE OF MILK ULTRAFILTRATION ON CA, MG, ZN AND P LEVELS IN FERMENTED GOATS’
MILK. Autores: Bergillos-Meca T, Cabrera-Vique C, Artacho R, Moreno Montoro M, Navarro Alarcon M, Olalla M,
Giménez R, Ruiz-Lépez MD. Revista: Small Ruminant Research, 2015. 124, 95-100. Indicios de calidad: I. F.: 1,083
(2014 ultimo publicado). 20/58 Agriculture Diary and Animal Science. Q2.

Titulo: DOES LACTOBACILLUS PLANTARUM OR ULTRAFILTRATION PROCESS IMPROVE CA, MG, ZN
AND P BIOAVAILABILITY FROM FERMENTED GOATS’ MILK?. Autores: Triana Bergillos-Meca, Carmen
Cabrera-Vique, Reyes Artacho, Miriam Moreno-Montoro, Miguel Navarro-Alarcon, Manuel Olalla, Rafael Giménez,
Isabel Seiquer, Maria Dolores Ruiz-Lopez. Revista: Food Chemistry 187 (2015) 314-321. Indicios de calidad: I. F.:
4,052. 7 de 124 Food Science and Technology. Q1.

Titulo: STUDY OF THE EFFECT OF DIFFERENT FERMENTING MICROORGANISMS ON THE SE, CU,CR,
AND MN CONTENTS IN FERMENTED GOAT AND COW MILKS. Autores: Aida Verénica Quintana, Manuel
Olalla-Herrera, Maria Dolores Ruiz-L6pez, Miriam Moreno-Montoro,Miguel Navarro-Alarcon. Revista: Food
Chemistry 188 (2015) 234-239. Indicios de calidad: I. F.: 4,052. 7 de 124 Food Science and Technology. Q1.

Titulo: CHARACTERIZATION OF FATTY ACID PROFILE OF ARGAN OIL AND OTHER EDIBLE VEGETABLE
OILS BY GAS CHROMATOGRAPHY AND DISCRIMINANT ANALYSIS. Autores: Ascension Rueda, Isabel
Sequier, Manuel Olalla, Rafael Giménez, Luis Lara and Carmen Cabrera. Revista: Journal of Chemistry. Volumen:
2014, Article 1D 843908. 1-8. Indicios de calidad: I. F.: 0.772. 120/157 Chemistry Multidisciplinary. Q4.

Titulo:CORRELATION BETWEEN ANTIOXIDANT PROPERTIES AND POLYPHENOL CONCENTRATION IN
VIRGIN ARGAN OIL. Autores: Ruedsa, A.; Sequier, I: Cabrera Vique, C. Olalla Herrera, M. Revista: Acta
Physiologica. 2014. Volumen: 212. Suplemento 698. Pagina 56-57. ABSTRACT CONGRESO. Indicios de calidad: I.
F.: 4.382. 10/83 Physiologica. Q1.

Titulo: FATTY ACID PROFILE IN VIRGIN ARGAN OIL VS OTHERS EDIBLE VEGETABLE OILS. Autores:
Ruedsa, A.; Sequier, I: Cabrera Vique, C. Olalla Herrera, M. Revista: Acta Physiologica. 2014. Volumen: 212.
Suplemento 698. Pagina 67. ABSTRACT CONGRESO. Indicios de calidad: I. F.: 4.382. 10/83 Physiologica. Q1.

Titulo: ULTRAFILTRATION AS MILK CONCENTRATION METHOD FOR THE ELABORATION OF A
PROBIOTIC FERMENTED GOATS MILK. Autores: M. Moreno Montoro, T. Bergillos Meca, M. Navarro, M. Olalla,
R. Giménez, R. Artacho, C. Cabrera, A. Sampedro, J. Rodriguez Granger, M. D. Ruiz L6pez. Revista: Ann Nutr Metab
2013; 63 (suppl 1): 418-19. ABSTRAC DE CONGRESO. Indicios de calidad: I.F. 1,66. 49/76 Nutrition and Dietetics.
Qs.

Titulo: BIOACCESIBILITY OF POLYPHENOLS AND ANTIOXIDANT ACTIVITY IN VIRGIN ARGAN OIL.
COMPARISON WITH VIRGIN OLIVE OIL. Autores: C. Cabrera Vique, Ascension Rueda, Rafael Giménez, Manuel
Olalla, Isabel Seiquer. ABSTRAC DE CONGRESO. Revista: Ann Nutr Metab. 2013; 63 (suppl 1): 1569. Indicios de
calidad: I.F. 1,66. 49/76 Nutrition and Dietetics. Q3.

Titulo: TOCOPHEROL CONTENT AND TOTAL ANTIOXIDANT CAPACITY IN EXTRA VIRGIN ARGAN OIL.
Autores: C. Cabrera Vique, Ascension Rueda, Cristina Samaniego Sanchez, Rafael Giménez, Manuel Olalla, Isabel
Seiquer. Revista: Ann Nutr Metab. 2013; 63 (suppl 1): 1569. ABSTRAC DE CONGRESO. Indicios de calidad: I.F.
1,66. 49/76 Nutrition and Dietetics. Q3.

Titulo: INTERACTION BETWEEN PROBIOTIC AND STARTER STRAINS INVOLVED IN THE ELABORATION
OF FERMENTED GOATS MILK. Autores: T. Bergillos Meca, M. Moreno Montoro, E. Moreno, M. Jiméenz Valera, C.
Cabrera, R. Artacho, M. D. Ruiz Lépez, M. Navarro Alarcon, R. Giménez, M. Olalla, A. Ruiz Bravo. Revista: Ann
Nutr Metab. 2013; 63 (suppl 1): 1648. ABSTRAC DE CONGRESO. Indicios de calidad: I.F. 1,66. 49/76 Nutrition
and Dietetics. Q3.

Titulo: THE PROBIOTIC BACTERIAL STRAIN LACTOBACILLUS FERMENTUM D3 INCREASES IN VITRO
THE BIOAVAILABILITY OF CA, P AND ZN, IN FERMENTED GOAT MILK. Autores: Triana Bergillos-Meca;
Miguel Navarro-Alarcén; Carmen Cabrera-Vique; Reyes Artacho; Manuel Olalla; Rafael Giménez; Miriam Moreno-
Montoro; Alfonso Ruiz-Bravo; Agustin Lasserrot; M? Dolores Ruiz-L6pez. Revista: Biological Trace Element
Research. (2013) 151: 307-314. Indicios de calidad: I. F.: 1,31. 240 de 290. Biochemistry & Molecular Biology. Q4.
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PUBLICACIONES CIENTIFICAS NO INDEXADAS DE ACUERDO CON UN INDICE DE CALIDAD
RELATIVO

Titulo: INNOVACION EN EL DESARROLLO DE QUESO FUNDIDO PARA LONCHEAR A PARTIR DE QUESO
FRESCO DE CABRA. Alvaro Pedregosa-Cabrero, Angel Luis L6pez-Ruiz, Manuel Olalla-Herrera. Revista: Ars
Pharmaceutica. 2020; 61(1): 49-56. http://dx.doi.org/10.30827/ars.v61i1.11816

Titulo:. DETERMINATION OF POLYPHENOLIC COMPOUNDS BY ULTRA-PERFORMANCE LIQUID
CHROMATOGRAPHY COIPLED TO TANDEN MASS SPECTROMETRY AND ANTIOXIDANT CAOACITY OF
SPANISH SUBTROPICAL FRUITS. Adelaida Esteban Mufioz, Montserrat Barea Alvarez, Maria-Jests Oliveras
Lopez, Rafael Giménez Martinez, Jose Angel Rufian Henares, Manuel Olalla Herrera. Revista: Agricultural Sciences,
2018, 9, 180-189.

Titulo: INFLUENCE OF PROCESSING AND FERMENTATION ON CONCENTRATIONS OF Zn, Ca, Mg AND
Phosphate in goat milk. Autores: Alida V. Quintana Lépez; Miguel Navarro Alarcén; Maria D. Ruiz Lépez and Manuel
Olalla Herrera. Revista: International Journal of Clinical Nutrition & Dieteics. Open Access. 2016. 2/116:1-5.

Titulo: DUPLICATE PORTION SAMPLING COMBINED WITH SPECTOPHOTOMETRIC ANALYSIS AFFORDS THE MOST
ACCURATE RESULTS WHEN ASSESSING DAILY DIETARY PHOSPHORUS INTAKE.

Autores: Miguel Navarro-Alarcon; Esmeralda Zambrazno; Miriam Moreno-Montoro; Ahmad Agil; Manuel Olalla

Revista: Nutrition Research. 32 (2012). 575-580.

Indicios de calidad: I. F.: 2,14. 38 de 76. Nutrition & Dietetics.

Titulo: POSSIBLE ROLE OF MILK-DERIVED BIOACTIVE PEPTIDES IN THE TREATMENT AND PREVENTION OF
METABOLIC SYNDROME

Autores: Ricci-Cabello, Ignacio; Olalla-Herrera, Manuel; Artacho-Martin-Lagos, Reyes

Revista: Nutr Rev 2012 Vol. 70(4):241-255.

Indicios de calidad: I. F.: 4,6. 7 de 76. Nutrion & Dietetics.

Titulo: ACEITE DE ARGAN: CAPACIDAD ANTIOXIDANTE TOTAL Y SU RELACION CON EL CONTENIDO EN
POLIFENOLES.

Autores: Samaniego C., Mesias, M., Rueda, A., Olalla, M., Giménez, R., Fonolla, J., Cabrera

Revista: Nutr. Clin. Diet. Hosp. 2012; 32 (supl. 1).pag. 33.

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: SClmago Journal Rank (Base de Datos Scopus de Elsevier): SIR: 0,119. Centre for Science and Technology
Studies (CWTS) de la Universidad de Leiden SNIP (source normalized impact per paper).de 0,162

Titulo: LEVELS OF SE, ZN, MG AND CA IN COMMERCIAL GOAT AND COW MILK FERMENTED PRODUCTS:
RELATIONSHIP WITH THEIR CHEMICAL COMPOSITION AND PROBIOTIC STARTER CULTURE

Autores: Navarro-Alarcon Miguel; Cabrera-Vique Carmen; Ruiz-Lépez M? Dolores; Olalla-Herrera Manuel; Artacho-Martin-
Lagos Reyes; Giménez-Martinez Rafael; Quintana Veronica ; Bergillos-Meca Triana

Revista: Food Chemistry. 129 (2011) 1126-1131.

Indicios de calidad: I. F.: 3,65. 3 de 71. Food Science.

Titulo: CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DE MOSTOS COMERCIALES DE UVA.

Autores: Moreno-Montoro Miriam, Rufidn-Henares José Angel, Olalla-Herrera Manuel, Navarro-Alarcén Miguel, Bergillos-Meca
Triana

Revista: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria. 2011; 31(supl. 1): 76.

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: SCImago Journal Rank (Base de Datos Scopus de Elsevier): SJR: 0,136. Centre for Science and Technology
Studies (CWTS) de la Universidad de Leiden SNIP (source normalized impact per paper).de 0,494

Titulo: CARACTERIZACION POLIFENOLICA DE MOSTOS COMERCIALES DE UVA.

Autores: Moreno-Montoro Miriam, Olalla-Herrera Manuel, Giménez-Martinez Rafael, Rufian-Henares José Angel, Navarro-
Alarcon Miguel

Revista: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria. 2011; 31(supl. 1): 77

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: SCImago Journal Rank (Base de Datos Scopus de Elsevier): SJR: 0,136. Centre for Science and Technology
Studies (CWTS) de la Universidad de Leiden SNIP (source normalized impact per paper).de 0,494

Titulo: CONTENIDO DE FOSFORO Y ZINC EN LECHES Y LECHES FERMENTADAS DE CABRAY VACA.
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Autores: Quintana Lopez AV, Navarro-Alarcén M, Olalla-Herrera M, Ruiz-Lépez M? D, Giménez Martinez R, Artacho R, Cabrera-
Vique C, Bergillos T, Moreno M

Revista: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria. 2011; 31(supl. 1): 83-84.

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: SClmago Journal Rank (Base de Datos Scopus de Elsevier): SJR: 0,136. Centre for Science and Technology
Studies (CWTS) de la Universidad de Leiden SNIP (source normalized impact per paper).de 0,494

Titulo: MILK PROTEIN PEPTIDES WITH ANGIOTENSIN I-CONVERTING ENZYME INHIBITORY (ACEI) ACTIVITY.
Autores: Ricci Cabello Ignacio; Artacho Martin-Lagos Reyes; Olalla Herrera Manuel

Revista: Critical Reviews Food Science and Nutrition. 50:390-402 (2010).

Indicios de calidad: I. F.: 4.510. 2 de 126. Food Science And Technology.

Titulo: DETERMINACION POR HPLC DE COMPUESTOS FENOLICOS EN VINOS COMERCIALES DE LA NUEVA
DENOMINACION DE ORIGEN DE VINOS DE GRANADA.

Autores: Moreno-Montoro Miriam; Giménez-Martinez Rafael; Olalla-Herrera Manuel

Revista: Nutricion Hospitalaria. Vol. 25. Supl. 1. Pag. 99. Marzo 2010

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: I. F.: 0,93. 55 de 70. Nutrition & Dietetics.

Titulo: DETERMINACION CUANTITATIVA DE ACIDOS GRASOS EN LECHES FERMENTADAS DE CABRA.

Autores: Quintana Ldpez V; Sanchez Martinez V; Olalla Herrera M; Giménez Martinez R; Navarro Alarcén M; Ruiz Lopez M.D.
Revista: Nutricion Hospitalaria. Vol. 25. Supl. 1. Pag. 117. Marzo 2010

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: I. F.: 0,93. 55 de 70. Nutrition & Dietetics.

Titulo: DETERMINACION DE LA BIODISPONIBILIDAD "IN VITRO" DE ZINC EN YOGUR DE CABRA.

Autores: Navarro-Alarcon Miguel; Ruiz-Lépez M2 Dolores; Cabrera-Vique Carmen; Bergillos-Meca Triana; Artacho Martin-Lagos
Reyes; Olalla-Herrera Manuel

Revista: Nutricion Hospitalaria. Vol. 25. Supl. 1. Pag. 96. Marzo 2010.

ABSTRAC DE CONGRESO

Indicios de calidad: I. F.: 0.93. 55 de 70. Nutrition & Dietetics.

Titulo: NITROGEN FRACTIONS OF ANDALUSIAN GOAT MILK COMPARED TO SIMILAR TYPES OF COMMERCIAL
MILK.

Autores: Olalla Herrera Manuel; Ruiz-Lépez M@ Dolores; Navarro Alarcon Miguel; Artacho Martin-Lagos Reyes; Cabrera Vique
Carmen; Giménez Martinez Rafael; Rodriguez Cristina; Mingorance Raquel

Revista: Food Chemistry. 113 (2009) 835-838.

Indicios de calidad: I. F.: 3,15. 6 de 118. Food Science & Technology.

2. PROYECTOS I+D+1 y AYUDAS

Titulo: FORMULACION DE LECHES FERMENTADAS A PARTIR DE LECHE DE CABRA CON
PROBIOTICOS NATURALES DE LECHE MATERNA HUMANA: INTERES EN LA PREVENCION DE
ENFERMEDADES DE LA SOCIEDAD ACTUAL. . Entidad financiadora: Proyecto I1+D+I del Programa Operativo
FEDER ANDALUCIA 2014-2020. Innovacion Orientada a los Retos de la Sociedad Andaluza. Referencia: B-CTS-252-
UGR20. Duracién: 01/07/21 - 30/06/23. Cuantia de la subvencién: 45.000 euros. Investigador principal: Rafael
Giménez Martinez. NUmero de investigadores participantes: 8

Titulo:  ESTRATEGIAS COMPETITIVAS PARA LA INDUSTRIA AGROALIMENTARIA.
REVALORIZACION DE SUBPRODUCTOS CAFETEROS MEDIANTE EL DISENO DE ALIMENTOS
FUNCIONALES Y BIOFORTIFICACION AGRONOMICA. Entidad financiadora: Proyecto 1+D+I del Programa
Estatal de Investigacion, Desarrollo e Innovacion Orientada a los Retos de la Sociedad (Ministerio de Economia y
Competitividad). Referencia: AGL2014-53895-R. Duracion: 01/01/15 - 31/12/18. Cuantia de la subvencién: 130.000
euros. Investigador principal: José Angel Rufian Henares. Numero de investigadores participantes: 12

Titulo: OPEN RESEARCHERS. Convocatoria: H2020-MSCA-NIGHT-2016. Referencia: 722930. Régimen de
financiacion: Coordination & support action. Investigador principal: Ana Isabel Garcia Lopez. Duracién: 14/05/16 —
15/10/2016. Cuantia: 174.782,82 euros. Tipo de dedicacion: Parcial
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Titulo: ELABORACION DE UN YOGUR: ESTUDIO DE LAS PRINCIPALES MODIFICACIONES.
ANALISIS SENSORIAL Y ETIQUETADO NUTRICIONAL. Entidad financiadora: Junta de Andalucia. Referencia:
Proyecto de Iniciacion a la Investigacion e Innovacion en Secundaria (PIIISA 2017). Duracion: Curso 2016-2017

Titulo: RESEARCHERS SQUARE. Convocatoria: H2020-MSCA-NIGHT-2015. Referencia: 633304. Régimen de
financiacion: Coordination & support action. Investigador principal: Ana Isabel Garcia Lopez. Duracién: 14/05/15 —
31/12/2015. Cuantia: 159.000 euros. Tipo de dedicacion: Parcial

Titulo: ELABORACION DE UN YOGUR: ESTUDIO DE LAS PRINCIPALES MODIFICACIONES.
ANALISIS SENSORIAL Y ETIQUETADO NUTRICIONAL. Entidad financiadora: Junta de Andalucia. Referencia:
Proyecto de Iniciacién a la Investigacion e Innovacion en Secundaria (P111SA 2016). Duracion: Curso 2015-2016

Titulo: ELABORACION DE UN YOGUR: ESTUDIO DE LAS PRINCIPALES MODIFICACIONES.
ANALISIS SENSORIAL Y ETIQUETADO NUTRICIONAL. Entidad financiadora: Junta de Andalucia. Referencia:
Proyecto de Iniciacién a la Investigacion e Innovacion en Secundaria (P111SA 2015). Duracion: Curso 2014-2015

Proyecto: ELABORACION DE UN PRODUCTO FERMENTADO A BASE DE LECHE DE CABRA CON
ACTIVIDAD PROBIOTICA. Cbdigo: P09-AGR-4915. Ambito del proyecto: Autonémica. Programa financiador:
PROYECTOS DE EXCELENCIA, JUNTA DE ANDALUCIA. Entidad financiadora: Entidad participante: BIOT
Group. Responsable: Ruiz-Lépez, M2 Dolores. N° investigadores: 9. Fecha inicio: 03/02/2010. Fecha fin: 02/02/2013.
Cuantia total (EUROS): 207923,68

Titulo: RESEARCHERS SQUARE. Convocatoria: H2020-MSCA-NIGHT-2014. Referencia: 633304. Régimen de
financiacion: Coordination & support action. Investigador principal: Ana Isabel Garcia Lépez. Fecha de inicio:
14/05/14. Duracidon: 24 meses. Cuantia: 159.000 euros. Tipo de dedicacién: Parcial

Titulo: PROYECTO DE INICIACION A LA INVESTIGACION E INNOVACION EN SECUNDARIA EN
ANDALUCIA PIIISA 2013-14. Organismo: JUNTA DE ANDALUCIA, UNIVERSIDAD DE GRANADA, FECYT y
CSIC. Investigador responsable: Ana Isabel Garcia Lopez. Duracién; Curso 2013-2014. NUmero de participantes: 177
investigadores. Cuantia del proyecto: 56.900

Titulo: PROYECTO DE INICIACION A LA INVESTIGACION E INNOVACION EN SECUNDARIA EN
ANDALUCIA PIIISA 2012-13. Convocatoria: Programa de Cultura Cientifica y de la Innovacion 2012 (FECYT-
FCT 12-3252). Entidad financiadora: Fundacion Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia-LA CAIXA. Entidades
participantes: UGR-CSIC-Junta de Andalucia (Delegacion territorial en Granada de educacion, cultura y deporte).
Duracién, 01/1/12-31/05/13 . Cuantia de la subvencién: 26.000 euros. Investigador responsable: Ana Isabel Garcia
Lépez. NUmero de investigadores participantes: 7

3 CONVENIOS Y CONTRATOS

Nombre: INVESTIGACION Y DESARROLLO EXPERIMENTAL DE NUEVOS ALIMENTOS MAS
SALUDABLES Y ENVASES AVANZADOS (AVANZA-S). Entidad participante: EL POZO ALIMENTACION,
S.A. Convocatoria: CIEN 2015. Responsable: J. A. Rufian Henares. Fecha inicio: 01/10/2015. Fecha fin: 31/12/2016.
Cantidad (EUROS): 26446,00

Coordinador del Proyecto: CIENCIAS y SALUD dentro del Proyecto: CAMPUS CIENTIFICO VERANO CEI
BioTic.2018. Referencia: FEYCIT/CC/2018/050. Entidades organizadoras: Ministerio de Educacion, Cultura y
Deporta. Ministerio de Economia y Competitividad y Fundacion Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT).
Subvencién: 47.040 euros. Periodo: desde 18 mayo al 30 septiembre 2018. Tipo de dedicacion: Unica

Titulo: CAMPUS CIENTIFICO VERANO CEI BioTic.2016. CIENCIA SALUD. Entidades organizadoras:
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporta. Ministerio de Economia y Competitividad y Fundacién Espafiola para la
Ciencia y la Tecnologia (FECYT). Entidad financiadora: Obra social “La Caixa”. Subvencion: 47.040 euros. Periodo:
desde 18 marzo al 30 septiembre 2017. Tipo de dedicacion: Unica

OTROS: RED CYTED (Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnologia para el desarrollo).

Nombre: APROVECHAMIENTO DE SUBPRODUCTOS LACTEOS Y FRUTIHORTICOLAS Y
VALORIZACION DE RECURSOS AUTOCTONOS PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS
FUNCIONALES, PROMOVIENDO EL DESARROLLO DE ZONAS ECONOMICAMENTE VULNERABLES
(LACFUN). Referencia: 415RT0495. Descripcion: 16 grupos de 9 paises.. Duracion: 2015-18. Pagina web: http: //
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4 TESIS DOCTORALES

Titulo: PERFIL LIPIDICO Y PEPTIDOS CON ACTIVIDAD BIOLOGICA EN LA LECHE MATERNA
Doctorando: Silvia Sdnchez Hernandez Programa Doctorado: Nutricion y Ciencia de los Alimentos Universidad: UGR

Titulo: CARACTERIZACION, CAPACIDAD ANTIOXIDANTE Y PERFIL FENOLICO DE FRUTAS
SUBTROPICALES PRODUCIDAS Y COMERCIALIZADAS EN LA COSTA DE GRANADA-MALAGA Tesis
doctoral Internacional Doctorando: Montserrat Barea Alvarez Universidad: UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha
lectura: Febrero 2016. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude. Mencién de Doctorado Internacional.

Titulo: ESTUDIO DE LA COMPOSICION Y DE LAS PROPIEDADES ANTIOXIDANTES DEL ACEITE DE
ARGAN VIRGEN EXTRA. COMPARACION CON OTROS ACEITES VEGETALES COMESTIBLES.
Doctorando: Ascensién Rueda Robles Universidad: UGR Facultad/Escuela;: Farmacia Fecha lectura: Junio 2015
Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: DESIGN AND DEVELOPMENT OF FERMENTED GOAT MILK AS FUNCTIONAL FOOD
FOCUSING ON BIOACTIVE PEPTIDES. Tesis doctoral Internacional. Doctorando: Miriam Moreno Montoro
Universidad: UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha lectura: 2015 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude. Mencion
de Doctorado Internacional.

Titulo: CARACTERIZACION FISICOQUIMICA Y NUTRICIONAL DE LECHES FERMENTADAS DE
CABRA Doctorando: Quintana-Ldpez, A Veronica; Universidad: UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha de lectura:
2011 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: CARACTERIZACION DE VINOS ARTESANALES ELABORADOS EN LA PROVINCIA DE
GRANADA Doctorando: Viedma-Pastor, Mariano; 10 Historial Académico, Docente e Investigador 48 | Manuel Olalla
Herrera Universidad: UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha lectura: 2000 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: LEVADURAS AUTOCTONAS AISLADAS EN VINOS DE LA COMARCA DE LAUJAR DE ANDARAX
(ALMERIA). SU INFLUENCIA EN LA CALIDAD Doctorando: Martin-Lagos-Lépez, Francisco; Universidad:
UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha lectura: 2000 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: INFLUENCIA DEL ENVEJECIMIENTO ACELERADO SOBRE EL CONTENIDO POLIFENOLICOS
EN VINOS SOMETIDOS A CRIANZA OXIDATIVA Doctorando: Monedero-Andrés, Luis Alberto; Universidad:
UGR Facultad/Escuela: Farmacia Fecha lectura: 1995 Calificacion: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad.

Titulo: ESTUDIO DE LOS CARACTERES ANALITICOS QUE DETERMINAN LA CALIDAD EN LOS
VINOS DE LA ALPUJARRA GRANADINA Doctorando: Olalla-Herrera, Manuel; Universidad: UGR
Facultad/Escuela: Farmacia Fecha lectura: 1992

18/09/2023 MANUEL OLALLA HERRERA


http://www.cyted.org/es/buscador/formulario?q=es/buscador/formulario

Nombre y apellidos Raquel M2 Callejon Fernandez
DNI/NIE/pasaporte Edad
Ndm. identificacion del investigador | Codigo Orcid 0000-0001-5285-4575
Situacién profesional actual
Organismo Universidad de Sevilla
Dpto./Centro Nutricion y Bromatologia, Toxicologia y Medicina Legal. Facultad
de Farmacia
Categoria profesional Profesora Titular | Fecha inicio [ 3/11/2016
- Composicion volatil y aroméatica de productos alimenticios (GC-
Lineas de MS, GC-MS-O, quimiometria, analisis sensorial)
investigacion - Autenticidad de Alimentos (GC-MS, técnicas espectroscopicas,
quimiometria)

Formacion académica
| Doctora en Farmacia | Universidad de Sevilla | 2008 |

MERITOS MAS RELEVANTES

1. Publicaciones

Numero de publicaciones: 71 en revistas indexadas. En T1: 57 y en D1 26, autor preferente
en 34. Numero de sexenios: 3 (tltimo 2022). indice-h: 28. Capitulos de libros: 6,
Internacionales: 6.

Publicaciones mas relevantes:

- Segura-Borrego, M.D.P.; Rios-Reina, R.; Galan-Soldevilla, H.; Forero, F.J.; Venegas, M.;
Pérez-Cacho, P.R., ... Callején, R.M. (2022). Influence of the ripening chamber’s geographical
location on dry-cured Iberian ham’s key odorants. Food Res Inter: 153, 110977.

- Martin-Gomez, M.: Segura-Borrego, M.P.; Rios-Reina, R.; Cardador, M.J.; Callejon, R.M.;
Morales, M.L.; Rodriguez-Estévez, V.; Arce, L. (2022). Discrimination of defective dry-cured
Iberian ham determining volatile compounds by non-destructive sampling and gas
chromatography. LWT- Food Sci Technol:154,112765.

- Segura-Borrego, M. P.; Rios-Reina, R.; Ubeda, C.; Callejon, R. M.; Morales, M. L. (2020).
Comparison of the novel Thin Film-Solid Phase Microextraction and Sorptive Extraction
Methods for Picual and Hojiblanca olive oil volatile fraction analysis in headspace. Foods, 9(6),
748.

- Rios-Reina, R.; Segura-Borrego, M.P.; Morales, M.L.; Callején, R.M. (2020).
Characterization of the aroma profile and key odorants of the Spanish PDO wine vinegars. Food
Chem: 311, 126012.

-Rios-Reina, R.; Morales, M.L.; Garcia-Gonzalez, D.L.; Amigo, J.M.; Callején, R.M. (2018).
Sampling methods for the study of volatile profile of PDO wine vinegars. A comparison using
multivariate data analysis. Food Res Inter: 105, 880-896.

- Ubeda, C.; Callejon, R.M.; Troncoso, A.M.; Moreno-Rojas, J.M.; Pena, F.; Morales, M.L.
(2016). A comparative study on aromatic profiles of strawberry vinegars obtained using different
conditions in the production process. Food Chem 192, 1051-1059.

2. Proyectos
Numero de proyectos en los que ha participado: 11. Internacionales: 2. Nacionales: 4.
Autonémicos: 5. Investigador Principal de: 4 proyectos. Investigador tutor: 1 proyecto.
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Proyectos mas relevantes:

- Aromatic and spectroscopic characterization in combination with chemometric techniques
for the authentication of Andalusian fortified wines with protected designation of origin. (US-
1380830). Funding entity: “Andalusian Government”. Grant amount: 100.000 euros. Principal
Researcher: Rocio Rios Reina. Supervisor Researcher: Raquel M2 Callejon Fernandez.

- Differential Markers of Extra Virgin Olive Oils Ecological: Physical-Chemical and
Sensometric Characterization of Oils of the main varieties of Andalusia (US-1380836) (2021-
2023). Funding entity: “Andalusian Government”. Grant amount: 90.000 euros. Principal
Researchers: Raquel M2 Callején Fernandez.

- Design of an analytical platform with complementary techniques for characterization of
ecological and conventional virgin olive oil (P18-TP-2850). (2020-2022) Funding entity: 4
“Andalusian Government”. Grant amount: 138.575,00 euros. Principal Researchers: Lourdes
Arce (U. Cordoba) and Raquel M2 Callején Fernandez (U. Seville).

- “Spectroscopy and Sensometric characterization of Andalusian PDO wine vinegars” (2014-
2018). Funding entity: “Andalusian Government”. Grant amount: 80.660 euros. Principal
Researcher: Raquel M2 Callejon Fernandez (U. Seville).

3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia
Proyectos de transferencia: 1 (IP). Contratos de investigacién con empresa: 4 (IP en 1 de
ellos). Convenio colaboracion: 1

- Title of proyect: Development and implementation of a tool based on machine learning for
control and authenticity "in situ" of high quality vinegars: Pilot Experience in the Councils
Regulators of Andalusia. Program for carrying out complementary I+D+i actions, under the
competitive concurrence regime, within the scope of the Andalusian Plan for Research,
Development and Innovation (PAIDI 2020). IP: R.M. Callején. From 07/12/2022. 66,500
euros (Provisional Resolution)

- Title of contract: “Quality and Autenticity of Spanish Agrifood products by spectroscopic
techniques. Type of contract: Contract 68/83 (LOU). Financing company: Basque Country
University. Participating entities: Univ. Seville and Basque Country University. Duration: April
2020-June 2021. Type of participation: IP. Amount: 6.800 €.

4. Tesis dirigidas:
Tesis dirigidas: 4. Mencion internacional: 2. Premio extraordinario: 2

- Title: “Evaluation of compounds with biological activity from vegetable products and
fermented beverages. Validation and application of analytical methods”. PhD studients: José
Luis Ordoéniez Diaz. University of Seville. Faculty of Pharmacy. 10th May 2018.

-Title: “Chemical and Sensory Characterization of fruit condiments obtained by a double
fermentation process”. PhD studient: Cristina Ubeda Aguilera. University of Seville. Faculty
of Pharmacy. 20th July 2012. Thesis with international accreditation.

- Title: “Spectroscopy and Sensometric characterization of Andalusian PDO wine vinegars”.
PhD studients: Rocio Rios Reina. University of Seville. Faculty of Pharmacy. October 2019.

Title: “Diferentes aplicaciones del estudio del perfil volatil y Aromatico en productos de calidad
y caracteristicos de la Gastronomia andaluza”. PhD studient: Pilar Segura Borrego. University
of Seville. Facultad of Pharmacy. 29th October 2022.



5. Premios: 5 premios de investigacion

- Acésit al premio “Andrés Nufez de Prado” para la investigacion en produccion ecoldgica.
2021.

- Segundo premio “Andrés Nufez de Prado” para la investigacion en produccion ecologica.
2017.

- Premio para jovenes investigadores “Real Academia Iberoamericana de Farmacia”, 2016.

- Mencién especial en el premio joven para la cultura cientifica. Ayuntamiento de Sevilla.
November, 2015.

- Premio “Manuel Losada” lll Edicidn a la excelencia investigadora en el sector
agroalimentario. March, 2015.

6. Comunicaciones a congresos

66 comunicaciones en congresos, 47 de caracter internacional. 1 de ellos como conferencia
semiplenaria invitada.

7. Estancias en centros de investigacion internacionales

Estancias de investigacion predoctoral: 4 meses (Universidad de Oporto)

Esancias de investigacion postdoctoral: 4 meses (Universidad Copenhague), 3 meses
(Universidad Davis, California).
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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA |15-09-2023 |
Nombre y apellidos LUIS MIGUEL CINTAS IZARRA
DNI/NIE/pasaporte - Edad |-

Researcher ID C-7030-2017

Cadigo Orcid 0000-0003-4161-0385
Scopus ID 6701803956

Google Scholar | NRdgKZUAAAAJ

NUm. identificacion del investigador

A.L. Situacion profesional actual
Organismo Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Seccion Departamental de Nutricidn y Ciencia de los Alimentos (Nutricion,

Dpto./Centro Bromatologia, Higiene y Seguridad Alimentaria). Facultad de Veterinaria
Direccién Avenida Puerta de Hierro, s/n, Ciudad Universitaria, 28040 Madrid
Teléfono B | correo electronico | Icintas@vet.ucm.es

Categoria profesional Catedrético de Universidad | Fecha inicio | 7-3-2022

Espec. cod. UNESCO 3309, 330915, 330990, 310502
Probidticos, Acuicultura, Biotecnologia, Genémica, Higiene, Microbiologia
y Seguridad Alimentarias

Palabras clave

A.2. Formacion académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Licenciado en Ciencias Universidad Auténoma de Madrid (UAM) 1989
(Seccibdn Bioldgicas)

Grado de Licenciado en UAM 1990
Ciencias (Seccion Bioldgicas)

Doctor en Ciencias (Seccion UAM 1995
Bioldgicas)

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica (véanse instrucciones)
Sexenios de investigacion (CNEAI): CINCO (1991-2020).

82 publicaciones en JCR-Science Edition: 53 publicaciones en primer tercil (T1), de las que 14 en primer
decil (D1), 21 publicaciones en segundo tercil (T2), 3 publicaciones en tercer tercil (T3) y 23
publicaciones con autoria preferente (AP), de las que 18 son publicaciones en T1. La produccion
cientifica del solicitante recogida en Web of Science (82 publicaciones) tiene los siguientes indicios de
calidad: 1) Citas totales (excluidas autocitas): 2989; 2) Articulos en que se cita (excluidas autocitas):
1908. 3). Promedio de citas por articulo: 44,74, y 4) indice h de Hirsch: 33. La produccidn cientifica del
solicitante recogida en Google Scholar (82 publicaciones) tiene los siguientes indicios de calidad: 1) Citas
totales: 5520, 2) indice h de Hirsch: 39, y 3) indice i10: 68. 7 publicaciones cientificas no indexadas en
JCR-Science Edition con un indice de calidad relativo. 11 capitulos de libros cientificos nacionales e
internacionales.

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méaximo 3500 caracteres, incluyendo en blanco).

Desde 1990, actividad docente e investigadora (becario pre- y postdoctoral, Ayudante de Facultad,
Profesor Asociado y Profesor Contratado Doctor) en la UAM, University of East Anglia (Reino Unido) y
Norwegian University of Life Sciences y UCM. Profesor Titular de Universidad de Nutricion y
Bromatologia (2011-6 de marzo de 2022), Catedratico de Universidad de Nutricién y Bromatologia (7 de
marzo de 2022-actualidad), Facultad de Veterinaria (UCM). Actividad investigadora sobre calidad,
seguridad y biotecnologia alimentarias, bacterias lacticas y salud, péptidos bioactivos y desarrollo de
probidticos para la acuicultura y apicultura. Miembro del Grupo Investigador SEGABALBP (Grupo
Investigador UCM-920193), Grupo de Excelencia de la Comunidad de Madrid (CAM) (Grupo
0505/AGR/0265: 2006-2009, Grupo 2009/AGR/1489: 2010-2013 y Grupo S-2013/ABI-2747: 2014-
2019), Grupo Investigador TRADETBIO (Campus de Excelencia Internacional Moncloa). 5 sexenios de
investigacion (CNEAI) posibles y concedidos (1991-2020). Coautor de 82 publicaciones recogidas en
ISI Web of Science (Indice h de Hirsch: 33). Coautor de 5 trabajos en revistas espafiolas, 12 capitulos de
libros nacionales e internacionales, 140 contribuciones a congresos nacionales e internacionales y 1 libro
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traducido del inglés. Participacion en 33 proyectos de 1+D europeos, nacionales, autonémicos y locales y
en 7 contratos de 1+D con empresas y universidades financiados en convocatorias publicas competitivas.
Investigador predoctoral en Reino Unido (1990) y Noruega (1992 y 1994), estancia postdoctoral en
Noruega (1996-1998). Concedidas 9 becas autonémicas (CAM), nacionales (MEC) y europeas (Research
Training Grant, actuales becas Marie Curie) de formacién pre- y postdoctoral. Codirector de 17 tesis
doctorales (15 con mencion de Doctorado Europeo), 11 en los tltimos 10 afios, més 5 actualmente en fase
de realizacion, de 10 DEA, 9 TFM, 15 TFG, 10 estancias de investigacion pre- y postdoctoral de
estudiantes espafioles y extranjeros y 9 becarios de colaboracién. Revisor para 47 revistas del JCR-
Science Index. Evaluador de proyectos de 1+D para la ANEP, Direccion de Politica Cientifica del
Gobierno Vasco y Agencia Nacional de Promocion Cientifica y Tecnoldgica de Argentina. Miembro del
panel de evaluadores de proyectos 1+D del Ministerio de Educacion de Rumania. Miembro del Consejo
Editorial de la revista ISRN Biotechnology. Homologacién de formacion para experimentacion animal
(categorias profesionales B y C). Colaborador y asesor de diversas empresas agroalimentarias espafiolas
(Innaves-Biotech, Alidel). 4 tramos de actividad docente (1998-2018). Docencia de Licenciatura/Grado,
Master y Doctorado en Veterinaria, CYTA y Nutricion Humana y Dietética en la UCM. Secretario
académico (2017-2021) y Director (2021-actualidad) de la Seccidon Departamental de Nutricion y Ciencia
de los Alimentos (Facultad de Veterinaria).

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones (Solamente las 10 mas relevantes de los 10 ultimos afios):

1. Feito, J., C. Aratjo, B. Gdmez-Sala, D. Contente, C. Campanero, S. Arbulu, C. Saralegui, N.
Pefia, E. Mufoz-Atienza, J. Borrero, R. del Campo, P. E. Herndndez, and L. M. Cintas
(2022). Antimicrobial activity, molecular typing and in vitro safety assessment of
Lactococcus garvieae isolates from healthy cultured rainbow trout (Oncorhynchus mykiss,
Walbaum) and rearing environment. LWT-Food Science and Technology. En prensa.

2. Feito, J., D. Contente, M. Ponce-Alonso, L. Diaz-Formoso, C. Araujo, N. Pefia, ]. Borrero, B.
Gomez-Sala, , R. del Campo, E. Muiioz-Atienza, P. E. Hernandez, and L. M. Cintas (2022).
Draft genome sequence of Lactococcus lactis subsp. cremoris WA2-67: a promising nisin-
producing probiotic strain isolated from the rearing environment of a Spanish rainbow
trout (Oncorhynchus mykiss, Walbaum) farm. Microorganisms, 10: 521.

3. Campanero, C., Mufioz-Atienza, E., Diep, D. B., J. Feito, S. Arbulu, R. del Campo, I. F. Nes, P. E.
Hernandez, C. Herranz, and L. M. Cintas (2020). Biochemical, genetic and transcriptional
characterization of multibacteriocin production by the anti-pneumococcal dairy strain
Streptococcus infantarius LP90. PlosOne, March, 5: 1-19.

4. GoOmez-Sala, B., E. Mufioz-Atienza, D. B. Diep, J. Feito, R. del Campo, I. F. Nes, C. Herranz, P.
E. Hernandez, and L. M. Cintas (2019). Biotechnological potential and in vitro safety assessment
of Lactobacillus curvatus BCS35, a multibacteriocinogenic strain isolated from dry-salted cod
(Gadus morhua). LWT-Food Science and Technology, 112: 108219.

5. GOmez-Sala, B., J. Feito, P. E. Hernandez, and L. M. Cintas (2019). Lactic Acid Bacteria in
aquatic environments and their applications. En: Lactic Acid Bacteria: Microbiological and
Functional Aspects. G. Vinderola, A. C. Ouwehand, S. Salminen and A. von Wright (Eds.). CRC
Press, Taylor and Francis Group, Boca Raton, EE. UU.

6. Gomez-Sala, B., C. Herranz, B. Diaz-Freitas, P. E. Herndndez, A. Sala, and L .M. Cintas (2016).
Strategies to increase the hygienic and economic value of fresh fish: Biopreservation using lactic
acid bacteria of marine origin. International Journal of Food Microbiology, 223: 41-49.

7. Mufoz-Atienza, E., C. Araujo, R. del Campo, P. E. Herndndez, C. Herranz, and L. M. Cintas
(2016). Safety assessment and molecular genetic profiling by pulsed-field gel electrophoresis
(PFGE) and PRC-based techniques of Enterococcus faecium strains of food origin. LWT-Food
Science and Technology, 65: 357-362.

8. Araljo, C., E. Mufioz-Atienza, T. Pérez-Sanchez, P. Poeta, G. Igrejas, P. E. Hernandez, C.
Herranz, Imanol Ruiz-Zarzuela, and L. M. Cintas (2015). Nisin Z production by Lactococcus
lactis susp. cremoris WA2-67 of aquatic origin as a mechanism to protect rainbow trout
(Oncorhynchus mykiss, Walbaum) against Lactococcus garvieae. Marine Biotechnology,
17: 820-830 .

9. Araljo, C., E. Mufioz-Atienza, M. Ramirez, P. Poeta, G. Igrejas, P. E. Hernandez, C. Herranz,
and L. M. Cintas (2015). Safety assessment, genetic relatedness and bacteriocin activity of
potential probiotic Lactococcus lactis strains from rainbow trout (Oncorhynchus mykiss,
Walbaum) and rearing environment. European Food Research & Technology. 241: 647-662.
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10. Mufoz-Atienza, E., C. Aradjo, S. Magadan, P. E. Hernandez, C. Herranz, Y. Santos, and L. M.
Cintas (2014). In vitro and in vivo evaluation of lactic acid bacteria of aquatic origin as probiotics
for turbot (Scophthalmus maximus L.) farming. Fish & Shellfish Immunology, 41: 570-580.
C.2. Participacion en proyectos de I+D+i (Solamente los mas relevantes de los 10 Gltimos afios):
(1) Disefio de bacterias lacticas (BAL) productoras de bacteriocinas y evaluacion de BAL, productoras
y no productoras de bacteriocinas, como probi6ticos para la acuicultura. Ministerio de Ciencia,
Innovacion y Universidades, Agencia Estatal de Investigacion. Proyecto RTI2018-094907-B-
100.Financiacion: 108.900 euros. Duracién: 2019-2022. Investigadores principales: Luis M. Cintas
Izarra y Pablo E. Herndndez Cruza
(2). Programa de actividades de I+D entre grupos de investigacion de la CAM: Tecnologias avanzadas en
vigilancia sanitaria (TAVS). Direccidon General de Universidades, Consejeria de Educacién, Juventud y
Deporte. CAM. Proyecto S2013/ABI-2747. Financiacion: 26.050,73 euros para el grupo del
Departamento de Nutricion, Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos, Facultad de Veterinaria, UCM
(DNBTA-FV-UCM). Duracién: 2014-2018. Investigador responsable del proyecto: Lucas Dominguez
Rodriguez. Investigador responsable del grupo DNBTA-FV-UCM: Pablo E. Herndndez Cruza.
(3). Molecular interactions modulating gut microbiota that influence the host's health. Organismo: NILS
Science and Sustainibility (ES07). Programme for the Coordinated Mobility of Researchers (ABEL-CM-
01-2013). Proyecto 017-ABEL-CM-2013. Financiacién: 21.800 euros para el grupo DNBTA-FV-UCM.
Duracion: 2014-2015. Investigador responsable del proyecto: Gaspar Pérez Martinez. Investigador
responsable del grupo DNBTA-FV-UCM: Pablo E. Hernandez Cruza.
(4). Ayudas para la concesion de equipamiento cientifico tecnolégico e infraestructuras: Plataforma de
espectrometria de masas MALDI TOF/TOF. UCM y Universidad Politécnica de Madrid en el Marco del
Campus de Excelencia Internacional Campus de Moncloa (CEI-Moncloa), del Cluster Agroalimentacion
y Salud. Resolucion Rectoral CEI-UCM-UPM de 24/01/2012. Financiacion: 595.680 euros. Investigador
responsable del proyecto: Lucas Dominguez Rodriguez. Investigador responsable del grupo
TRADETBIO: Pablo E. Hernandez Cruza.
(54). Identificacion, disefio y evaluacion de bacterias lacticas (BAL) de origen alimentario como factorias
celulares de produccién de bacteriocinas de actividad determinada o de péptidos antihipertensivos.
Secretaria de Estado de Educacién, Universidades, Investigacion y Desarrollo. Ministerio de Ciencia e
Innovacion (MICINN). Proyecto AGL2009-08348. Financiacion: 121.000 euros. Duracién: 2010-2012.
Investigador responsable: Pablo E. Hernandez Cruza.
(6). Biotechnological and probiotic potential of bacteriocinogenic Enterococcus spp. isolated from
hunting animals and fishes: antimicrobial activity, and biochemical and genetic characterization of their
bacteriocins. Subprograma de Acciones Integradas Hispano-Portuguesas. Programa Nacional de
Internacionalizacion de la 1+D. MICINN. Direccién General de Cooperacion Internacional. Proyecto
HP2008-0070. Financiacion: 8.500 euros para el DNBTA-FV-UCM. Duracién: 2009-2010. Investigador
responsable del grupo DNBTA-FV-UCM: Luis M. Cintas lzarra.
C.3.Participacién en contratos
(1). Metodologias para el disefio, evaluacion y validacion de alimentos funcionales en la prevencién de
enfermedades cardiovasculares y del Alzheimer. Subcontrato con Innaves, S. A. de conformidad al
articulo 83 de la LOU y 136 de los Estatutos de la UCM. Administracion financiadora: Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio y CDTI (Programa CENIT). Proyecto: 433/2006. Duracién: 2006-20009.
Financiacion concedida: 113.360 euros. Investigador responsable: Pablo E. Hernandez Cruza.
(2). Hacia una acuicultura sostenible (Acuisost): Subproyecto bacterias lacticas y péptidos de interés en
acuicultura por su accién antimicrobiana y/o inmunoestimulante. Subcontrato con Innaves, S. A. de
conformidad al articulo 83 de la LOU y 136 de los Estatutos de la UCM. Administracion financiadora:
Ministerio de Industria, Turismo y Comercio, (CDTI). (Programa CENIT). Duracion: 2007-2011
(cancelacién 30 de abril de 2008 por abandono de INNAVES, S.A. del consorcio). Investigador
responsable: Pablo E. Herndndez Cruza. Proyecto: CENIT-ACUISOST. Financiacion concedida: 120.000
euros. Investigador responsable: Luis M. Cintas lzarra.
(3). Bioconservacion del vino mediante bacterias lacticas, y/o sus metabolitos, aisladas de la microbiota
presente durante el proceso de elaboracién del vino. Subcontrato con Innaves, S. A. de conformidad al
articulo 83 de la LOU y 136 de los Estatutos de la UCM. Administracion financiadora: Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio (Programa PROFIT). Proyecto: FIT-060000-2006-272. Duracion: 2006.
Financiacion concedida (sin IVA): 7.200 euros. Investigador responsable: Luis M. Cintas lzarra.
C.4. Tesis doctorales codirigidas (Solamente 10 Gltimos afios)
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(1) Estrategias bioldgicas para el desarrollo de una acuicultura sostenible bajo el paradigma One Health.
Diogo da Silva Serra Contente. Facultad de Veterinaria (UCM). Tesis Doctoral en su primer afo. 3
directores.

(2) Caracterizacién y evaluacion de bacterias lacticas como probioticos para la acuicultura. Lara Diaz
Formoso. Facultad de Veterinaria (UCM). Tesis Doctoral en su primer afio. 3 directores.

(3) Desarrollo de técnicas 6micas y moleculares para la identificacidn, caracterizacion y sintesis de
péptidos antimicrobianos inhibidores de bacterias patdgenas y/o alterantes de los alimentos. Nuria Pefia
Vidal. Facultad de Veterinaria (UCM). Tesis Doctoral en su tercer afio. 3 directores.

(4) Produccion de péptidos antimicrobianos y bioactivos de interés alimentario y evaluacién de bacterias
lacticas productoras de bacteriocinas como probioticos para la acuicultura. Javier Feito Hermida. Facultad
de Veterinaria (UCM). Tesis Doctoral en su cuarto afio. 3 directores.

(5) Caracterizacion, disefio y produccidn recombinante de bacteriocinas y otros péptidos antimicrobianos,
secuenciacion genomica y efecto en la microbiota de péptidos bioactivos producidos por bacterias
lacticas. Sara Arbulu Ruiz, Facultad de Veterinaria (UCM). 14 de octubre de 2016. Sobresaliente Cum
Laude. Mencién de Doctorado Europeo. Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 7 articulos
JCR.

(6). Caracterizacion bioquimica y genética de la infantaricina A: una nueva bacteriocina antineumococica
producida por Streptococcus infantarius subesp. infantarius LP90. Cristina Campanero Pintado, Facultad
de Veterinaria (UCM). 27 de enero de 2016. Sobresaliente Cum Laude. Mencién de Doctorado Europeo.
Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 3 articulos JCR.

(7). Probiotic potential of lactic acid bacteria isolated from rainbow trout (Oncorhynchus mykiss,
Walbaum) and rearing environment. Importance in the prevention of fish diseases and public health.
Doctorando: Carlos Alexandre Dias Araujo, Facultad de Veterinaria (UCM)/ Departamento de Ciencias
Veterinarias (UTAD, Portugal)/Departamento de Genética y Biotecnologia (UTAD). 16 de diciembre de
2015. Calificacion:20/20. Menciéon de Doctorado Europeo. Defendida con ayuda precompetitiva. 3
directores. 22 articulos JCR.

(8). Evaluacion y disefio de bacterias lacticas (BAL) de origen alimentario y de otros hospedadores como
factorias celulares de produccién de bacteriocinas. Juan J. Jiménez Martinez, Facultad de Veterinaria
(UCM). 8 de julio de 2015.Sobresaliente Cum Laude. Mencion de Doctorado Europeo. Defendida con
ayuda precompetitiva. 3 directores. 10 articulos JCR.

(9). Caracterizacion y evaluacion in vitro e in vivo de bacterias lacticas de origen acuatico como
probiéticos para el cultivo del rodaballo (Scophthalmus maximus L.). Estefania Mufioz Atienza, Facultad
de Veterinaria (UCM). 2 de junio de 2015. Sobresaliente Cum Laude. Mencion de Doctorado Europeo.
Premio Extraordinario de Doctorado de la UCM. Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 23
articulos JCR.

(10). Aislamiento, identificacion y actividad antimicrobiana de bacterias lacticas bacteriocinogénicas de
origen marino. caracterizacién bioquimica y genética y produccion heterdloga de las curvacinas G14 y
G15 de Lactobacillus curvatus BCS35. Beatriz Gdmez-Sala, Facultad de Veterinaria (UCM). 23 de julio
de 2013. Sobresaliente Cum Laude. Mencion de Calidad MCD2003-00876. Mencion de Doctorado
Europeo. Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 12 articulos JCR.

(11). Desarrollo de estrategias moleculares que permitan el uso de las bacterias lacticas (BAL) como
factorias celulares de produccion de péptidos bioactivos de interés en la industria alimentaria. Loreto
Gutiez Sainz-Pardo, Facultad de Veterinaria (UCM). 16 de julio de 2013. Sobresaliente Cum Laude.
Mencion de Calidad MCD2003-00876. Mencion de Doctorado Europeo. Premio Extraordinario de
Doctorado de la UCM. Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 10 articulos JCR.

(12 ). Caracterizacién de bacteriocinas y desarrollo de herramientas genéticas para su produccion
heter6loga en otras bacterias lacticas (BAL) y en las levaduras Pichia pastoris, Kluyveromyces lactis,
Hansenula polymorpha y Arxula adeninivorans. Juan Borrero del Pino, Facultad de Veterinaria (UCM). 8
de julio de 2011. Sobresaliente Cum Laude. Mencién de Calidad MCD2003-00876. Mencion de
Doctorado Europeo. Defendida con ayuda precompetitiva. 3 directores. 16 articulos JCR.

C.5. Otros trabajos de investigacion codirigidos

(a). Codireccion de 10 trabajos de investigacion para la obtencion del DEA (UCM) (2006-2009).

(b). Codireccion de 10 TFM (UCM), Master en Nutricion Humana y Dietética Aplicada (UCM), Méster
en Seguridad Alimentaria (UCM) y Programa Oficial de Postgrado en Ciencia Animal y Ciencias
Veterinarias (UTAD, Portugal) (2008-2021).

(c). Codireccion de la formacion de 3 investigadores postdoctorales extranjeros.

(d) Codireccion de 9 estancias de Investigacion de estudiantes predoctorales espafoles y extranjeros.
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(e). Codireccion de 16 TFG en Veterinaria, NHD y CYTA (2015-2022). (e). Codireccion de 9 estancias
de investigacion de pregrado del Programa de Becas de Colaboracién del Ministerio de Educacion y
Ciencia (MEC) (2007-2018).

C.6. Participacion en comités y representaciones internacionales

(1). Evaluacién de Proyectos de Investigacion (FONCYT, Argentina, 2013-2017). (2). Miembro del panel
de evaluadores de proyectos cientifico-técnicos (Ministerio de Educacion e Investigacion, Rumania). (3).
Miembro del Consejo Editorial de la revista Pathogens (MDPI, Suiza). 2020-actualidad. (4) Miembro del
Consejo Editorial de la revista ISRN Biotechnology (Hindawi, EE. UU.). 2012-2014.

C.7. Gestion de programas, planes y acciones de 1+D

(1). Evaluacion de Proyectos de Investigacion para la ANEP y Gobierno Vasco (2003-actualidad). (2)
Miembro del panel de evaluadores de proyectos cientifico-técnicos de la Executive Agency for Higher
Education, Research, Development and Innovation Funding, Ministry of Education, Research, Youth and
Sport (Rumania). (3) Revisor para 45 revistas cientificas internacionales, la mayoria incluidas en JCR-
Science Index.
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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre * Ana Maria
Apellidos * Lopez Sobaler

Sexo * | Fecha de Nacimiento * | __
DNI/NIE/Pasaporte * | Teléfono * | _—

URL Web
Direccion Email asobaler@ucm.es

Identificador cientifico | Open Researcher and 0000-0002-4133-1450
Contributor ID (ORCID) *

Researcher ID [-3589-2016
Scopus Author ID 57223361458

* Obligatorio

A.1. Situacion profesional actual

Puesto Catedratico de Universidad

Fecha inicio 2019

Organismo / Institucion | Universidad Complutense de Madrid

Departamento / Centro | Nutricion y Ciencia de los Alimentos / Facultad de Farmacia

Palabras clave Ciencias de la nutricidon

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano

Doctorado en Farmacia Universidad Complutense de 1996
Madrid / Espafia

Especialista en analisis intrumental de Universidad Complutense de 1991
medicamentos Madrid / Espaia

Licenciado en Farmacia Orientacion Universidad Complutense de 1990
Bioquimico-Sanitaria Madrid / Espafa

A.4. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Numero de quinquenios docentes: 4 (los maximos posibles hasta la fecha) fecha del ultimo
concedido 2013-2018;

Numero de sexenios: 5 (los maximos posibles): 1993-1998, 1999-2004, 2005-2010,
2011-2016; 2017-2022.

Numero de tesis dirigidas en los ultimos 5 afios:4 (29 en total)

Publicaciones en WOS: 193 ; Citas totales: 3474 ; indice-h (WOS): 34 ; Promedio
citas:18.19

Publicaciones en SCOPUS: 203; Citas totales: 4192 ; indice-h (SCOPUS): 36; Promedio
citas: 20.65

Publicaciones totales en primer cuartil (Q1-JCR):44 (de 189)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Becaria Predoctoral de la (1992-1995). Tesis doctoral: "Estado nutricional y su impacto en la
funcion mental de un grupo de escolares”, sobresaliente cum laude y Premio Extraordinario de
Doctorado "Fundacion Folch" de la Facultad de Farmacia de la UCM. Codirectora del Grupo
de Investigacion UCM-VALORNUT. Linea de investigacion: 1) Estudio del estado nutricional
de diferentes colectivos, y su impacto en su salud fisica y mental. 2) Desarrollo y validacion de
herramientas para evaluar la dieta y el estado nutricional (registros dietéticos, protocolos de
entrevistas de recordatorio dietético, etc.), para su aplicacion en lainvestigacion y en la practica
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clinica; elaboracion y actualizacion de las Tablas de Composicion de Alimentos; desarrollo del
programa informatico DIAL, disefado para la evaluacién de dietas y calculos nutricionales).
3) Desarrollo de materiales y herramientas para la educacion nutricional de la poblacion en
general 4) Intervencion con programas de educacién nutricional, orientados a mejorar los
habitos alimentarios y el control del peso.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. Salas-Gonzalez MD; Lozano-Estevan MDC; Aparicio A; Bermejo
LM; Loria-Kohen V; Ortega RM; Loépez-Sobaler AM. (7/7). 2023. Breakfast Quality
and Insulin Resistance in Spanish Schoolchildren: A Cross-Sectional Study.International
journal of environmental research and public health. 20-2, pp.1181. ISSN
1661-7827. https://doi.org/10.3390/ijerph20021181

2 Articulo cientifico. Dolores Salas-Gonzalez, Maria; Aparicio, Aranzazu; Loria-Kohen,
Viviana; Ortega, Rosa M.; Lopez-Sobaler, Ana M.(5/5). 2022. Association
of Healthy Eating Index-2015 and Dietary Approaches to Stop Hypertension
Patterns with Insulin Resistance in Schoolchildren. Nutrients. MDPI. 14-20. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu14204232

3 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M (AC); Larrosa, Mar; Salas-Gonzalez, Maria
Dolores; Lorenzo-Mora, Ana Maria; Loria-Kohen, Viviana; Aparicio, Aranzazu. (1/
5). 2022. Impacto de la vitamina D en la salud. Dificultades y estrategias para
alcanzar las ingestas recomendadas.Nutricion hospitalaria. 39-Spec No3, pp.30-34. ISSN
1699-5198. https://doi.org/10.20960/NH.04307

4 Articulo cientifico. Loria-Kohen, Viviana; Gonzalez-Rodriguez, Liliana Guadalupe;
Bermejo, Laura Maria; Aparicio, Aranzazu; Lopez-Sobaler, Ana M. (5/
5). 2022. Recomendaciones de consumo de huevo en poblacion infantil:
pasado, presente y futuro.Nutricion hospitalaria. 39-Spec No3, pp.44-51. ISSN
1699-5198. https://doi.org/10.20960/NH.04311

5 Articulo cientifico. Rodriguez-Rodriguez, Elena; Salas-Gonzalez, M. Dolores;
Ortega, Rosa M.; Lopez-Sobaler, Ana M.2022. Leukocytes and
Neutrophil-Lymphocyte Ratio as Indicators of Insulin Resistance in Overweight/Obese
School-Children. Frontiers in  Nutrition. FRONTIERS MEDIA SA. 8. ISSN
2296-861X. https://doi.org/10.3389/fnut.2021.811081

6 Articulo cientifico. Garcia-Solano, Marta; Gutierrez-Gonzalez, Enrique; Lépez-Sobaler,
Ana M; et al; Dal Re Saavedra, Maria Angeles. (3/11). 2021. Situacion ponderal de la
poblacion escolar de 6 a 9 anos en Espana: resultados del estudio ALADINO 2019.Nutricion
hospitalaria. 38-5, pp.943-953. ISSN 1699-5198. https://doi.org/10.20960/NH.03618

7 Articulo cientifico. Salas-Gonzalez, Maria Dolores; Rodriguez-Rodriguez, Elena; Jimenez
Ortega, Ana lIsabel; Gonzalez-Rodriguez, Liliana Guadalupe; Lopez-Sobaler, Ana M. (5/
5). 2021. El zinc y su relacion con la resistencia a la insulina en los ninos.Nutricion
hospitalaria. 38-Spec No2, pp.68-70. ISSN 1699-5198. https://doi.org/10.20960/NH.03802

8 Articulo cientifico. Bermejo Lopez, Laura Maria; Aparicio, Aranzazu; Loria Kohen, Viviana;
Lopez-Sobaler, Ana M; Ortega Anta, Rosa M. (4/5). 2021. Importancia de la nutricion
en la defensa inmunitaria. Papel de la leche y sus componentes naturales.Nutricion
hospitalaria. 38-Spec No2, pp.17-22. ISSN 1699-5198. https://doi.org/10.20960/NH.03791

9 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M (AC); Aparicio, Aranzazu; Salas-Gonzalez,
Maria Dolores; Loria Kohen, Viviana; Bermejo Lopez, Laura Maria. (1/5). 2021. Obesidad
en la poblacién infantil en Espana y factores asociados.Nutricion hospitalaria. 38-Spec
No2, pp.27-30. ISSN 1699-5198. https://doi.org/0.20960/NH.03793
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10 Articulo cientifico. Garcia-Solano, Marta; Gutierrez-Gonzalez, Enrique; Lopez-Sobaler,
Ana M; Dal Re Saavedra, Maria Angeles; Robledo de Dios, Teresa; Villar-Villalba, Carmen;
Jose Yusta-Boyo, Maria; Perez-Farinos, Napoleon. (3/8). 2021. Weight status in the 6
to 9 year-old school population in Spain: Results of the ALADINO 2015 Study. Anales
de Pediatria. EDICIONES DOYMA S A. 94-6, pp.366-376. ISSN 1695-4033. WOS
(1) https://doi.org/10.1016/J. ANPEDI.2020.05.026

11 Articulo cientifico. Moreno LA; Vidal Carou MDC; Lépez Sobaler AM;
Varela-Moreiras G; Moreno Villares JM. (3/5). 2021. Papel del desayuno vy
su calidad en la salud de los niflos y adolescentes en Espafia. Nutricion
Hospitalaria. 2-38, pp.396-409. https://doi.org/10.20960/nh.03398

12 Articulo cientifico. Perez-Rodrigo, Carmen; Gianzo Citores, Marta; Hervas Barbara,
Gotzone; et al; Aranceta-Bartrina, Javier; Lopez-Sobaler, Ana M.(7/18). 2021. Patterns
of Change in Dietary Habits and Physical Activity during Lockdown in Spain
Due to the COVID-19 Pandemic. Nutrients. MDPI. 13-2. ISSN 2072-6643. WOS
(60) https://doi.org/10.3390/NU13020300

13 Articulo cientifico. Cuadrado-Soto, Esther; Lopez-Sobaler, Ana M (AC); Isabel
Jimenez-Ortega, Ana; Bermejo, Laura M.; Aparicio, Aranzazu; Ortega, Rosa M.(2/
6). 2020. Breakfast Habits of a Representative Sample of the Spanish Child and Adolescent
Population (The ENALIA Study): Association with Diet Quality. Nutrients. MDPI. 12-12. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/NU12123772

14 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M. (AC); Aparicio, Aranzazu; Lopez Diaz-Ufano,
M. Luisa; Ortega, Rosa M.; Alvarez-Bueno, Celia. (1/5). 2020. Effect of dairy intake with or
without energy restriction on body composition of adults: overview of systematic reviews and
meta-analyses of randomized controlled trials. Nutrition reviews. 78-11, pp.901-913. ISSN
0029-6643. https://doi.org/10.1093/NUTRIT/NUAAOO3

15 Articulo cientifico. de Frutos-Lucas, Jaisalmer; Cuesta, Pablo; Ramirez-Torano, Federico;
et al; Maestu, Fernando; Lopez-Sobaler, Ana Maria. (11/19). 2020. Age and APOE genotype
affect the relationship between objectively measured physical activity and power in the alpha
band, a marker of brain disease. Alzheimer's Research and Therapy. BMC. 12-1. ISSN
1758-9193. https://doi.org/10.1186/S13195-020-00681-8

16 Articulo cientifico. Aparicio, Aranzazu; Lorenzo-Mora, Ana M.; Bermejo, Laura M;
Rodriguez-Rodriguez, Elena; Ortega, Rosa M.; Lopez-Sobaler, Ana M.(6/6). 2020. Dairy
matrix: Nutritional and sanitary benefits of the interrelation between its nutrients. Nutricion
Hospitalaria. ARAN EDICIONES, S L. 37-Ext2, pp.13-17. ISSN 0212-1611.

17 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M. (AC); Lorenzo-Mora, Ana M.; Dolores
Salas-Gonzalez, M.; Peral-Suarez, Africa; Aparicio, Aranzazu; Ortega, Rosa M.(1/
6). 2020. Importance of choline in cognitive function. Nutricion Hospitalaria. ARAN
EDICIONES, S L. 37, pp.18-23. ISSN 0212-1611. https://doi.org/10.20960/NH.03351

18 Articulo cientifico. Peral-Suarez, Africa; Cuadrado-Soto, Esther; Perea, Jose Miguel;
Navia, Beatriz; Lopez-Sobaler, Ana M.; Ortega, Rosa M.(5/6). 2020. Physical activity
practice and sports preferences in a group of Spanish schoolchildren depending on
sex and parental care: a gender perspective. BMC Pediatrics. BMC. 20-1. ISSN
1471-2431. https://doi.org/10.1186/S12887-020-02229-Z

19 Articulo cientifico. Cuadrado-Soto E; Lopez-Sobaler AM (AC); Jiménez-Ortega Al; et
al; Ortega RM. (2/16). 2020. Usual Dietary Intake, Nutritional Adequacy and Food
Sources of Calcium, Phosphorus, Magnesium and Vitamin D of Spanish Children Aged
One to <10 Years. Findings from the EsNuPl Study.Nutrients. 12-6, pp.1787. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu12061787

20 Articulo cientifico. de Frutos-Lucas, Jaisalmer; Cuesta, Pablo; Lopez-Sanz, David;
et al; Maestu, Fernando; Lopez-Sobaler, Ana M.(15/18). 2020. The relationship
between physical activity, apolipoprotein E epsilon 4 carriage, and brain
health. Alzheimer's Research and Therapy. BMC. 12-1. ISSN 1758-9193. WOS
(7) https://doi.org/10.1186/S13195-020-00608-3
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21 Articulo cientifico. Jose Yusta-Boyo, Maria; Bermejo, Laura M.; Garcia-Solano, Marta;
Lopez-Sobaler, Ana M.; Ortega, Rosa M.; Garcia-Perez, Marta; Angeles Dal-Re Saavedra,
Maria; SUCOPROFS Study Researchers. (4/8). 2020. Sugar Content in Processed
Foods in Spain and a Comparison of Mandatory Nutrition Labelling and Laboratory
Values. Nutrients. MDPI. 12-4. ISSN 2072-6643. https://doi.org/10.3390/NU12041078

22 Articulo _ cientifico. Rodriguez-Rodriguez, Elena; Lopez-Sobaler, Ana M,
Ortega, Rosa M.; Luisa Delgado-Losada, M.; Lopez-Parra, Ana M,
Aparicio, Aranzazu. (2/6). 2020. Association between Neutrophil-to-Lymphocyte
Ratio  with Abdominal Obesity  and Healthy Eating Index in a
Representative Older Spanish Population. Nutrients. MDPI. 12-3, pp.855. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/NU12030855

23 Articulo cientifico. Cuadrado-Soto E; Peral-Suarez A; Rodriguez-Rodriguez E; Aparicio
A; Andrés P; Ortega RM; Lépez-Sobaler AM. (7/7). 2019. The association of
parents’ behaviors related to salt with 24 h wurinary sodium excretion of their
children: A Spanish cross-sectional study. Plos One. 14-12, pp.e0227035. ISSN
1932-6203. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0227035

24 Articulo cientifico. Aranceta-Bartrina J; Partearroyo T; Lopez-Sobaler AM; Ortega RM,;
Varela-Moreiras G; Serra-Majem L; Pérez-Rodrigo C; Collaborative Group for the Dietary
Guidelines for the Spanish Population (SENC. (3/8). 2019. Updating the Food-Based Dietary
Guidelines for the Spanish Population: The Spanish Society of Community Nutrition (SENC)
Proposal. Nutrients. 11-11, pp.2675. ISSN 2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu11112675

25 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M.; Cuadrado-Soto, Esther; Dolores
Salas-Gonzalez, M.; Peral-Suarez, Africa; Jimenez Ortega, Aria Isabel; Ortega,
Rosa M.(1/6). 2019. Papel del yogur en el desayuno de los nifios. Nutricién
hospitalaria. 36-3, pp.40-43. ISSN 0212-1611. https://doi.org/10.20960/nh.02806

26 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler AM; Aparicio A; Rubio J; et al; Ortega RM. (1/
13). 2019. Adequacy of usual macronutrient intake and macronutrient distribution in
children and adolescents in Spain: A National Dietary Survey on the Child and Adolescent
Population, ENALIA 2013-2014.European Journal of Nutrition. 58-2, pp.705-719. ISSN
1436-6207. https://doi.org/10.1007/s00394-018-1676-3

27 Articulo cientifico. Perales-Garcia A; Ortega RM; Urrialde R; Lopez-Sobaler AM. (4/
4). 2018. Physical activity and sedentary behavior impacts on dietary water intake and
hydration status in Spanish schoolchildren: a cross-sectional study. Plos One. 13-12. ISSN
1932-6203. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0208748

28 Articulo cientifico. Perales-Garcia A; Ortega RM; Urrialde R; Lopez-Sobaler AM. (4/
4). 2018. Evaluacién del consumo de bebidas, ingesta dietética de agua y adecuacion a
las recomendaciones de un colectivo de escolares espainoles de 7 a 12 afnos. Nutricion
Hospitalaria. 35-6, pp.1347-1355. ISSN 0212-1611. https://doi.org/10.20960/nh.1995

29 Articulo cientifico. Cuadrado-Soto E; Peral-Suarez A; Aparicio A; Perea JM; Ortega
RM; Lépez-Sobaler AM. (6/6). 2018. Sources of Dietary Sodium in Food and Beverages
Consumed by Spanish Schoolchildren between 7 and 11 Years Old by the Degree
of Processing and the Nutritional Profile. Nutrients. 3-12, pp.nu10121880. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu10121880

30 Articulo cientifico. Lopez-Sobaler, Ana M. (AC); Cuadrado-Soto, Esther; Peral-Suarez,
Africa; Aparicio, Aranzazu; Ortega, Rosa M.(1/5). 2018. Importancia del desayuno en la
mejora nutricional y sanitaria de la poblacién. Nutricidn hospitalaria. 35-6, pp.3-6. ISSN
0212-1611. https://doi.org/10.20960/nh.2278

31 Articulo cientifico. Guadalupe Gonzalez-Rodriguez, Liliana; Lopez-Sobaler, Ana M.;
Perea Sanchez, Jose Miguel; Ortega, Rosa M.(2/4). 2018. Nutricion y fertilidad. Nutricion
hospitalaria. 35-6, pp.7-10. ISSN 0212-1611. https://doi.org/10.20960/nh.2279

32 Articulo cientifico. Ortega, Rosa M.; Jimenez Ortega, Ana lIsabel; Perea Sanchez,
Jose Miguel; Peral Suarez, Africa; Lopez-Sobaler, Ana M.(5/5). 2018. Factores
sociodemograficos y de estilo de vida implicados en el exceso de peso. Nutricion
hospitalaria. 35-6, pp.25-29. ISSN 0212-1611. https://doi.org/10.20960/nh.2283

C.2. Congresos


https://doi.org/10.3390%2FNU12041078
https://doi.org/10.3390%2FNU12030855
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pone.0227035
https://doi.org/10.3390%2Fnu11112675
https://doi.org/10.20960%2Fnh.02806
https://doi.org/10.1007%2Fs00394-018-1676-3
https://doi.org/10.1371%2Fjournal.pone.0208748
https://doi.org/10.20960%2Fnh.1995
https://doi.org/10.3390%2Fnu10121880
https://doi.org/10.20960%2Fnh.2278
https://doi.org/10.20960%2Fnh.2279
https://doi.org/10.20960%2Fnh.2283
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1 Lopez-Sobaler AM. Factores nutricionales implicados en la funcidn cognitiva: Colina. XXVII
Jornadas Internacionales de Nutricion Practica y XVI Congreso Internacional de la
Sociedad Espafiola de Ciencias de la Alimentacion (SEDCA). Sociedad Espaiola de
Ciencias de la Alimentacion (SEDCA). 2023. Espafa. Participativo - Ponencia invitada/
Keynote. Congreso.

2 Salas-Gonzalez MD; Rodriguez Rodriguez E; Aparicio A; Bermejo LM; Loria-Kohen
V; Lépez-Sobaler AM. Asociacidn entre distintos indices de calidad de la dieta y
resistencia a la insulina en escolares espanoles. XIV Congreso de la Sociedad Espafola
de Nutricion Comunitaria y V Congreso |Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica
del Grupo Latinoamericano de Nutricion Comunitaria.. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2022. Espafa. Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral). Congreso.

3 Lopez-Sobaler AM. Proteina del huevo y ovoproductos. Valor nutricional vy
salud. XIV Congreso de la Sociedad Espafnola de Nutricion Comunitaria
y V Congreso Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica del Grupo
Latinoamericano de Nutricion Comunitaria.. Sociedad Espafiola de Nutricibn Comunitaria
(SENC). 2022. Espania. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

4 Salas-Gonzalez MD; Gonzalez-Rodriguez LG; Aparicio A; Lozano Estevan MC;
Lépez-Sobaler AM. Relacion entre la adherencia a las recomendaciones de estilo de vida 'y
la resistencia a la insulina en escolares espafioles. XIV Congreso de la Sociedad Espafola
de Nutricion Comunitaria y V Congreso |Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica
del Grupo Latinoamericano de Nutricion Comunitaria.. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2022. Espafa. Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral). Congreso.

5 Salas-Gonzalez MD; Lorenzo-Mora AM; Bermejo LM; Gonzalez-Rodriguez LG; Ortega
RM; Lopez-Sobaler AM. Relacién entre la lactancia materna y la obesidad en
escolaresentre distintos indices de calidad de la dieta y resistencia a la insulina
en escolares espanoles. XXVI Jornadas Internacionales de Nutricion Practica. XV
Congreso Internacional de SEDCA. Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion. 2022. Espania. Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral). Congreso.

6 Lopez-Sobaler AM. Vitamina D y estrategias de fortalecimiento. IV Jornada Peruano Chilena
de Nutricion. Sociedad Peruana de Nutricion (SOPENUT). 2021. Peru. Participativo -
Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

7 Aparicio A; Bermejo L; Rodriguez-Rodriguez E; et al; Lopez-Sobaler AM. Asociacion
entre el indice de plaquetas/linfocitos y la dieta en una muestra de ancianos
espanoles. XIX Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN). Sociedad Latinoamericana
de Nutricion. 2021. Paraguay. Participativo - Poster. Congreso.

8 Salas-Gonzalez MD; Lorenzo-Mora AM; Rodriguez-Rodriguez E; et al; Lépez-Sobaler
AM. Influencia del indicador de dieta saludable sobre el perfil sérico de vitaminas y
minerales antioxidante. XIX Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN). Sociedad
Latinoamericana de Nutricion. 2021. Paraguay. Participativo - Ponencia oral (comunicacién
oral). Congreso.

9 Rodriguez-Rodriguez EEZ, E; Bermejo L; Aparicio A; et al; Ortega RM. La relacion
entre plaquetas/linfocitos como indicador de inflamacion en nifias con situacion ponderal
mas inadecuada. XIX Congreso Latinoamericano de Nutricion (SLAN). Sociedad
Latinoamericana de Nutricion. 2021. Paraguay. Participativo - Ponencia oral (comunicacién
oral). Congreso.

10 Lopez-Sobaler AM. Problematica nutricional de la mujer a lo largo del ciclo vital. 1er.
Congreso Virtual Internacional "Alimentacion, Nutricion e Innovacion". Facultad de Nutricion
de la Region de Veracruz, Universidad Veracruzana (México). 2021. México. Participativo
- Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

11 Salas-Gonzalez MD; Lorenso-mora AM; Aparicio A; Gonzalez-Rodriguez LG;
Bermejo L; Lopez-Sobaler AM. Principales fuentes de azucares afadidos vy
totales en wuna poblacidon escolar. XXV Jornadas Internacionales de Nutricion
Practica. SEDCA. 2021. Espafia. Participativo - Péster. Congreso.

12 Rodriguez-Rodriguez E; Ortega RM; Lopez-Sobaler AM; et al; Aparicio A. Influencia de
la adherencia a la dieta mediterranea sobre la circunferencia de la cintura y estado
inflamatorio en una muestra espafola representativa de personas mayores. IV Congreso
virtual FESNAD. FESNAD. 2020. Espafia. Participativo - Péster. Congreso.

5
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13 Cuadrado-Soto E; Peral-Suarez A; Salas-Gonzalez MD; Rodriguez-Rodriguez E; Aparicio
A; Lépez-Sobaler AM. Excrecidon de sodio en orina de 24 horas en funcion de
la situacidbn antropométrica y parametros de riesgo cardiovascular en escolares
espanoles de entre 7 y 11 afos. XXIV Jornadas Internacionales de Nutricion
Practica. SEDCA. 2020. Espafia. Participativo - Péster. Jornada.

14 Lépez-Sobaler AM. Edulcorantes alternativos de origen natural: estado de la investigacion
en la actualidad.. V Jornada Peruano Chilena de Nutricion. Sociedad Peruana de
Nutricion y la Sociedad Chilena de Nutricion. 2019. Peru. Participativo - Ponencia invitada/
Keynote. Congreso.

15 Cuadrado-Soto E; Peral-Suarez A; Rodriguez-Rodriguez E; Bermejo LM; Salas-Gonzales
MD; Aparirio A; Ortega RM; Lopez-Sobaler AM. Relationship between sleep duration and
sodium intake assessed by urinary excretion over 24h in Spanish schoolchildren. XXVIII
Reunion de la Sociedad Espafiola de Nutricibn. Sociedad Espafola de Nutricidon
(SEN). 2019. Espafia. Participativo - Poster. REUNION.

16 Cuadrado-Soto E; Peral-Suarez A; Bermejo LM; Rodriguez-Rodriguez E;
Sachez-Rodriguez P; Ortega RM; Aparicio A; Lopez-Sobaler AM. Sodium/potassium ratio
and blood pressure levels in Spanish schoolchildren accordding to the presence of family
history hypertension. XXVIII Reunion de la Sociedad Espafola de Nutricion. Sociedad
Espafiola de Nutricion (SEN). 2019. Espafia. Participativo - Péster. REUNION.

17 Jiménez Al; Salas-Gonzalez MD; Sanchez-Rodriguez P; Peral-Suarez A; Ortega RM;
Lépez-Sobaler AM. Asociacion entre la ingesta de calcio y resistencia a la insulina en
poblacion infantil. XII Congreso de la Sociedad Espariola de Nutricidn Comunitaria (SENC),
y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2018. Espafa. Congreso.

18 Aparicio A; Cuadrado-Soto E; Lopez-Sobaler AM; Peral-Suarez A; Salas-Gonzalez;
Sanchez-Rodriguez P. DASH diet in Spanish overweight schoolchildren and its relation
with their percentage of body fat. Xl Congreso de la Sociedad Espanola de Nutricion
Comunitaria (SENC), y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad
Espaniola de Nutricion comunitaria (SENC). 2018. Espana. Participativo - Péster. Congreso.

19 Cuadrado-soto E; Peral-Suarez A; Salas-Gonzalez MD; Sanchez-Rodriguez P; Aparicio
A; Lépez-Sobaler AM. DASH diet in Spanish overweight schoolchildren and its relation
with their percentage of body fat. Xl Congreso de la Sociedad Espanola de Nutricion
Comunitaria (SENC), y IV World Congress of Public Health and Nutrition>. Sociedad
Espafiola de Nutricion Comunitaria. 2018. Espaia. Participativo - Poster. Congreso.

20 Ribot R; Diaz-Olalla UM; Junco-Torres |; Rodriguez-Pérez M; Ortega RM; Lépez-Sobaler
AM. Dificultad de acceso econdémico a alimentos y adherencia a dieta mediterranea en
escolares de Madrid. Xll Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricibn Comunitaria
(SENC), y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espanola
de Nutricibn Comunitaria. 2018. Espafna. Participativo - Ponencia oral (comunicacion
oral). Congreso.

21 Lopez-Sobaler AM. Importancia del desayuno en los nifios ¢Qué papel puede tener el
yogur?. Xll Congreso de la Sociedad Espafola de Nutricion Comunitaria (SENC), y IV
World Congress of Public Health and Nutrition.. Sociedad Espafiola de Nutricidon comunitaria
(SENC). 2018. Espania. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

22 Dia-Olalla JM; Junco-Torres I; Rodriguez M; Sanz R; Loépez-Sobaler AM; Ortega
RM. Inseguridad de acceso economico a los alimentos y estado ponderal de los escolares
madrilefios. Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria (SENC),
y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2018. Espafa. Participativo - Poster. Congreso.

23 Peral-suarez A; Cuadrado-Soto E; Perea JM; Navia B; Lopez-Sobaler AM; Ortega
RM. Ponderal status, energy intake and sedentary levels of schoolchildren depending on
their sleep duration.. XII Congreso de la Sociedad Espainola de Nutricion Comunitaria
(SENC), y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espanola
de Nutricibn Comunitaria. 2018. Espafna. Participativo - Ponencia oral (comunicacion
oral). Congreso.
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24 Cuadrado-Soto E; Peral A; Salas-Gonzalez MD; Sanchez-Rodriguez P; Villarta Aguilera
AM; Ortega RM; Lépez-Sobaler AM. Relationship between daily moderate-to-vigorous
physical activity and anthropometric parameters in an older adults sample. XII
Congreso de la Sociedad Espafola de Nutricibn Comunitaria (SENC), y IV
World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2018. Espafa. Participativo - Poster. Congreso.

25 Martinez-Martinez RM; Gonzalez H; Ortega RM; Lopez-Sobaler AM. Situacion en hierro de
la madre gestante y exceso ponderal en el descenciente adolescente. Xll Congreso de la
Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria (SENC), y IV World Congress of Public Health
and Nutrition. Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. 2018. Espafia. Participativo -
Péster. Congreso.

26 Rodriguez-Rodriguez E; Jiménez Al; Gonzalez-Rodriguez LG; Lopez-Sobaler AM; Andrés
P; Ortega RM. Situacién en selenio en poblacion infantil. Diferencias en funcion del
habito tabaquico en los progenitores. Xll Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Comunitaria (SENC), y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad
Espafiola de Nutricion Comunitaria. 2018. Espaia. Participativo - Poster. Congreso.

27 Jiménez Al; Aparicio A; Rodriguez-Rodriguez E; Lopez-Sobaler AM; Ortega RM. Situacion
en vitamina E en escolares y asociacion con las cifras de presion arterial. Xl Congreso de la
Sociedad Espariola de Nutricion Comunitaria (SENC), y IV World Congress of Public Health
and Nutrition>. Sociedad Espafiola de Nutricibn Comunitaria. 2018. Espafna. Participativo
- Péster. Congreso.

28 Aguilar-Aguilar E; Rodriguez-Rodriguez E; Cuadrado-Soto E; Ortega RM; Lépez-Sobaler
AM. Situacion nutricional de zinc en un colectivo de nifios alérgicos y/o asmaticos frente
a sanos.. Xll Congreso de la Sociedad Espafola de Nutricibn Comunitaria (SENC),
y IV World Congress of Public Health and Nutrition. Sociedad Espafola de Nutricion
Comunitaria. 2018. Espafa. Participativo - Poster. Congreso.

29 Cuadrado-Soto E; Lépez-Sobaler AM; Ortega RM; Perales-Garcia A; Urrialde
R. Association between the healthy eating index and the hydration status in a
spanish schoolchildren sample. Il Congreso Internacional y V Congreso Nacional de
Hidratacion. 2018. Espaia. Participativo - Péster. Congreso.

30 ;; Urrialde R; Ortega RM; Lopez-Sobaler AM. Association between the healthy eating index
and the hydration status in a spanish schoolchildren sample. Ill Congreso Internacional y V
Congreso Nacional de Hidratacion. 2018. Espafia.

31 Lépez-Sobaler  AM. Importancia del desayuno en los nifios  sun
habito saludable?. Xl Jornadas de Nutricibn Practica y Xl Congreso
internacional. SEDCA. 2018. Espania. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

32 Aparicio A; Cuadrado-Soto E; Lopez-Sobaler; Peral-Suarez A; Rodriguez-Rodriguez E;
Salas-Gonzalez MD. Adherencia a la dieta DASH de un colectivo de escolares espafioles
entre 7 y 11 afos y relacion con las cifras de tension arterial. XXIl Jornadas de Nutricion
Practica y Xll Congreso internacional de Nutricion Nutricion, Alimentacion y Dietética
(SEDCA). 2018. Espana. Participativo - Poster. Congreso.

33 Gonzalez H; Lopez-Sobaler AM; Martinez-Garcia RM; Ortega RM. Asociacion entre ingesta
inadecuada de vitamina C en el embarazo y adiposidad central en el descendiente al
llegar la adolescencia. XXII Jornadas de Nutricion Practica y XII Congreso internacional
de Nutricion Nutricidon, Alimentacion y Dietética (SEDCA). 2018. Espana. Participativo -
Péster. Congreso.

34 Cuadrado-Soto E; Lépez-Sobaler AM; Ortega RM; Peral A; Salas-Gonzalez MD;
Sanchez-Rodriguez P. Diferencias en la adherencia a la dieta mediterranea
de adultos jovenes y de edad avanzada. XXII Jornadas de Nutricion Practica
y Xl Congreso internacional de Nutricion Nutricion, Alimentacion y Dietética
(SEDCA). 2018. Espana. Participativo - Poster. Congreso.

35 Gonzalez H; Lopez-Sobaler AM; Martinez-Garcia RM; Ortega RM. Elevado consumo de
proteina durante la gestacion: influencia en el estado ponderal de los descendientes
adolescentes. XXIl Jornadas de Nutricion Practica y XlI Congreso internacional de
Nutricion Nutricion, Alimentacion y Dietética (SEDCA). 2018. Espana. Participativo -
Péster. Congreso.
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C.3. Proyectos y Contratos

1

9

Proyecto. GRFN14/22, Programa de Financiacibn de Grupos de Investigacion
validados (GRFN14/22). Universidad Complutense de Madrid. ROSA
MARIA ORTEGA ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 31/05/2022-
30/12/2022. 2.090 €. Investigador principal.
Proyecto. GRFN17/21, Programa de Financiacion de Grupos de Investigacion
validados (GRFN17/21). Universidad Complutense de Madrid. ROSA MARIA ORTEGA
ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 02/06/2021-30/12/2021. 2.200 €. Miembro
de equipo.
Proyecto. Programa de Financiacion de Grupos de Investigacion validados
(GR29/20). Universidad Complutense de Madrid. ROSA MARIA ORTEGA
ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 12/03/2020-30/12/2020. 2.200 €. Miembro
de equipo.
Proyecto. PR26/16-22B-3, Envejecimiento en poblacion espafiola: identificacion de
biomarcadores y su relacion con el rendimiento cognitivo. Universidad Complutense de
Madrid. Maria Luisa Delgado Losada. (Universidad Complutense de Madrid). 22/12/2016-
29/02/2020. 16.000 €. Miembro de equipo.
Proyecto. Programa de Financiacion de la Universidad Complutense de Madrid para
grupos validados (GR105/18). Universidad Complutense de Madrid. ROSA MARIA
ORTEGA ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 05/12/2018-30/09/2019. 2.200 €.
Contrato. Cerveza en el siglo XXI. Impacto nutricional Cerveceros de Espafia. Rosa Maria
Ortega Antan. 14/12/2021-14/12/2022. 18.150 €.
Contrato. Estudio de prevalencia de obesidad infantil en el Pais Vasco. Subanalisis
del Estudio Aladino 2019 Demométrica SL. Ana Maria Lopez Sobaler. 28/10/2021-
28/07/2022. 12.000 €.
Contrato. Recomendaciones de ingesta de huevo en poblacion infantil espafiola y analisis
de las posibles declaraciones de propiedades saludables dirigidas a poblacién infantil
INPROVO (Organizacion Interprofesional del Huevo y sus productos). Lopez-Sobaler
AM. 21/07/2021-21/04/2022. 6.050 €.
Contrato. Estudio de prevalencia de la obesidad infantil en Espafia Demométrica SL. Ana
Maria Lépez Sobaler. 06/11/2019-06/08/2020. 14.520 €.

10 Contrato. Sugar content in procesed foods in Spain and comparison of label and laboratory

values Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN). Ana Maria Lopez
Sobaler. 29/04/2019-03/12/2019. 4.598 €.
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BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA

Apellidos: RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
Nombre: BALTASAR

DNI:

Fecha de nacimiento:

Sexo:

Nacionalidad: spana

Pais de nacimiento: Espaia

Teléfono fijo:

Correo electronico: ru!zro;logucm.es

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Complutense Tipo de entidad: Universidad

de Madrid

Departamento: NUTRICION Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS, F. FARMACIA

Categoria profesional: Profesor Titular de Gestion docente (Si/No): Si

Universidad

Fecha de inicio: 17/02/1992

Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Funciones desempenadas: Profesor Titular de Universidad

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Universidad Complutense de Madrid COORDINADOR DE MASTER 02/10/2006
2 | Facultad de Farmacia DIRECTOR DE DEPARTAMENTO 01/07/2009
3 | Universidad Complutense de Madrid MIEMBRO COM.ASE.TIT.GRADOS Y 01/03/2008
MASTER
4 | Facultad de Farmacia DIRECTOR DE DEPARTAMENTO 01/07/2005

1 Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid

Categoria profesional: COORDINADOR DE Gestion docente (Si/No): Si
MASTER

Fecha de inicio-fin: 02/10/2006 - 30/06/2015 Duracion: 8 afios - 9 meses - 3 dias

2 Entidad empleadora: Facultad de Farmacia

Categoria profesional: DIRECTOR DE Gestién docente (Si/No): Si
DEPARTAMENTO

Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 30/06/2013 Duracion: 4 arnos
Modalidad de contrato: Funcionario/a

GOBIERNO MIMNISTERIC Eg:gﬁlgré:g&&mm
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3 Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid
Categoria profesional: MIEMBRO Gestion docente (Si/No): Si
COM.ASE.TIT.GRADOS Y MASTER
Fecha de inicio-fin: 01/03/2008 - 15/07/2010 Duracién: 2 afios - 4 meses - 16
dias
4 Entidad empleadora: Facultad de Farmacia
Categoria profesional: DIRECTOR DE Gestion docente (Si/No): Si
DEPARTAMENTO
Fecha de inicio-fin: 01/07/2005 - 31/05/2009 Duracion: 3 anos - 11 meses - 5
dias
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del titulo: Doctor en Farmacia

Ciudad entidad titulacion: Madrid, Comunidad de Madrid,
Entidad de titulacién: Universidad Complutense de Madrid
Fecha de titulaciéon: 09/03/1983

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Licenciado en Farmacia Orientacion Ecolégica
Ciudad entidad titulacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Madrid

Fecha de titulacion: 27/09/1978

Doctorados

Programa de doctorado: Doctor en Programa Oficial de Posgrado en Farmacia

Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad titulacion: Espaiia
Fecha de titulacion: 09/03/1983

Titulo de la tesis: Infuencia del sistema CFR (cocinado, congelacién, recalentamiento) sobre la calidad
nutritiva de algunos alimentos de origen animal

Director/a de tesis: OLGA MOREIRAS TUNI
Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Conocimiento de idiomas

Idioma Habla Lee Escribe

Inglés

Suficiente Bien Bien

Francés

Regular Suficiente Suficiente
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Actividad docente

Direccidn de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Efectos del acido docosahexaendico (DHA) con baja concentracidn de acido fitanico en un
modelo experimental de la Enfermedad de Alzheimer;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: BEATRIZ MARTIN FERNANDEZ

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: Maria Belén Ruiz-Roso Guerra

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 12/03/2018

2 Titulo del trabajo: Estudio de diferentes patrones de consumo de alimentos habituales y ocasionales al perfil
lipidio de la dieta de los nifios en edad escolar de la comunidad de Madrid. Percepcién y conocimientos de la
poblacion;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: Carmen Serrano Zarcefio

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 17/10/2017

3 Titulo del trabajo: Efectos de un extracto de fibra de pulpa de algarroba rico en polifenoles sobre las alteraciones
asociadas a la aterosclerosis experimental;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: NATALIA DE LAS HERAS JIMENEZ

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: Maria Valero-Munoz

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 08/07/2013

4 Titulo del trabajo: Composicién en Grasa Total y Especialmente en Acidos Grasos Trans en Productos de
Alimentacion Infantil y Juvenil

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: SANTIAGO MORENO ALCALDE

Calificacion obtenida: Apto Cum Laude por Unanimidad

Fecha de defensa: 25/04/2013
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5 Titulo del trabajo: Influencia de la reduccion del contenido de grasa de la leche sobre indicadores de riesgo
cardiovascular en una muestra representativa de escolares indigenas de México;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: Yaaveth Adriana Lara Zamudio

Calificacion obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 09/06/2011

6 Titulo del trabajo: Relacion de los Habitos Alimentarios de un Colectivo de Adolescentes con sus Niveles Séricos
de Retinol, Betacaroteno y Tocoferoles.

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: LUCILA HERNANDEZ ANDRADE

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE

Fecha de defensa: 07/06/2010

7 Titulo del trabajo: La Alimentacion Infantil en la Oficina de Farmacia. Adecuacion del Etiquetado General y
Nutricional a La Normativa y Recomendaciones Nutricionales

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: RAFAEL CONDE CERRATO

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude por unanimidad
Fecha de defensa: 29/09/2009

8 Titulo del trabajo: Valoracion del estado nutricional y la funcién inmune en pacientes con diabetes tipo 1.
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ASCENSION MARCOS SANCHEZ

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: BEATRIZ DE LA ROSA VALVERDE

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 26/01/2004

9 Titulo del trabajo: Influencia del proceso de fritura sobre la ingesta real de grasa. Estudio en hogares y
comedores colectivos de Madrid;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumnol/a: Elisa Borrego Garcia

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 02/03/1998
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Titulo del trabajo: Influencia de distintas proporciones de fibra soluble, insoluble y de polifenoles de algarrobas,
sobre algunos aspectos de la utilizacion nutritiva de la dieta y la lipemia en ratas;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ANA M REQUEJO MARCOS

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MANUELA GARCIA-CUEVAS VIGARA

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 11/11/1996

Titulo del trabajo: Influencia de la fibra de algarroba (FNA) y de otros productos ricos en fibra, sobre algunos
aspectos de la utilizacion nutritiva de la dieta y la lipemia en ratas;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ANA MARIA REQUEJO MARCOS

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 16/10/1996

Titulo del trabajo: Contribuciéon al estudio de las interacciones de algunos farmacos en diferentes situaciones
nutricionales con la metionina en ratas

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: GREGORIO VARELA-MOREIRAS

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: Maria Concepcion Ragel Prudencio

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 12/05/1994

Titulo del trabajo: El proceso de enlatado de sardinas. Repercusiones nutricionales y sensoriales de la fritura y
de las diferentes fases de elaboracién y maduracion;

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: Mercedes Pérez Alvarez-Quifiones

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude

Fecha de defensa: 15/05/1990

Titulo del trabajo: Influencia del consumo crénico de paracetamol sobre algunos aspectos de la utilizacion
nutritiva de la dieta en ratas normales y con desnutricion proteica experimental

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: GREGORIO VARELA-MOREIRAS
Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum Laude
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Fecha de defensa: 13/06/1989

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Genética e Inteligencia Artificial al servicio de la Prevencién de la Obesidad
(GENOBIA)

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Internacional no UE
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANTONIO JOSE LOPEZ FARRE
N° de investigadores/as: 5
Fecha de inicio-fin: 01/06/2017 - 30/06/2022 Duracion: 5 anos - 1 mes

2 Nombre del proyecto: Bioactive compounds from Olea europaea: investigation and application in food,
cosmetic and pharmaceutical industry
Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Unién Europea
desarrollo incluida traslacional
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): VICENTE LAHERA JULIA
N° de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 01/03/2017 - 28/02/2021 Duracioén: 4 afos

3 Nombre del proyecto: Efectos del consumo de carnicos con perfil graso optimizado conteniendo taninos
altamente condensados sobre las complicaciones fisiometabdlicas asociadas a diabetes mellitus;;

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Francisco José Sanchez Muniz
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Direccién General de Investigacion Cientifica y Técnica del Ministerio de Economia y C.

Fecha de inicio-fin: 15/04/2015 - 15/04/2018 Duracion: 3 anos - 1 dia
Cuantia total: 80.000

4 Nombre del proyecto: RIESGO DEL CONSUMO DE PARACETAMOL EN GESTACION: ASPECTOS
NUTRICIONALES, MORFOLOGICOS, FARMACOLOGICOS Y EPIDEMIOLOGICOS.

Modalidad de proyecto: De investigacion y desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Universidad Complutense de Madrid Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 28/02/1997 - 31/12/2000 Duracion: 3 afios - 10 meses - 7 dias
Cuantia total: 4.000.000
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5 Nombre del proyecto: Obtencion y caracterizacion de fibra dietética para su aplicacion en alimentos para
regimenes especiale

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Internacional no UE
desarrollo incluida traslacional

Entidad de realizacion: Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnologia para el desarrollo (CYTED)

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): FRANCO MARIA LAJOLO; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:
Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnologia para el desarrollo (CYTED)

Fecha de inicio-fin: 01/01/1995 - 31/12/1999 Duracion: 5 afos
Cuantia total: 4.000.000

6 Nombre del proyecto: EURONUT-SENECA. Nutrition and the Elderly in Europe
Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Unién Europea
desarrollo incluida traslacional
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): OLGA MOREIRAS TUNI; Joseph Hautvast
N° de investigadores/as: 3
Fecha de inicio-fin: 01/01/1988 - 31/12/1999 Duracién: 12 afos - 2 dias

7 Nombre del proyecto: Evaluacion de la accion antioxidante de una mezcla de isémeros de tocoferol y
palmitato de ascorbilo sobre la estabilidad oxidativa de aceites de fritura y patatas fritas

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): CARMEN CUESTA LORENZO
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION

CICyT
Fecha de inicio-fin: 01/08/1997 - 31/08/1999 Duracion: 2 ainos - 1 mes

8 Nombre del proyecto: DETERMINACION ANALITICA DE ACIDOS GRASOS TRANS PARA LA
VALORACION DE SU INGESTA A TRAVES DE LAS DIETAS TOTALES QUE SE CONSUMEN EN
ESPANA. RELACION CON FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR.

Modalidad de proyecto: De investigacion y desarrollo incluida traslacional
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): OLGA MOREIRAS TUNI
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

Fecha de inicio-fin: 12/09/1995 - 12/09/1998 Duracion: 3 afos - 1 dia
Cuantia total: 7.000.000

9 Nombre del proyecto: IMPORTANCIA DEL ACIDO FOLICO DIETARIO Y OTROS NUTRIENTES
RELACIONADOS EN EL DESARROLLO Y/O PREVENCION DE MALFORMACIONES CONGENITAS EN
DOS GENERACIONES DE RATA.

Modalidad de proyecto: De investigacion y desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): MARIA JULIANA PEREZ DE MIGUELSANZ
N° de investigadores/as: 6

Entidad/es financiadorals:

Universidad Complutense de Madrid Tipo de entidad: Universidad
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Fecha de inicio-fin: 25/06/1993 - 15/12/1996 Duracion: 3 afos - 5 meses - 24 dias
Cuantia total: 42.070,84

Nombre del proyecto: Estudio de la ingesta de algunos metales (contaminantes y nutrientes) via dieta de
grupos vulnerables de la poblacion espariola

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): OLGA MOREIRAS TUNI
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

CICyT

Fecha de inicio-fin: 01/04/1992 - 30/04/1995 Duracion: 3 afos - 29 dias

Nombre del proyecto: La nutricién en las personas de edad avanzada. Incidencia en el mantenimiento y
restauracion de su salud;

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): OLGA MOREIRAS TUNI
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

CENTROS DE A. PRIMARIA (INSALUD)

Fecha de inicio-fin: 01/01/1988 - 31/12/1990 Duracion: 3 anos

Nombre del proyecto: Problematica actual de las vitaminas en la nutricidon de los espafnoles

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

CAICyT

Fecha de inicio-fin: 01/01/1983 - 31/12/1985 Duracion: 3 afnos

Nombre del proyecto: Influencia del proceso de fritura de las grasas en algunos aspectos de su
digestibilidad.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Unién Europea
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA

N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Unién Europea

Fecha de inicio-fin: 01/01/1983 - 31/12/1983 Duracion: 1 afio - 4 dias

Nombre del proyecto: Thermal Processing and Quality of Foods

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Unién Europea
desarrollo incluida traslacional

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Unién Europea
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Fecha de inicio-fin: 01/01/1980 - 31/12/1982 Duracion: 3 ainos
Cuantia total: 1.000

Contratos, convenios o proyectos de I1+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Consumo de fibra dietética en Esparia en el periodo 2010-2012

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

KELLOGG ESPANA, S.A.,

Fecha de inicio: 28/02/2013 Duracion: 6 meses - 1 dia
Cuantia total: 4.500

2 Nombre del proyecto: Guia para la sustanciacion de declaraciones de salud en alimentos: funciones
inmune, cognitiva y sindrome metabdlico (INCOMES)

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucion: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

BODEGA MATARROMERA

Fecha de inicio: 01/01/2013 Duracion: 4 anos
Cuantia total: 83.520

3 Nombre del proyecto: Asesoramiento sobre formulacion, seguridad sanitaria, valor nutritivo y desarrollo de
bebidas no alcohdlicas, refrescantes y energéticas;

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 1

Entidad/es financiadorals:

Toro Loco S.L.

Fecha de inicio: 28/11/2012 Duracion: 3 anos
Cuantia total: 9.000

4 Nombre del proyecto: Estudio clinico para evaluar el efecto sobre la glucemia e insulinemia postprandiales
el producto YNC-25 en sujetos sanos

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:
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QUANTUM EXPERIMENTAL, S.L.

Fecha de inicio: 05/12/2011 Duracion: 2 meses - 2 dias
Cuantia total: 6.000

5 Nombre del proyecto: Efecto de polifenoles y triterpenos de origen vegetal sobre las alteraciones
cardiovasculares y metabolicas asociadas a factores de riesgo

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): VICENTE LAHERA JULIA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

Natac Biotech, S.L.

Fecha de inicio: 01/03/2011 Duracion: 1 aino - 1 dia

6 Nombre del proyecto: Determinacion de la composicion nutricional de diferentes alimentos de la dieta de
la poblacién de la Comunidad de Madrid

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Autondmica
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: Instituto de Nutricion y Trastornos Alimentarios. Consejeria Sanidad. Comunidad
de Madrid

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

Instituto de Nutricién y Trastornos Alimentarios. Consejeria Sanidad. Comunidad de Madrid

Fecha de inicio: 29/10/2010 Duracion: 1 afio - 4 dias
Cuantia total: 3.000

7 Nombre del proyecto: Consumo de fibra dietética y prevencién de algunas enfermedades degenerativas
en Espafa.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizaciéon: KELLOGG ESPANA, S.A.,

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

KELLOGG ESPANA, S.A.

Fecha de inicio: 18/01/2010 Duracion: 1 mes - 29 dias
Cuantia total: 15.500

8 Nombre del proyecto: Estado nutricional en poblacion escolar y consumo de helados;

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ROSA MARIA ORTEGA ANTA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Tinkle Comunications SL
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Fecha de inicio: 01/01/2008 Duracioén: 4 meses
Cuantia total: 28.000

Nombre del proyecto: Diseno, programacion y realizacion de una campana de promocién de habitos de
alimentacion saludables dirigida a la poblacion escolar del Distrito de Chamberi;

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANA M REQUEJO MARCOS; ROSA M ORTEGA
ANTA

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:
MADRID SALUD

Fecha de inicio: 01/03/2007 Duracion: 9 meses - 4 dias
Cuantia total: 30.000

Nombre del proyecto: Efectos de un incremento en la ingesta de fibra dietética insoluble sobre los niveles
de colesterol de un grupo de sujetos hipercolesterolémicos

Modalidad de proyecto: De investigacion y desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: EXXENTIA GRUPO FITOTERAPEUTICO, S.A.

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 2

Entidad/es financiadorals:

Exxentia Grupo Fitoterapéutico

Fecha de inicio: 21/03/2006 Duracion: 3 meses - 2 dias
Cuantia total: 13.200

Nombre del proyecto: Valor nutritivo y adecuacién a las ingestas recomendadas de diferentes productos
de la marca CARREFOUR ECO

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacién: CARREFOUR ESPANA

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

CARREFOUR ESPANA

Fecha de inicio: 01/06/2005 Duracion: 4 afos
Cuantia total: 36.000

Nombre del proyecto: Posibilidades de utilizacion de mezclas de fibras solubles e insolubles sobre la
hipercolesterolemia. Estudio de las dosis con actividad terapéutica en ratas

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: LABORATORIOS MADAUS

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANA MARIA REQUEJO MARCOS; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA

N° de investigadores/as: 3
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Entidad/es financiadorals:
LABORATORIOS MADAUS

Fecha de inicio: 01/03/2003 Duracion: 8 meses - 4 dias
Cuantia total: 21.419

Nombre del proyecto: Posibles efectos preventivos del consumo de un vino tinto de la Comunidad de
Madrid sobre la exposicién a metales pesados ingeridos en la dieta.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional

desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacién: INSTITUTO MADRILENO DE INVESTIGACION AGRARIA Y ALIMENTARIA
(IMIA)

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA

N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:
INSTITUTO MADRILENO DE INVESTIGACION AGRARIA Y ALIMENTARIA (IMIA)

Fecha de inicio: 01/01/2000 Duracion: 1 ano
Cuantia total: 1.000

Nombre del proyecto: Ensayo clinico para evaluar la eficacia de Plantago Ovata en el control de las cifras
de glucemia en los pacientes diabéticos o insulinodependientes.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: LABORATORIOS MADAUS

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ASCENSION MARCOS RAMOS
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

LABORATORIOS MADAUS

Fecha de inicio: 01/04/1999 Duracion: 2 anos - 1 mes
Cuantia total: 6.000.000

Nombre del proyecto: Nuevas posibilidades del aceite de oliva en la fritura de los alimentos

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Internacional no UE
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA;
GREGORIO VARELA MOSQUERA

N° de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadorals:
Consejo Oleicola Internacional

Fecha de inicio: 01/06/1995 Duracion: 2 afos - 1 dia
Cuantia total: 8.000.000

Nombre del proyecto: Estudio comparativo de la influencia de dos fibras: Psyllium y FDM (Fibra Dietética
Mediterranea) sobre la Colesterolemia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a
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Entidad de realizacién: LILLY, S.A.,

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA
MARIA REQUEJO MARCOS

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:
LILLY, S.A,,

Fecha de inicio: 01/01/1994 Duracion: 1 afio - 4 dias
Cuantia total: 2.300.000

Nombre del proyecto: Influencia sobre los niveles de colesterol séricos del bagazo de algarrobas.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacién: Cia. General del Algarrobo de Espafia, S.A.

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA
MARIA REQUEJO MARCOS

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:
Cia. General del Algarrobo de Espafia, S.A.

Fecha de inicio: 01/06/1992 Duracion: 10 meses - 3 dias
Cuantia total: 8.936.000

Nombre del proyecto: Interés nutricional de bagazo de algarrobas.

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: Cia. General del Algarrobo de Espafia, S.A.

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA
MARIA REQUEJO MARCOS

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:
Cia. General del Algarrobo de Espafia, S.A.

Fecha de inicio: 01/12/1991 Duracion: 6 meses - 2 dias
Cuantia total: 14.000.000

Nombre del proyecto: Influencia del proceso de enlatado en el valor nutritivo del pescado
Modalidad de proyecto: De investigacion y desarrollo incluida traslacional
Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA;
GREGORIO VARELA MOSQUERA

N° de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadorals:
Bernardo Alfageme SA

Fecha de inicio: 03/01/1988 Duracion: 3 ainos - 2 dias
Cuantia total: 3.000.000

Nombre del proyecto: Estudio sobre la intolerancia a la lactosa en grupos vulnerables de la poblacion
espafola

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional

desarrollo incluida traslacional
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Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Espafola de Industrias Lacteas (FESLAC).

Fecha de inicio: 01/01/1987 Duracion: 3 afos

21 Nombre del proyecto: Estudio del estado nutricional de la poblacién de Galicia

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Nacional
desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA
N° de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadorals:

Fundacion Pedro Barrié de la Maza Union Fenosa

Fecha de inicio: 01/01/1985 Duracion: 2 anos - 4 dias

22 Nombre del proyecto: Studio parallelo tra Spagna e Italia sullo stato di nutrizione di algune fascie piu
vulnerabili della popolazione

Modalidad de proyecto: De investigacion y Ambito geografico: Unién Europea

desarrollo incluida traslacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GREGORIO VARELA MOSQUERA; Falminio Fidanza
N° de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadorals:

CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

Consiglio Nazionale delle Ricerche di Roma.

Fecha de inicio: 01/01/1985 Duracion: 2 anos - 4 dias

Resultados

Propiedad industrial e intelectual

1 Titulo propiedad industrial registrada: Product of vegetal origin comprising proanthocyanidines and its
preparation process.

Descripcion de cualidades: Product of vegetal origin comprising proanthocyanidines and its preparation
process.

Tipo de propiedad industrial: Patente de invencion

Inventores/autores/obtentores: BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES
PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA MARIA REQUEJO MARCOS; JOSE ANTONIO HOGUIN HUESO

Entidad titular de derechos: INVESTIGACION Y NUTRICION, S.L.
Céd. de referencialregistro: WO2006000551A1

Pais de inscripcion: Espana

Fecha de registro: 22/02/2007

Empresas: Wild Valencia S.A.U.
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2 Titulo propiedad industrial registrada: Denatured carob flour (dcf) with a low content of soluble tannins
and sugars, meant for human consumption and process to obtain it .

Descripcion de cualidades: Denatured carob flour (dcf) with a low content of soluble tannins and sugars,
meant for human consumption and process to obtain it .

Tipo de propiedad industrial: Patente de invencion

Inventores/autores/obtentores: BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES
PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA MARIA REQUEJO MARCOS; METODIO MARTIN CASERO: Bernd
Haber

Entidad titular de derechos: INVESTIGACION Y NUTRICION, S.L.
Cod. de referencialregistro: W0O2004014150A1

Pais de inscripcion: Espaina

Fecha de registro: 31/01/2005

Empresas: Wild Valencia S.A.U.

3 Titulo propiedad industrial registrada: Producto modificado de algarroba y procedimiento para su
obtencion

Descripcion de cualidades: Producto modificado de algarroba y procedimiento para su obtencion
Tipo de propiedad industrial: Patente de invencion

Inventores/autores/obtentores: BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES
PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA MARIA REQUEJO MARCOS; METODIO MARTIN CASERO

Entidad titular de derechos: INVESTIGACION Y NUTRICION, S.L.
Cod. de referencialregistro: ES2187356B1

Pais de inscripcién: Espafa

Fecha de registro: 05/01/2004

Empresas: Wild Valencia S.A.U.

4 Titulo propiedad industrial registrada: Natural carob fiber and procedure for its production
Descripcion de cualidades: Natural carob fiber and procedure for its production
Tipo de propiedad industrial: Patente de invencion

Inventores/autores/obtentores: BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA M REQUEJO
MARCOS; Carlos Sanjuan Diaz

Entidad titular de derechos: Compania General del Algarrobo de Espafia S.A.
Céd. de referencialregistro: 0 616 780 A2
Pais de inscripcién: Esparia

GOBIERMO MIMISTERIC F E CYT Eg:gﬁlgré ;:glrj:.um_.a
DE ESPANA DE CIEMNCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACION

17



M c
a V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO 98edbd4e6e39de4b822a561ed5033¢61

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Maria Valero-Muiioz; SANDRA BALLESTEROS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA
LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BEATRIZ MARTIN-FERNANDEZ; V Lahera; NATALIA DE LAS
HERAS JIMENEZ. Supplementation with an insoluble fiber obtained from carob pod (Ceratonia siliqua L.) rich
in polyphenols prevents dyslipidemia in rabbits through SIRT1/PGC-1 pathway. European Journal of Nutrition.
(Alemania): 03/02/2019. ISSN 1436-6207
Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

2 ADRIAN MACHO GONZALEZ; ALBA GARCIMARTIN ALVAREZ; MARIA ELVIRA LOPEZ-OLIVA MUNOZ;
BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; | Matin de la Torre; SARA BASTIDA CODINA; JUANA
MARIA BENEDI GONZALEZ; FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ. Can Carob-Fruit-Extract-Enriched Meat
Improve the Lipoprotein Profile, VLDL-Oxidation, and LDL Receptor Levels Induced by an Atherogenic Diet in
STZ-NAD-Diabetic Rats?. Nutrients. 11, 03/02/2019. ISSN 2072-6643
Tipo de produccidn: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 4

3 Maria Belén Ruiz-Roso Guerra; V Echeverry-Alzate; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; José Carlos
Quintela; SANDRA BALLESTEROS; V. LAHERA; NATALIA DE LAS HERAS JIMENEZ; JA Lopez-Moreno; Beatriz
Martin-Fernandez. Low Phytanic Acid-Concentrated DHA Prevents Cognitive Deficit and Regulates Alzheimer
Disease Mediators in an ApoE-/- Mice Experimental Model. Nutrients. 1, 20/12/2018. ISSN 2072-6643
Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

4 MARIA DE BELEN RUIZ ROSO GUERRA; VICTOR ALFONSO ECHEVERRY ALZATE; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA,; José Carlos Quintela; SANDRA BALLESTEROS; VICENTE LAHERA JULIA; NATALIA
DE LAS HERAS JIMENEZ; JOSE ANTONIO LOPEZ MORENO; BEATRIZ MARTIN FERNANDEZ. Low
Phytanic Acid-Concentrated DHA Prevents Cognitive Deficit and Regulates Alzheimer Disease Mediators in an
ApoE;-/-;Mice Experimental Model. Nutrients. 1, pp. 11 - 11. 20/12/2018. ISSN 2072-6643
Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 3

5 Maria Belén Ruiz-Roso Guerra; E Olivares-Alvaro; José Carlos Quintela; SANDRA BALLESTEROS; JF
Espinosa-Parrilla; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; V. LAHERA; NATALIA DE LAS HERAS
JIMENEZ; Beatriz Martin-Fernandez. Effects of Low Phytanic Acid-Concentrated DHA on Activated Microglial
Cells: Comparison with a Standard Phytanic Acid-Concentrated DHA. NeuroMolecular Medicine. (Estados Unidos
de Ameérica): 20/09/2018. ISSN 1535-1084
Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6

6 Raul Olivero-David; Maria Belén Ruiz-Roso Guerra; N Caporaso; LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE;
NATALIA DE LAS HERAS JIMENEZ; V Lahera; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. In vivo
bioavailability of polyphenols from grape by-product extracts, and effect on lipemia of normocholesterolemic Wistar
rats. Journal of the Science of Food and Agriculture. (Estados Unidos de América): 13/07/2018. ISSN 0022-5142
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10

11

12

13

14

15

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7

NATALIA DE LAS HERAS JIMENEZ; Maria Valero-Mufioz; Beatriz Martin-Fernandez; SANDRA BALLESTEROS;
Antonio Lépez-Farre; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA,; V Lahera. Molecular factors involved in the
hypolipidemic- and insulin-sensitizing effects of a ginger (Zingiber officinale Roscoe) extract in rats fed a high-fat
diet. Applied Physiology, Nutrition and Metabolism. (Canada): 01/02/2017. ISSN 1715-5312

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6

SANTIAGO MORENO; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE;
Susana Belmonte Cortés. Trans fatty acid content in foods marketed in the community of Madrid(Spain). Nutricion
Hospitalaria. (Espafa): 01/01/2014. ISSN 0212-1611

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Hidratos de Carbono y Fibra Dietética. 11/06/2013. ISBN
978-84-938865-2-3

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro

Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Fibra Dietética. 09/10/2012. ISBN 978-84-92848-35-5
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Nutricion y Funcion Intestinal. 09/10/2012. ISBN
978-84-92848-35-5

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro

Posicion de firma: 1

ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER; ANA ISABEL JIMENEZ ORTEGA; BEATRIZ
NAVIA LOMBAN; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ELENA RODRIGUEZ RODRIGUEZ; BRICIA
LOPEZ PLAZA. Ingesta y fuentes de calcio en una muestra representativa de escolares espafioles.Nutricion
Hospitalaria. 27, pp. 715 - 723. (Espafa): 31/05/2012. ISSN 0212-1611

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 5

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Triptéfano. El secreto para volver a ser tu;. (Espafia): 08/02/2012.
ISBN 978-84-9735-582-7

Tipo de produccioén: Libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE. Avance de
resultados sobre consumo de fibra en Espana y beneficios asociados a la ingesta de fibra insoluble.Revista
Espanola de Nutricion Comunitaria. 16, pp. 147 - 153. (Espafa): 30/09/2010. ISSN 1135-3074

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; JOSE CARLOS QUINTELA; ESTHER DE LA FUENTE; HAYA
JAVIER; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE. Insoluble Carob Fiber Rich in Polyphenols Lowers Total
and LDL Cholesterol in Hypercholesterilemic Sujects.Plant Foods for Human Nutrition. 1, pp. 50 - 56. (Holanda):
01/03/2010. ISSN 0921-9668
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Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

16 MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Antioxidant
activity of carob fruit extracts in cooked pork meat systems during chilled and frozen storage. Food Chemistry. 116,
pp. 748 - 754. (Holanda): 01/10/2009. ISSN 0308-8146

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

17 DANIELLE ZULIM BOTEGA; SARA BASTIDA CODINA; SUSANA MARMESAT; MARIA LOURDES
PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO JOSE SANCHEZ
MUNIZ. Carob fruit polyphenols reduce tocopherol loss, triacylglycerol polymerization and oxidation in heated
sunflower oil. JAOCS, Journal of the American Oil Chemists' Society. 86, pp. 419 - 425. (Estados Unidos de
Ameérica): 01/05/2009. ISSN 0003-021X

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 5

18 SARA BASTIDA CODINA; FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ; RAUL OLIVERO; MARIA
LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO
JIMENEZ-COLMENERO. Antioxidant activity of Carob fruit extracts in cooked pork meta systems during chilled
and frozen storage. Food Chemistry. 116, pp. 748 - 754. (Holanda): 08/03/2009. ISSN 0308-8146

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 5

19 BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Definicion Composicion y Propiedades de la Fibra dietética;.
14/10/2008. ISBN 978-84-612-7653-0
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

20 ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ARANZAZU APARICIO VIZUETE; ELENA RODRIGUEZ RODRIGUEZ; LAURA
MARIA BERMEJO LOPEZ; JOSE MIGUEL PEREA SANCHEZ; ANA MARIA LOPEZ SOBALER; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; PEDRO ANDRES CARVAJALES. Preliminary data about the influence of
vitamin D status on the loss of body fat in young overweight/obese women following two types of hypocaloric diet.
British Journal of Nutrition. 100, pp. 269 - 272. (Reino Unido): 01/08/2008. ISSN 0007-1145

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7

21 MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA MARIA
REQUEJO MARCOS; HAYA JAVIER. Efecto hipolipémico del Exenterol. Schironia. 7, pp. 21 - 25. 01/07/2008.
ISSN 1695-4262

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 2

22 BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Fibra dietética y salud. 10/06/2008. ISBN 978-84-00-08662-6
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicioén de firma: 1

23 FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ; DANIELLE ZULIM BOTEGA; LAURA DI LORENZO; SUSANA
MARMESAT; SARA BASTIDA CODINA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA. A non-extractable condensed-tannins fibre reduces thermal oxidation in oils at frying
temperature. European Journal of Lipid Science and Technology. 109, pp. 1218 - 1225. (Alemania): 14/12/2007.
ISSN 1438-7697

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
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24

25

26

27

28

29

30

31

32

Posicion de firma: 7

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Liposterine, Exxentia Innovaciénuna fibra dietética insoluble rica
en compuestos polifendlicos que reduce la colesterolemia. Alimentaria: Revista de tecnologia e higiene de los
alimentos,. pp. 114 - 119. 05/04/2006. ISSN 0300-5755

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. INFLUENCIA DE LOS PROCESOS INDUSTRIALES Y
CULINARIOS SOBRE EL CONTENIDO EN VITAMINAS DE LOS ALIMENTOS. 31/12/2003. ISBN 8495163780

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 2

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA MOSQUERA. THE NUTRITIVE VALUE
OF FROZEN FISH. 31/12/2003. ISBN 8497850203

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 15

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. FIBRA
DIETETICA. 31/12/2003. ISBN 8497730232

Depésito legal: LE-486-2003
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 2

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. ENRIQUECIMIENTO VITAMINICO DE LOS ALIMENTOS.
31/12/2003. ISBN 8495163780

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro

Posicion de firma: 2

L QUINTANILLA; M. RODRIGUEZ; NIEVES LILLO; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA
CARMEN CUADRADO VIVES; S DEL POZO; OLGA MOREIRAS TUNI. PLASMA CONCENTRATIONS OF
CAROTENE AND ANTIOXIDANT VITAMINS IN THE ELDERLY EUROPEAS: THE INFLUENCE OF SMOKING.
Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia. 1, pp. 38 - 39. (Espafia): 01/12/2003. ISSN 0211-139X

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 4

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA MOSQUERA. VALOR NUTRITIVO DEL
PESCADO CONGELADO. 01/12/2003. ISBN 8497850203

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA
MARIA REQUEJO MARCOS. El Exxenterol, un extracto de fibra vegetal con un potente efecto reductor del
colesterol.Schironia. 2, pp. 5 - 9. 01/01/2003. ISSN 1695-4262

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA
MARIA REQUEJO MARCOS. Posibilidades de la fibra dietética en el control del enfermo diabético no
insulinodependiente.Schironia. 1, pp. 22 - 25. 01/01/2002. ISSN 1695-4262

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1
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33

34

35

36

37

38

39

40

41

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; M
GARCIA-CUEVAS. Influencia de la fibra dietaria (FD) en la biodisponibilidad de los nutrientes.31/12/2001. ISBN
85-85519-59-2

Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro

Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Health issues;. 10/07/2001. ISBN 0-8493-1208-6
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

Angeles Carbajal Azcona; C. CUADRADO; GREGORIO VARELA MOREIRAS; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA; J. Suarez; OLGA MOREIRAS TUNI. Nutrition and health of the elderly persons in
Europe «SENECAs FINALE» study in Spain. 2. Style of life. Health and nutritional status. Physical and mental
functionality. Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia. 36, pp. 82 - 93. (Espafia): 09/05/2001. ISSN
0211-139X

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 4

C. CUADRADO; Angeles Carbajal Azcona; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; OLGA MOREIRAS
TUNI. Contribicidon espafiola a la creacién de una base de datos analitica europea de acidos grasos trans.Nutricion
Hospitalaria. 13, pp. 21 - 27. (Espafa): 08/06/2000. ISSN 0212-1611

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 3

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Some nutritional aspects of olive oil. 16/05/2000.
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ISABEL CUESTA; GREGORIO VARELA-MOREIRAS; RAFAEL
CARMENA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE. Comparative study of two techniques for assessing
fat intake in a Mediterranean diet. The influence of culinary oils changes. International Journal of Food Sciences
and Nutrition. 51, pp. 259 - 268. (Reino Unido): 01/01/2000. ISSN 0963-7486

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA MARIA
REQUEJO MARCOS. Estudio comparativo sobre la utilizacién digestiva de diferentes productos ricos en
fibra.Alimentaria. 309, pp. 147 - 151. 01/01/2000. ISSN 0300-5755

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 2

MARIA PILAR VAQUERO RODRIGO; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS; MARCEL VELDHUIZEN; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ANA MARIA
REQUEJO MARCOS. Mineral absorption of diets containing natural carob fiber compared to cellulose, pectin
and various combinations of these fibers.Food Science and Technology International. 6, pp. 463 - 471. (Estados
Unidos de América): 01/01/2000. ISSN 1082-0132

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 5

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS. Influencia del consumo de fibra dietética sobre la utilizaciéon nutritiva de la proteina y
minerales.Nutricion Hospitalaria. XIV, pp. 7 - 13. (Espafia): 01/01/1999. ISSN 0212-1611
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42

43

44

45

46

47

48

49

50

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA. Influence of pulp and Natural Carob Fibre on some aspects of nutritional utilization and
cholesterolaemia in rats. Food Science and Technology International. 5, pp. 425 - 430. (Estados Unidos de
Ameérica): 01/01/1999. ISSN 1082-0132

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO
DE LA MORA; ANA MARIA REQUEJO MARCOS. Comparative study of rats of two fibres; Natural Carob Fibre
(NCF) and psyllium husk. Influence over some aspects of a nutritional utilisation diet and lipaemia.Journal of the
Science of Food and Agriculture. pp. 173 - 178. (Estados Unidos de América): 01/01/1999. ISSN 0022-5142

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS. Efecto de la Fibra Natural de Algarrobas (FNA) y otras fibras dietéticas sobre la digestibilidad
de grasa y nitrégeno en ratas.Nutricion Hospitalaria. XIV, pp. 159 - 163. (Espafia): 01/01/1999. ISSN 0212-1611

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ISABEL CUESTA DE LA PLAZA; Eva Beloso; GREGORIO
VARELA MOREIRAS; MARIA JULIANA PEREZ DE MIGUELSANZ. Influence of paracetamol consumption on
protein utilization.Nutricion Hospitalaria. 13, pp. 287 - 293. (Espaia): 17/06/1998. ISSN 0212-1611

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

GREGORIO VARELA MOSQUERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Frying process in the
relation fat/degenerative diseases. Grasas y Aceites. 49, pp. 359 - 365. (Espafia): 06/05/1998. ISSN 0017-3495

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Vitamins. Grasas y Aceites. 49, pp. 347 - 351. (Espafa):
06/05/1998. ISSN 0017-3495

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

GREGORIO VARELA MOSQUERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Influence of the frying
process on the real fat intake. Grasas y Aceites. 49, (Espana): 06/05/1998. ISSN 0017-3495

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

C. CUADRADO; Angeles Carbajal Azcona; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; OLGA MOREIRAS
TUNI. Contribucion espafola a la creacion de una base de datos analitica europea de acidos grasos
trans.Nutricion Hospitalaria. 13, pp. 21 - 27. (Espana): 05/03/1998. ISSN 0212-1611

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS VIGARA. Different types of dietary fiber and protein utilization.;. Nutricion Hospitalaria. 13, pp.
291 - 297. (Espafia): 04/03/1998. ISSN 0212-1611
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51

52

53

54

55

56

57

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ISABEL CUESTA; MERCEDES PEREZ; ELISA BORREGO;
MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; GREGORIO VARELA. Lipid composition and palatability of
canned sardine. Influence of canning process and storage during five years in olive oil.Journal of the Science of
Food and Agriculture. 77, pp. 244 - 250. (Estados Unidos de América): 01/01/1998. ISSN 0022-5142

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA MOREIRAS; MARIA JULIANA PEREZ DE
MIGUELSANZ. Risk of acetaminophen consumption during pregnancy in rats;. J. Am. Coll. Nutr. 14/10/1997.

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA GARCIA-CUEVAS; MERCEDES PEREZ; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA. Algunos aspectos de la utilizacion nutritiva de cuatro
diferentes elaboraciones comerciales de sardinas enlatadas.Alimentaria. 288, pp. 137 - 141. 01/01/1997. ISSN
0300-5755

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 4

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; Mercedes Perez Alvarez-Quifiones; ISABEL CUESTA DE LA
PLAZA; MANUELA GARCIA-CUEVAS VIGARA; GREGORIO VARELA MOSQUERA. Nutritive Utilisation of
Canned Sardine Protein in Olive Oil: The Influence of the Different Elaboration Process Stages and Storage for
6 Months and 5 Years. Journal of the Science of Food and Agriculture. 72, pp. 135 - 140. (Estados Unidos de
Ameérica): 10/09/1996. ISSN 0022-5142

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

OLGA MOREIRAS TUNI; J.T. Kumpulainen; Angeles Carbajal Azcona; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA
MORA. Intake of contaminants, heavy metals and nutrients with potential toxicity via total diet in four geographical
areas of Spain;. The Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO), 08/05/1996.

Coleccion: REU Technical Series
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 4

ISABEL CUESTA DE LA PLAZA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA
MOREIRAS. Valoracion de dos técnicas de medida de la ingesta grasa en la prediccién de la colesterolemia en
un grupo de religiosos institucionalizados .;. Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis. 6, pp. 21 - 29. (Espaia):
13/12/1994. ISSN 0214-9168

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 2

Elisa Borrego Garcia; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA,; Angeles Carbajal Azcona; GREGORIO
VARELA MOSQUERA. El proceso de fritura, un factor que puede influir en la ingesta grasa. Estudio en un grupo
de 96 familias de Madrid .Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis. 6, pp. 52 - 60. (Espana): 12/05/1994. ISSN
0214-9168

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2
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58

59

60

61

62

63

64

65

Maria Concepcion Ragel Prudencio; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO
VARELA-MOREIRAS. Effects of short and long-term administration of acetylsalicylic acid, acetaminophen
or phenacetin on diet utilization in rats. Nutrition Research. 14, pp. 399 - 410. (Holanda): 01/03/1994. ISSN
0271-5317

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

GREGORIO VARELA-MOREIRAS; Maria Concepcion Ragel Prudencio; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA
MORA. Effects of prolonged aspirin or acetaminophen administration to rats on liver folate content and distribution.
Relation to DNA methylation and S-adenosylmethionine. International Journal for Vitamin and Nutrition Research.

64, pp. 41 - 46. (Suiza): 01/01/1994. ISSN 0300-9831

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

GREGORIO VARELA-MOREIRAS; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Effects of ageing on folate metabolism in rats
fed a long-term folate deficient diet.International Journal for Vitamin and Nutrition Research. 64, pp. 294 - 299.
(Suiza): 01/01/1994. ISSN 0300-9831

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 4

Maria Concepcion Ragel Prudencio; GREGORIO VARELA MOREIRAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE
LA MORA. Influencia de la administracion crénica de acido acetilsalicilico y de acetaminofeno sobre la eficacia
alimentaria en ratas. Nutricion Hospitalaria. 8, pp. 372 - 377. (Espafa): 13/10/1993. ISSN 0212-1611

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 3

Angeles Carbajal Azcona; GREGORIO VARELA MOREIRAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA;
OLGA MOREIRAS TUNI. Nutricion y salud de las personas de edad avanzada en Europa: Euronut Seneca.
Estudio en Espafia 3. Estado nutritivo: Antropometria, hematologia, lipidos y vitaminas;. Revista Espanola de
Geriatria y Gerontologia. 28, pp. 230 - 242. (Espana): 01/02/1993. ISSN 0211-139X

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

OLGA MOREIRAS TUNI; Angeles Carbajal Azcona; GREGORIO VARELA MOREIRAS; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA. Nutricién y salud de las personas de edad avanzada en Europa: Euronut Seneca. Estudio

en Espafa 1. Introduccion, disefio y metodologia. Revista Espanola de Geriatria y Gerontologia. 28, pp. 197 - 208.
(Espafa): 01/02/1993. ISSN 0211-139X

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 4

GREGORIO VARELA MOSQUERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Some Effects of Deep
Frying on Dietary Fat Intake. Nutrition Reviews. 50, pp. 256 - 262. (Estados Unidos de América): 01/09/1992. ISSN
0029-6643

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 2

GREGORIO VARELA-MOREIRAS; J.M. Antoine; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO
VARELA MOSQUERA. Effects of yogurt and fermented-then-pasteurized milk on lactose absorption in an
institutionalized elderly group. Journal of the American College of Nutrition. 11, pp. 168 - 171. (Estados Unidos de
Ameérica): 01/04/1992. ISSN 0731-5724

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3
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66

67

68

69

70

7

72

73

74

GREGORIO VARELA-MOREIRAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA
MOSQUERA. Effects of Long-Term Administration of Acetaminophen on the Nutritional Utilization of Dietary
Protein. Nutrition and Metabolism. 35, pp. 303 - 308. (Reino Unido): 09/04/1991. ISSN 0029-6678

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2

GREGORIO VARELA MOSQUERA; Mercedes Pérez Alvarez-Quifiones; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA
MORA. Changes in the quantitative and qualitative composition of fat from fish, due to seasonality and industrial
and culinary processing. Bibliotheca nutritio et dieta. 46, pp. 104 - 109. (Suiza): 05/02/1990. ISSN 0067-8198

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

GREGORIO VARELA MOSQUERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA
MOREIRAS; B. Gracia. Malabsorcién de la lactosa en un grupo de universitarios de Madrid: posibilidades de
utilizacion del yogur normal y termizado. Nutricion Clinica y Dietetica Hospitalaria. pp. 186 - 191. (Espafa):
19/01/1989. ISSN 0211-6057

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 2

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Effects of frying on the nutritive value of food.11/10/1988.
Tipo de produccién: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; GREGORIO VARELA MOREIRAS. Influencia del consumo
crénico de paracetamol sobre algunos parametros nutricionales de la rata. Nutricion Clinica y Dietetica
Hospitalaria. pp. 144 - 150. (Espana): 07/06/1988. ISSN 0211-6057

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Influencia de los procesos culinarios de fritura y
rehogado-estofado sobre el contenido en vitamina C de algunos alimentos de origen vegetal. 20/01/1988.

Tipo de producciéon: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Efectos de recalentamiento sobre el contenido en vitamina C de
una preparacion culinaria.;. 20/01/1988.

Tipo de producciéon: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

OLGA MOREIRAS TUNI; ROSA MARIA ORTEGA ANTA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA;
GREGORIO VARELA MOSQUERA. Nutritional status of an institutionalised elderly group in Segovia (Spain).
International Journal for Vitamin and Nutrition Research. 56, pp. 109 - 117. (Suiza): 08/07/1986. ISSN 0300-9831

Tipo de produccion: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3

OLGA MOREIRAS TUNI; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Utilizacién nutritiva del pescado graso.
Publicaciones de la Fundacion Espafiola de la Nutricion. pp. 11 - 22. 06/05/1986.

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2
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75 GREGORIO VARELA MOSQUERA; OLGA MOREIRAS TUNI; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA;
RAFAEL CONDE CERRATO. Influence of repeated frying on the digestive utilisation of various fats. Journal of the
Science of Food and Agriculture. 37, pp. 487 - 490. (Estados Unidos de América): 01/05/1986. ISSN 0022-5142

Tipo de produccién: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 3

76 BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ROSA MARIA ORTEGA ANTA. Estudio piloto del estado nutritivo
de los pensionistas de la Seguridad Social de Segovia. Parametros bioquimicos. Publicaciones de la Fundacion
Espafola de la Nutricién. pp. 35 - 49. 09/07/1985.

Tipo de produccioén: Articulo Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 1

77 BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA. Influence of the CFR (cooking-freezing-reheating) system on the
nutritive quality of food protein;. 05/06/1984.

Tipo de produccion: Capitulos de libros Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 1

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: Una fibra insoluble obtenida de la pulpa de algarroba (FIPA), reduce el desarrollo
aterosclerotico en conejos con dislipemia mixta.

Nombre del congreso: XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE NUTRICION
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Péster

Fecha de celebracion: 27/09/2012

Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Espafa

MARIA VALERO MUNOZ; SANDRA MARIA BALLESTEROS RODRIGALVAREZ; NATALIA DE LAS
HERAS JIMENEZ; BEATRIZ MARTIN FERNANDEZ; ERNESTO MARTINEZ MARTINEZ; MARIA
LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA,; VICENTE
LAHERA JULIA.

2 Titulo del trabajo: Efecto de una fibra insoluble obtenida de la pulpa de algarroba sobre la funcion
endotelial y los mediadores de aterosclerosis en conejos con dislipemia mixta

Nombre del congreso: 25 Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de Arteriosclerosis

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Péster

Fecha de celebracién: 06/06/2012

Ciudad entidad organizadora: REUS, Esparia

MARIA VALERO MUNOZ; NATALIA DE LAS HERAS JIMENEZ; SANDRA MARIA BALLESTEROS
RODRIGALVAREZ; BEATRIZ MARTIN FERNANDEZ; ERNESTO MARTINEZ MARTINEZ; MARIA

LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA,; VICENTE
LAHERA JULIA.

3 Titulo del trabajo: POSIBLES INTERACCIONES FARMACO-NUTRIENTE EN UN GRUPO DE
PACIENTES ANCIANOS HOSPITALIZADOS CON NUTRICION ENTERAL

Nombre del congreso: V Reunion Internacional "La Alimentacion y la Nutricion en el Siglo XXI". XII
Reunién Cientifica de SEN

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Péster

Fecha de celebracién: 13/11/2008

Ciudad entidad organizadora: BAYONA, Espana
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PRAT OLIVAN PILAR; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO
DE LA MORA.

4 Titulo del trabajo: La adiccidn de una fibra rica en taninos condensados previene las perdidas de tocoferol
en aceite de oliva calentado durante largos periodos.

Nombre del congreso: V Reunion Internacional "La Alimentacion y la Nutricion en el Siglo XXI". XII
Reunién Cientifica de SEN Lugar de celebracion: Baiona, Espana

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Poster

Fecha de celebracién: 13/11/2008

Ciudad entidad organizadora: BAYONA, Espana

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; SARA BASTIDA CODINA; SUSANA MARMESAT; LAURA
DI LORENZO; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ.

5 Titulo del trabajo: Effect of a rich condensed tannin-fibre on the thermaloxidation and polymerization of
sunflower oil in frying model

Nombre del congreso: 6th Euro Fed Lipid Congress. Oils, Fats and Lipids in the 3rd Millennium:
Challenges, Achievements and Perspectives

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Unién Europea
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: ATENAS, Grecia

Fecha de celebracién: 07/09/2008

Ciudad entidad organizadora: Grecia

FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; DANIELLE ZULIM
BOTEGA; SARA BASTIDA CODINA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

6 Titulo del trabajo: Carob fruit extracts rich in condensed tannins exert antioxidant properties in cooked pork
meat systems

Nombre del congreso: 6th Euro Fed Lipid Congress. Qils, Fats and Lipids in the 3rd Millennium:
Challenges, Achievements and Perspectives

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Unién Europea
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: ATENAS, Grecia

Fecha de celebracién: 07/09/2008

Ciudad entidad organizadora: Grecia

SARA BASTIDA CODINA; FRANCISCO JOSE SANCHEZ MUNIZ; RAUL OLIVEROS; LAURA
GONZALEZ-TORRES; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO
DE LA MORA; FRANCISCO JIMENEZ-COLMENERO.

7 Titulo del trabajo: Efecto de una fibra, muy rica en taninos condensados no extraibles sobre la oxidacion y
polimerizacion de aceite de girasol a temperatura de fritura

Nombre del congreso: Xlll Congreso Anual de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 09/04/2008

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espaia

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; SARA BASTIDA CODINA; DANIELLE ZULIM BOTEGA,;
FEDERICO UTRERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO JOSE SANCHEZ
MUNIZ.
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Titulo del trabajo: Efecto de una fibra rica en polifenoles, sobre la degradacion de tocoferoles de una
mezcla de aceites de oliva y girasol a temperatura de fritura

Nombre del congreso: Xlll Congreso Anual de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Poster

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracion: 09/04/2008

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espana

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; SARA BASTIDA CODINA; SUSANA MARMESAT;
DANIELLE ZULIM BOTEGA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO JOSE
SANCHEZ MUNIZ.

Titulo del trabajo: Efecto del consumo de vino tinto sobre la disponibilidad de hierro y zinc de la dieta

Nombre del congreso: X Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion y 1er Simposio de la Fundacion
Espafiola de la Nutricién

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracién: 21/11/2007

Ciudad entidad organizadora: SEGOVIA, Espafa

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Influencia del consumo de un suplemento de fibra rica en polifenoles en los niveles de
colesterol sanguineo de sujetos hipercolesterolémicos tratados con estatinas

Nombre del congreso: X Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutriciéon y 1er Simposio de la Fundacion
Espafola de la Nutricién

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Nacional
Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de celebracion: Espafa

Fecha de celebracién: 21/11/2007

Ciudad entidad organizadora: SEGOVIA, Espaia

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA MARIA REQUEJO MARCOS; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Efecto antioxidante y antipolimerizante a temperatura de fritura del Exxenterol, una fibra,
muy rica en taninos condensados no extraibles

Nombre del congreso: XIl Congreso Latino-americano de Oleos e Gorduras

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: FLORIANAPOLIS, Brasil

Fecha de celebracién: 12/11/2007

Ciudad entidad organizadora: Brasil

DANIELLE ZULIM BOTEGA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; FEDERICO UTRERA; LAURA
DI LORENZO; SARA BASTIDA CODINA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; FRANCISCO
JOSE SANCHEZ MUNIZ.

Titulo del trabajo: Posible efecto protector del vino tinto sobre la disponibilidad de metales pesados en la
dieta

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de Barcelona sobre la dieta Mediterranea. Alimentaria 06
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracioén: Espafia
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Fecha de celebracién: 08/03/2006
Ciudad entidad organizadora: BARCELONA, Espafia

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA; ROSA
MARIA ORTEGA ANTA.

Titulo del trabajo: Sources of vitamin D: sunlight exposure and diet in tow Spanish age groups: elderly
women and adolescent girls

Nombre del congreso: Optimal Nutrition for Osteoporosis Prevention

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Unién Europea

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: CORK, Irlanda

Fecha de celebracién: 18/07/2003

Ciudad entidad organizadora: Irlanda

NIEVES LILLO; MARIA CARMEN CUADRADO VIVES; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; L
QUINTANILLA; S DEL POZO; MONICA RODRIGUEZ SANGRADOR; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE
LA MORA; GREGORIO VARELA-MOREIRAS; OLGA MOREIRAS TUNI.

Titulo del trabajo: Sources of vitamin D: sunlight exposure and diet in a group of Spanish elderly women

Nombre del congreso: VVth European Congress of Gerontology, XLVth Congress of the Spanish Society of
Geriatrics and Gerontology and 12th Congress of the Catalanobalear Society of Geriatrics and Gerontology

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Unién Europea
Tipo de participacion: Poster

Ciudad de celebracion: Espana

Fecha de celebracién: 02/07/2003

Ciudad entidad organizadora: BARCELONA, Espafia

NIEVES LILLO; L QUINTANILLA; MONICA RODRIGUEZ SANGRADOR; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO
DE LA MORA; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; OLGA MOREIRAS TUNI.

Titulo del trabajo: Posibles efectos preventivos del consumo de vino tinto sobre la exposicion a plomo
ingerido en la dieta

Nombre del congreso: VV Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso
Iberoamericano de Nutricion y Salud Publica

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracién: 26/09/2002

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espana

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; METODIO MARTIN CASERO; GREGORIO VARELA
MOSQUERA; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Influencia de diferentes tipos de fibra sobre la colesterolemia en ratas

Nombre del congreso: V Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria. Il Congreso
Iberoamericano de Nutriciéon y Salud Publica.

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracién: 26/09/2002

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espaia

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; ANA MARIA REQUEJO MARCOS; BALTASAR
RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.
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Titulo del trabajo: Zinc and iron bioavailavaibility in rats consuming natural carob fibre: a new insoluble
fibre with hypocolesterolemic properties

Nombre del congreso: European Conference Nutritionist meet Food Scientists and Technologists
Ambito geografico: Unién Europea

Tipo de participacion: Poster

Ciudad de celebracion: OPORTO, Portugal

Fecha de celebracion: 12/04/2000

Ciudad entidad organizadora: Portugal

MARIA PILAR VAQUERO RODRIGO; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Different types of dietary fiber and protein utilization

Nombre del congreso: Annual Symposium of the European Academy of Nutritional Sciences EANS98
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracién: Espafia

Fecha de celebracién: 15/10/1998

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espana

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Influencia del consumo de fibra natural de algarrobas frente a otras fibras sobre la
absorcién de calcio y zinc

Nombre del congreso: V Congreso Nacional de la Sociedad Espariola de la Nutricion
Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: Espafia

Fecha de celebracién: 11/12/1997

Ciudad entidad organizadora: GRANADA, Espafia

MARIA PILAR VAQUERO RODRIGO; MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA
GARCIA-CUEVAS; MARCEL VELDHUIZEN; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: Iron utilization fron diets containing cellulose, pectin and/or carob fibre (NCF) in rats.
Nombre del congreso: Bioavailability 97

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracion: WAGENINGEN, Holanda

Fecha de celebracién: 25/05/1997

Ciudad entidad organizadora: Holanda

MANUELA GARCIA-CUEVAS; MARIA PILAR VAQUERO RODRIGO; MARIA LOURDES
PEREZ-OLLEROS CONDE; BALTASAR RUIZ-ROSO CALVO DE LA MORA.

Titulo del trabajo: La fibra natural de algarrobas (FNA). Un nuevo producto mediterraneo
hipocolesterolemiante

Nombre del congreso: Il Reunion Cientifica de la Sociedad Espariola de la Nutricion
Tipo de participacion: Péster

Ciudad de celebracioén: Espafia

Fecha de celebracién: 23/06/1994

Ciudad entidad organizadora: MADRID, Espana

MARIA LOURDES PEREZ-OLLEROS CONDE; MANUELA GARCIA-CUEVAS; BALTASAR RUIZ-ROSO
CALVO DE LA MORA; ANA MARIA REQUEJO MARCOS.
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Organizacion de actividades de |+D+i

Titulo de la actividad: Déficit del consumo de fibra en Espana y beneficios asociados a la ingesta de fibra
insoluble

Ambito geografico: Unién Europea
Modo de participacion: Otros
Fecha de inicio-fin: 01/07/2010 - 31/12/2010

Otros méritos

Estancias en centros de |+D+i publicos o privados

1 Entidad de realizacién: INSTITUTO DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE ALIMENTOS Y NUTRICION
Ciudad entidad realizacion: Espaiia
Fecha de inicio-fin: 01/01/1988 - 31/12/1988 Duracion: 1 afo
Objetivos de la estancia: Postdoctoral
Tareas contrastables: Valor nutritivo del pescado

2 Entidad de realizacion: Instituto di Scienza dell' Alimentazione dell'Universita di Perugia
Ciudad entidad realizacion: Perugia, Italia
Fecha de inicio-fin: 22/04/1985 - 22/05/1985 Duracién: 1 mes
Objetivos de la estancia: Predoctoral

Tareas contrastables: Studio parallelo tra Spagna e Italia sullo stato di nutrizione di algune fascie piu
vulnerabili della popolazione

Periodos de actividad investigadora

1 N°de tramos reconocidos: 1
Fecha de obtencion: 17/07/2020

2 N°de tramos reconocidos: 1
Fecha de obtencion: 13/09/2011

3 N°de tramos reconocidos: 1
Fecha de obtencion: 12/05/2009

4 N°de tramos reconocidos: 1
Fecha de obtencion: 20/05/1998
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Resumen de otros méritos

1

Descripcion del mérito: Medalla de Honor de la Facultad de Farmacia de la UCM
Fecha de concesion: 08/12/2017

Descripcion del mérito: Medalla de oro de la Facultad de Farmacia de la UCM
Fecha de concesion: 08/12/2012

Descripcion del mérito: Miembro del Consejo Docente del Magister Universitario en Nutricion y Dietética
para la promocion de la salud

Ciudad entidad acreditante: Esparia
Fecha de concesion: 01/11/2009

Descripcion del mérito: Miembro del Consejo Docente del curso de Experto en nutricion y planificacion
dietética

Ciudad entidad acreditante: Espafa

Fecha de concesién: 06/11/2007

Descripcion del mérito: V Premio IBER-INSVACOR (Instituto Valenciano Pro-Corazoén) de Informacion,
Difusién e Investigacion en el afio 1994, sobre el tema Alimentacion y Salud Cardiosaludable

Fecha de concesion: 07/06/1994

Descripcion del mérito: Premio Beltran Baguena
Fecha de concesién: 01/01/1993

Descripcion del mérito: Accesit del Premio de la Real Academia de
Farmacia

Fecha de concesion: 01/01/1992

Descripcion del mérito: Premio Extraordinario en Investigacion en Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos

Fecha de concesion: 01/01/1984
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Fecha del CVA |

10/04/2023

Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre * Rosa Maria

Apellidos * Ortega Anta

Sexo * | Fecha de Nacimiento * | .].:
DNI/NIE/Pasaporte * E | Teléfono * | |

URL Web

Direccion Email rortega@ucm.es

Identificador cientifico | Open Researcher and 0000-0003-3837-9450
Contributor ID (ORCID) *

Researcher ID

S-5760-2016

Scopus Author ID

6603168783

* Obligatorio

A.2. Situacion profesional anterior

Periodo Puesto / Institucion / Pais
1986 - 2007 Profesor Titular de Universidad / Facultad de Farmacia (UCM)
1982 - 1986 Profesor Encargado de curso / Facultad de Farmacia (UCM)
A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Aino
Programa Oficial de Doctorado en Farmacia | Facultad de Farmacia (UCM) 1981
Grado en Farmacia Facultad de Farmacia 1979
Licenciada en Farmacia Facultad de Farmacia (UCM) 1978

A.4. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Sexenios de investigacion reconocidos: 5 (ulti
Director de 19 tesis doctorales leidas en los u
Citas totales: 5283 (Scopus)

mo concedido: 2013-2018).
Itimos 10 afos.

Citas en los ultimos 5 afios (incluyendo el actual): 2032 (Scopus)

Promedio de citas/elemento: 18.5
Promedio citas/afo: 20,1

Promedio citas/afio (ultimos 5 afos): 406
Publicaciones en Q1 (ultimos 5 afios): 28
indice h: 43

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,

indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. Salas-Gonzalez, MD; Lozano Esteban, MC; Aparicio, A; Bermejo,

LM; Loria-Kohen, V; Ortega, RM; Lépez-Sobaler,

AM; Varela-Moreiras G. (6/

7). 2023. Breakfast Quality and Insulin Resistance in Spanish Schoolchildren: A
Cross-Sectional Study Int. J. Environ. Res. Public Health. MDPI. 20, pp.1181. ISSN
1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph20021181
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2 Articulo cientifico. Bermejo Lépez, LMRedruello-Requejo M; Aparicio Vizuete, A,
Loria-Kohen, V; Lépez-Sobaler, AM; Ortega, RM. (5/5). 2022. Association of Healthy
Eating Index-2015 and Dietary Approaches to Stop Hypertension Patterns with
Insulin Resistance in Schoolchildren Nutrients. MDPI. 14-20, pp.4232-1686. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu14204232

3 Articulo cientifico. Ortega, RM; Jiménez Ortega, Al; Martinez Garcia, RM; Aguilar
Aguilar, E; Lozano Estevan, MC. (1/5). 2022. La obesidad infantil como prioridad sanitaria.
Pautas en la mejora del control de peso Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones,
S.L.. 39-3, pp.35-38. ISSN 1699-5198. https://doi.org/10.20960/nh.04308

4 Articulo cientifico. Jiménez Ortega, Al; Lépez-Plaza, B; Ortega, RM; Lozano Estevan,
MC; Martinez Garcia, RM. (3/5). 2022. Problematica nutricional en pacientes celiacos.
Dificultades para conseguir una situacion nutricional adecuada Nutricion Hospitalaria. Aran
Ediciones, S.L.. 39-3, pp.35-38. ISSN 1699-5198. https://doi.org/10.20960/nh.04314

5 Articulo cientifico. Rodriguez-Rodriguez, E; Salas-Gonzalez, MD; Ortega, RM;
Lépez-Sobaler, AM. (3/4). 2022. Leukocytes and neutrophil-lymphocyte ratio as
indicators of insulin resistance in overweight/obese school-children  Front. Nutr,
section Nutritional Epidemiology. PMC PubMed Central. 8, pp.811081. ISSN
2296-861X. https://doi.org/10.3389/fnut.2021.811081

6 Articulo cientifico. Redruello-Requejo, M; Samaniego-Vaesken, ML; Partearroyo, T;
et al; Ortega, RM; Varela-Moreiras, G. (11/14). 2022. Dietary Intake of individual
(Intrinsic and added) sugars and food sources from Spanish Children Aged One to <10
Years- Results from the EsNuPIl Study Nutrients. MDPI. 14-20, pp.4232-1686. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu14204232

7 Articulo cientifico. Rodriguez-Rodriguez, E; Aparicio, A; Bermejo Lopez, LM; Ortega, RM;
Lépez-Sobaler, AM. (4/5). 2021. Implicacion de los componentes antioxidantes del huevo
en la proteccion macular y la mejora de la vision Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones,
S.L.. 38-2, pp.9-12. ISSN 1699-5198. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.20960/nh.03789

8 Articulo cientifico. Bermejo Lopez, LM; Aparicio, A; Loria Kohen, V; Lépez-Sobaler,
AM; Ortega, RM. (5/5). 2021. Importancia de la nutricion en la defensa inmunitaria.
Papel de la leche y sus componentes naturales Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones,
S.L.. 38-2, pp.17-22. ISSN 1699-5198. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.20960/nh.03791

9 Articulo cientifico. Martinez-Garcia RM; Fuentes Chacdén, RM; Lorenzo Mora, AM;
Ortega RM. (4/4). 2021. La nutricidon en la prevencion y curacion de heridas cronicas.
Importancia en la mejora del pie diabético Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones,
S.L.. 38-2, pp.60-63. ISSN 1699-5198. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.20960/nh.3800

10 Articulo cientifico. Ortega, RM; Jiménez Ortega, Al; Martinez Garcia, RM; Lorenzo
Mora, AM; Lozano Estevan, MC. (5/5). 2021. Problematica nutricional en fumadores y
fumadores pasivos Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones, S.L.. 38-2, pp.31-34. ISSN
1699-5198. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.20960/nh.03794

11 Articulo cientifico. Madrigal, C; Soto-Mendez, MJ; Hernandez-Ruiz A; et al; Ortega, RM;
Gil A. (9/12). 2021. Dietary Intake, Nutritional Adequacy and Food Sources of Total Fat
and Fatty Acids, and Relationships with Personal and Family Factors in Spanish Children
Aged One to <10 Years: Results of the EsNuPI Study Nutrients. MDPI. 13, pp.1062. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu13041062

12 Articulo cientifico. Pérez-Rodrigo, C; Gianzo, M; Hervas, G; et al; Ortega
RM; Aranceta-Batrina, J. (9/18). 2021. Patterns of change in Dietary habits
and Physical activity during lockdown in Spain due to the COVID-19 pandemic
Nutrients. MDPI. 13, pp.300-316. ISSN 2072-6643. https://doi.org/10.3390/ nu13020300

13 Articulo cientifico. Peral Suarez, A; Navia, B; Cuadrado-Soto E; Perea, JM;
Gonzalez-Rodriguez, LG; Ortega RM. (6/6). 2021. Situacién ponderal, composicion
corporal y calidad de la dieta de los escolares espafoles en funcién del nivel de
adherencia a las guias de movimiento de 24 horas Nutricion Hospitalaria. Aran Ediciones,
S.L.. 38-1, pp.73-84. ISSN 1699-5198. https://doi.org/http://dx.doi.org/10.20960/nh.03127
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14 Articulo cientifico. Cuadrado-Soto E; Lopez-Sobaler AM; Jiménez-Ortega Al; Bermejo
LM; Aparicio A; Ortega RM. (6/6). 2020. Breakfast habits of a representative
sample of the Spanish child and adolescent population (the ENALIA study):
Association with Diet Quality Nutrients. MDPI. 12-12, pp.3772-3797. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu12123772

15 Articulo cientifico. Peral Suarez A; Navia B; Cuadrado E; Perea JM; Gonzalez Rodriguez
L; Ortega, RM. (6/6). 2020. Situacion ponderal, composicion corporal y calidad de la
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2010 (GR35/10-A). Universidad Complutense de Madrid. ROSA MARIA
ORTEGA  ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 12/01/2022-
30/12/2023. 2.090 €. Investigador principal.
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Proyecto. Programa  de Financiacion de Grupos de Investigacion
validados Santander-Universidad Complutense de Madrid, convocatoria

2010 (GR35/10-A). Universidad Complutense de Madrid. ROSA MARIA
ORTEGA  ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 12/03/2020-
30/03/2021. 2.200 €. Investigador principal.

Proyecto. Program for the promotion of milk and dairy products within the framework of
good dietetic practices. H2020 EU project nr. 73445. Gil A. (Universidad Complutense de
Madrid). 01/01/2019-31/12/2020. 600.000 €. Miembro de equipo.

Proyecto. Programa de Financiacion de la Universidad Complutense de Madrid-Banco
de Santander, convocatoria 2014 (GR3/14). Universidad Complutense de Madrid.
ROSA MARIA ORTEGA ANTA. (Universidad Complutense de Madrid). 05/12/2018-
30/09/2019. 2.200 €. Investigador principal.

Contrato. Cerveza en el siglo XXI. Impacto nutricional (Ref. 562-2021) Demométrica,
Investigacion de Mercados y Opinion Publica, S.L.. Rosa M Ortega Anta. 15/12/2021-
15/12/2022. 15.000 €.

Contrato. Estudio de prevalencia de obesidad infantil en el Pais Vasco. Subanalisis del
estudio ALADINO 2019 Demométrica, Investigacion de Mercados y Opinion Publica, S.L..
Ana Maria Lopez Sobaler. 10/10/2021-10/08/2022. 10.000 €.

Contrato. Recomendaciones de ingesta de huevo en poblacion infantil espafiola y analisis
de las posibles declaraciones de propiedades saludables dirigidas a poblacién infantil
INPROVO - ORGANIZ.INTERPROFESIONAL DEL HUEVO Y SUS PRODUCTOS. Ana
M Lopez Sobaler. 30/04/2021-27/02/2022. 6.000 €.

Contrato. Estudio de prevalencia de la obesidad infantil en Espafia Demométrica,
Investigacion de Mercados y Opinion Publica, S.L.. Ana Maria Lopez Sobaler. 06/11/2019-
06/08/2020. 14.520 €.

Contrato. Trabajos técnicos de procesamiento de datos de la encuesta ENALIA 339-2017
Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricion (AECOSAN). ANA
MARIA LOPEZ SOBALER. 19/10/2017-18/12/2017. 4.598 €.
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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.
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Licenciada en Farmacia (1999) y Doctora con Mencién Europea por la UCM (2005).

Premio de licenciatura Rafael Folch.

Miembro del Grupo de Investigacion de la UCM validado por la Comunidad de Madrid, y en la
actualidad es un Grupo Consolidado de la UCM (UCM-VALORNUT Grupo n°® 920030). Las
lineas generales de investigacion: 1) estudio de la situacion nutricional de diferentes colectivos
de la poblacién y de la repercusion de las deficiencias/excesos nutricionales sobre su salud
fisica y mental; 2) desarrollo de herramientas de valoracion de la dieta y situacion nutricional,
y su validacion 3) desarrollo de materiales y herramientas para educacion nutricional de la
poblacién general.

Experiencia investigadora

-Participacién como personal investigador en 20 proyectos de investigacion competitivos,
siendo en uno de ellos co-investigador principal y en 27 proyectos y contratos de investigacion,
habiendo sido en uno de ellos co-investigador principal.

-Autor de mas de 50 publicaciones en revistas cientificas, nacionales e internacionales y de
30 capitulos de libro.

-Co-autor del programa informatico DIAL. www.alceingenieria.net/nutricion.

-Presentacion de mas de 100 comunicaciones a Congresos Internacionales y Nacionales. 5
Premios a las mejores comunicaciones:

-Director de 6 tesis doctorales defendidas (1 con Mencién europea y Premio Extraordinario de
Doctorado y dos con becas en concurrencia competitiva), 7 DEAS, 7 trabajos Fin de Master,
4TFMy 20 TFG.

Otros datos de investigacion

Premio de investigacion del Instituto de Estudios del Huevo. 2009.

Segundo premio en el Concurso de Divulgacion Cientifica de la UCM 2015, Modalidad Noticia.
Primer premio en el Concurso de Divulgacion Cientifica de la UCM 2018, Modalidad Articulos
de opinion.

Experiencia en gestion

-Co-investigacion principal de un proyecto Articulo 83, Co-investigador principal en un
proyecto competitivo de la UCM, investigador principal de 4 proyectos de Innovaciéon Educativa
y co-IP de in proyecto de Aprendizaje servicio (APS) de la UCM.

-Miembro del consejo docente del Titulo Propio Experto en nutricion y planificacidon dietética
con modalidad no presencial (desde 2007 y continua) y del Titulo Propio Magister Universitario
en Nutricion y Dietética para la promocién de la salud (desde 2009 y continua).

-Revisor de trabajos para revistas cientificas.
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-Secretaria del comité cientifico de la Asociacidn de Estudios Nutricionales desde 2006 y

continua.

-Miembro del Comité Asesor del Instituto de Estudios del Huevo desde 2008 y continua.
-Coordinador del Doble Grado Farmacia-Nutricion. Facultad de Farmacia, UCM, desde 1 de
septiembre de 2020.
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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afo actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.
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- Numero de sexenios: 3 (maximos posibles) fecha ultimo concedido 17/07/2020

- Numero de tesis dirigidas ultimos 10 afos: 6

- Citas Totales: WOS: 1199; Google Scholar: 3044; Scopus: 1160

- Citas en los ultimos 5 afios (sin incluir afio actual): WOS: 107; Google Scholar: 1816
- indices H: WOS: 21; Google Scholar: 32; Scopus: 20

- indice h ultimos 5 afios: WOS: 6; Google Scholar: 23: Scopus: 6

- Promedio de citas por articulo: WOS: 17.63
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Aranzazu Aparicio Vizuete

cab4ec95886a1bbad0db9fb5ebaec0c5

Pais de nacimiento:

Apellidos: Aparicio Vizuete
Nombre: Aranzazu

ORCID: 0000-0001-8500-9802
ScopuslID: 7006500630
ResearcherlD: 1-9891-2016
GOOGLE SCHOLAR: 4u3_aDsAAAAJ
Fecha de nacimiento:

Sexo:

Nacionalidad: spana

Espaia

C. Auton./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:

Ciudad de nacimiento:
Direccion de contacto:

Pais de contacto:

C. Auton./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:

Teléfono fijo:

Fax:

Correo electronico:

araparic@ucm.es

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Complutense Tipo de entidad: Universidad
de Madrid

Departamento: Nutricion y Ciencia de los alimentos, Farmacia

Categoria profesional: Coordinador del doble Gestion docente (Si/No): Si
Grado Farmacia-Nutricion humana y dietética

Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de inicio: 01/09/2020

Modalidad de contrato: Nombramiento
Ambito actividad de gestién: Universitaria

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Entidad empleadora: Universidad Complutense Tipo de entidad: Universidad
de Madrid

Departamento: NUTRICION Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS, F. FARMACIA

Categoria profesional: Profesor Titular de Gestion docente (Si/No): Si
Universidad

Fecha de inicio: 28/04/2011

Modalidad de contrato: Funcionario/a
Primaria (Cod. Unesco): 310406 - Nutricion
Funciones desempeiiadas: Profesor Titular de Universidad

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad
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Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

1 | Universidad Complutense de Madrid PROFESOR TITULAR INTERINO 01/10/2005
(UCM)

2 | Universidad Complutense de Madrid BECARIO I?REDOCTORAL DE 01/04/2001
(UCM) FORMACION DE PERSONAL

INVERSTIGADOR

3 | Universidad Complutense de Madrid COLABORADOR HONORIFICO 01/10/2002
(UCM)

4 | Universidad Complutense de Madrid BECARIO PREDOCTORAL ASOCIADO | 01/12/2000
(UCM) A UN PROYECTO

1 Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Departamento: Nutricion y Ciencia de los alimentos, Facultad de Farmacia
Ciudad entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Categoria profesional: PROFESOR TITULAR  Gestion docente (Si/No): No

INTERINO
Teléfono: (0034) 913941732 Correo electrénico: araparic@ucm.es
Fecha de inicio-fin: 01/10/2005 - 27/04/2011 Duracion: 5 afos - 6 meses - 29

dias
Modalidad de contrato: Interino/a
Régimen de dedicacién: Tiempo parcial
Primaria (Céd. Unesco): 320604 - Deficiencias alimentarias; 320608 - Nutrientes; 320609 - Valor
nutritivo; 320610 - Enfermedades de la nutricidon; 320613 - Alimentacion
Funciones desempenadas: Las propias de un Profesor Titular (Docencia e investigacion)

2 Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Departamento: Departamento de Nutricion y Bromatologia |, Facultad de Farmacia
Ciudad entidad empleadora: MADRID, Comunidad de Madrid, Espana

Categoria profesional: BECARIO Gestion docente (Si/No): No
PREDOCTORAL DE FORMACION DE
PERSONAL INVERSTIGADOR

Fecha de inicio-fin: 01/04/2001 - 31/03/2005 Duracion: 4 afios
Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros)

Funciones desempefiadas: BECARIO PREDOCTORAL DE FORMACION DE PERSONAL
INVERSTIGADOR (FPI)

3 Entidad empleadora: Universidad Complutense Tipo de entidad: Universidad
de Madrid (UCM)

Departamento: Departamento de Nutricion y Bromatologia |, Facultad de Farmacia
Ciudad entidad empleadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Categoria profesional: COLABORADOR Gestion docente (Si/No): No
HONORIFICO

Fecha de inicio-fin: 01/10/2002 - 30/09/2003 Duracion: 1 afo - 4 dias
Funciones desempefiadas: COLABORADOR HONORIFICO

4 Entidad empleadora: Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Departamento: Departamento de Nutricion y Bromatologia |, Facultad de Farmacia

Categoria profesional: BECARIO Gestion docente (Si/No): No
PREDOCTORAL ASOCIADO A UN PROYECTO

Fecha de inicio-fin: 01/12/2000 - 31/03/2001 Duracion: 4 meses
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Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros)
Funciones desempeiadas: BECARIO PREDOCTORAL ASOCIADO A UN PROYECTO

T FECYT
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Farmacia

Ciudad entidad titulacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Madrid

Fecha de titulacién: 30/06/1999

Premio: Fundacion Folch

Titulo homologado: No

Doctorados

Programa de doctorado: Doctor por la Universidad Complutense de Madrid dentro del Programa en
Nutricion

Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad

Madrid

Ciudad entidad titulacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Fecha de titulaciéon: 15/06/2005

Entidad de titulacion DEA: Universidad Complutense de Madrid

Doctorado Europeo: Si Fecha de mencién: 15/06/2005

Titulo de la tesis: Relacion del estado nutricional y los habitos aimentarios en la capacidad funcional,
mental y afectiva de un colectivo de ancianos institucionalizados de la Comunidad de Madrid
Director/a de tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA

Codirector/a de tesis: ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Calificacion obtenida: Sobresaliente cum laude por Unanimidad con Mencion Europea

Premio extraordinario doctor: No

Titulo homologado: No

Otra formacion universitaria de posgrado

Tipo de formacion: Master
Titulacion de posgrado: Magister en Nutricion
Ciudad entidad titulacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Facultad de Farmacia
Fecha de titulacion: 30/04/2001

Calificacion obtenida: Apto

Titulo homologado: No
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Formacién especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacion
(distinta a la formaciéon académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacién: Crononutricion: sincroniza tus relojes biolégicos
Entidad de titulacion: Nutritional Coaching
Fecha de finalizacion: 31/01/2023 Duracion en horas: 21 horas

2 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacion: Experto en Nutricién y Andlisis clinicos
Ciudad entidad titulacién: Espana
Entidad de titulacion: Centro de estudios avanzados en Nutricion
Fecha de finalizacion: 13/10/2022 Duracién en horas: 150 horas

3 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacion: Haz que tu dieta funcione
Ciudad entidad titulacién: Barcelona, Cataluia, Espana

Entidad de titulacion: Nutritional coaching Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Responsable de la formacion: Giménez, J
Fecha de finalizacion: 04/03/2022 Duracion en horas: 28 horas

4 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacién: Casos practicos de coaching nutricional
Ciudad entidad titulacion: Barcelona, Catalufia, Espaia

Entidad de titulaciéon: Nutritional coaching Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Responsable de la formacion: Giménez, J
Fecha de finalizacion: 09/02/2022 Duracién en horas: 10 horas

5 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacion: Revisiones sistematicas e introduccion al metaanalisis
Ciudad entidad titulaciéon: Granada, Andalucia, Espafa

Entidad de titulacion: FINUT Tipo de entidad: Fundacion
Responsable de la formacion: ANGEL GIL HERNANDEZ
Fecha de finalizacion: 04/07/2021 Duracion en horas: 250 horas

6 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacién: Inteligencia emocional en nutricion y salud
Ciudad entidad titulacion: Barcelona, Catalufia, Espaia
Entidad de titulacion: Coaching Nutricional, Experts en nutricio
Fecha de finalizacion: 28/06/2018 Duracién en horas: 175 horas

7 Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacién: Coaching nutricional nivel |
Ciudad entidad titulaciéon: Barcelona, Cataluia, Espana
Entidad de titulacion: Coaching Nutricional, Experts en Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Nutricio
Fecha de finalizacion: 07/06/2018 Duracion en horas: 41 horas
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Tipo de la formacién: Curso

Titulo de la formacién: ISAK training course level 2

Entidad de titulacion: International Society for the Advancement of Kinanthropometry
Fecha de finalizaciéon: 08/07/2017 Duracién en horas: 35 horas

Tipo de la formacion: Curso
Titulo de la formacion: Formacién basica en prevencion de riesgos laborales
Ciudad entidad titulaciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Fecha de finalizacion: 12/06/2015 Duracién en horas: 40 horas

Tipo de la formacién: Curso

Titulo de la formacién: ISAK training course level 1

Entidad de titulacién: International Society for the Advancement of Kinanthropometry
Fecha de finalizacién: 23/06/2013 Duracién en horas: 30 horas

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovaciéon y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

Titulo del curso/seminario: De las competencias a los resultados del proceso de formacion y de aprendizaje en
el disefio curricular

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de formacién permanente
Duracién en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 08/01/2023 - 31/01/2023

Titulo del curso/seminario: Herramientas de coaching para equipos de alto rendimiento

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién permanente
Duracion en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 01/10/2022 - 31/10/2022

Titulo del curso/seminario: Proteccién de contenidos para la docencia on line

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de formacién permanente
Duracién en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 01/02/2022 - 28/02/2022

Titulo del curso/seminario: Recursos y estrategias para la docencia y la evaluacién semipresencial y on line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 07/10/2021 - 22/11/2021
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Titulo del curso/seminario: Aprendizaje-servicio. Una metodologia innovadora de aprendizaje y transformacion
social

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: ICE
Duracion en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 23/06/2021 - 30/06/2021 Duracion: 4 dias

Titulo del curso/seminario: Herramientas de prevencion del plagio en Tesis doctorales
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: EDUCM Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Escuela de Doctorado de la UCM

Duracién en horas: 25 horas

Fecha de inicio-fin: 31/05/2021 - 28/06/2021

Titulo del curso/seminario: Microsoft Teams para docencia
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente

Duracién en horas: 3 horas

Fecha de inicio-fin: 12/04/2021 - 14/04/2021 Duracioén: 3 dias
Perfil de destinatarios/as: Docentes

Objetivo de la estancia: Docencia

Titulo del curso/seminario: Actividad formativa. La autoevaluacion en el programa Docentia: analisis de
fortalezas y debilidades.

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 01/02/2021 - 31/03/2021

Titulo del curso/seminario: Seminario de dudas 3. Competencias basicas para educacioén on line

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Duracion en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 14/09/2020 - 18/09/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - BUSQUEDA AVANZADA

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 26/06/2020 - 26/06/2020

Titulo del curso/seminario: VIl Curso de Verano de la FINUT. Avances cientificos en el control de peso y
nutricion del mayor

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucia, Espafa

Entidad organizadora: FUNDACION Tipo de entidad: Fundacion
IBEROAMERICANA DE LA NUTRICION
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14

15

16

17

18

19

Duracioén en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 24/06/2020 - 25/06/2020 Duracion: 2 dias

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - TRABAJANDO CON LOS RESULTADOS

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 23/06/2020 - 23/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - CITE SCORE

Entidad organizadora: Fundacion Espafola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora

Fecha de inicio-fin: 22/06/2020 - 22/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - PERFIL DE AUTOR E INSTITUCIONES

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 19/06/2020 - 19/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - METRICAS

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora

Fecha de inicio-fin: 18/06/2020 - 18/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - INTRODUCCION

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 17/06/2020 - 17/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS: BUSQUEDA POR MATERIA

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 16/06/2020 - 16/06/2020

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - MAS ALLA DE SCOPUS: APROVECHANDO LOS RECURSOS DE
SCOPUS

Entidad organizadora: Fundacion Espafola para la Tipo de entidad: Departamento de Acceso al
Ciencia y la Tecnologia Conocimiento Cientifico

Duracion en horas: 1 hora

Fecha de inicio-fin: 15/06/2020 - 15/06/2020

Titulo del curso/seminario: Programa tu asignatura y diseia la evaluacion continua de manera pedagogica y
eficiente

Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
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Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 03/06/2020 - 03/06/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Potencia la participaciéon de tus alumnos en las clases en remoto
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 02/06/2020 - 02/06/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Ejecucion examen on line (principales pasos a seguir durante el desarrollo de un
examen on line). Seguridad, privacidad

Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 01/06/2020 - 01/06/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Desarrolla videos para la docencia virtual
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacién On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaina

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacion Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 29/05/2020 - 29/05/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Creacion, gestion y evaluacion de actividades a través del campus virtual
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 28/05/2020 - 28/05/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: La evaluacion en los tiempos del COVID-19

Entidad organizadora: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Facultad, instituto, centro: UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 25/05/2020 - 28/05/2020

Titulo del curso/seminario: Construye y gestiona el examen on line a través del campus virtual
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Tipo de entidad: Universidad
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Entidad organizadora: Universidad Complutense de
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 27/05/2020 - 27/05/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Adapta tu clase magistral a la presencialidad virtual
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 26/05/2020 - 26/05/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Arrancamos el campus virtual: un mundo de posibilidades
Objetivos del curso/seminario: Competencias Basicas para la Educacion On line
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente
Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 25/05/2020 - 25/05/2020 Duracion: 1 dia

Titulo del curso/seminario: Mindfulness y Compasién para docentes: programa Ambar.
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaina

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Facultad de Educacion
Duracion en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 29/05/2019 - 19/06/2019

Titulo del curso/seminario: Estrategias metodoldgicas para dinamizar el aula universitaria
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Politécnica de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 12/06/2019 - 13/06/2019

Titulo del curso/seminario: Introduccion a Google Drive y sus aplicaciones
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacion Permanente de la UCM
Duracion en horas: 46 horas
Fecha de inicio-fin: 24/09/2017 - 28/01/2019
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Titulo del curso/seminario: Presentaciones eficaces con Power Point
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente de la UCM
Duracion en horas: 46 horas
Fecha de inicio-fin: 11/06/2018 - 15/10/2018

Titulo del curso/seminario: Hojas de caculo avanzadas con EXCEL
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Centro de Formacién Permanente de la UCM
Duracion en horas: 46 horas
Fecha de inicio-fin: 07/02/2018 - 28/05/2018

Titulo del curso/seminario: Creacion de contenidos digitales para la docencia
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Politica Académica y Profesorado
Duracion en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 26/06/2017 - 29/06/2017

Titulo del curso/seminario: Curso formacion on line Scopus-Nivel avanzado

Entidad organizadora: Fundacion Espafola para la Tipo de entidad: Dpto. Gestién de la Informacion
Ciencia y la Tecnologia Cientifica Integrada

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 30/05/2017 - 30/05/2017

Titulo del curso/seminario: Curso formacioén on line Scopus-nivel basico

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: otros
Ciencia y la Tecnologia

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 29/05/2017 - 29/05/2017

Titulo del curso/seminario: V Encuentro sobre experiencias innovadoras en la docencia universitaria
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Madrid y Universidad Politécnica de Madrid
Duracion en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 12/11/2014 - 13/11/2014

Titulo del curso/seminario: V Reunion cientifica sobre teconologia educativa: Cursos virtuales autoformativos;
recogiendo la experiencia de los Cursos en linea Masivos y Abiertos (MOOC)

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Facultad de Filologia
Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 25/06/2013 - 25/06/2013
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Titulo del curso/seminario: VIl Jornadas de Campus Virtual de la UCM
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Innovacién
Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 20/09/2012 - 20/09/2012

Titulo del curso/seminario: La figura del profesor-tutor en los Grados del EEES. Multiples roles y desafios
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia
Duracion en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 26/06/2012 - 26/06/2012

Titulo del curso/seminario: VI Encuentro sobre Innovacién en docencia Universitaria
Ciudad entidad organizadora: Alcala de Henares, Comunidad de Madrid, Espafa
Entidad organizadora: Universidad de Alcala Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Vicerrectorado de Calidad e Innovacién Docente
Duracién en horas: 15 horas

Fecha de inicio-fin: 29/05/2012 - 30/05/2012

Titulo del curso/seminario: VIl Jornada de Innovacién pedagdgica del proyecto ADA-Madrid
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaina

Entidad organizadora: ADA-Madrid Aula a Distancia Abierta de la Comunidad de Madrid
Facultad, instituto, centro: Universidad Politécnica de Madrid

Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 13/04/2012 - 13/04/2012

Titulo del curso/seminario: Introduccion a la plataforma Moodle (version 1.9.2)
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Unidad de Apoyo Técnico y Docente al Campus Virtual
Duracién en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 03/02/2011 - 03/02/2011

Titulo del curso/seminario: V Jornada de Innovacion pedagogica del proyecto ADA-Madrid
Ciudad entidad organizadora: Alcald de Henares, Comunidad de Madrid, Espafia

Entidad organizadora: ADA-Madrid Aula a Distancia Abierta de la Comunidad de Madrid
Facultad, instituto, centro: Universidad de Alcala

Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 14/10/2010 - 14/10/2010

Titulo del curso/seminario: Produccién de video digital como recurso docente
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 25 horas
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Fecha de inicio-fin: 23/06/2008 - 27/06/2008

Titulo del curso/seminario: V Jornada La innovacién educativa en la Universidad Complutense de Madrid
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 18/06/2008 - 18/06/2008

Titulo del curso/seminario: VI Jornadas de Redes de Investigacion en Docencia Universitaria
Ciudad entidad organizadora: Alicante, Comunidad de Madrid, Espafia

Entidad organizadora: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion

Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 09/06/2008 - 10/06/2008

Titulo del curso/seminario: Ill Jornadas de Innovacion pedagégica ADA-Madrid
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Aula a Distancia y Abierta de la Comunidad de Madrid
Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 05/02/2008 - 05/02/2008

Titulo del curso/seminario: Como almacenar digitalmente las explicaciones en clase en tiempo real
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Unidad de Apoyo Técnico y Docente al Campus Virtual y Vicerrectorado de
Informatica y Comunicaciones

Duracioén en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 25/09/2007 - 25/09/2007

Titulo del curso/seminario: IV Jornada Campus Virtual UCM: Experiencias en el Campus Virtual: Resultados
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Unidad de Apoyo Técnico y Docente al Campus Virtual y Vicerrectorado de
Informatica y Comunicaciones

Duracion en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 25/09/2007 - 25/09/2007

Titulo del curso/seminario: Aplicacion de las nuevas tecnologias para la creacion y gestion de cursos docentes
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 40 horas
Fecha de inicio-fin: 12/09/2007 - 20/09/2007
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51 Titulo del curso/seminario: Formacion en habilidades y técnicas de presentacion
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Oficina de Calidad y Desarrollo Estratético
Duracion en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 22/05/2007 - 29/05/2007

52 Titulo del curso/seminario: El proyecto docente y el proyecto investigador en el proceso de habilitacion: sentido,
elaboracién y defensa

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 18/09/2006 - 22/09/2006

53 Titulo del curso/seminario: Ill Jornada de innovacion educativa en la Universidad Complutense de Madrid
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 06/06/2006 - 06/06/2006

54 Titulo del curso/seminario: La exposicion oral en el aula
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaina

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 26/09/2005 - 30/09/2005

55 Titulo del curso/seminario: Formacién del profesorado en la actividad docente con nuevas tecnologias. Primer
nivel

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 45 horas
Fecha de inicio-fin: 12/09/2005 - 23/09/2005

56 Titulo del curso/seminario: Disefio y gestion de proyectos de investigacion en el ambito de las ciencias
experimentales

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad organizadora: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Facultad, instituto, centro: Instituto de Ciencias de la Educacion
Duracion en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 06/07/2005 - 12/07/2005
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura

Inglés B2 B1 B1 B2

Actividad docente

Direccion de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Ayuno intermitente y sus efectos sobre el cuerpo humano
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumnol/a: Jorge Alberto Pérez Gomez
Fecha de defensa: 01/06/2022

2 Titulo del trabajo: Consumo de café y enfermedad de Alzheimer
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumnol/a: Silvia ifigo de la Rosa
Fecha de defensa: 30/05/2022

3 Titulo del trabajo: Intervencion nutricional en Cohousing
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumnol/a: Adrian Cervera Muioz
Fecha de defensa: 30/05/2022

4 Titulo del trabajo: Dieta cetogénica y pérdida de peso
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: Sara Lajas Parra
Fecha de defensa: 05/02/2022

5 Titulo del trabajo: Efecto de los edulcorantes no caléricos sobre la salud
Tipo de proyecto: Trabajo fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: PABLO DIAZ CARRASCO
Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE
Fecha de defensa: 20/07/2021

S
-
il GOBIERNO MIMNISTERIC
¥ DE ESPANA DE CIENCIA

E INNOVACION INNOVACTON

[
(=2

19



M c
% V[N CURRICULLM VITAE NORMALIZADO cab4ec95886a1bbad0db9fb5ebaecOcs

10

11

Titulo del trabajo: El ayuno intermitente y su efecto sobre la salud cardiovascular
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: SARA MINGUEZ MARTIN
Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE
Fecha de defensa: 13/07/2021

Titulo del trabajo: Programa de Educacién Nutricional y Alimentaria en escolares con Enfermedad Celiaca
Tipo de proyecto: TRABAJO FIN DE GRADO

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: JEANETTE FERNANDEZ MARTIN
Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE
Fecha de defensa: 22/07/2020

Titulo del trabajo: Relacion entre el consumo de lacteos y el cancer de colon y vejiga.
Tipo de proyecto: Trabajo fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: ANGELA MUNOZ PUERTAS
Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE
Fecha de defensa: 22/07/2020

Titulo del trabajo: Adherencia a la dieta mediterranea y la dieta DASH y su papel en la prevencion del deterioro
cognitivo
Tipo de proyecto: Trabajo fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: MARIA DEL CARMEN GONZALEZ ESCRIBANO
Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE
Fecha de defensa: 01/07/2020

Titulo del trabajo: Ingesta y fuentes de sodio en una muestra de escolares espafoles de 7 a 12 afios y su
relacion con las cifras de tension arterial

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: Ana Maria Lépez Sobaler

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: Juana Esther Cuadrado Soto
Calificacion obtenida: Sobresaliente cum Laude
Fecha de defensa: 22/07/2019

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Valoracion nutricional de una poblacién anciana residente en un Cohousing. Valoracion del
menu en relacion con la Dieta Mediterranea y propuesta de mejora

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master
Codirector/a tesis: Ana Maria Lopez Sobaler

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: Ana Maria Lorenzo Mora
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Calificacion obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 27/06/2018
Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Influencia del comportamiento alimentario en el desarrollo de la obesidad infantil y adolescente
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: MARIA ISABEL FERNANDEZ ISIDRO

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Interaccién entre farmacos antiepiléticos y vitamina D. Repercusiones sanitarias en nifios y
adolescentes

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: AINHOA TOLEDANO MANCHENO

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Pautas de seguridad alimentaria en el embarazo
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: CONCEPCION BUENO JIMENEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Prevalencia de los ultraprocesados y su repercusion en la salud
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: SAMUEL JARA ZAMBRANO

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Evolucion de la dieta espaiola desde la posguerra
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MIRIAM CANIZARES DORADO

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 01/02/2018
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Titulo del trabajo: Estrés y estado de animo en escolares con exceso de peso corporal
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MARI CRUZ MANZANEQUE LOPEZ

Calificacion obtenida: sobresaliente

Fecha de defensa: 16/06/2017

Titulo del trabajo: Consejos dietéticos y pautas de estilo de vida para el paciente oncologico desde la oficina de
farmacia

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: ZILAL SALAMA HAF-FARRAJ

Calificacién obtenida: APTO

Fecha de defensa: 16/02/2017

Titulo del trabajo: Influencia del nivel de estudios en la calidad de la dieta y los habitos alimentarios de un
colectivo de adultos esparioles

Tipo de proyecto: Trabajo fin de Master
Codirector/a tesis: BEATRIZ NAVIA LOMBAN

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: Ana Maria Fuentes Barba

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 16/06/2016

Titulo del trabajo: Estudio de los conocimientos en relacién al consumo de pan en un colectivo de adultos
espanoles

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master
Codirector/a tesis: BEATRIZ NAVIA LOMBAN

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: LAURA DAVYDOFF PASTOR
Fecha de defensa: 21/04/2016

Titulo del trabajo: Condicionantes nutricionales que influyen sobre los factores de riesgo de sindrome metabdlico
en nifios de la Comunidad de Madrid

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ELENA RODRIGUEZ RODRIGUEZ; JOSE MIGUEL PERA SANCHEZ

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: Leticia Quemada Arriaga Arriaga

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum laude

Fecha de defensa: 20/01/2016

Doctorado Europeo: No

Mencion de calidad: No
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Titulo del trabajo: Situacion nutricional en jovenes. Diferencias en funcion de su consumo de productos lacteos
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MERCEDES GONZALEZ GOMIS

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum laude

Fecha de defensa: 15/12/2015

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Calidad de la dieta y situacion nutricional en adultos espanoles. Diferencias enfuncion de su
actividad fisica y consumo de cerveza

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MARIA MASCARAQUE CAMINO

Calificacion obtenida: Sobresaliente Cum laude

Fecha de defensa: 06/07/2015

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Hidratacion y funcion cognitiva en nifios
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: Beatriz Martin Bote

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 24/06/2015

Doctorado Europeo: No

Mencion de calidad: No

Titulo del trabajo: Capacidad antioxidante de la dieta en un colectivo de nifios. Relacién con la resistencia a la
insulina

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: ANA FUENTES BARBA

Calificacién obtenida: APTO

Fecha de defensa: 22/06/2015

Titulo del trabajo: Eficacia del CLA en el tratamiento de la obesidad
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado
Codirector/a tesis: ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
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Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: Marta Vicente Garcia

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 22/06/2015

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Consumo de liquidos y estado de hidratacién en un colectivo de ancianos institucionalizados.
Relaciéncon su capacidad cognitiva

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Grado

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: CLAUDIA LOPEZ LAMAS

Calificacién obtenida: APTO

Fecha de defensa: 23/06/2014

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Habitos alimentarios y calidad de la dieta en adultos. Diferencias en funcion de su actividad
fisica y consumo de cerveza

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA
Codirector/a tesis: ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: MARIA MASCARAQUE CAMINO

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 09/07/2013

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Diferencias en la dieta de adolescentes en funcién de la frecuencia de consumo de bebidas
alcohdlicas

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA
Codirector/a tesis: ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: MARTA ARIAS LOPEZ

Calificacion obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 10/09/2012

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Modulacion nutricional de peroxidacion lipidica en nifios con nhormopeso, sobrepeso y
obesidad

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
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Alumno/a: CAROLINA PALMEROS EXSOME

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE POR UNANIMIDAD
Fecha de defensa: 09/02/2011

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Asociacion entre sintomas depresivos y riesgo de desnutricion en personas de edad avanzada
institucionalizadas de la Comunidad de Madrid

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: LAURA CENTURION

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 30/09/2010

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Repercusidn de cuatro estrategias diferentes de ejercicio fisico y dieta sobre la composicion
corporal de pacientes con sobrepeso/obesidad

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumnol/a: CEILA FERNANDEZ FERNANDEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 30/09/2010

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: El menu escolar esparniol. Analisis de la situacion actual
Tipo de proyecto: Trabajo fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: DANIEL NUNEZ FERNANDEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 01/04/2010

Titulo del trabajo: Valoracion del estado nutricional de un grupo de ancianos ingresados en un hospital de media
estancia

Tipo de proyecto: Trabajo fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: MARTA OLIVERA FERNANDEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE

Fecha de defensa: 01/04/2010

Titulo del trabajo: Repercusién nutricional de dos intervenciones dietéticas encaminadas a disminuir el peso
corporal en mujeres jévenes con sobrepeso/ obesidad

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
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Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Alumno/a: ELENA RODRIGUEZ RODRIGUEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE

Fecha de defensa: 21/04/2008

Doctorado Europeo: Si Fecha de mencion: 21/04/2008
Mencién de calidad: Si Fecha de obtencion: 08/12/2009

Titulo del trabajo: Consumo de suplementos polivitaminicos y/o minerales en una zona rural de Segovia
Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: CARMEN SOLIS BUSTOS

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 15/06/2009

Titulo del trabajo: Condicionantes nutricionales de mortalidad por enfermedades cardiovasculares en ancianos
de la Comunidad de Madrid

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumno/a: JAVIER VILLANUEVA SANCHEZ

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE

Fecha de defensa: 21/01/2009

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Ingesta dietética y estado ponderal de escolares de centros educativos de la Comunidad de
Madrid. Diferencias en funcion del nivel educativo de la madre

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Alumnol/a: LILIANA GUADALUPE GONZALEZ RODRIGUEZ
Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 15/06/2008

Titulo del trabajo: Vitaminas C y E: situacidn nutricional y factores de riesgo cardiovascular asociados a la
mortalidad en ancianos institucionalizados de la Comunidad de Madrid, 2000-2003

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: JAVIER VILLANUEVA SANCHEZ

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 30/05/2007
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Titulo del trabajo: Situacién nutricional. Desconocimiento en nutricion en personas de edad avanzada no
institucionalizadas de la provincia de Toledo

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencién de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: JOSE LUIS PALOMEQUE FERNANDEZ

Calificacion obtenida: APTO

Fecha de defensa: 23/05/2007

Titulo del trabajo: Repercusion de una intervencion dietética sobre la situacion en acido félico y factores de
riesgo cardiovascular en ancianos

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Codirector/a tesis: ROSA MARIA ORTEGA ANTA; ANA MARIA LOPEZ SOBALER

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: LAURA MARIA BERMEJO LOPEZ

Calificacion obtenida: Sobresaliente cum laude

Fecha de defensa: 12/02/2007

Doctorado Europeo: No

Mencién de calidad: No

Titulo del trabajo: Estudio de habitos alimentarios y de desayuno de un colectivo de escolares de la Comunidad
de Madrid

Tipo de proyecto: Trabajo conducente a obtencion de DEA

Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Alumno/a: ESTHER MOREDA MARIN

Calificacién obtenida: APTO

Fecha de defensa: 23/05/2006
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

Nombre del grupo: Valoracion nutricional de individuos y colectivos. Metodologia y Aplicaciones
Nombre del investigador/a principal (IP): Rosa M ortega
Coédigo normalizado: 920030 VALORNUT

Entidad de afiliacidon: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Fecha de inicio: 22/12/2004

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: ALimentos enVAsados recopilados en una BAse de Datos online como recurso
de ensefanza-aprendizaje en alimentacion y nutricion (ALIVA-BAD). Aprendizaje basado en proyectos
colaborativos.

Entidad de realizacion: Universidad Complutense  Tipo de entidad: Universidad
de Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): GONZALEZ-RODRIGUEZ, LG; AMORES-ROJO,

A; APARICIO, A; BERMEJO, LM; LARROSA, MM; LOPEZ-PLAZA, B; LOPEZ-SOBALER, AM;
LORENZO-MORA, AM; LORIA-KOHEN, V; LOZANO-ESTEVAN, MC; ORTEGA, RM; SALAS-GONZALEZ,
MD

N° de investigadores/as: 12
Entidad/es financiadorals:
Universidad Complutense de Madrid Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/09/2022 - 30/06/2023
Cuantia total: 501 €

2 Nombre del proyecto: Uso de la educacion nutricional como medio para promover el bienestar para todos
en todas las edades. Nutrieducar@prendiendo

Entidad de realizacion: Universidad Complutense  Tipo de entidad: Universidad
de Madrid

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): LOZANO-ESTEVAN, MC; APARICIO, A;
LORIA-KOHEN, V; LOPEZ-SOBALER, AM; ORTEGA, RM; BERMEJO, LM; GONZALEZ-RODRIGUEZ, LG;
LARROSA, MM; MARTINEZ, S; SALSAS-GONZALEZ, MD; LORENZO-MORA, AM

N° de investigadores/as: 11
Entidad/es financiadorals:
Universidad Complutense de Madrid Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 01/09/2022 - 31/05/2023
Cuantia total: 508 €
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3 Nombre del proyecto: Estudio del conectoma anatomo-funcional de familiares de enfermos de