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Nos encontramos ante una guía clara y esencial que ayudará enormemente a cualquier 

investigadora/a de doctorando para alcanzar el éxito en la redacción de su tesis doctoral. 

Una de las virtudes de este manual es el protagonismo que cobra la dimensión 

pragmática y práctica para afrontar 

en su integridad una tesis doctoral. 

 

La economía de esta obra se ha 

centrado en reducir al mínimo 

indispensable los apartados que 

conforman una tesis doctoral, 

explicando, con habilidad sintética, 

las competencias básicas y los 

compromisos académicos que debe 

poseer la memoria para la obtención 

del grado de doctor. El libro consta 

de una introducción, ocho capítulos, 

una selección bibliográfica, un 

glosario con términos de 

investigación y un apartado de 

ejercicios prácticos con sus 

respectivas soluciones.  

 

El primer capítulo está dedicado al perfil del doctorado y la investigación. En él se 

abordan las razones que incitan cualquier investigación, su pertinencia, los distintos 

tipos de trabajos de investigación, las virtudes que debe poseer un investigador, así 

como la importancia de la elección de un director/a de tesis. El segundo capítulo está 

dedicado a la selección del tema, donde se exponen los criterios positivos y negativos 

que todo aspirante a doctor/a debe tener en cuenta. El capítulo tercero es un breve 

resumen acerca de cuáles deben ser las fuentes de información. El capítulo cuarto está 

dedicado a la importancia que supone un correcto almacenamiento de la información. 

En este capítulo, también caracterizado por el ejercicio impecable de la síntesis, quizá 
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hubiera sido aconsejable que abordara los nuevos gestores bibliográficos que facilitan el 

trabajo de almacenamiento. 

 

El capítulo quinto y sexto posiblemente compongan la columna vertebral de la obra. 

Pues en el quinto aborda el método científico y en el sexto analiza de forma 

pormenorizada las partes que integran una tesis doctoral. El capítulo séptimo está 

dedicado a los aspectos más pragmáticos de la elaboración de la tesis, donde Gallud 

Jardiel se ocupa del proceso de redacción, la cuestión del estilo, los criterios 

ortográficos, problemáticas relacionadas con las traducciones y la transliteraciones, así 

como la importancia de los borradores y del formato. El último capítulo está dedicado al 

aspecto práctico de la presentación y la defensa de la tesis doctoral, donde explica con 

suma claridad el proceso burocrático de la entrega, la constitución del tribunal, así como 

el desafío final de la defensa, acompañada posteriormente de su publicación. 
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