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1. Las raíces de la tesis doctoral 

Un doctorado es un grado académico o título profesional que da derecho a quien 

lo posee a enseñar en un determinado campo específico. El doctorado apareció 

en la Europa medieval como una licencia para enseñar en una universidad 

medieval.  

 Las raíces de las tesis doctorales se remontan a la iglesia primitiva, 

cuando el término «doctor» se refería a los Apóstoles, Padres de la Iglesia y 

otras autoridades cristianas que interpretaban la Biblia. En el Tercer Concilio de 

Letrán de 1179 se garantizó el acceso a todos los que mostraran aptitudes. Este 

derecho se mantuvo como una manzana de la discordia entre las autoridades de 

la Iglesia y las primeras universidades, hasta que en 1213, en París, el canciller 

pierde prácticamente el privilegio de conferir la licencia, es decir, la autorización 

para enseñar (Licentia ubiquie docendi), pasando este derecho a los profesores 

de universidad.  

 Así, en la universidad la formación doctoral era una forma de aprendizaje 

que garantizaba el acceso a un gremio. Originariamente, el término «maestro» y 

«doctor» eran sinónimos, pero con el tiempo, el doctorado llegó a ser 

considerado como una calificación más alta que el título de máster. Por tanto, la 

tesis es un medio para el que el/la doctorando/a justifique su capacidad de 

pertenecer al gremio de quienes quieren dedicarse a la investigación y 

enseñanza. 

 

2. La tesis doctoral como documento científico 

La palabra «tesis» viene del griego θέρις, que significa «posición», y se refiere a 

una posición intelectual.  

 Una revisión de la literatura nos muestra que existen diversas definiciones 

que varían según las perspectivas de sus autores. Algunas son bastante 

específicas como: trabajo científico presentado en la universidad por el aspirante 
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al título de doctor.  Otras definiciones inciden en la extensión, por ejemplo, el 

Diccionario de Cambridge define la tesis doctoral como «un trabajo escrito 

amplio sobre un tema particular». En esta línea, la definición tradicional de 

Umberto Eco indica que una tesis doctoral es «un trabajo mecanografiado de 

una extensión media que varía entre las cien y las cuatrocientas páginas, en el 

cual el estudiante trata un problema referente a los estudios en que quiere 

doctorarse».  

 En la definición de tesis doctoral, se reconstruyen los controles culturales 

desarrollados por una sociedad para la transmisión de su cultura. Estos controles 

han persistido en el tiempo como rituales, que en el caso de una tesis doctoral 

se escenifica en la defensa pública de la tesis doctoral. Esto significa que la tesis 

(desde la elaboración hasta la defensa) se puede considerar como una 

ceremonia de iniciación por la cual el/la doctorando/a debe mostrar que tiene las 

cualidades necesarias para que la sociedad le reconozca un mayor nivel 

académico.  

 


