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Ana de San Agustín (O.C.D.) 
 

Valladolid 1555-Villanueva de la Jara 1624 
En el siglo, Ana de Pedruja y Rebolledo 

Venerable y escritora 
 
Nace en Valladolid, en 1555. Sus padres fueron Juan de Pedruja y Rebolledo y Magdalena 
Pérez de Argüello. El padre estuvo al servicio como mayordomo de D. Juan de Acuña, duque 
de Buendía y, por ese motivo tuvo que traslardarse con toda su familia a Dueñas, en Palencia1. 
Allí estuvo desde los siete a los diez años, momento en el que volvería a Valladolid.  
En su autobiografía —mejor testimonio para conocer su vida— Ana de San Agustín, narra 
cómo desde niña sintió un gran deseo por hacerse religiosa e, igualmente, relata las numerosas 
visiones que tuvo tanto del Niño Jesús, quien le pedía que le amase, como del demonio, que 
le tentaba.  
 
Cuenta Ana que al manifestarle a su confesor el deseo de ser religiosa, este escribió a las 
religiosas del Carmelo de Valladolid —fundado por Santa Teresa en 1586—. Las monjas 
escribieron a la Santa y ésta le dio a elegir a Ana entre tres conventos: Malagón, Medina o 
Valladolid. Escogió Ana el Carmelo de Malagón por estar más alejado de la casa de sus padres 
y parientes, como ella misma cuenta. Finalmente, Ana ingresaría en el convento de San José 
de Malagón el 3 de mayo de 1575 y profesaría el 4 de mayo de 1578 asistiendo Teresa de 
Jesús a dicha profesión.  
Con el nombre de Ana San Agustín, permaneció en el convento de Malagón hasta que el 13 
de febrero de 1580 Santa Teresa la eligiese, junto con otras tres religiosas, para ir a fundar su 
décimo tercera fundación; esta vez, en Villanueva de la Jara, en Cuenca. Así tras hacer un 
alto en el Santuario del Socorro —donde los frailes le regalaron a Santa Teresa el Niño Jesús 
provisor del Carmelo que posteriormente regalaría a Ana de San Agustín—llegarían a 
Villanueva el 21 de febrero de 1580. Cuando llegaron, Ana actuó como hermana tornera, 
sacristana y provisora. Su etapa en el convento de Villanueva transcurrió en medio de 
copiosas visiones místicas, que narraba a sus confesores, entre ellas las del cielo y el infierno. 
En 1593 fue elegida supriora y maestra de novicias y el 16 de enero de 1596, priora. Poco 
tiempo después, los superiores carmelitas pidieron a Ana fundar un Carmelo en Valera de 
Abajo, distante unas ocho leguas de Villanueva de la Jara. Así, llegaría a Valera el 3 de mayo 
de 1600. En 1616 Ana volvería al convento de Villanueva tras haber sido elegida priora. 
 
Ana de San Agustín viviría con gran alegría la canonización de Santa Teresa el 12 de marzo 
de 1622. Finalmente, el 8 de diciembre de 1624 caería enferma y moriría dos días más tarde, 
el 11 de diciembre de 1624. Está enterrada en el convento de Santa Ana en Villanueva de la 
Jara. A los cuatro años de su fallecimiento se inició el proceso de beatificación y, el Papa Pio 
VI la declaró venerable el 15 de septiembre de 1776 
 
Autobiografía 
La autobiografía de Ana de San Agustín se hizo en dos etapas debido a que, según ella misma 
cuenta, cada vez que comenzaba a escribirla, los papeles aparecían quemados. De este modo, 

 
1 Martínez Blat, 31. 
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comenzó a redactarse en 1606 en el Carmelo de Valera por orden del provincial Fray José de 
Jesús María y, de 1609 a 1622, en el Carmelo de Valera de Abajo y el de Villanueva de la Jara, 
por orden del superior general Fray Alonso de Jesús María. Fue la religiosa Antonia de Jesús 
quien se encargaría de copiar aquello que Ana de San Agustín le iba dictando. De la 
autobiografía se conservan numerosas copias2 
 
Algunos manuscritos de Ana de San Agustín en la BNE 
 

1. Vida de la Madre Ana de San Agustín, que escribió ella con preceptos que le 
pusieron para ello sus prelados […] año 1609. MSS/17722. 
https://datos.bne.es/edicion/a4986632.html 

2. Vida de la venerable madre Ana de San Agustín; escrita por ella misma. Fecha 1609. 
MSS/7223 
https://datos.bne.es/edicion/a5126673.html 

3. Vida de la Madre Ana de San Agustín. Año: 1606-1629. MSS/13523.  
https://datos.bne.es/edicion/biam0000010570.html 

4. Vida de la Madre Ana de San Agustín; dictada por ésta misma y firmada en 1606. 
Fecha: 1606-1629. MSS/6472 
https://datos.bne.es/edicion/a5112273.html 

5. Vida, virtudes y Milagros de la prodigiosa virgen y madre Ana de San Agustín… 
por Alonso de San Jerónimo… año de 1669. Signatura 3/79038 
https://datos.bne.es/edicion/bima0000000676.html 

6. Breve relación y suma de la vida y virtudes de la venerable madre Ana de San 
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https://datos.bne.es/edicion/a5010962.html 

7. Papeles varios. “Revelación de Ana de San Agustín sobre el infierno y la gloria (17-
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https://datos.bne.es/edicion/biam0000009960.html 
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