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Resumen

Este poster presenta mi investigacion actual, que es una ramificacion
de mis prolongados intereses en el campo de la Historia de la Locuray
la Psiquiatria, que se centra en las experiencias de las personas
consideradas locas en diferentes momentos historicos de los siglos XX
y XXI|, considerando especialmente sus “puntos de vista“.

Este proyecto de investigacion se propone comprender las
experiencias de mujeres consideradas locas a lo largo del siglo XX, en
distintos paises de |beroamérica, a partir de narrativas en primera
persona. Estas narrativas se presentan en distintos formatos vy
soportes: textos (billetes, cartas, diarios, poesias, novelas), imagenes
(producidas en instituciones), y relatos orales (grabados, transcritosy
publicados). La propuesta busca construir una historia de las practicas
entornoalarelacion entre mujeresylocura, no lineal ni totalizante, sino
centrada en sus experiencias, subjetividades y procesos de
reinvencion de si, asi como en las tensiones con los saberes y poderes
instituidos (psiquiatria, familia, Estado, entre otros).

A pesar del creciente interés en el campo de la historia de la locura, las
narrativas producidas por las propias personas consideradas locas
siguen siendo poco visibles. Este proyecto busca llenar ese vacio,
promoviendo una escucha atenta de esas voces e incorporando sus
testimonios como fuentes legitimas y fundamentales para comprender
las multiples dimensiones de la locura femenina.
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Ademas de profundizar el conocimiento historiografico sobre la
relacion entre mujeresylocura, los resultados del proyecto contribuyen
a reflexionar sobre como, incluso tras importantes conquistas
impulsadas por las luchas feministas, persisten mecanismos que
asocian a las mujeres con ciertos sentimientos, comportamientos y
tareas. Dichos mecanismos, frecuentemente sostenidos por formas de
violencia simbdlica o fisica, impactan profundamente en su salud
mental.

La investigacion dialoga con los principios de una psiquiatria no
esencialista, que comprende los sintomas mas alla de lo bioldgico,
como expresiones culturalmente situadas e integradas en la
experiencia subjetiva. En este sentido, se propone una practica de
investigacion-accion que fomente formas de escucha diferenciadas y
contribuya a transformar los enfoques clinicos y asistenciales en salud
mental.
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