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Resumen

Actualmente, la desnutricion aguda infantil continua siendo un grave
problema de salud publica, y aunque sus consecuencias mas
severas son bien conocidas, sus factores asociados aun requieren
ser estudiados con mayor profundidad en diferentes contextos. El
objetivo del presente estudio es determinar la asociacioén entre
variables socioecondmicas y la gravedad de la desnutricion aguda
en contextos rurales de emergenciaen Nigery Mali.

El presente estudio consiste en un analisis secundario de ensayos
controlados. Se consideraron datos relacionados con un total de
1447 nifos tratados (6-59 meses de edad). El analisis de los datos se
basa en una primera fase de seleccion de variables aplicando el
algoritmo Variable Selection Using Random Forest(VSURF) para crear
modelos en distintas fases de interpretacion y prediccion sobre 52
variables recopiladas (medios de vida, seguridad alimentaria, agua
y saneamiento, caracteristicas demograficas y socioeconémicas,
etc). En ambos paises, los modelos de prediccién coinciden en senalar
aspectosrelacionados conlafuente de aguaylaactividad laboral de los
cuidadores como algunos de los principales factores de riesgo para
desarrollar desnutricién aguda severa.
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Sin  embargo, los modelos de interpretacion resaltan una
importante heterogeneidad, con la distancia al centro de salud
como la variable mas influyente en Niger, mientras que en Mali no
muestra una asociacion significativa. La precision de prediccién del
modelo de interpretacion fue del 68,0 % en Nigery del 79,8 % en Mali.

Las técnicas de aprendizaje automatico han demostrado ser una
herramienta valida para interpretar y predecir la gravedad de la
desnutricibn aguda unicamente utilizando caracteristicas
socioeconomicas de los hogares, introduciendo interrelaciones
complejas entre las variables. Los resultados obtenidos senalan
diferentes aspectos que deben abordarse para prevenir y minimizar
los efectos de la desnutricion aguda y quiar futuras intervenciones en
las regiones estudiadas.
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