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Resumen  
 
A Liga Portuguesa de Profilaxia Social (LPPS) foi fundada na cidade do 
Porto, em 1924, por iniciativa de três jovens médicos. A partir de uma 
perspetiva higienista e da medicina social, a LPPS teve um destacado 
papel de intervenção médico-social em tempo de grandes lacunas no 
domínio da saúde pública em Portugal.  
 
Esta instituição, fundada à margem do poder político e sem qualquer 
apoio por parte do Estado, focou a sua ação na organização de 
numerosas campanhas de sensibilização e prevenção contra os 
problemas de saúde pública mais prementes da altura, na cidade do 
Porto, tais como a sífilis, a tuberculose, o tétano, a lepra ou o cancro. 
Do mesmo modo, destacou-se no combate a problemas sociais 
relevantes como a pobreza, mendicidade, o abandono infantil, a saúde 
mental e os direitos laborais.  
 
Sob o lema «Em Prol do Bem Comum», a LPPS desenvolveu ações de 
sensibilização para a importância da prevenção de problemas de 
saúde, tanto junto das populações como das autoridades municipais, 
com as quais trocou uma intensa correspondência no sentido 
assessorar e pressionar a adoção de medidas a favor da saúde pública. 
Neste âmbito, a LPPS adotou ferramentas comunicacionais como o 
cartaz, com grande destaque para a imagem, muito eficazes num 



 
contexto em que grande parte da população era analfabeta, 
fotografias, bem como artigos na imprensa e conferências. 
 
Com recurso a documentação da LPPS, o principal objetivo deste 
poster consiste em analisar algumas das campanhas em torno da saúde 
pública protagonizadas pelas instituição na sensibilização para a 
importância da adoção de medidas de higiene, quer individuais, quer 
coletivas, como forma de prevenir problemas de saúde de grande 
impacto social, como eram a sífilis, tuberculose, tétano, alcoolismo, 
trabalhos de cargas, entre outros.  
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