
LA HISTORIA LOCAL Y SU REFLEJO EN LA POBLACIÓN CONTEMPORÁNEA: 
CARACTERIZACIÓN HISTÓRICA, ANTROPOMÉTRICA Y BIOMÉDICA DE UNA COMUNIDAD

AUTORES: Bahr Ulloa S, González Martín A, Santana Montes de Oca A, Ponce de León Narváez RM, Ávila Rufín H, Díaz García H.

La historia local es el estudio del pasado de 
cualquier unidad local significativa que se 
desarrolla en comunidad en un contexto propio. 

ANTECEDENTES

Se realizó estudio transversal, descriptivo. 
Contó con revisión documental histórica, 
entrevistas a población y consultas 
integrales de salud. Se estudió una 
muestra de 54 individuos.

• La población tiene raíces del poblamiento aborigen.
• Fundación del poblado en1794, con trabajadores canarios y negros esclavizados.
• Construcción de central “Jesús María” en las inmediaciones.
• Despegue económico que incrementó los negros, asiáticos y yucatecos.
• Disminuyen su población por impacto de la guerra de 1985.
• Las primeras décadas del siglo XX no superó los 3000 habitantes.
• En 1959, desarrollo económico y social basado en la ganadería intensiva.
• En 1970 contó con más de 10000 habitantes.
• La aguda crisis iniciada en 1991, dio al traste con el desarrollo
      y descendió la natalidad y se incrementó la migración.
• Actualmente presenta un total de 945 habitantes registrados.

OBJETIVO
Caracterizar el efecto que 
condicionantes históricos, 
económicos, culturales y 
legales han tenido sobre 
la conformación de la 
población actual y sus 
características 
biomédicas en la 
comunidad de Santa Ana 
en Matanzas, Cuba.

Las determinantes geográficas, ecológicas, políticas, 
legales, económicas, sociales, culturales ejercen sobre la 
conformación y dinámica de la población, lo que hacen 
únicas particularidades biológicas de su población.

CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN

Santa Ana presenta un origen cultural y étnico diverso, 
determinado por disposiciones históricas y legislativas 
asociadas al desarrollo económico social de la región. 
Presenta una población hipertensa y envejecida, en la 
que predominan las mujeres y el consumo del café.

HTA: Hipertensión arterial, DM: 
Diabetes Mellitus, ECV: Enfermedad 

cerebrovascular, AB: Asma Bronquial. 

ENFERMEDADES CRÓNICAS

HÁBITOS TÓXICOS

MÉTODO HECHOS HISTÓRICOS Y DEMOGRÁFICOS

Características No. %

Sexo
Femenina 39 72,2
Masculina 15 27,8

Color 
piel

Blanca 41 75,9
Mestiza 2 3,7
Negra 11 20,4

CONCLUSIONESPredominan individuos altos, de piel blanca, y de sexo 
femenino. El consumo de café es el hábito más 
frecuente en la población estudiada, y predomina el 
sexo masculinos entre los individuos que toman alcohol. 
Se constató una elevada morbilidad de enfermedades 
crónicas, especialmente la hipertensión arterial. 
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