\ )
:%' MINISTERIO CURRICULUM VITAE (maximo 4 paginas)
b3 'Q DE CIENCIA | m"cu\
a E INNOVACION

ESTATALDE .
INVESTIGACION

Parte A. INFORMACION PERSONAL

| Fecha del cv [ 712022

Nombre y Apellidos | Maria del Carmen Valiente Ots

Caodigos de investigador | Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-7366-9464

A.1. Posiciéon actual

Nombrg de la Universidad Complutense de Madrid
Universidad

Departamento Personalidad, Evaluacién y Psicologia Clinica
Direccidn y pais Campus De Somosaguas. Ctra De Humera, s/n
Numero de teléfono 636708210 E-mail mcvalien@ucm.es

Cargo actual Profesor titular de universidad en la UCM desde | 1994
Palabras clave Psicosis, trauma, psicoterapia de tercera generacién

A.2. Educacioén

Licenciatura en Psicologia University of Arizona 1988
Master en Psicologia Comunitaria University of Arizona 1989
Doctorado en Psicologia Clinica University of Arizona 1993

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica
Dos sexenios de investigacion (2019). 5 tesis doctorales dirigidas y cuatro mas en curso. Un indice h
21 y un indice i10 de 34, mas de 50 publicaciones y 1297 citas.

Parte B. RESUMEN DEL CV
Realizé su formacion clinica como psicologa clinica con rotaciones en diferentes centros ambulatorios

y de hospitalizacion en Tucson, Arizona (p.ej. Kino Hospital) y Los Angeles, California (p.ej. Pacific
Clinics).Desde 1995, es profesora asociada de la UCM, al tiempo que fue jefa de psicologia clinica en
la Unidad de Dia del Hospital Universitario Clinico San Carlos de Madrid (1995-2006).

Su carrera docente comenzé en 1995, y continla hasta la actualidad como profesora titular.
Recientemente, ha impartido clases de licenciatura en psicologia en los grupos bilingles.
Actualmente es Directora Asistencial de la Clinica de Psicologia de la UCM desde 2015.

Ha participado en varios proyectos financiados por el Ministerio de Ciencia e Innovaciony la UCM
sobre trastornos mentales graves (7 como IP). Los mas recientes estan centrados en la poblacién de
personas con trastornos mentales graves, destacando su experiencia en el @mbito de los trastornos
psicoticos.

Ademads, ha trabajado con colaboraciones internacionales con diferentes instituciones extranjeras (por
ejemplo, U. Bangor, UCSD; USC; U. Liverpool, U. Glasgow, U. de Manchester entre otras). Pertenece
a un grupo de investigacién consolidado de la UCM (UCM-940693), ha participado activamente en el
BECKFEST (grupo de investigacion de expertos en psicologia de las psicosis) y forma parte de un
consorcio internacional [COVID-19 Psychological Research Consortium (C19PRC)].

Parte C. MERITOS RELEVANTES (publicaciones recientes en revistas de indexadas)

1. Martinez, A.P., Shevlin, M., Valiente, C., Hyland, P., Bentall, R.P. Paranoid beliefs and conspiracy
mentality are associated with different forms of mistrust: A three nation study. Frontiers in
Psychology (2022) DOI: 10.3389/fpsyg.2022.1023366

2. Socastro, A., Contreras, A., Peinado, V., Trucharte, A., Valiente, C., Vazquez, C., & Sanchez-
Lopez, A. The mediating role of controllability appraisals and emotion regulation strategies on
adaptive functioning after job loss: A path model. Scientific Reports (2022)DOI: 10.1038/s41598-
022-19186-5

3. Contreras, A., Valiente, C., Vazquez, C., Trucharte, A., Peinado, C., Varese, F., Bentall, R. The
network structure of paranoia dimensions and its mental health correlates: the core role of
loneliness. Schizophrenia Research DOI: 10.1016/j.schres.2022.06.005

4. Trucharte, A., Valiente, C., Espinosa, R., Chaves, C. The role of insecure attachment and
psychological mechanisms in paranoid and depressive symptoms: An exploratory model
Schizophrenia Research (2022)DOI: 10.1016/j.schres.2022.02.021
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Shevlin, M., Butter, S., McBride, O., Murphy, J., Gibson -Miller, J., Hartman, T. K., Levita, L.,
Mason, L., Martinez, A. P., McKay, R., Stocks, T. V. A,, Bennett, K. M., Hyland, P., Valliéres, F.,
Valiente, C., Vazquez, C., Contreras, A., Peinado, V., Trucharte, A., Bertamini, M., Panzeri, A.,
Bruno, G., Graziol, U., Mignemi, G., Spoto, A., Vidotto, G. & Bentall, R.P. Measurement Invariance
of the Patient Health Questionnaire (PHQ-9) and Generalized Anxiety Disorder (GAD-7) Across
Four European Countries During the COVID-19 Pandemic. BMC Psychiatry, (2022) DOI:
10.1186/s12888-022-03787-5

Espinosa, R., Valiente, C., Contreras, A., Trucharte, A., Paredes, B & Peinado, V. (2021)
Assessing changes associated in well-being after a psychological intervention for people with
paranoid tendencies: An ESM application in clinical practice. Current Psychology.

DOI: 10.1007/s12144-021-02625-3

McBride, O., Butter, S., Hartman, T. K., Murphy, J., Hyland, P., Shevlin, M., Gibson-Miller, J.,
Levita, L., Mason, L., Martinez, A. P., McKay, R., Lloyd, A., Stocks, T. V. A., Bennett, K. M.,
Valliéres, F., Karatzias, T., Valiente, C., Vazquez, C., Contreras, A., Bertamini, M., Panzeri, A., &
Bruno, G. (2021). Sharing data to better understand one of the world's most significant shared
experiences: An overview of the openly accessible COVID-19 Psychological Research
Consortium (C19PRC) Study data. Accepted at International Journal of Population Data Science.
McBride, O., Butter, S., Murphy, J., Shevlin, M., Hartman, T. K., Bennett, K., Stocks, T. V. A.,
Lloyd, A., McKay, R., Gibson-Miller, J., Levita, L., Mason, L., Martinez, A. P., Hyland, P., Valliéres,
F., Karatzias, T., Valiente, C., Vazquez, C., & Bentall, R. P. (2021). Design, content, and fieldwork
procedures of the COVID-19 Psychological Research Consortium (C19PRC) Study - Wave 4.
International Journal of Methods in Psychiatric Research. Advanced online publication.
DOI:10.1002/mpr.1899

Valiente, C., Espinosa, R., Contreras, A., Trucharte, A., Caballero, R., Peinado, V., Calderén, L.&
Perdigén, A. A multicomponent Positive Psychology group intervention for people with severe
psychiatric conditions; a Randomized Clinical Trial Psychiatric Rehabilitation Journal (2021) DOI:
10.1037/prj0000509

Caballero, R., Valiente, C. & Espinosa, R. Predictors of subjective well-being among individuals
with severe psychiatric conditions. Comprehensive Psychiatry (2021) DOI:
10.1016/j.comppsych.2021.152266

Caballero, R., Chavez, C. & Valiente, C. Life satisfaction in people affected by a severe
psychiatric condition: a comprehensive model. Psychosis (2021) 1-12 DOI:
10.1080/17522439.2021.1961011

Trucharte, A., Calderon, L., Cerezo, E., Contreras, A., Peinado, V. & Valiente, C. Three-item
loneliness scale: psychometric properties and normative data of the Spanish version.

Current Psychology (2021) DOI: 10.1007/s12144-021-02110-x

McBride, O., Butter, S., Murphy, J., Shevlin, M., Hartman, T. K., Hyland, P., McKay, R., Bennett,
K.M., Gibson-Miller, J., Levita, L., Mason, L., Martinez, A.P., Stocks, T.V.A., Vallieres, F.,
Karatzias, T., Valiente, C., Vazquez, C. & Bentall, R. P. Context, design and conduct of the
longitudinal COVID-19 Psychological Research Consortium (C19PRC) Study—Wave 3.
International Journal of Methods in Psychiatric Research (2021) DOI: 10.1002/mpr.1880
Andrades-Tobar, M.,Garcia, FE, Concha-Ponce, P., Valiente, C. y Lucero, C. Predictores de
sintomas de ansiedad, depresion y estrés a partir del brote epidémico de COVID-19. Journal of
Psychopathology and Clinical Psychology, (2021). 26 (1), 13-22. DOI: 10.5944/rppc.28090
Monsonet, M., Ballespi, S., Sheinbaum, T., Valiente, C., Espinosa, R., Kwapil, T. R., & Barrantes-
Vidal, N. Self-schemas and Self-esteem Discrepancies in Subclinical Paranoia: The Essential
Role of Depressive Symptoms. Frontiers in Psychiatry, (2021). 12, 183. DOI:
10.3389/fpsyt.2021.623755

Caballero, R., Valiente, C. and Espinosa, R. The perception of well-being: Do people with severe
psychiatric conditions and their therapists put themselves in each other’s shoes? The Journal of
Positive Psychology (2021) 1-9 DOI: 10.1080/17439760.2021.1871943

Valiente, C., Espinosa, R., Contreras, A., Trucharte, A., Caballero, R. Peinado, V. The feasibility
and acceptability study of a positive psychology group intervention for people with severe
psychiatric conditions. The Journal of Positive Psychology (2021) 1-14 DOI:
10.1080/17439760.2021.1871940
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Valiente, C., Vazquez, C., Contreras, A., Peinado, V. and Trucharte, A. Defining resilience
empirically in times of pandemics: Patterns of psychological responses over time and their
predictors. European Journal of Psychotraumatology (2021) 12(1), 1871555. DOI: 10.1080
/20008198.2020.1871555

Vazquez, C., Valiente, C., Garcia, FE., Contreras, A., Peinado, V., Trucharte, A., Bentall, RP.
Post-traumatic growth and stress-related responses during the COVID-19 pandemic in a national
representative sample: The role of positive core beliefs about the world and others

Journal of Happiness Studies (2021)

DOI: 10.1007/s10902-020-00352-3

Valiente, C., Contreras, A., Peinado, V., Trucharte, A., Martinez, A. P., Vazquez, C. Psychological
adjustment in Spain during the COVID-19 pandemic: Positive and negative mental health
outcomes in the general population. The Spanish Journal of Psychology (2021), 24

DOI: 10.1017/SJP.2021.7

McBride, O., Murphy, J., Sheviin, ..., Valiente, C., Vazquez, C., Bentall, R. Monitoring the
psychological, social, and economic impact of the COVID-19 pandemic in the population: an
overview of the context, design and conduct of the longitudinal COVID-19 Psychological Research
Consortium (C19PRC) Study. International Journal of Methods in Psychiatric Research (2021),
30(1), e1861. DOI: 10.1002/mpr.1861

Valiente, C., Contreras, A., Trucharte, A., Peinado, V., & Espinosa, R.

Short Form Persecution and Deservedness Scale in a Representative Sample of Spanish Adults:
Validation and Normative Data. Psychosis (2020) DOI: 10.1080/17522439.2020.1834605
Contreras A., Valiente C., Heeren A. and Bentall R.P. A Temporal Network Approach to Paranoia:
A Pilot Study. Frontiers Psychology (2020) 11:544565. DOI: 10.3389/fpsyg.2020.544565
Valiente, C., Espinosa, R., Contreras, A., Trucharte, A., Duque, A., Nieto, J., Lozano, B. &
Chaves, C. Cultivating well-being beyond symptomatology in a clinical sample with paranoid
tendencies; the feasibility, acceptability and possible benefit of a group intervention.

The Journal of Positive Psychology (2020), 15(4), 455-466. DOI:
10.1080/17439760.2019.1627400

Valiente, C., Espinosa, R., Martinez-Prado, L. Nieto, J. & Trucharte, A. The challenge of well-
being and quality of life: a meta-analysis of psychological interventions in schizophrenia
Schizophrenia Research (2019), 208, 16-24 DOI: 10.1016/j.schres.2019.01.040

Contreras, A., Nieto, |., Valiente, C., Espinosa, R., and Vazquez, C. The study of
psychopathology from the network analysis perspective: a systematic review.

Psychotherapy and Psychosomatics (2019), 88(2): 71-83 DOI: 10.1159/000497425

Espinosa, R., Valiente, C., Varese, F. Bentall, R.P. Can We Ameliorate Psychotic Symptoms by
Improving Implicit Self-Esteem? A Proof-of-Concept Experience Sampling Study of an Evaluative
Classical Conditioning Intervention. Journal of Nervous and Mental Diseases (2018), 206(9):699—
704 DOI: 10.1097/NMD.0000000000000858

Gottlieb, J. D., Poyato, N., Valiente, C., Perdigén, A. Vazquez, C. Trauma and posttraumatic
stress disorder in Spanish public mental health system clients with severe psychiatric conditions:
Clinical and demographic correlates. Psychiatric Rehabilitation Journal (2018), 41(3), 234.

DOI: 10.1037/prj0000318

Valiente, C., Espinosa, R., Villavicencio, P., Cantero, D. & Fuentenebro, F. Adversity and
Persecutory ideation: a moderated mediational model. Psychiatry Research (2017), Vol. 258,
Pages 51-58. DOI: 10.1016/j.psychres.2017.09.055

Valiente, C. Provencio, M. Espinosa, R. Duque, A. Everts, F. Insight in paranoia: the role of
experiential avoidance and internalized stigma. Schizophrenia Research (2015), 164, 214-220
DOI: 10.1016/j.schres.2015.03.010

C.2. PROYECTOS DE INVESTIGACION (todos estan relacionados con la propuesta actual)

1.

PROYECTO: Una intervencion integral de tercera generacion para personas con psicosis y
sintomas de estrés postraumatico; disefio, implementacion y efectividad (IITG-PPT).ENTIDAD
FINANCIADORA: | + D + | Ministerio de Educacion y Ciencia REFERENCIA: PID2020-115003RB-
100. (72.600€) DURACION: 01/01/21- 31/12/2025. PI: Dr. Carmen Valiente

PROYECTO: Responses of the citizens of Spain to the Covid-19 crisis of 2020: Psychological,
mental health and social consequences. ENTIDAD FINANCIADORA: Proyectos SARS-COV-2y la

3



enfermedad COVID19 ISCIlII REFERENCIA: COV20/00737-CM (28.000€)DURACION:
01/09/2020- 31/12/2021. PI: Dr. Carmen Valiente

PROYECTO: Evaluacién y tratamiento del sesgo auto-sirviente en la paranoia: WELLFOCUS-
PPT y nuevas tecnologias. ENTIDAD FINANCIADORA: | + D + | Ministerio de Educacién y
Ciencia

REFERENCIA: PSI2016-74987-P. (88.100€)DURACION: 01/01/2017- 31/12/2020. PI: Dr.
Carmen Valiente

PROYECTO: Razonamiento Emocional en el Delirios Persecutorios: Intervenciones en el Proceso
y Base Neuronal ENTIDAD FINANCIADORA: EXPLORA | + D + | M° de Educacion y Ciencia
REFERENCIA: PSI2014-61744-EXP. (42.000€) DURACION: 01/09/2015- 01/09/2017. PI: Dr.
Carmen Valiente

PROYECTO: El sesgo auto-sirviente paranoide; un estudio de muestreo de experiencias.
ENTIDAD FINANCIADORA: | + D + | Ministerio de Educacion y Ciencia REFERENCIA: PSI2012-
31494. (41.200€)DURACION: 01/01/2013- 31/12/2015. PI: Dr. Carmen Valiente

PROYECTO: Analisis psicopatolégico y diacronia de la psicosis; factores ontogénicos,
prondsticos y de ajuste psicosocial. ENTIDAD FINANCIADORA: | + D + | Ministerio de Educacién
y Ciencia REFERENCIA: PSI12009-13472. (40.950€)

DURACION: 31/12/2009- 31/12/2012 PI: Dr. Carmen Valiente

PROYECTO: Suposiciones bésicas y procesos implicitos en la paranoia. ENTIDAD
FINANCIADORA: Programa de Creacion y Consolidacion De Grupos Investigacién UCM,
REFERENCIAS: CCGO8-UCM/BIO-4360 (10.000€) DURACION: 1/1/2009 - 31/12/2009 PI: Dr.
Carmen Valiente

PROYECTO: Predictores de ajuste psicosocial de mujeres victimas de malostratos. ENTIDAD
FINANCIADORA: Ministerio de Asuntos Sociales Instituto de la Mujer. REFERENCIA: PR217/98-
8114 (38.000€) DURACION: 16/12/1998 - 16/12/2001 PI: Dr. Carmen Valiente.

C.3. Puestos de psicélogo clinico.

CARGO INSTITUCION FECHAS

Psicologo Clinico Jefe Psychiatric Service, Hospital 24/07/1995- 15/06/2006

Especialista de la Unidad de Universitario San Carlos,

Dia de Psiquiatria INSALUD, AREA 7

Psic6logo Coordinador del Asociacion Madrilefia de Amigosy  01/11/1993-30/06/1995

Programa de Acercamiento a Familiares de Enfermos con

los Trastornos Mentales Esquizofrenia (AMAFE), Madrid

Severos

Residente de 4° afio Pacific Clinics, Los Angeles, 08/09/1992-06/09/1993
California, USA

Residente externo 3er afio La Frontera East Clinic, Tucson, 01/07/1991-30/06/1992
Arizona, USA

Residente externo 4° afio Marana Health Center, Marana, 01/07/1990-30/07/1991
Arizona, USA

Residente externo 4° afio Kino Hospital, Tucson, Arizona, 01/01/1989-30/06/1990
USA

C.4. Puestos de responsabilidad en la gestion universitaria.

CARGO INSTITUCION FECHAS

Supervisor Clinica Universitaria de Psicologia, UCM 07/05/1999-05/10/2014
Directora de docencia Clinica Universitaria de Psicologia, UCM 01/01/2015-04/07/2017
Directora Asistencial Clinica Universitaria de Psicologia, UCM 05/07/2017- actualidad

C.5. Director de tesis doctorales y otros trabajos de investigacion.
1. TITULO: “Tratamiento Cognitivo-Conductual Para Mujeres Victimas De Malos Tratos”

Dra. Patricia Villavicencio Carrillo (UCM) 2000-2003 BECA: Beca Postdoctoral N° 02/0268/2000
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TITULO: “Razonamiento Causal en el Delirio y la Depresion: Procesos de Formacion de las
Atribuciones Causales” Dra. Cristina Diez Alegria (UCM) 01/07/ 2004 CALIFICACION:
Sobresaliente Cum Laude

TITULO: “Adherencia De Personas Con Esquizofrenia A Intervenciones Psicolégicas”
NOMBRE DEL DOCTORANDO: Eva M2 Mufiiz Giner (UCM) 1994-1998 BECA: Ayuda para tesis
doctorales en departamentos de |+D

TITULO: “Atencién Selectiva como Mecanismo de Regulacién Emocional y Factor de
Vulnerabilidad a la Depresién”. Dr. Alvaro Sénchez Lépez (UCM) 22 /09/2011 CALIFICACION:
Sobresaliente Cum Laude BECA: FPU (2007-2011)

TITULO: Dinamica de los Delirios Paranoides en el Contexto de la Vida Diaria: Un Andlisis de
Redes Dra. Alba Contreras Cuevas (UCM) 17/12/2020 CALIFICACION: Sobresaliente Cum
Laude BECA: PAII23/18/9MAR18

TITULO: “Razonamiento Emocional en Delirios Persecutorios”. NOMBRE DEL DOCTORANDO:
Almudena Trucharte Martinez (UCM) 19/7/2022 CALIFICACION: Sobresaliente Cum Laude
BECA: FPU (2018-2021) CT42/18-CT43/18

TITULO: “Andlisis y Promocion del Bienestar en Psicosis.” NOMBRE DEL DOCTORANDO: Rocio
Caballero Campillo (UCM) 4/5/2022 CALIFICACION: Sobresaliente Cum Laude

TITULO: “Modelo Auto-Sirviente de la Paranoia: El Papel de los Sesgos del Razonamiento y la
Teoria de la Mente en el Origen y Mantenimiento de los Delirios Persecutorios”. NOMBRE DEL
DOCTORANDO: Vanesa Peinado Tena (UCM) Defensa en 2023 BECA: FP1 (2019-2022) BES-
2017-082015

TITULO: “Factores Psicolégicos y Neuropsicolégicos Implicados en la Génesis y Mantenimiento
de las Alucinaciones Auditivas”. NOMBRE DEL DOCTORANDO: Lara Calderén Cos (UCM)
Defensa en 2022 BECA: PIR (2020-2024)



