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Parte A. DATOS PERSONALES [Fecha del cva | 15/03/2022 |
Nombre y apellidos MARIA ELENA DE LA PENA FERNANDEZ
DNI/NIE/pasaporte Edad ‘
Num. identificacién del investigador Researcher ID AAH-4502-2019
Cddigo Orcid 0000-0003-3093-0463

A.1. Situacion profesional actual
Organismo UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Dpto./Centro PERSONALIDAD, EVALUACION Y PSICOLOGIA CLINICA
Direccién CAMPUS DE SOMOSAGUAS. POZUELO DE ALARCON.
Teléfono 913943128 correo electrénico | elenapf@psi.ucm.es
Categoria profesional PROFESORA TITULAR | Fecha inicio | 19/04/2017
Espec. cod. UNESCO 610101
Palabras clave PSICOLOGIA FORENSE, PSICOPATOLOGIA, EVALUACION
A.2. Formacidén académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
LICENCIADO EN PSICOLOGIA Ucm 24/07/1995
DOCTOR EN PSICOLOGIA Uucm 31/01/2005

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica
4 sexenios concedidos (15 tesis doctorales dirigidas).

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

La investigacion la he desarrollado fundamentalmente en el campo de la conducta antisocial y
delictiva en jovenes y adolescentes. Esta primera linea de investigacion se inicié con el estudio de los
factores de riesgo y de proteccién implicados en el inicio de los mas jovenes en el consumo de drogas
y comportamiento antisocial. Asi, dirigi varios estudios en diversos Centros de Ensefianza Secundaria
que posibilitaron conocer la dimensiéon del problema en su inicio y disefiar y desarrollar un
"programa para la prevencién de las drogodependencias en la adolescencia" aplicado con éxito
durante mas de cinco afos y demandado por diversos Ayuntamientos de la Comunidad para ser
aplicados en sus centros escolares dentro de la ensefianza transversal. De la aplicacion de este tipo
de programas he podido constatar de forma empirica que la prevencion de este problema
psicoldgico, social y de salud publica es necesaria abordarla a través de la actuacion en diversos
factores de riesgo y de proteccién de caracter psicolégico, social y familiar que dan lugar a una pauta
general de desviacion social en los adolescentes entre los que se encuentran la conducta antisocial y
el consumo de sustancias. Esta linea de trabajo sobre el estudio y la prevencion de la desviacién
social de los mas jévenes me ha permitido adentrarme en el momento actual en el estudio de la
agresidon/abuso que ejercen los adolescentes contra sus padres, mediante el desarrollo de protocolos
de intervencién psicolégica y educativa.

Otra linea complementaria que he desarrollado es el estudio de los factores que afectan al
desarrollo de la agresidén y violencia en el noviazgo y cuyos efectos son muy perjudiciales para la
convivencia en las relaciones intimas en parejas estables. Hemos analizado la dimensién de este
problema y se ha desarrollado un "programa para la prevencidn de la violencia en el noviazgo" que
venimos desarrollando en Centros de Enseiflanza Secundaria. Otra linea de investigacion ha sido la de
abuso sexual infantil. Muy relacionada con esta linea de investigacién, destacar que he ostentado el
cargo de codirectora del primer Master que se llevé a cabo en Espafia sobre psicologia clinica
aplicada al ambito forense en el que se han formado mas de 1000 profesionales de toda Espafia que
estan desarrollando su trabajo profesional en diversas areas relacionadas con la psicologia clinica
legal y forense como juzgados de familia, juzgados de violencia de género, fiscalia de menores,
centros de reforma, clinicas médico-forenses, tribunal superior de justicia de Madrid, oficinas
judiciales e instituciones penitenciarias.
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Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

ARTICULO. AUTORES: Cabezas, M. Pefia, ME.; Andreu. TITULO: “Psychosocial factors associated with
the assessment of testimony credibility in Child Sexual Abuse”. REVISTA: Annals of Psychology. 2022.
ISSN: 0212-9728

ARTICULO. J.M. Andreu, M.E. Pefia y M.A. de la Cruz. TITULO: Psychometric evaluation of the
Posttraumatic Cognitions Inventory (PTCI) in female survivors of sexual assault. REVISTA: Women &
Health. (2017). FACTOR IMPACTO (JCR): 1.307. (Q2). DOI: 10.1080/03630242.2016.1153019
ARTICULO. N. Redondo, M.E. Pefia, J.L. Grafia y J.M. Andreu. TITULO: Psychometric properties of
the Aggresssion Questionnaire: A replication in a sample of partner-assaultive men in psychological
treatment. REVISTA: Psicothema. FECHA DE PUBLICACION: 2017. NUMERO DE PAGINAS: 584-589.
ISSN: 0214-9915. DOI: 10.7334/psicothema2016.390. (JCR): 1,516, (Q2).

ARTICULO. J.M. Andreu, M.E. Pefia y W. Loza. TITULO: Predicting risk of violence through a self-
appraisal questionnaire. REVISTA: European Journal of Psychology Applied to Legal Context. FECHA
PUBLICACION: 2016. DOI: 10.1016/j.ejpal.2016.03.001. JCR: 2.286 (Q1)

ARTICULO. AUTORES: M.P. Ruiz-Tejedor, J.M. Andreu y M.E. Pefia TITULO: Analisis preliminar de la
estructura y consistencia interna de un protocolo clinico-pericial para la identificacion de falsas
denuncias REVISTA: International Journal of Psychology and Psychological Therapy. FECHA
PUBLICACION: 2016. PAGINAS: 73-82. ISSN: 1577-7057. (SJR): 0.257

ARTICULO. AUTORES: de la Cruz, M.A., Pefia, M.E. y Andreu, J.M. TITULO: Creencias desadaptativas,
estilos de afrontamiento y apoyo social como factores predictores de la vulnerabilidad
psicopatoldgica en mujeres victimas de agresion sexual. REVISTA: Clinica y Salud. FECHA
PUBLICACION: 2015. PAGINAS: 33-39. ISSN: 1130-5274. (SJR): 0.218

ARTICULO. AUTORES: Grafia, J.L., Andreu, J.M., Pefia, M.E. y Rodriguez-Biezma, M.J. TITULO: Validez
factorial y fiabilidad de la Escala de Tacticas para el Conflicto-Revisada (Revised Conflict Tactics
Scale, CTS2) en poblacién adulta espafiola. REVISTA: Behavioral Psychology / Psicologia Conductual,
3. FECHA DE PUBLICACION: 2013. NUMERO DE PAGINAS: 527-545.ISSN: 1132-9483. INDICES DE
CALIDAD: FACTOR IMPACTO (JCR): 0,829

ARTICULO. AUTORES: Cuenca, M.L., Grafia, J.L., Pefia, M.E. y Andreu, J.M. TITULO: Psychometric
properties of the Dyadic Adjustment Scale (DAS) in a community sample of couples. REVISTA:
Psicothema, 4.FECHA PUBLICACION: 2013. PAGINAS: 536-541. ISSN: 0214-9915. FACTOR IMPACTO
(JCR): 0,961

ARTICULO. AUTORES: Pefia, M.E., Andreu, J.M., Barriga, A. y Gibbs, J. TITULO: Psychometrical
properties of the “How | Think” Questionnaire (HIT-Q) in adolescents. REVISTA: Psicothema, 4.
FECHA DE PUBLICACION: 2013. NUMERO DE PAGINAS: 542-548. ISSN: 0214-9915. FACTOR IMPACTO
(I1s): 0,961

ARTICULO. AUTORES: Andreu, J.M. y Pefia, M.E. TITULO: Identifying psychometrically different
types of non-direct aggression in a Spanish population. REVISTA: European Journal of
Developmental Psychology, 5. FECHA DE PUBLICACION: 2012. NUMERO DE PAGINAS: 638-644. ISSN:
1740-5629. FACTOR IMPACTO (ISI): 0,885

ARTICULO. AUTORES: Pefia, M.E., Andreu, J.M. y Grafia, J.L. TITULO: Multivariate model of antisocial
behavior and substance use in Spanish adolescents. REVISTA: Journal of Child & Adolescent
Substance Abuse, 18(2).FECHA DE PUBLICACION: 2009. NUMERO DE PAGINAS: 207-220. ISSN: 1067-
828X. FACTOR IMPACTO (ISl): 0,512

LIBROS. AUTORES: Andreu, J.M. y Pefia, M.E.; TITULO: “Evaluacién Psicométrica de la agresion
instrumental y expresiva en contextos clinicos y forenses” CLAVE: Libro. COLECCION: Serie
Docencia. PAGINAS: 104. Ediciones Complutense. ANO PUBLICACION: 2019. ISBN: 978-8466936538
AUTORES: Ana Sandra Aguilar, José Manuel Andreu, Maria Elena Pefia. TITULO: La prevencién del
maltrato en la escuela. Experiencia de un programa entre alumnos de Educacion Media. FECHA DE
PUBLICACION: 2013. EDITORIAL: Editorial Universidad Tecnoldgica de El Salvador. ISBN: 978-99961-
48-26-2.

AUTORES: Pefia, M.E. TITULO: Conducta antisocial en jovenes y adolescentes. 360 pag. EDITORIAL:
Academia Espafiola. Espafia. ANO PUBLICACION: 2011. ISBN: 978-3-8473-5253-2

CAPITULO DE LIBRO. AUTORES: Pefia, M.E., Andreu, J.M. y Grafia, J.L. TITULO: Formulacién de casos
clinicos en psicologia forense dentro del ambito penal: la conducta delictiva. FECHA DE
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PUBLICACION: 2010. TIiTULO DEL LIBRO: Fundamentos de Psicologia Juridica y Forense.
COORDINADOR: Eric Garcia Lopez. EDITORIAL: Oxford University Press. ISBN: 978-607-426-096-0.
AUTORES: Andreu, J.M., Escalona, A. y Pefia, M.E. TITULO: Jévenes y violencia. FECHA PUBLICACION:
2019. TITULO LIBRO: El fenédmeno de la violencia. EDITORIAL: Ediberun. ISBN: 978-84-16383-91-7.

C.2. Proyectos

PROYECTO: Falsas denuncias de abuso sexual infantil asociadas a conflictividad familiar y violencia de
género. ENTIDAD FINANCIADORA: Proyectos de Investigacién Santander-Universidad Complutense de
Madrid. Referencia: PR26/16-20260. DURACION: DESDE: 2016 HASTA: 2017

INVESTIGADOR PRINCIPAL: José Manuel Andreu Rodriguez. TIPO DE PARTICIPACION: Miembro del
equipo de investigacion.

PROYECTO: Prevencidn del maltrato en la escuela. Experiencia de un programa entre alumnos de
educacion media (El Salvador). ENTIDAD FINANCIADORA: Universidad Tecnoldgica de El Salvador.
Proyectos con alianza estratégica internacional. DURACION: DESDE: ENERO DE 2013 HASTA: ENERO
DE 2014. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Ana Sandra Aguilar de Mendoza. TIPO DE PARTICIPACION:
Miembro del equipo de investigacion.

PROYECTO: Validacién de un programa de prevencion de la violencia en las relaciones de noviazgo de
jovenes y adolescentes. ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Igualdad. Instituto de la Mujer. [+D+l
(n2 de expediente 140/06) TIPO DE CONVOCATORIA: Nacional. DURACION: 1/1/2007 - 31/12/2009. N2
total de meses: 36. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dra. Marina J. Mufoz-Rivas.SOLICITANTE: Miembro del
equipo

PROYECTO: Procesos cognitivos y emocionales en la agresion: implicaciones socio-educativas.
ENTIDAD FINANCIADORA: MEC (SEJ2007-60303). DURACION: DESDE: 2007- 2010. INVESTIGADOR
PRINCIPAL: José Manuel Andreu Rodriguez. TIPO DE PARTICIPACION: Miembro del equipo de
investigacion.

PROYECTO: Estudio de la violencia en las relaciones de pareja entre adultos: Analisis descriptivo y
epidemioldgico en poblacion general. ENTIDAD FINANCIADORA: UCM (PR1/06-14456-B).
DURACION: DESDE: 1-1-2006 HASTA: 31-12-2006. INVESTIGADOR PRINCIPAL: José Manuel Andreu
Rodriguez. TIPO DE PARTIPACION: Investigador principal.

PROYECTO: Violencia contra la mujer en las relaciones de noviazgo: causas, naturaleza y
consecuencias. ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Igualdad. Instituto de la Mujer, [+D+l (n2 de
expediente 50/03). TIPO DE CONVOCATORIA: Nacional- DURACION: Desde 22/12/2003 Hasta
31/12/2006 N2 total de meses: 36. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dra. Marina J. Mufioz-Rivas.
SOLICITANTE: Miembro del equipo.

TITULO DEL PROYECTO: Factores de riesgo y de proteccion del consumo de drogas y conducta
antisocial en adolescentes: implicaciones preventivas.ENTIDAD FINANCIADORA: Comunidad Auténoma
de Madrid, Proy. Ref. (06/0112/1999). TIPO DE CONVOCATORIA: Comunidad Auténoma de
Madrid.ENTIDADES PARTICIPANTES: Universidad Complutense de Madrid. DURACION:  Desde
23/12/1999.Hasta  23/12/2000. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. J. L. Grafia Gémez.SOLICITANTE:
Miembro del equipo

C.3. Contratos, méritos tecnoldgicos o de transferencia

CONTRATO: "Andlisis descriptivo de las repercusiones de la prueba pericial en el ambito civil y penal
de la jurisprudencia y legislacion espaiiola”. ENTIDAD FINANCIADORA: Sociedad Espafiola de
Psiquiatria Forense. CONVOCATORIA: Contrato de Investigacion n2 348-2008. ENTIDADES
PARTICIPANTES: Sociedad Espaiola de Psiquiatria Forense y la Universidad Complutense de Madrid.
DURACION: Desde 16-09-2008 Hasta 16-09-2009 N total de meses: 12. INVESTIGADOR PRINCIPAL:
Dra. M2 Elena de la Pefia Fernandez.

CONTRATO: "Eficacia de un programa psicolégico para jovenes delincuentes en el Centro
Penitenciario de Alcala Meco”. ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerios del Interior. Subdirecciéon General
de Tratamientos y Gestion Penitenciara. Contrato art. 122.3 LCSP. Expediente 020009VM6062.
ENTIDADES PARTICIPANTES: Instituciones Penitenciarias y Universidad Complutense de Madrid.
DURACION: Desde 20-01-2009 Hasta 30-11-2009 N2 total de meses: 11. INVESTIGADOR PRINCIPAL:
Dra. M2 Elena de la Peia Fernandez.

CONTRATO: “Programa de asesoramiento y evaluacidon psicolégica clinico-pericial de menores con
problemas de abuso sexual y/o maltrato”. ENTIDAD FINANCIADORA: Consejeria de Salud y Bienestar
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Social de Castilla la Mancha. Direccidn General de Familia. CONTRATO: Contrato de Investigacion.
ENTIDADES PARTICIPANTES: Consejeria de Salud y Bienestar Social de Castilla la Mancha. Direccién
General de Familia y Universidad Complutense de Madrid. DURACION: 2011 N total de meses: 12.
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dra. M2 Elena de la Pefia Fernandez.

CONTRATO: Tratamiento Psicoldgico a Familias con Adolescentes con Problemas de Agresividad.
ENTIDAD FINANCIADORA: Comunidad de Madrid. TIPO DE CONVOCATORIA: Contrato de Investigacion
n2 58-2009. ENTIDADES PARTICIPANTES: CAM vy la Universidad Complutense de Madrid. DURACION:
Desde 1/04/2009 Hasta 31/12/2009 N@ total de meses: 9. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. J. L.
Grafia Gémez. SOLICITANTE: Miembro del equipo.

CONTRATO: Desarrollo de un Programa de Tratamiento Psicoldgico para Maltratadores. ENTIDAD
FINANCIADORA: Consejeria de Justicia e Interior de la CAM. TIPO DE CONVOCATORIA: Contrato de
Investigacién n2 77-2007. DURACION: Desde 1/03/2007 Hasta 31/12/2007 N2 total de meses:
10. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. J. L. Graifia Gémez. SOLICITANTE: Miembro del equipo.

CONTRATO:: Aplicacion y validacion a partir de la investigacidn clinica del protocolo de intervencion
psicoeducativa en los casos de maltrato familiar de hijos a padres. ENTIDAD FINANCIADORA:
Comunidad de Madrid. TIPO DE CONVOCATORIA: Contrato de Investigacién n? 357-2010. ENTIDADES
PARTICIPANTES: CAM vy la Universidad Complutense de Madrid. DURACION: Desde 1/01/2011 Hasta
31/10/2011 N2 total de meses: 12. INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dra. M2 Paz Garcia Vera.. SOLICITANTE:
Miembro del equipo.

CONTRATO:: Programa de tratamiento psicoldgico para adolescentes con problemas de maltrato
familiar. ENTIDAD FINANCIADORA: Comunidad de Madrid. TIPO DE CONVOCATORIA: Contrato de
Investigacidon n2 434-2010 y n? 66-2010. ENTIDADES PARTICIPANTES: CAM y la Universidad Complutense
de Madrid. DURACION: Desde 1/01/2010 Hasta 31/12/2011 .INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dr. José
Luis Grafia Gémez. SOLICITANTE: Miembro del equipo.

C.4. Premios

PREMIO DE PSICOLOGIA RAQFAEL BURGALETA.Accésit al trabajo: Factores de vulnerabilidad
psicolégica en mujeres victimas de agresidn sexual. Autores: M2 Angeles de la Cruz, M2 Elena de la
Pefia y José Manuel Andreu.Organismo: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. XXI Edicion del
Premio de Psicologia. Fecha: Madrid, 11 de junio de 2014.

PREMIO DE PSICOLOGIA RAQFAEL BURGALETA. Primer Premio al trabajo: “Prediccién de riesgo de
violencia mediante un cuestionario de autoevaluacién”. Autores: José Manuel Andreuy M2 Elena de
la Pefia.Organismo: Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. XXII Edicion del Premio de Psicologia.
Fecha: Madrid, 16 de junio de 2015.

PREMIO DE PSICOLOGIA LAFOURCADE. Primer Premio al trabajo: “Falsas alegaciones de abuso
sexual infantil. Autores: José Manuel Andreu, M2 Elena de la Pefla y M2 Paz Ruiz. Organismo:
Fundacion la Fourcade. X Edicion del Premio de Psicologia Modalidad Aplicacion. Fecha: Madrid, 23
de Febrero de 2016.

C.5. Pertencencia a grupos de investigacion.

Miembro del grupo de investigacion UCM: 931600 Psicologia Clinica Forense. Director: José Luis
Grana Gomez. Fecha de creacion: 17 de abril de 2008, hasta la actualidad.

C.6. Acreditacidn: Acreditada al Cuerpo de Profesores Titulares de Universidad. Copnsejo General de
Universidades. Resolucién de julio de 2011.

C.7. Otros méritos de interés.

Coordinadora del Master Oficial de Psicologia General Sanitaria. DEPARTAMENTO: Personalidad,
evaluacién y tratamientos psicoldgicos I: Psicologia clinica. Facultad de Psicologia. Universidad
Complutense de Madrid. PERIODO: 2015-actualidad.

Coodirectora del Titulo Propio de la UCM "Master en Psicologia Clinica, Legal y Forense".
DEPARTAMENTO: Personalidad, evaluacién y tratamientos psicoldgicos |: Psicologia clinica.
Universidad Complutense de Madrid. PERIODO: Desde 1997 hasta la actualidad..

Directora de la Escuela Complutense de Verano "Psicologia Juridica y Forense". Fundacion General
de la Universidad Complutense de Madrid. PERIODOS: Desde 2006 hasta el 2011.

Coodirectora de la Revista Espaiiola de Psicopatologia Clinica, Legal y Forense. Sociedad Espafiola
de Psicologia Clinica Legal y Forense. PERIODOS: Desde 2010 hasta la actualidad



