Marfa Angeles de la Cruz Fortdn

mdelacll@ucm.es

Experiencia laboral

Presente-
2013

2020

2019-2017

2018-2007

2015

2015-2014

2007-2005

Psicdloga de menores en el Punto Municipal del Observatorio Regional de
Violencia de Género del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcén, Madrid.

Terapia psicoldgica individual y grupal con menores victimas de violencia de género.

Participacion en el dispositivo “Teléfono gratuito de Atencidn Psicolégica a poblacién
vulnerable de la Comunidad de Madrid”, organizado por el Colegio Oficial de la Psicologia
de Madrid, en colaboracion con la Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental y
Adicciones de la Consejeria de Sanidad, con motivo de la emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19.

Participacion en el grupo de trabajo para la elaboracion de un Protocolo de Actuacion
en casos de Abuso Sexual Infantil en la Comunidad De Madrid. Instituto Madrilefio
del Menor y la Familia (IMMF).

Psicdloga de C.A.V.A.S. (Centro de Atencion a Victimas de Agresiones Sexuales).

Terapia psicoldgica con menores y mujeres victimas de violencia de género y violencia
sexual. Realizadas mas de 100 comparecencias en Juicio Oral como Perito- Psicéloga.

Acreditacion para el ejercicio de actividades sanitarias por la Direccién General de
Ordenacion y Atencion Sanitaria.

Elaboracién e imparticién del Programa de Prevenciéon de Abuso Sexual Infantil,
Coletas y Verdi. En el marco del Programa de Asistencia Integral y Multidisciplinar a
las victimas de Violencia de Género y sus hijos e hijas del Ayuntamiento de Galapagar,
Madrid.

Psicologa en la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria del Sanatorio
Esquerdo.

Intervencion en crisis, evaluacion de nuevos ingresos, acompafnamiento terapéutico y
control estimular de las conductas purgativas o compensatorias, reestructuracion y
reeducacién de habitos alimentarios.

Experiencia docente

2022

Presente-
2017

Presente-
2017

Presente-
2016

Profesora Asociada. Departamento Personalidad Evaluacion y Psicologia Clinica I.
Universidad Complutense de Madrid.

Docente en cursos y jornadas organizadas por entidades publicas y privadas. Temas:
Maltrato y abuso sexual en la infancia. Violencia de género y violencia sexual.

Docente en el Programa de sensibilizacion a equipos educativos de la red de
centros tutelados de la Direccion General del Menor y Familia de la
Comunidad de Madrid. Fundacion para la Convivencia ASPACIA.

Modulos: La violencia sexual de género. El abuso sexual infantil en el contexto familiar.
Deteccion y evaluacion del abuso sexual infantil.
Docente en el Curso Técnica de la caja de arena. Trauma y resiliencia.

Colegio Oficial de la Psicologia de Aragon.
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2019

2019

2019

2019-2018

2019-2018

2017-2016

2017-2016

2016-2013

Colegio Oficial de la Psicologia de Castilla y Ledn.

Colegio Oficial de la Psicologia de la Regién de Murcia.

Colegio Oficial de la Psicologia de Alicante.

Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Docente en el Posgrado de Violencia de Género: Prevencion, Deteccion y

Atencion. Fundacion para la Convivencia ASPACIA, Instituto de Formacion e
Intervencion Social y Grupo 5.

Modulo: Menores victimas de violencia de género en el entorno intimo: abuso sexual
infantil.

Docente en el Curso de verano: Evaluaciéon e Intervencion multidisciplinar en
Mujeres Victimas de Violencia de Género. UNED Vila — Real.

Mddulo: La intervencién en mujeres y nifas victimas de violencia sexual.

Docente en el Magister en Medicina de Emergencias. Universidad Complutense de
Madrid.

Modulo: Abordaje de la violencia de género y la violencia sexual.

Docente en el Master Oficial en Psicologia General Sanitaria. Centro Universitario
Villanueva, Universidad Complutense de Madrid.

Seminario: Intervencion psicoldgica con menores victimas de Abuso Sexual Infantil.
Docente en el Master Oficial en Psicologia General Sanitaria. Universidad
Complutense de Madrid.

Seminarios: Intervencion psicolégica con menores victimas de Abuso Sexual Infantil.

Intervencion psicoldgica con menores victimas de Violencia de Género.

Docente en el Curso de Capacitacion en Coordinacion de Parentalidad. Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

Docente en el Curso de verano Atencion integral en violencia de género.
Universidad Complutense de Madrid.

Mddulo: Intervencion con menores victima de abuso sexual.

Docente en el Curso Abuso sexual infantil. Direccion General de Funcién Pdblica y la
Agencia Madrilefia de Atencién Social, Comunidad de Madrid.

Modulo: Efectos psicoldgicos del Abuso sexual infantil.

Docente en el Posgrado de Intervencion con menores victimas de violencia de

género y sexual en la infancia y adolescencia. Fundacion para la Convivencia
ASPACIA, Instituto de Formacion e Intervencion Social y Grupo 5.

Modulo: El abordaje profesional de la violencia sexual infantil.
Docente en el Curso de Manejo de situaciones sociosanitarias dentro del Plan de

Formaciéon de 2016 y 2017 del Samur - Proteccion Civil. Centro Integral de
Formacién de Seguridad y Emergencias (CIFSE). Ayuntamiento de Madrid.

Docente en el Magister Victimologia: Atencidon psicolégica a victimas.
Universidad Complutense de Madrid.

Mddulo primer curso: Evaluacion e intervencion psicoldgica infantil.



Maodulo segundo curso: Intervencion con menores victimas de abuso sexual infantil.

Formacion especializada

2015 Master en Psicologia General Sanitaria. 12 Edicién. Universidad Complutense de Madrid
(ucm).
2014 Doctora en Psicologia Clinica, Legal y Forense por la Universidad Complutense de

Madrid. Tesis: Factores predictores del impacto psicopatoldgico en victimas de agresién
sexual. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude.

2011 Certificado Europeo en Psicologia, Europsy. Federacion Europea de Asociaciones de
Psicdlogos, EFPA.

2011 Certificado Europeo de Especialista en Psicoterapia en el area de Clinica y Salud,
Europsy. Federacion Europea de Asociaciones de Psicologos, EFPA.

2010 Diploma de Estudios Avanzados (DEA) Trabajo de investigacion: Factores predictores de
ajuste psicoldgico en victimas de agresion sexual. Calificacion: Sobresaliente.

2010 Especialista en Psicologia Forense. Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

2008 Postgrado de formacion para profesionales que trabajan con victimas de
Violencia de género. Universidad Pontificia de Comillas.

2007 Master de Psicologia Clinica y de la Salud. Universidad Complutense de Madrid (UCM).

2005 Licenciada en Psicologia. Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Publicaciones

De la Cruz, M., Hernandez, L. y Rodriguez, L. (2020). Aplausos para mama. Cuento para atender las
vivencias emocionales de los hijos e hijas del personal sanitario en tiempos del Covid19. Colegio
Oficial de la Psicologia de Madrid.

De la Cruz, M., Fernandez-Serrano, B., Sanchez, L. y Fernandez, P. (2019). Contamos nuestro
cuento. Programa para la prevencion y sensibilizacion en materia de igualdad y buen trato para la
infancia. Madrid: Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcon.

De la Cruz, M. (2017). Factores predictores del impacto psicopatoldgico en victimas de agresion
sexual. Coleccion Premio de la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género a tesis
doctorales sobre violencia de género, vol 3. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Andreu J. M., De la Pefia, E. y De la Cruz, M. (2017). Psychometric Evaluation of the Posttraumatic
Cognitions Inventory (PTCI) in Female Survivors of Sexual Assault. Women & Health, vol. 57 (4),
pp.463-477.

De la Cruz, M. y Rodriguez, L. (2015). Presentacién en el I Congreso Internacional de Psicologia
Clinica y Salud con nifios y adolescentes del pdster: Intervencién con victimas de abuso sexual
infantil a través del juego.

De la Cruz, M. y Rodriguez, L. (2015). Presentacién en el I Congreso Internacional de Psicologia
Clinica y Salud con nifos y adolescentes del poster: Programa de prevencion de abuso sexual infantil
para educacion infantil y primaria.

De la Cruz, M., De la Pefia, E. y Andreu J. M. (2015). Creencias desadaptativas, estilos de
afrontamiento y apoyo social como factores predictores de la vulnerabilidad psicopatoldgica en
mujeres victimas de agresion sexual. Infocop, vol. 69.

De la Cruz, M., De la Pefia, E. y Andreu J. M. (2015). Creencias desadaptativas, estilos de
afrontamiento y apoyo social como factores predictores de la vulnerabilidad psicopatolégica en



mujeres victimas de agresion sexual. Clinica y Salud, vol. 56 (1), pp. 33-39.

» De la Cruz, M. (2014). Estudio descriptivo de una muestra de victimas de agresién sexual.
Psicopatologia Clinica, Legal y Forense, vol. 14 (1). pp. 25-49.

* De la Cruz, M. y Cidoncha, D. (2014). La violencia sexual y las nuevas tecnologias. Guia para
jovenes y adolescentes. Federacion de Asociaciones de Asistencia a Victimas de Violencia sexual y
de género, FAMUVI.

* De la Cruz, M. y Rodriguez, L. (2009). Presentacion en el V Congreso Nacional de Psicologia Juridica
y Forense del poster: éInfluyen las caracteristicas de la victima en la victimizacién secundaria?

Otros méritos: Premios

2015 Premio de la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género a tesis
doctorales sobre violencia de género 2015. Tesis doctoral: Factores predictores del
impacto psicopatoldgico en victimas de agresion sexual. Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad.

2014 Premio de Psicologia Rafael Burgaleta XXI Edicion, por el trabajo: Factores de
vulnerabilidad psicoldgica en mujeres victimas de agresion sexual. Colegio Oficial de la
Psicologia de Madrid.

2012 Premio TEA Ediciones a la investigacion y desarrollo de instrumentos de evaluacion y
tratamientos psicoldgicos XVII Edicion. Por el juego terapéutico: Coletas y Verdi, Juego
para la prevencion, deteccion y tratamiento del abuso sexual en la infancia, TEA
Ediciones.

Otros méritos: Patentes

2019 Juego terapéutico: M/ gran aventura en bicicleta. Juego para la sensibilizacion,
prevencion y tratamiento de la violencia de género en menores. De la Cruz, M. y
Rodriguez, L. Madrid: TEA Ediciones.

2018 El reino de Keka y Keiko. Cuento para la sensibilizacion, prevencion y tratamiento de la
violencia de género en menores. De la Cruz, M. y Rodriguez, L. Madrid: Ayuntamiento de
Pozuelo de Alarcon.

2017 Juego terapéutico: Olimpiadas felinas. Juego para el entrenamiento y generalizacion
de habilidades de afrontamiento. De la Cruz, M. Madrid: TEA Ediciones.

2013 Juego terapéutico: Coletas y Verdi. Juego para la prevencion, deteccion y tratamiento
del abuso sexual infantil. De la Cruz, M. y Rodriguez, L. Madrid: TEA Ediciones.

Otros méritos

* Formacion en EMDR: Nivel II Adultos, Nivel II Nifios y Adolescentes, Disociacion, Trauma y
Apego. Asociacion EMDR - Espafia.

e Certificacion Internacional como Educadora de Disciplina Positiva en las familias.

e Curso de Experto en Terapia Familiar Sistémica Infanto Juvenil. Acreditado por: Escuela
Superior Europea de Psicologia y Educacion (ESEUPE), Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid,
Federacion de Asociaciones de Psicdlogos y Médicos Psicoterapeutas de Espaiia (FAPyYMPE), Instituto
Madrilefio de Sistémica Infanto-Juvenil y otros Sistemas Humanos (IMSIS) y Psicologos Pozuelo.

e Curso de Especialista en evaluacion e intervencion infanto-juvenil con técnicas
proyectivas graficas y verbales. Instituto de Orientacion Psicoldgica, EOS.



