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Núm. identif icación del investigador 
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Código Orcid 
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A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad Complutense de Madrid  

Dpto./Centro 
Dpto de Personalidad, evaluación y Psicología Clínica. Facultad de 

Psicología.  
Dirección   

Teléfono   Correo electrónico anabcalv@ucm.es 
Categoría profesional Profesora Contratada Doctora  Fecha inicio 01-09-2022 

Espec. cód. UNESCO   
Palabras clave   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
Licenciada en Psicología Universidad de Salamanca 2007  

Doctora en Psicología Universidad Complutense de Madrid 2013  
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica (véanse instrucciones) 
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres, incluyendo 
espacios en blanco) 
La Dra. Calvo está acreditada como Profesor Titular de Universidad por ANECA.  Tiene dos sexenios 
(2010-2015 y 2016-2021) de investigación reconocido por la CNEAI. 
Ana Belen Calvo Calvo es Licenciada en Psicología por la Universidad de Salamanca. Máster en 
Metodología de la Investigación por la Universidad Autónoma de Barcelona. Doctora en Psicología 
por la Universidad Complutense de Madrid tras defender con éxito su Tesis titulada: Estudio de la 
eficacia de una psicoterapia grupal en paralelo para adolescentes con psicosis de inicio temprano y 
sus familiares. La Dra. Calvo se formó como investigadora en la Universidad Complutense de Madrid 
a través de una beca predoctoral obtenida en una convocatoria competitiva. Amplió su formación en 
clínica e investigación en Orygen Youth Health Clinical and Research Centre,   Universidad de 
Melbourne (Australia) de la mano de un equipo líder en intervención  e investigación temprana para 
jóvenes con trastornos mentales graves. Ha impartido cursos de formación continuada para 
profesionales sanitarios acreditados por la agencia Lain Entralgo. Ha sido profesor en diversos 
talleres y ha participado como ponente en congresos y reuniones científicas nacionales e 
internacionales. Trabajó como Psicóloga en el Servicio de Psiquiatría del Niño y del Adolescente. 
Instituto de investigación Sanitaria Gregorio Marañón, IiSGM. Hospital General Universitar io 
Gregorio Marañón. Donde ha colaborado en diversos proyectos nacionales e internacionales y fue 
coordinadora de la línea de investigación de psicosis de inicio temprano.   Tras la obtención de una 
ayuda de investigación en una convocatoria competitiva ha desarrollado su trabajo investigador en el 
Royal College of Surgeon in Ireland (RCSI) y Beaumont Hospital Dublín, con el equipo de la Dra. Mary 
Cannon, líder en el estudio de la sintomatología psicótica en adolescentes. Con este equipo la Dra. 
Calvo  está desarrollando varias publicaciones y ha participado en  congresos internacionales 
relevantes como el Internacional de Esquizofrenia SIRS en Florencia y EEUU y la ACCAP en New York.    
Además, ha sido la directora del área de Psicología y Directora del Máster de Psicología General 
Sanitaria y profesora del mismo en La Universidad Internacional de La Rioja (UNIR), durante siete 
años. 
En la actualidad, es Profesora Contratada Doctora del Departamento de Personalidad, Evaluación y 
Psicología Clínica de la Facultad de Psicología de la UCM y pertenece al grupo de investigación 
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PSICOPATOLOGÍA Y SALUD MENTAL POSITIVA: MECANISMOS E INTERVENCIONES, de la Univers idad 
Complutense de Madrid dirigido por Dr. Carmelo Vázquez Valverde. 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 
C.1. Publicaciones (últimos 5 años) 
 
 

1) Becerra-García, J. A., Sánchez-Gutiérrez, T., Barbeito, S., & Calvo, A. (2022). COVID-19 mortality and 
its relationship with internet searches on mental health during the first year of pandemic. Revista de 

Psiquiatría y Salud Mental. (Article in press) IF.2.63 
 

2) Barbeito, S., Vega, P., Sánchez-Gutiérrez, T., Becerra-García, J. A., González- Pinto, A. & Calvo, A. 
(2021) A systematic review of suicide and suicide attempts in adolescents with psychotic disorders. 
Schizophrenia Research, 235, 80-90. IF: 4.939. Corresponding Author: Ana Calvo 

 
3) Becerra-García, J. A., Sánchez-Gutiérrez, T., Barbeito, S., & Calvo, A. (2021). Pandemia por Covid-19 

y salud mental en España: un análisis de su relación utilizando Google trends. Revista de Psiquiatría y 
Salud Mental. (Article in press) IF.2.63 

 
4) Calvo A, Roddy D, Coughlan H, Kelleher I, Healy C, Harley M, Clarke M, Leemans A, Frodl T, O’Hanlon 

E, Mary Cannon M (2020). Reduced hippocampal volume in adolescents with psychotic experiences: A 
longitudinal population-based study. PLoS ONE 15(6): e0233670.https://doi.org/ 

10.1371/journal.pone.0233670. IF. 2.740 Corresponding Author: Ana Calvo 
 

5) Barbeito S, Sánchez-Gutiérrez T, Becerra-García JA, González Pinto A, Caletti E, Calvo A. (2020). A 
systematic review of online interventions for families of patients with severe mental disorders. Journal 
Affective Disorders. https://doi: 10.1016/j.jad.2019.11.106. IF. 3.89. Corresponding Author: Ana 
Calvo  

 

6) Sánchez-Gutiérrez T, Fernandez-Castilla B, Barbeito B, González-Pinto A, Becerra-García J, Calvo A 
(2020). Cannabis use and nonuse in patients with first-episode psychosis: A systematic review and 
meta-analysis of studies comparing neurocognitive functioning. European Psychiatry.https:// doi: 
10.1192/j.eurpsy.2019.9. I.F: 3.941 

 
7) Mayoral M, Valencia F, Calvo A, Roldan L, Espliego A, Rodriguez‐Toscano E, Kehrmann L, Arango C, 

Carlos Delgado (2020). Development of an early intervention programme for adolescents with emotion 
dysregulation and their families: Actions for the treatment of adolescent personality (ATraPA). Early 
Intervention Psychiatry. 14. 15 https://doi.org/10.1111/eip.12934. IF: 2.257 

 
8) Becerra-García, J. A., Giménez, G., Sánchez-Gutiérrez, T., Barbeito, S., & Calvo, A. (2020). Síntomas 

psicopatológicos durante la cuarentena por Covid-19 en población general española: un análisis 

preliminar en función de variables sociodemográficas y ambientales-ocupacionales. Revista Española 
de Salud Pública. 94, e1 – e11. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social 

 
 

9) Riera-Oliver N, Jiménez C, Rey J, Calvo A and Sanchez-Gutierrez T (2020). Analysis of the duration of 
abstinence after treatment for alcohol dependence in a therapeutic community: differences between 
the sexes. Therapeutic communities: the international journal of therapeutic communities. DOI 

10.1108/TC-11-2019-0016 
 

10) Sánchez-Gutiérrez T, Rodríguez-Toscano E, Llorente C, de la Serna E, Moreno C, Sugranyes G, Romero 
S, Calvo A , Baeza I, Sánchez-Gistau V, Espliego A, Castro-Fornieles J, Moreno D (2020). 
Neuropsychological, clinical and environmental predictors of severe mental disorders in offspring of 
patients with schizophrenia  Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 270(6):739-748. doi: 10.1007/s00406-

019-01044-7. IF: 3.288 
 

11) Esteban Sard-Peck T, Martín-Asuero A, OllerT, Calvo A, Santesteban-Echar O. (2019) Face-to-face 
versus online: A comparative study of mindfulness-based stress reduction program in a general 
Spanish population. Psiquiatría Biológica. DOI: 10.1016/j.psiq.2019.03.001 IF: 0.107 

 
12) Barbeito, S., Sánchez-Gutiérrez, T., Mayoral, M., Moreno, M., Ríos-Aguilar, S., Arango, C., & Calvo, A. 

(2019).Mobile App–Based Intervention for Adolescents With First-Episode Psychosis: Study Protocol for 
a Pilot Randomized Controlled Trial. Frontiers in psychiatry, 10, 27. IF:2.849. Corresponding 
Author: Ana Calvo 

 
13) Calvo A, Delvecchio G, Altamura A C, Soares J, Bambrilla P (2019). Gray matter differences between 

affective and non-affective first episode psychosis: A review of Magnetic Resonance Imaging studies. 

Journal Affective Disorders doi: 10.1016/j.jad.2018.03.008. IF. 3.89. Corresponding Author: Ana 
Calvo 

 
14) Ibáñez Azorína E, Martin- Lobo P, Vergara-Moragues E y Calvo A (2019). Profile and 

neuropsychological differences in adolescent students with and without dyslexia. Revista 
Latinoamericana de Psicología. Doi: http://dx.doi.org/10.14349/rlp.2019.v51.n2.4 I.F: 1.2 

https://doi.org/10.1111/eip.12934
http://dx.doi.org/10.14349/rlp.2019.v51.n2.4
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15) Sánchez-Gutiérrez T, García-Portilla MP, Parellada M, Bobes J, Calvo A, Moreno-Izco L, González-Pinto 

A, Lobo A, de la Serna E, Cabrera B, Torrent C, Roldán L, Sanjuan J, Ibáñez A, Sánchez-Torres Am, 

Corripio I, Bernardo M, Cuesta M, PEPs group (2018). Smoking does not impact social and non-social 
cognition in patients with first episode psychosis. Schizophrenia Research. doi: 
10.1016/j.schres.2018.03.025. I.F: 4.56 

 
 

16) Serrano-Cárdenas LF, Edna Rocío Bravo Ibarra, Flor Nancy Díaz-Piraquive, Ivanhoe Rozo Rojas, Rubén 
González-Crespo, Ana Calvo (2018) Design thinking application methodology for pediatric service 

innovation. Communications in Computer and Information Science. Knowledge Management in 
Organizations. DOI: 10.1007/978-3-319-95204-8_19 

 
17) Ibáñez Azorín, E; Martin-Lobo, P; Vergara-Moragues, E; Calvo A (2018) Neuropsychological program 

of English learning for students with dyslexia. Electronic Journal of Research in Educational Psychology, 
v16 n45 p417-445. DOI: 10.25115/ejrep.v16i45.2100 

 
 
C.2. Proyectos 
1. Proyecto.  Titulo: Estudio longitudinal de la efectividad de una intervención online para 

adolescentes con un primer episodio psicótico: Thinkapp.   
Financiado: Fundacion Alicia Koplowitz.  
IP: Ana Belén Calvo Calvo.  
Fecha: 01/10/2020-01/10/2025.  
 

2 Proyecto.  Titulo: Estudio de la efectividad de una intervención online para jóvenes con 
psicosis.  
Financiado: Universidad Internacional de La Rioja). 
IP: Ana Belén Calvo Calvo.  
Fecha:  01/02/2020-31/01/2022.  
 
3 Proyecto. Titulo: Evaluación e intervención de la sintomatología psicótica en jóvenes de alto riesgo y con un 

primer episodio psicótico.  
Financiado: Universidad Internacional de La Rioja.  
IP: Ana Belén Calvo Calvo.  
Fecha: 01/02/2018-31/01/2020.  
 
4 Proyecto. Titulo: PEP-APPMOVIL: Desarrollo y Evaluación de la efectividad de una intervención 

psicoterapéutica online para adolescentes con un primer episodio psicótico mediante una app móvil.   
Financiado: Ministerio de Asuntos Económicos y Transformación Digital. MINECO.  
IP: Ana Belén Calvo Calvo.   
Fecha: 01/01/2018-01/01/2020.  
 
5 Proyecto.  Titulo: Desarrollo y evaluación de Intervenciones psicoterapeuticas on-line para 
jóvenes.  

Financiado: Universiad Internacional de La Rioja.   
IP Ana Belen Calvo Calvo.   
Fecha: 01/07/2016-31/07/2018.  

 
C.3. Patentes  
 

1. Mayoral, M., Barbeito, S., Moreno, L. M., Sánchez-Gutiérrez, T., Calvo, A. (2020). Número de asiento 
registral 16/ 2020 / 418. Think App: intervención online para adolescentes con un primer episodio 
psicótico. Madrid. España: Registro territorial de la Propiedad Intelectual del contenido de los 5 
módulos de la app: Think app. 

 

2. Registro de nombre y logo Think app en Oficina Española de Patentes y Marcas. Universidad 
Internacional de la Rioja, S. A. UNIR (2019). Nº 0386710 / 2. Madrid. España  

 


