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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA 15/03/2022
Nombre y apellidos Berta Ausin Benito
DNI/NIE/pasaporte Edad |

Researcher ID I-7846-2016
Cédigo Orcid 0000-0001-9497-0275

Num. identificacion del investigador

A.l. Situacién profesional actual
Organismo Universidad Complutense de Madrid
Psicologia Clinica

Dpto./Centro FACULTAD DE PSICOLOGIA

Direccion Campus de Somosaguas, s/n 28223 Madrid
Teléfono 649647082 | correo electrénico | bausin@ucm.es
Categoria profesional Profesora Titular de Universidad | Fecha inicio | 11/01/2022
Espec. c6d. UNESCO 610599

Personas mayores, salud mental, soledad, exclusién social,

Palabras clave . . . .
epidemiologia, estigma

A.2. Formacion académica (titulo, institucién, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
LICENCIATURA EN

PSICOLOGIA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 1998
DOCTORADO EN

PSICOLOGIA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE 2005

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica (véanse instrucciones)
Publicaciones: 37 publicaciones JCR (16 Q1, 15 Q2,3 Q3 y 3 Q4).

Numero de citas totales recibidas: 971 (Web of Science), 1034 (Scopus) y 1903 (Google Scholar; Citas ultimos 5
afios: 1803). indice h: 11 (Web of Science), 12 (Scopus) y 17 (Google Scholar).

Sexenios de investigacidn reconocidos: 1 (2009 — 2017).

Tesis dirigidas: 1.

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méaximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Desde el afio 2008 hasta la actualidad he ocupado diferentes plazas en el departamento de Personalidad,
Evaluacién y Psicologia Clinica de la UCM: 8 afios como profesora titular interina, 2 afios como profesora
ayudante doctora, 2 afios como PCD interina, 10 meses como PCD, y desde enero de 2022 como Profesora Titular
de Universidad.

El envejecimiento y la salud mental son el marco general en el que he realizado mi actividad investigadora desde
hace mas de 20 afios. Dentro del marco general del Envejecimiento y la salud mental, mi investigacion se concreta
en 5 intereses principales: 1. El desarrollo y adaptacion de instrumentos de evaluacion en personas mayores
de 65 afios (HoONOS65+; HONOS65+-Autoaplicado; CIDI65+; 1IS65+; UCLA65+). La adaptacion de la HONOS65+ es
mi Tesis Doctoral con Mencidon Europea. Recibo entrenamiento en Londres en el uso de esta escala y formo parte
de la Red Internacional HONOS. A partir de este estudio, otro miembro de la Red Internacional HONOS me invita
a participar en el Estudio Europeo MentDis_ICF65+, en el que aplicaremos la HONOS65+ en un estudio
epidemioldgico sobre la salud mental de las personas mayores de 65 afos en Europa.; 2. El estudio
epidemiolégico de salud mental en personas mayores de 65 afios en Europa (Estudio Salud y Bienestar en
personas mayores -MentDis_ICF65+); 3. La lucha contra el estigma social e internalizado relacionado con la edad
(edadismo o ageism) y hacia las personas mayores con un trastorno mental; 4. El disefio e implementacion de
una intervencion psicolégica comunitaria para personas mayores de 65 afios en situacion de aislamiento social
(Servicio de Apoyo Psicolégico a las personas mayores en Aislamiento social en Madrid ); y mds recientemente,

5. El estudio de las diferencias en funcién de la edad en el impacto psicolégico del confinamiento.
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He

participado en 19 proyectos o contratos de investigacion realizados junto al Grupo Oficial de Investigacién de la

UCM al que pertenezco: 13 contratos de investigacion; 3 proyectos de investigacion competitivos (2 proyectos

europeos y 1 Plan Nacional I+D+l) y 3 proyectos de investigacion no competitivos (sin financiacion).

Soy miembro del Grupo Oficial de Investigacion de la Universidad Complutense: “Evaluacion e Investigacion en

Salud Mental y Sociedad” y de la de la Catedra extraordinaria UCM-Grupo 5 Contra el estigma.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones

En la actualidad tengo 54 publicaciones, de las cuales 37 estan publicadas en revistas cientificas indexadas en el

Journal Citation Reports (JCR). De ellas: 31 corresponden a revistas situadas en Q1 o Q2 de la categoria en JCR

(16 al Q1, 15 al Q2, 3 al Q3 y 3 al Q4), teniendo en cuenta el factor de impacto del afio de publicacion; y 18 como

primera firma o autoria de correspondencia. He publicado 2 libros, 6 capitulos de libro. Con JCR:

Ausin, B., Gonzélez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., Séiz, J. & Mufioz, M. (aceptado). Longitudinal study of age-related
differences in the psychological impact of confinement as a consequence of Covid-19 in a Spanish sample. Behavioral
psychology/Psicologia conductual, JCR 2020: 1.091 (Q2).

Ausin, B., Castellanos, M. A., & Mufioz, M. (aceptado). Anélisis de redes de sintomas del trastorno de agorafobia en personas
mayores de 65 afios. Behavioral psychology/Psicologia conductual, JCR 2020: 1.091 (Q2).

Clavero, C. y Ausin, B. (aceptado). Efectos psicoldgicos del confinamiento derivado de la covid-19 en la poblacion general
espafiola y en los profesionales sanitarios: una revision sistematica. Behavioral psychology/Psicologia conductual, JCR
2020: 1.091 (Q2).

Castellanos, M. A., Ausin, B., and Mufioz, M. (2022). Specific Phobia Disorder Symptoms in People over 65 in Madrid: A

Network Analysis. Clinica y Salud, Ahead of print. https://doi.org/10.5093/clysa2022a5 JCR 2020: 0.700 (Q4).

Santos-Olmo, A.B., Ausin, B., Mufioz, M. (2022). People over 65 Years Old in Social Isolation: Description of an Effective
Community Intervention in the City of Madrid (Spain). International Journal of Environmental Research and Public
Health, 19, 2665. https://doi.org/10.3390/ijerph19052665. JCR 2020: 3.390 (Q1).

Ausin, B., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., Saiz, J., Zamorano, S., Vaquero, C. & Mufioz, M. (2022). The Psychological
Impact of the COVID-19 Pandemic in Spain: A Longitudinal Study. Psicothema. 34, 66-73.
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.290 JCR 2020: 3.890 (Q1).

Ausin, B., Castellanos, M. A., Gonzélez-Sanguino, C., Heradio, R. (2022). A bibliometric analysis of 10 years of research on
symptom networks in psychopathology and mental health. Psychiatry Research, 308, 114380.
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2021.114380 JCR 2020: 3.222 (Q1).

Ausin, B., Gonzélez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., Saiz, J., Ugidos, C., Lopez-Gémez, A. & Mufioz, M. (2021). Loneliness,
mental health and COVID-19 in the Spanish population. Escritos de Psicologia - Psychological Writings, 14, 51-62.
https://doi.org/10.24310/espsiescpsi.v14i2.12498 In-recs: 0.143.

Ausin, B., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., & Mufioz, M. (2021). Estudio longitudinal de la percepcién de soledad
durante el confinamiento derivado de la Covid-19 en una muestra de poblacidn espafiola. Accién Psicoldgica, 18 (1),
165-178. https://doi.org/10.5944/ap.18.1.28845 JCR 2020: 0.16 (Q4).

Belvederi Murri, M., Grassi, L., Caruso, R., Giulia Nanni, M., Zerbinati, L., Andreas, S., Ausin, B., Canuto, A., Harter, M., Mufoz,
M., Weber, K., Wittchen, H-U., Volkert, J., & Alexopoulos, G. (2021). Depressive symptom complexes of community-
dwelling older adults: a latent network model. Molecular Psychiatry. https://doi.org/10.1038/s41380-021-01310-y JCR
2020: 15.992 (Q1).

Saiz, J., Ausin, B., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., Salazar, M., Marin, C., Lépez-Gémez, A., Ugidos, C. & Mufioz, M.
(2021). Self-Compassion and Social Connectedness as Predictors of “Peace and Meaning” during Spain’s Initial COVID-
19 Lockdown. Religions, 12(9), 683. https://doi.org/10.3390/rel12090683 JCR 2020: 1.65 (Q1).

Saiz, J., Gonzalez-Sanguino, C., Ausin, B., Castellanos, M.A., Abad, A., Salazar, M., Mufioz, M. (2021). The role of the Sense of
Belonging during the alarm situation and return to the new normality of the 2020 Coronavirus Pandemic (Covid-19) in
Spain. Psychological Studies. https://doi.org/10.1007/s12646-021-00612-z. JCI 2020: 0.18

Andreas, S., Schulz, H., Volkert, J., Lidemann, J., Dehoust, M., Sehner, S., Suling, A., Wegscheider, K., Ausin, B., Canuto, A,
Crawford, M. J., Da Ronch, C., Grassi, L., Hershkovitz, Y., Mufioz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Belén Santos-Olmo, A.,
Shalev, A., Weber, K., ... Harter, M. (2021). Incidence and risk factors of mental disorders in the elderly: The European
MentDis_ICF65+ study. The Australian and New Zealand journal of psychiatry, 48674211025711. Advance online
publication. https://doi.org/10.1177/00048674211025711. JCR 2020: 5.744 (Q1).

Séiz. J., Mufioz, M., Ausin, B., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M.A., Vaquero, C., Ugidos, C., Lopez-Gomez, A. (2021).
Effects of COVID-19 lockdown on Perceived Discrimination and Internalized Stigma in Spain. American Journal of
Orthopsychiatry, 3, 407-411. http://dx.doi.org/10.1037/0rt0000542. JCR 2020: 2.364 (Q1).

Gonzélez-Sanguino, C., Ausin, B., Castellanos, M. A., & Mufioz, M. (2020). Mental health consequences of the Covid-19
outbreak in Spain. A longitudinal study of the alarm situation and return to the new normality. Progress in
Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry, 107, 110219. https://doi.org/10.1016/j.pnpbp.2020.110219. JCR
2020: 5.067 (Q1).

Ausin, B., Castellanos, M.A., Gonzalez-Sanguino, C., Vakhantseva, O.V., Almazova, 0O.V., Shaigerova, L.A., Dolgikh, A.G.,
Mufioz, M. (2020). The Psychological Impact of Six Weeks of Lockdown as a Consequence of COVID-19 and the
Importance of Social Support: A Cross-Cultural Study Comparing Spanish and Russian Populations. Psychology in Russia:
State of the Art, 13(4), 89-105. https://doi.org/10.11621/pir.2020.0406. JCI 2020: 0.74

Castellanos, M.A., Ausin, B., Bestea, S., Gonzalez-Sanguino, C., Mufioz, M (2020). A network analysis of major depressive
disorder symptoms and age and gender-related differences in people over 65 in a Madrid Community sample (Spain)

2


https://doi.org/10.5093/clysa2022a5
https://doi.org/10.3390/ijerph19052665
https://doi.org/10.5944/ap.18.1.28845
https://doi.org/10.1038/s41380-021-01310-y
http://dx.doi.org/10.3390/rel12090683
https://doi.org/10.1177/00048674211025711
http://dx.doi.org/10.1037/ort0000542

E B comme RIS CURRICULUM ABREVIADO (CVA) - Extensién maxima: 4 PAGINAS
e Lea detenidamente las instrucciones disponibles en la web de la convocatoria para rellenar correctamente el
CVA

International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(23), 8934.
https://doi.org/10.3390/ijerph17238934. JCR 2020: 3.390 (Q1).

Ausin, B., Zamorano, A. Mufioz, M. (2020). Relationship between Quality of Life and Sociodemographic, Physical and Mental
Health Variables in People over 65 in the Community of Madrid. International Journal of Environmental Research and
Public Health, 17, 8528. https://doi.org/10.3390/ijerph17228528. JCR 2020: 3.390 (Q1).

Ugidos, C., Lopez-Gémez, A., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., Saiz, J., Ausin, B., & Mufioz, M. (2020). Evolution of
intersectional perceived discrimination and internalized stigma during COVID-19 lockdown among the general
population in Spain. International Journal of Social Psychiatry. 20764020975802. Advance online publication.
https://doi.org/10.1177/0020764020975802. JCR 2020: 2.625 (Q1).

Gonzalez-Sanguino, C., Ausin, B., Castellanos, M. A., Saiz, J., Lopez-Gémez, A., Ugidos, C., & Mufioz, M. (2020). Mental health
consequences of the Coronavirus 2020 Pandemic (COVID-19) in Spain. A longitudinal study. Frontiers in Psychiatry. 11,
565474. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.565474 JCR 2020: 4.157 (Q1).

Ausin, B., Gonzalez-Sanguino, C., Castellanos, M. A., & Mufioz, M. (2020). Gender-related differences in the psychological
impact of confinement as a consequence of COVID-19 in Spain. Journal of Gender Studies, 1-10.
https://doi.org/10.1080/09589236.2020.1799768 JCR 2020: 2.539 (Q1).

Gonzélez-Sanguino, C., Ausin, B., AngelCastellanos, M., Saiz, J., Ldpez-Gémez, A., Ugidos, C., & Mufioz, M. (2020). Mental
Health Consequences during the Initial Stage of the 2020 Coronavirus Pandemic (COVID-19) in Spain. Brain, Behavior,
and Immunity, 87, 172-176. https://doi.org/10.1016/j.bbi.2020.05.040 JCR 2020: 7.217 (Q1).

Ausin, B., Mufioz, M., Castellanos, M. A., & Garcia, S. (2020). Prevalence and Characterization of Specific Phobia Disorder in
People over 65 Years Old in a Madrid Community Sample (Spain) and its Relationship to Quality of Life. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 17(6), 1915. https://doi.org/10.3390/ijerph17061915 JCR 2020:
3.390 (Q1).

Grassi, L., Caruso, R., Da Ronch, C., Harter, M., Schulz, H., Volkert, J., Dehoust, M., Sehner, S., Suling, A., Wegscheider, K.,
Ausin, B., Canuto, A., Mufioz, M., Crawford, M. J., Hershkovitz, Y., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A. B., Shalev,
A., Strehle, J., ... Nanni, M. G. (2020). Quality of life, level of functioning, and its relationship with mental and physical
disorders in the elderly: results from the MentDis_ICF65+ study. Health and Quality of Life Outcomes, 18(1), 61.
https://doi.org/10.1186/s12955-020-01310-6 JCR 2020: 3.186 (Q1).

Andreas S, Dehoust M, Volkert J, Schulz H, Sehner S, Suling A, Wegscheider, K., Ausin, B., Canuto, A., Crawford, M.J., Da Ronch,
C., Grassi, L., Hershkovitz, Y., Mufioz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A.Y., Weber, K., Wittchen,
H.U., Harter, M. (2019) Affective disorders in the elderly in different European countries: Results from the
MentDis_ICF65+ study. PLoS ONE 14(11): e0224871. https://doi.org/ 10.1371/journal.pone.0224871 JCR 2019: 2.740
(Q2).

Volkert, J., Harter, M., Dehoust, M., Ausin, B., Canuto, A., Da Ronch, C., Suling, A., Grassi, L., Mufioz, M., Santos-Olmo, A.B.,
Sehner, S., Weber, K., Wegscheider, K., Wittchen, H.U., Schulz, H., Andreas, S. (2019). The role of meaning in life in
community-dwelling older adults with depression and relationship to other risk factors. Aging and Mental Health, 23(1),
100-106. https://doi.org/10.1080/13607863.2017.1396576 JCR 2019: 2.478 (Q2).

Zamorano, A., Mufioz, M., Ausin, B. y Pérez, E. (2019). Relaciéon entre la salud mental y el nivel de funcionamiento de las
personas mayores de 65 afios de la Comunidad de Madrid. Clinica y Salud, 30, 63-71.
https://doi.org/10.5093/clysa2019a8 JCR 2020: 0.700 (Q4).

Ausin, B., Mufioz, M., Martin, T., Pérez-Santos, E., & Castellanos, M. A. (2019). Confirmatory factor analysis of the Revised
UCLA Loneliness Scale (UCLA LS-R) in individuals over 65.Aging & Mental Health,23(3), 345-351.
https://doi.org/10.1080/13607863.2017.1423036 JCR 2019: 2.478 (Q2).

Mufioz, M., Ausin, B., Santos-Olmo, A. B., Harter, M., Volkert, J., Schulz, H., ... & Canuto, A. (2018). Alcohol use, abuse and
dependence in an older European population: Results from the MentDis_ICF65+ study. PloS one, 13(4), e0196574.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0196574 JCR 2018: 2.776 (Q2).

Volkert, J., Andreas, S., Harter, M., Dehoust, M., Sehner, S., Suling, A., Ausin, B., Canuto, A., Crawford, M., Da Ronch, C., Grassi,
L., Hershkovitz, Y., Muioz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A., Strehle, J., Weber, K.,
Wegscheider, K., Wittchen, H.U., Schulz H. (2018). Predisposing, enabling and need factors of service utilization in the
elderly with mental health problems. International Psychogeriatrics, 30(7), 1027-1037
https://doi.org/10.1017/51041610217002526. JCR 2018: 2.478 (Q2).

Canuto, A., Weber, K., Baertschi, M., Andreas, S., Volkert, J., Dehoust, M., Sehner, S., Suling, A., Wegscheider, K., Ausin, B.,
Crawford, M., Ronch, C., Grassi, L., Hershkovitz, Y., Mufioz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A,,
Strehle, J., Wittchen, H.U., Schulz, H., Harter, M. (2018). Anxiety disorders in old age: Psychiatric comorbidities, quality
of life, and prevalence according to age, gender, and country. American Journal of Geriatric Psychiatry, 26(2),174-185.
https://doi.org/10.1016/j.jagp.2017.08.015 JCR 2018: 3.488 (Q2).

Gonzalez-Dominguez, S., Mufioz, M., Ausin, B., Castellano, M.A., & Pérez-Santos, E. (2018). Age-related self-stigma of people
over 65 years old: adaptation of the Internalized Stigma of Mental Iliness scale (ISMI) for use in age-related self-stigma
(1S65+) in a Spanish sample. Aging & Mental Health, 22(2), 250-256. https://doi.org/10.1080/13607863.2016.1247422.
JCR 2018: 2.956 (Q2).

Ausin, B., Mufioz, M., & Castellanos, M.A. (2017). Loneliness, Sociodemographic and Mental Health Variables in Spanish
Adults over 65 Years Old. The Spanish Journal of Psychology, 20, E46. https://doi.org/10.1017/sjp.2017.48 JCR 2017:
0.629 (Q3).

Volkert, J., Harter, M., Dehoust, M.C., Schulz, H., Sehner, S., Suling, A., Wegscheider, K., Ausin, B., Canuto, A., Crawford, M.J.,
Da Ronch, C., Grassi, L., Hershkovitz, Y., Mufioz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A.Y., Strehle,
J., Weber, K., Wittchen, H.U., Andreas, S. (2017). Study approach and field work procedures of the MentDis_ICF65+
project on the prevalence of mental disorders in the older adult European population. BMC Psychiatry, (Online Journal),
17(1), 366. https://doi.org/10.1186/s12888-017-1534-5 JCR 2017: 2.419 (Q2).
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Ausin, B.,
Mufioz, M., Santos-Olmo, A.B., Pérez-Santos, E., & Castellanos, M.A. (2017). Prevalence of Mental Disorders in the
Elderly in the Community of Madrid: Results of the Mentdis_ICF65+ Study. The Spanish Journal of Psychology, 20, 1-11.
https://doi.org/10.1017/sjp.2017.3 JCR 2017: 0.629 (Q3).

Dehoust, M. C., Schulz, H., Harter, M., Volkert, J., Sehner, S., Drabik, A., Quirk, A.; Grassi, L; DaRonch, C.; Mufioz, M.; Ausin,
B.; Santos-Olmo, A.; Shalev, A.; Rotenstein, O.; Hershkowitz, Y.; Strehle, J.; Wittchen, H.U; Andreas, S. (2017). Prevalence
and correlates of somatoform disorders in the elderly: results of a European study. International Journal of Methods in
Psychiatric Research, 26(1), No. e1550. https://doi.org/ 10.1002/mpr.1550 JCR 2017: 2.500 (Q3).

Andreas, S., Schulz, H., Volkert, J., Dehoust, M., Sehner, S., Suling, A., Ausin, B., Canuto, A., Crawford, M., Da Ronch, C., Grassi,
L., Hershkovitz, Y., Mufoz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A., Strehle, J., Weber, K.,
Wegscheider, K., Wittchen, H.U., Harter, M. (2017). Prevalence of mental disorders in elderly people: the European
MentDis_ICF65+ study. The British Journal of Psychiatry, 210(2),125-131. https://doi.org/10.1192/bjp.bp.115.180463
JCR 2017: 5.867 (Q2).

Wittchen, H.U.; Strehle, J.; Gerschler, A.; Volkert, J.; Dehoust, M.; Sehner, S.; Wegscheider, K.; Ausin, B.; Canuto, A.; Crawford,
M.; DaRonch, C.; Grassi, L.; Hershkowitz, Y.; Munoz, M.; Quirk, A.; Rotenstein, O.; Santos-Olmo, A.; Shalev, A.; Weber,
K.; Schulz, H.; Harter, M.; Andreas, S. (2015). Measuring Symptoms and Diagnosing Mental Disorders in the Elderly
Community: The Test-Retest Reliability of the CIDI65+. International Journal of Methods in Psychiatric Research, 24(2),
116-129. https://doi.org/ 10.1002/mpr.1455 JCR 2015: 3.176 (Q2).

Andreas, S., Harter, M., Volkert, J., Hausberg, M., Sehner, S., Wegscheider, K., Rabung, S., Ausin, B., Canuto, A., Da Ronch, C.,
Grassi, L., Hershkovitz, Y., Lelliott, P., Munoz, M., Quirk, A., Rotenstein, O., Santos-Olmo, A.B., Shalev, A., Siegert, J.,
Weber, K., Wittchen, H.U., Koch, U., Schulz, H. (2013). The MentDis_ICF65+ study protocol: prevalence, 1-year incidence
and symptom severity of mental disorders in the elderly and their relationship to impairment, functioning (ICF) and
service utilization. BMC Psychiatry, 13, 62, https://doi.org/10.1186/1471-244X-13-62 ISSN 1471-244X JCR 2013: 2.550
(Q2).

Ausin, B., Munoz, M. y Pérez-Santos, E. (2010). Development of the Self-Administered Spanish Version of the Health of the
Nation Outcome Scales for Older Adults: HoNOS65+A. European Psychiatry, 25, 164-171. ISSN: 0924-9338.
https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2009.02.002 JCR 2010: 3.210 (Q2).

C.2. Proyectos

Titulo del proyecto: Disefio y Evaluacion de la eficacia de un programa de intervencion sobre el estigma

internalizado en personas con trastorno mental grave.
Proyecto de referencia: PR26/16-20291; Vigencia del proyecto: 22/12/2016 al 20/03/2018; Concedido por la
Universidad Complutense de Madrid; Dirigido por: Dr. Manuel Mufioz Lépez.
Titulo del proyecto: EU project MentDis_ICF65+,Prevalence, 1-year incidence and symptom severity of mental
disorders in the elderly: Relationship to impairment, functioning (ICF) and service utilisation”.
Entidad financiadora: Unién Europea; Proyecto de referencia: No. 223105; Vigencia del proyecto: 54 meses, 2009 al
2014; Financiado por: Comision Europea; Dirigido por: Dr. Manuel Mufioz Lépez.

Titulo del proyecto: Viabilidad y Efectividad de los Programas de Lucha contra la Exclusién Social.

Proyecto de referencia: SEC2000-0712; Vigencia del proyecto: 29/12/2000 al 29/12/2003; Financiado por: Plan
Nacional I+D+l; Dirigido por: Dr. Manuel Mufoz y la Dra. M2 Fe Bravo.
Titulo del proyecto: To Live in Health and Dignity.
Proyecto de referencia: 1998/PR0O/2097; Vigencia del proyecto: 01/09/1999 al 01/05/2001; Financiado por: Unidn
Europea; Dirigido por: Dr. Thomas Craig.
C.3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia
Desde el aifio 2002 hasta el afio 2022 he participado en 13 contratos de investigacidn.
C.5. Otros méritos académicos y docentes

. 2002-2004. Master en Psicologia Clinica y de la Salud (70 créditos). Titulos Propios de la Universidad Complutense de
Madrid.

. Durante 6 cursos he recibido evaluaciones del Programa DOCENTIA muy positivas y excelentes.

*  Participacidn en 6 Proyectos de Innovacion Docente (he coordinado 2 de ellos).

. He dirigido una tesis doctoral (Premio Extraordinario de Doctorado) y 34 TFMs en 3 Masteres oficiales.

* 2017 participo como miembro fundador en la creacién de la Sociedad Espafiola para el Avance de la Evaluacion
Psicoldgica (SEAEP).

*  Julio 2012. Acreditacion Psicélogo General Sanitario, Disposicién Adicional Sexta de la Ley 5/2011 de 29 de marzo, por
el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

C.6. Otros méritos de investigacion:

*  Estalabor investigadora ha recibido 5 premios de investigacion. Destaca entre estos reconocimientos el Accésit en la
XV Edicién del Premio de Psicologia “Rafael Burgaleta” del COP Madrid.

*  5estancias en centros de investigacion en el extranjero: 3 como becaria FPI durante 6 meses (en el Lewisham hospital
de Londres y en el NIMHANS de Bangalore) y 2 estancias como PDI (personal docente investigador) en el Tokyo
Metropolitan Institute of Gerontology y en la Tel-Aviv University.

*  Editorainvitada del Special Issue: “Mental Health, Aging and Gender”, de la revista situada en el primer cuartil (Q1)
International Journal of Environmental Research and Public Health (2021-22).

. Revisora habitual en 16 revistas cientificas.

* 49 comunicaciones o ponencias en jornadas o congresos, la mayoria de ellos con indicios relevantes de calidad.
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