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Cdédigos UNESCO: 3201.05 (Psicologia clinica), 6103.07 (Psicoterapia), 6103.01 (Terapia del comportamiento), 6101
(Psicopatologia)

TRAMOS DE DOCENCIA CONCEDIDOS: 8 (2+6) (Ultimo: 2018-2022)
TRAMOS DE INVESTIGACION CONCEDIDOS: 7 (1+6) (Ultimo: 2018-2023)

TESIS DIRIGIDAS: 28 (Todas con la maxima calificacion del tribunal) (Se incluyen las 5 dltimas)

* Sefales de seguridad: ¢ influyen en la reduccion del miedo durante procedimientos de extincion?. Realizada por
Juan Camilo Restrepo Castro . Facultad de Psicologia de la UCM. Fecha de lectura, 1 de Diciembre de 2015:
Sobresaliente cum laude (por unanimidad).

* Relevancia de los factores cognitivos en los juegos de azar. Realizada por Marta Labrador Méndez. Facultad de
Psicologia de la UCM. Fecha de lectura, 15 de Diciembre de 2015.

* Practica clinica basada en la evidencia para el tratamiento psicoldgico de los trastornos depresivos: utilidad clinica y
coste-efectividad. Realizada por Francisco José Estupifia Puig. Facultad de Psicologia de la UCM Fecha de lectura
2016-01-21. Sobresaliente cum laude (por unanimidad).

* Exposicidn a violencia infantil en una muestra comunitaria en Espafia y consecuencias psicopatolégicas asociadas. .
Realizada por Ana Pérez Montoya. Facultad de Psicologia de la UCM Fecha de lectura 2016-02-04.: Sobresaliente
cum laude (por unanimidad).

* Déficits neurocognitivos y en cognicidon social en pacientes esquizofrénicos con un nivel preservado de
funcionamiento intelectual general Realizada por Carlos Rebolleda Gil. Facultad de Psicologia de la UCM Fecha de
lectura 2016-03-08. Sobresaliente cum laude (por unanimidad).

MEMORIAS DE LICENCIATURA DIRIGIDAS, DEA y TRABAJOS FIN DE MASTER: 68
PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS: 23 (Se incluyen los tres ultimos)

*Proyecto financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion. Direccion General De Investigacion y Gestién del
Plan Nacional de I+D+1 .Utilidad clinica (efectividad) de los tratamientos psicoldgicos empiricamente soportados para
los trastornos depresivos y de ansiedad, y predictores de

mejoria terapéutica y de prolongacion del tratamiento (PS12009-13100). Investigador Principal: Francisco J. Labrador.
Convocatoria de 2008; Aprobacion Diciembre de 2009. (Dotacion: 51.304€)

*Proyecto financiado por la Fundacién Mapfre. Analisis psicosocial de las agresiones a los profesionales de los
servicios de urgencia y emergencia del SUMMA-112 de la Comunidad de Madrid. Entidades participantes:
Universidad Complutense y SUMMA-112 (Instituto Madrilefio de la Salud). Duracién, desde: 01/01/2012 hasta:
31/12/2012. Dotacién: 15.000 euros

Investigador responsable: Ménica Bernaldo de Quirds. NUmero de investigadores participantes: 6

*Proyecto financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion. Direccion General De Investigacion y Gestion del
Plan Nacional de 1+D+l .. Desarrollo de un sistema de evaluacion rapido del juego de adolescentes y jovenes en
Internet (PS12016-75854-P). Investigador Principal: Francisco J. Labrador. Convocatoria de 2016; Comunicacion de
aprobacion 01/03/2017. (Dotacién: 45.980 Euros.)

CONTRATOS Y CONVENIOS ART. 83: 5 (Se incluye el Gltimo)
Contrato (articulo 83) de colaboracion entre la SOCIEDAD ESTATAL DE APUESTAS Y LOTERIAS DEL ESTADO:

Estudio sobre la presencia del juego en Espafia. Nimero de Referencia del Proyecto: 572013 (FG-UCM); Periodo
de desarrollo: Enero de 2013 a Noviembre de 2013. Investigador principal: Francisco Labrador Encinas (51.980 €)


mailto:labrador@cop.es
mailto:flabrado@psi.ucm.es

LIBROS: 32 (Se incluyen 5 de los ultimos)

*LABRADOR, F.J. (DIR.) (2008) Técnicas de Modificacién de Conducta. Madrid: PirAmide (ISBN: 978-84-368-2229-8)
*ECHEBURUA, E.: BECONA, E. y LABRADOR, F.J. (2010) El juego patol6gico: Avances en la clinica y en el
tratamiento. Madrid: Piramide. (Isbn: 978- 84- 368- 2412-4)

*LABRADOR, F.J. (2011) Situaciones dificiles en terapia. Madrid: Piramide. (ISBN: 978-84-368-2529-9)

*LABRADOR, F.J. y CRESPO, M (2012) Psicologia clinica basada en la evidencia. Madrid: Piramide (ISBN: 978-84-
362-2616-6):

*LABRADOR, F.J. (2015) Intervencién psicolégica en terapia de pareja. Madrid: Piramide. (ISBN: 978 -84-368-3360-7)

CAPITULOS DE LIBROS: 157 (Se incluyen 5 de los ultimos)

*, Labrador, F.J. (2012) Presente y retos de los tratamientos psicologicos En F.J. Labrador y M. Crespo Psicologia
clinica basada en la evidencia. Madrid: Piramide (ISBN: 978-84-362-2616-6)

*Labrador, F.J.; Rincon, P.P.; Alonso, E. y Fernandez-Velasco, R. (2012) Violencia en la familia. En L. Llavona y X.
Méndez (Ed.) Manual del psicélogo de familia. Madrid. Piramide (ISBN: 978-84-368-2715-6)

* Baztarrica, R.; Carmona, A.; Escudero, A.; Hernandez, E.; Alonso, L. y Labrador F.J. (2015) Propuesta de
intervencién. En F.J. Labrador (Ed.) Intervencion psicoldgica en terapia de pareja. Madrid: Piramide (ISBN: 978-84-
368-3360-7)

*Labrador, F.J . y Labrador, M. (2016) El papel de las cogniciones en los juegos de azar: Distorsiones 0 sesgos
cognitivos. En E. Echeburtia (Ed.) Abuso de internet ¢Antesala para la adiccion al juego online?. Madrid. Piramide
(pp.191-239; ISBN: 978-84-368-3581-6)

*Labrador, F.J .; Bernaldo de Quirés , M.; Garcia-Fernandez, G.; Fernandez-Arias, |.; Estupifia, F. y Labrador, M.
(2016) Sistemas de deteccidén y7 evaluacion d e los problemas de juego. En E. Echeburta (Ed.) Abuso de internet
¢JAntesala para la adiccién al juego online?. Madrid. Piramide (pp.191-239; ISBN: 978-84-368-3581-6)

ARTICULOS PUBLICADOS EN REVISTAS CIENTIFICAS: 160 (Se incluyen 10 de los Gltimos)

*LABRADOR, F.J., FERNANDEZ, P Y BALLESTEROS, F. (2011) Tratamientos psicoldgicos en la préactica clinica
cotidiana (Psychological treatments in daily clinical practice). Anales de Psicologia 27, 319-326 (SSCI- Factor de
impacto: 1.338)

*Labrador, F.J.; Fernandez-Velasco, R y Rincén, P.P (2011) Psychopathological characteristics of female victims of
intimate partner violence. Psychology in Spain,15, 102-109.

*Fernandez-Arias, |.; Labrador, F.J.; Estupifia, F.J.; Bernaldo de Quirés, M.; Alonso, P. ; Blanco, C.y Goémez, L.
(2013) Does adding pharmaceutical medication contribute to empirically supported psychological treatment for anxiety
disorders?. Psicothema, 25: 313-318. (ISSN 0214 - 9915

*Bernaldo de Quirés, M.; Labrador, F.J.; Garia —Fernandez, G.; Fernandez-Aroias, |.; Estupifia, F. y Labrador-Méndez,
M. (2015) Factors associated with prolonging psychological treatment for anxiety disorders. Psicothema, 27, 108-113
* Labrador, F:J; Estupifia, F.J.; Bernaldo-de-Quirés,M.; Fernandez-Arias, |.; Alonso, P.; Ballesteros, F.; Blanco, C.y
GOmez, L. (2015) Treatment of Anxiety Disorders in a Psychology Clinic. The Spanish Journal of Psychology, 18, E83
doi: 10.1017/sjp.2015.82. Published online: 30 October 2015

* Fernandez-Arias, |., Garcia-Fernandez, G., Bemaldo-de-Quirds, M., Estupifia Puig, F. J., Labrador Encinas, F. J., y
Labrador-Méndez, M. (2016). Premature termination of psychological treatment for anxiety disorders in a clinical
setting. Psicothema, 28, 241-246.

* Restrepo-Castro, J.C.; Castro-Camacho, L. y Labrador, F.J. (2017) The role of safety signals in fear extinction: An
analogue study. Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, 57: 80-87.

*154.- Bernaldo-de-Quirés, M., Labrador, F.J., Estupifia, F., Fernandez-Arias, |.;

Garcia-Fernandez, G. y Labrador-Méndez, M. (2017) Psychometric properties of a brief on-line screening instrument
to detect at-risk gamblers. Psicothema, 29: 558-262

* Fernandez-Arias, |; Bernaldo-de-Quirds, M.; Labrador, F J.; Estupifia, F.J. y Labrador-Méndez, M. (2018) Factors
interfering with the course of treatment for anxiety disorders: Prolongation and premature termination of treatment.
Papeles del psicologo/Psychologist papers, 2019, pp https://doi.org/10.23923/pap.psicol2019.2876

*Hernanez-Varas, E.; Labrador, F:J: and Méndez Suérez, M. (2019) Psychological capital, work satisfaction and health
self-perception as predictors of psychological wellbeing in military personnel. Psicothema 2019, 31: 231-238 , doi:
10.7334/psicothema2019.22
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COMUNICACIONES Y PONENCIAS PRESENTADAS A CONGRESOS Y SYMPOSIUMS: 242

OTROS MERITOS

-Ha formado parte del equipo editor de cuatro revistas cientificas:

-Forma parte del consejo editorial de mas de 10 revista cientificas de Psicologia.

-Ha sido "consultor especializado" (referee) de mas de 25 revistas cientificas

-Ha sido Secretario de la Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense de Madrid desde abril de 1981
hasta mayo de 1986-Ha sido Director del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Complutense (1987-1996 y 2000-2004).

-Es miembro fundador de la Sociedad Espafiola de Terapia del Comportamiento (1981).

-Ha sido contratado como Profesor visitante por las siguientes Universidades
-Universidad Le Mirail de Toulouse (Francia) durante los cursos 2001-2002; 2002-2003, 2003-
2004, 2004-05, 2005-06, 2006-07, 2008-09; 2009-10; 2010-11; 2011-12; 2012-.13.
-Universidad Javeriana de Cali (Colombia), (2002 y 2010)
-Universidad Paris-X Nanterrre (Francia) durante el curso 2007-08 y 2014-15.
-Universidad de Concepcion (Chile) (1997)
-Universidad de Monterrey (México) ( 2007)
-Universidad del Norte (Barranquilla, Colombia), Mayo, 2010
- Universidad de Ibagué (Colombia), (2011 y 2013)
-Universidad Jean Jaurés de Toulouse (2015-2022)

-Ha sido promovido a la « Catedra Laboris » por la Universidad de Monterrey (abril 20078) (México).

-Ha sido investido como Profesor Honorario de la Universidad Ricardo de Palma (julio 2008) (Lima, Pera)

-Ha sido miembro del Psychotherapy Working Group de la EFPPA (1995- 2010).

-Ha sido miembro del European Awarding Committee on Psychotherapy de la EFPA (2010- 2015)

-Es miembro del Board on Prevention and Intervencion de la EFPA (2013-Actualidad)

-Ha sido presidente del Comité Espafiol de Acreditacién de Psicolégicos Especialista en Psicoterapia (EFPA) (2007-
2012)

-Es director de la coleccién de Psicologia de la Editorial Piramide

- Premio de investigacién Rafael Burgaleta, del C.O.P. de Madrid los afios 2.000, 2003 y 2008.

- Premio FIV de Investigacién en Victimologia IV (2008)

- Accésit al Premio de investigacion Rafael Burgaleta , del C.O.P. de Madrid los afios 2012 y 2013
- Ha obtenido el Premio del Il Certamen Internacional ONCE (2014),

-Es director del "Master de Psicologia Clinica y de la salud"/ “Psicologia Clinica: Practica profesional” de la
Universidad Complutense (1989-actualidad).

-Es director del Especialista en : Practica en Psicologia Clinica (2017-actualidad)

-Ha sido director del programa de doctorado: Psicologia Clinica Experimental (U.C.M.).

-Ha sido Director de Investigacion de la Clinica Universitaria de Psicologia (U.C.M.) ( 2001-2015)

-Ha sido Director Asistencial de la Clinica Universitaria de Psicologia (U.C.M.) (2016-2017)

-Es miembro de la Junta Directa de la seccion de psicoterapia (CGP) (2016-actualidad)

Somosaguas 28 de Septiembre de 2022



