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Conoci a don Angel Riesco Terrero durante el curso 1999-2000 siendo mi
profesor de Archivistica en la Universidad Complutense de Madrid. Mas de
una década después coincidi por ultima vez con él cuando acudi6 al [ Congre-
so de Investigadores Noveles en Ciencias Documentales Funciones y prdcticas
de la escritura que organizamos en la Facultad de Geografia e Historia, donde,
junto a los también catedraticos eméritos José Manuel Ruiz Asencio, Manuel
Romero Tallafigo, José Antonio Fernandez Florez y Maria Ruiz Trapero, nos
hablé de su larga experiencia como docente, archivero e investigador, y ase-
soro a los jovenes paledgrafos y diplomatistas que tuvieron ocasion de pre-
sentar sus comunicaciones en la sesion que presidié durante la tarde del jue-
ves 28 de noviembre de 2013.

Para este libro en recuerdo y homenaje suyo he escogido, de entre sus
principales lineas de trabajo —Sigilografia, notariado, documentacién ecle-
siastica, Braquigrafia..—, un aspecto poco estudiado en nuestro pais: como
abreviaban las unidades de medida los recetarios farmacoldgicos.
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Aunque hay multiples cédices medievales con tales abreviaturas —como el de
esa previa imagen del manuscrito del siglo XIV con el Thesaurus pauperum de
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Juan XXI que conserva la Biblioteca Nacionall—, aqui partiré de documentos
en escrituras cursivas de los siglos XVI a XIX (gdética procesal, humanisticas
cursiva, corriente, bastarda y bastardilla, y mixtas):

- El expediente del pleito incoado ante la Chancilleria el 15 de mayo de
1577 por Maria de Ayala, viuda del boticario de Valladolid Francisco de Ma-
drid, encausando a los herederos de el inquisidor Realiego, vegino de Segovia, y
a los herederos de el dotor Manganedo que rresiden en Ciudad Rrodrigo, y a los
herederos de Frangisco de Paniagua, obligado que fue a el servigio de las car-
negerias desta villa de Valladolid, vecinos de Villalén, y a los herederos del
licenciado Juan de Vargas, oidor que fue, rresidentes en la villa de Madrid, y a
los herederos de Alonso Rrodriguez y su muger, obligado que fue a el servigio de
las carnegerias desta villa de Valladolid, veginos de Zamora, y a Pedro de Plano
y dofia Balentina d’Espinossa, rresidentes en corte, y a los herederos de Albaro
de Sarria, vecinos de Villalobos, por una deuda de casi 150.000 maravedis en
curativos2. Incluye tres grupos de papeles con tales abreviaturas:

a) Una qiienta de las mediginas que se llebaron para el serbigio y casa del
sefior doctor Manganedo, por un monto de 15.717 maravedis.

b) Otra cuenta con las medizinas que se an sacado de la botica de Francisco
de Madrid para el sefior inquisidor Reliego, que esté en gloria, que estd a pagar
al sefior Francisco Gomez Reliego, su sobrino, [...] o las personas que fueren sus
erederos, que sumaba 18.646 maravedis.

c) 213 recetas sin cobrar presentadas por Maria de Ayala y fechadas en-
tre 1558 y 1571, cuya transcripciéon han publicado en el precitado articulo
Mauricio Herrero y Luis Tamayo, quienes consideran que los médicos Juan de
Pefiaranda y Pedro Enriquez prescribieron de su propio pufio al menos veinte
y treinta respectivamente, y proponen que muchas otras pudieron ser ajenas
pero bajo sus indicaciones. Al haber intervenido varias manos, decae la uni-
formidad de las abreviaturas.

- Una relacién de farmacos costeados por el concejo de Escalona en la se-
gunda mitad de 1599: las medicinas contenidas en este memorial se han dado
para curar los enfermos que por horden de los sefiores de ayuntamiento desta
villa de Escalona, assi en la enferemeria como en sus casas. Las quales medici-
nas dio Frangisco Ferndndez de su botica desde el dia del Sanctissimo Sacra-
mento, que se contaron diez dias de junio deste presente afio de mill y quinien-
tos y noventa y nueve. Las quales dichas medicinas se dieron por hordinatas del
doctor Rodriguez, (interlineado: médico,) y Antén de Avila, cirujano, y Tamayo

1 Mss/1456, f. 6v.

2 Archivo de la Real Chancilleria de Valladolid (ARChV), Pleitos civiles, Alonso Rodriguez,
fenecidos, c. 889, num. 3. Han estudiado el proceso Mauricio HERRERO JIMENEZ y Luis TA-
MAYO LoMas, “El recetario impagado de un rector de la Universidad de Valladolid en el
siglo XVI”, Historia. Instituciones. Documentos, 40 (2013), pp. 81-122.
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y Mexia, cirujanos3. Se debe a dos escribanos: Juan Francés, que redacto la
mayor parte (ff. 90-97v y 100-136; también son suyas varias cuentas que
ocupan los ff. 139-146, y dos actas del 1 de diciembre donde consta la apro-
bacién del concejo y su orden de pagar los 101.756 maravedis adeudados —
ff. 147-149—), y otro anénimo que caligrafié ese encabezamiento y una breve
parte intermedia (ff. 98-100).

- Cuatro cuadernos con listas de remedios entregados al Hospital Real de
Madrigal de las Altas Torres*:

a) El mas antiguo, que contiene tres relaciones. Las dos primeras son del
médico Diego Pérez: una del 16 de junio de 1614, preludiada asi: en este libro
se asientan las medicinas que se trahen de casa de Manuel de Medina, boticario,
para los pobres que se curan en el Hospital Real desta villa de Madrigal este afio
de seiscientos y trece, siendo diputados los sefiores don Francisco de Mastresala
y Nicolds Vela, y son como se siguen (ff. 1-23v), y la otra bajo: aquf se asientan
las medicinas que gastan del hospital los vecinos envergongantes este afio de
mil y seiscientos y trece, y son los que se curan en sus casas, por mandado de los
sefiores diputados, de la hacienda que dexd para ello la sefiora Catalina Veldz-
quez (ff. 26-33v). La tercera dice: memoria de las medinas (sic: medicinas) que
yo, Nicolds de la Pefia, é gastado desde ocho de agosto de seiscientos y treze (ff.
34-36v); en este caso se trata de un particular que ignora estas abreviaturas
de entendidos escribiendo siempre completas las tres medidas que emplea
(libra, onga y drama).

b) Otros dos compuestos por el boticario lugarefio Juan Garzén el 8 de ju-
lio de 1773 (recettas consumidas por los pobres que se an curado en el Real
Hospital desta villa desde San Juan de settenta y dos, y acabé en el de setenta y
tres) y el 6 de julio de 1774 (traslado de recetas consumidas desde San Juan de
junio del afio de setenta y tres hasta otro tal dia de settenta y quatro por los
pobres que se an curado en el Real Hospital desta villa de Madrigal, fielmente
trasladadas segtin sus primeras rezetas, a que me remito).

c) El ultimo, de mano ignota, se titula rrecetario del Real Hospital, afio de
1833.

- Otro folleto similar del hospital de San José de Getafe con apuntes de
1769 a 17735.

3 Archivo Histdérico Municipal de Escalona (AHME), Hacienda, Contabilidad, Miscelanea,
lib. Ginico, ff. 90-149.

4 Archivo Histérico Municipal de Madrigal de las Altas Torres (AHMM), c. 23C, nims. A-1,
B-4, B-5 y A-3 respectivamente. En la misma caja se conservan relaciones muy similares
de los afios 1770-1772 (nims. B-1 a B-3), 1775-1779 (B-6 a B-10), 1786-1791 (B-11 a
B-16), 1832 (A-6) y 1834 (A-4).

5 Archivo del Hospital de San José de Getafe, Administracion-Secretaria, Hospital, Medici-
nas, lib. tnico (c. 31, num. 13).
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2. UNIDADES DE BALANZA Y CAPACIDAD

La exigente precision al pesar ingredientes de farmacos se valio, por lo gene-
ral, de medidas diminutas de origen grecorromano hasta generalizarse el sis-
tema métrico decimal durante el siglo XIX. Las principales eran: grano, escru-
pulo (24 granos), dracma (3 escrupulos), onza (8 dracmas) y libra (12 on-
zas)®. A pesar del supuesto rigor, no es facil establecer su equivalencia en
gramos, ya que podia variar para cada territorio’. Las profesoras Herrero
Hinojo y Francés Causapé asignan al grano castellano un valor de 49’914 mi-
ligramos8, fundamentado segun el diccionario de la Real Academia Espafiola
en el “peso de un grano regular de cebada, utilizado en Farmacia, que equivale
a la vigesimocuarta parte del escrupulo, o sea, muy cerca de cinco centigra-
mos”. Ademas, hay que tener en cuenta que desde el siglo XIII la libra mas
general en Castilla tenfa 16 onzas, mientras que los boticarios mantienen la
tradicion romana de 129, de ahi que el pleito de la Chancilleria tenga a veces
que precisar: en la cuenta del doctor Manzanedo dice libra y media de aceyte

6 La bibliografia sobre ponderales farmacolégicos es muy amplia; cito inicamente lo apro-
vechado para este trabajo: Félix PALACIOS Y BAYA, Palestra pharmacéutica chymico-
galénica, Madrid, Joaquin Ibarra, 1763, p. 180; Pilar HERRERO HINOJO y Maria Carmen
FRANCES CAUSAPE, “Aportacion al estudio de los ponderales farmacéuticos empleados en
Espaifa”, Boletin de la Sociedad Espariola de Historia de la Farmacia, 91 (1972), pp. 137-
139; Marcelino V. AMASUNO SARRAGA, “Nomenclatura de los pesos y medidas usados en la
Medicina medieval espafola”, Cuadernos de Historia de la Medicina Espariola, 14 (1975),
pp. 15-40; William E. COURT, “Musings on an old prescription book”, Medical Historian, 8
(1996), pp. 25-37; Guy R. HASEGAWA, “Preparing and dispensing prescriptions during the
Civil War Era”, Apothecary’s Cabinet, 10 (2006), pp. 2-3; Jaime Enrique MERCANT RAMIREZ,
Historia de la farmacoterapia: siglos XVIII y XIX. La farmacia mondstica de la real cartuja
de Valldemosa, tesis doctoral defendida en la Universidad Auténoma de Barcelona en
2008, pp. 78-79; Antonio RAMOS CARRILLO y Esteban MORENO TORAL, “Consideraciones a la
Historia del medicamento: analisis histérico-cientifico de la receta médica”, en Antonio
GONZALEZ BUENO, Guillermina LOPEZ ANDUJAR, Maria Dolores CABEZAS LOPEZ, Carmen MAR-
TIN MARTIN y Juan ESTEVA DE SAGRERA (eds.), Homenaje al profesor doctor José Luis Valver-
de, Madrid, Sociedad de Docentes Universitarios de Historia de la Farmacia de Espafia,
2011, p. 346; Magdalena BATOR y Marta SYLWANOWICZ, “Measures in Medieval English re-
cipes - culinary versus medical”, Studia Anglica Posnaniensia, 52-1 (2017), pp. 31-34, e
Isabel DE LA CRUZ CABANILLAS y Fernando SERRANO LARRAY0Z, “«For pe goute a good medi-
cyne» / «Otra recepta para la gota»: andlisis contrastivo de recetas inglesas y castellanas
bajomedievales”, Memorabilia, 19 (2017), p. 8.

7 Jaime Enrique MERCANT RAMIREZ, Historia de la farmacoterapia..., pp. 78 y 80-83, e Isabel
DE LA CRUZ CABANILLAS y Fernando SERRANO LARRAYOZ, “«For pe goute a good medicyne»...”,
pp. 7-9.

8 “Aportacidn al estudio de los ponderales...”, pp. 137-139, y Antonio HELGUERA GALLEGO,
Estudio de la materia farmacéutica en la obra de fray Diego de San José, tesis doctoral de-
fendida en la Universidad Complutense de Madrid en 2016, p. 376.

9 Marcelino V. AMASUNO SARRAGA, “Nomenclatura de los pesos y medidas...”, pp. 15-16.
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rosado, fue la libra de diezyséis ongas, y al pie de la receta 91 que fue la libra de
diezyséis hongas.

Pero lo que aqui procuramos es analizar paleograficamente las abreviatu-
ras de esas medidas!? y alguna otra ocasional:
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- La libra se apocopa Ib, con una raya horizontal que corta ambas letras
(la muy cursiva puede alargar el plumazo panzudo de la b o enlazar con el
siguiente caracter). En la cuenta del inquisidor Reliego y en los inventarios de
Madrigal de los siglos XVII y XVIII se escribe también la i, aunque ahora sin el
punto. Es la unidad que con mas frecuencia deja de abreviarse.
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- La onza dispone de signo propio, semejante a una xi mintscula que
puede dibujarse integramente sobre la linea de renglén o, con mayor frecuen-
cia, caer algo bajo ella. Sendas veces he visto el apocope o(n)z(a) y la contrac-
cion o(n)call. Es corriente grafiar la palabra entera: onga (mayoritaria), onca,
onza u honza; los oficiales de la Chancilleria hacen por lo comun el semicircu-
lo diacritico caracteristico de las periclitadas goticas documentales para las

S
ar

10 Sobre la bien conocida equivalencia de los signos especificos % (onza), 3 (dracma) y 3
(escripulo) véanse por ejemplo: Carl Giinther Lubovici, Medicinisch, chymisch und al-
chemistisches Oraculum, Ulm, August Lebrecht Stettin, 1772 [1755], pp. 1-34; Félix PaA-
LACIOS Y BAYA, Palestra pharmacéutica..., p. 180; Marcelino V. AMASUNO SARRAGA, “Nomen-
clatura de los pesos y medidas...”, p. 16; William E. COURT, “Musings on an old prescrip-
tion book”, pp. 25-37; Guy R. HASEGAWA, “Preparing and dispensing prescriptions...”, pp.
2-3; Jaime Enrique MERCANT RAMIREZ, Historia de la farmacoterapia..., p. 78, y Mauricio
HERRERO JIMENEZ y Luis TAMAYO LoMas, “El recetario impagado de un rector...”, pp. 96-97.

11 ARChV, Pleitos civiles, Alonso Rodriguez, fenecidos, c. 889, num. 3, recetas 10y 61.
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palabras iniciadas por e, o, y en la nota tironiana!2. El escribano de Escalona
Juan Francés elide casi siempre una o cuando tiene que anotar quatr’ongas u
och’ongas.

- El simbolo de la dracma tiene un bucle menos que el de la onza, a modo
de dseta minudscula. Su posicion en la linea de escritura también puede variar,
aunque cada amanuense mantiene igual criterio para ambos disefios. La lite-
ralidad prefiere casi siempre drama a dragma, raramente drachma, si bien es
esta la Unica variante que he localizado abreviada: drach(ma) I13.
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- El escrupulo, bastante menos corriente, se signa con una especie de E
invertida que también puede ir a distinta altura. En las listas méas tardias
(Madrigal, de 1773 a 1833) se hace tan cursiva que, en ocasiones, es de un
solo trazo, similar a una d cortesana de tipo uncial. Solo lo literaliza la cuenta
del inquisidor Reliego: m(edi)o sctipulo.

/
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12 Juan Carlos GALENDE DiAz y Manuel Joaquin SALAMANCA LOPEZ, Una escritura para la mo-
dernidad: la letra cortesana, Cagliari, Consiglio Nazionale delle Ricerche, 2012, pp. 29 y
33-34, y Mauricio HERRERO JIMENEZ, “La escritura gdtica documental castellana (siglos
XIII-XVII)”, en Juan Carlos GALENDE DiAz, Susana CABEZAS FONTANILLA y Nicolas AviLa
SEOANE (coords.), Paleografia y escritura hispdnica, Madrid, Sintesis, 2016, pp. 190 y
194-196.

13 ARChV, Pleitos civiles, Alonso Rodriguez, fenecidos, c. 889, num. 3, receta 55.

54



BRAQUIGRAFIA FARMACOLOGICA DOSIFICADORA
q’ P lad s el
et grondT 1{7 pJre Jr.XV ’
7

- Como en la libra, tampoco hay signo especifico para el grano, mas raro
incluso que el escripulo en la documentacién consultada. El escribano ané-
nimo de Escalona lo pone completo (seis granos), mientras que en Madrigal se
abrevia gr(ano), con la erre volada en 1773 y 1774, pero al renglén en 1833.
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- En el pleito de la Chancilleria del dltimo cuarto del siglo XVI y en las lis-
tas de 1614 del médico de Madrigal Diego Pérez vemos una p apocopando
pugilo o su equivalente ‘pufiado’. Félix Palacios lo considera entre “las medi-
das de las yervas, palos, flores y simientes”, definiéndolo como “lo que se
puede coger con los tres dedos, se sefiala con pug. I o por p. I”, a diferencia del
manipulo o “lo que se puede con toda la mano”14. Los profesores Mauricio
Herrero y Luis Tamayo transcriben asi el primer encargo de la receta 10 de la
Chancilleria: “§ zargaparrilla, media onza; agrimonia, XI”15; me inclino sin
embargo a leer el final como p(ufiado) I, pues, aunque la equis puede a veces
adoptar esa forma, aqui la grafia se asemeja bastante mas a la p de zarcaparri-
lla que a la x del xarabe de la linea siguiente, aparte de que la agrimonia bien
puede medirse a puiados. En el f. 12, del propio Diego Pérez, se aprecia tam-

14 Palestra pharmacéutica..., p. 181. También recogen esta abreviatura Jaime Enrique MER-
CANT RAMIREZ, Historia de la farmacoterapia..., p. 85, y Antonio RAMOS CARRILLO y Esteban
MORENO TORAL, “Consideraciones a la Historia del medicamento...”, p. 347.

15 “E] recetario impagado de un rector...”, p. 97.
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bién con claridad la diferencia entre el cardinal X que acompaiia a la abrevia-
tura de n(umer)o en la tercera linea, y la siete veces repetida p de los pufiados
o medios pufiados prescritos. En los textos posteriores no volvemos a encon-
trar la abreviatura.

- Solo el recién mentado Diego Pérez recurre ocasionalmente en 1614 al
simbolo de la hemina, equivalente a 273 mililitros: una a modo de M con el
pie izquierdo ganchudoé (ff. 12v y 34v).

- ./-.’*/}w .ﬂ;?.lﬂ/'

- Es también el inico que signa una especie de cuatro seguido de m so-
brepuesta (una vez en el f. 16v y dos en el 30), referido siempre a la misma
sustancia: butiri naphis (‘manteca de mostaza’). Tal vez represente el cuarte-
rén o cuarto de libra: “el quarterdn contiene tres onzas, y se sefiala por 4tar. I.
El medio quarterén, onza y media, y se sefiala por 4tar. 3”17

fys 4,’”‘/; . 41?}’..

- Aunque no sea una medida, conviene sefalar que tanto la documenta-
cion de Chancilleria como las listas madrigalenses de Diego Pérez y Juan Gar-
z6n ponen n(iimer)e y el cardinal correspondiente con idéntica construccion
que en los casos precedentes para ingredientes o preparados que se podian
prescribir por unidades como pruni (‘ciruelas’)!8, emplastri (‘emplastos’)?? o,
sobre todo, suppositoria (‘supositorios’)?20.

AP ,‘{7

- De vez en cuando asoman medidas mas grandes que no se abrevian, ya
sean de uso corriente como el cuartillo (medio litro: en un quartillo de vino
blanco se echen unos cogollos de axenxos pénticos; para un hijo de Burgos, ma-

16 Guy R. HASEGAWA, “Preparing and dispensing prescriptions...”, p. 3; Jaime Enrique MER-
CANT RAMIREZ, Historia de la farmacoterapia..., p. 85, y Antonio RAMOS CARRILLO y Esteban
MORENO TORAL, “Consideraciones a la Historia del medicamento...”, p. 347.

17 Félix PALACIOS Y BAYA, Palestra pharmacéutica..., p. 180.

18 AHMM, c. 23C, nam. B-4, f. 6v.

19 AHMM, c. 23C, nim. A-1, f. 12.

20 ARChV, Pleitos civiles, Alonso Rodriguez, fenecidos, c. 889, nim. 3, receta 166, y AHMM,
c. 23C, nums. A-1, ff. 12v, 13, 14, 16vy 21.
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nuschristi, una onga, agua d’escorgonera, un quartillo; mds se dio media onga de
tablillas de manuschristi y un quartillo de agua d’escor¢onera; manzanilla, ro-
sas castellanas, salbia, ajenjos, cantuesso, cdscaras de granadas, aguaardiente,
medio quarttillo)?! y 1a azumbre (dos litros: para la moga de Ortiz, un agumbre
de ordiate)??, o del ambito numismatico como el real (de rruybarbo que sea
muy bueno pesso de medio rreal)?3.

Puede apreciarse, a veces, en las imagenes de este epigrafe un punto co-
mo signo general tras la abreviatura, o bien dos flanqueandola.

Fue rarisimo combinar diversas unidades para un mismo producto, yux-
tapuestas mediante la copulativa et, como en este ejemplo de 1773:

. _/ e v "~
E 3
3. NUMERALES

Se ponen en romanos tras las ponderales abreviadas?4, pero literales antes de
las escritas enteras?s. Dado que lo normal es braquigrafiar, predominan los
romanos incluso en la lista de 1833, cuando ya hacia tiempo que eran comu-
nes los arabigos, como ocurre en la contabilidad marginal de las néminas del
inquisidor Reliego (hacia 1577) y del hospital de San José (1773), y para nu-

21 ARChV, Pleitos civiles, Alonso Rodriguez, fenecidos, c. 889, num. 3, receta 12; AHME,
Hacienda, Contabilidad, Miscelanea, lib. tnico, ff. 93v y 98, y AHMM, c. 23C, nim. B-5, f.
3.

22 AHME, Hacienda, Contabilidad, Miscelanea, lib. tinico, f. 93.

23 ARChYV, Pleitos civiles, Alonso Rodriguez, fenecidos, c. 889, niim. 3, receta 39. Por regla
general no sirve de medida; hay que suponer que equivaldria a 3’35 gramos, es decir, el
peso de la conocida moneda de plata sobre la que se asentd el sistema castellano entre
los siglos XIV y XIX (José Maria DE FRANCISCO OLMOS, “La moneda castellana de los Reyes
Catoélicos. Un documento econdmico y politico”, Revista General de Informacién y Docu-
mentacion, 9, 1 (1999), pp. 95 y 103-105; Maria Ruiz TRAPERO, “El real de a ocho: su im-
portancia y trascendencia”, en Juan Carlos GALENDE Diaz (dir.), IV Jornadas cientificas so-
bre documentacion de Castilla e Indias en el siglo XVI, Madrid, Universidad Complutense
de Madrid, 2005, pp. 357-377, y Guillermo CESPEDES DEL CASTILLO, “El real de a ocho, pri-
mera moneda universal”, en Carmen ALFARO ASiNS, Carmen MARCOS ALONSO y Paloma
OTERO MORAN (coords.), XIII Congreso internacional de Numismdtica, vol. 1I, Madrid, Mi-
nisterio de Cultura, 2005, pp. 1751-1760).

24 Jaime Enrique MERCANT RAMIREZ, Historia de la farmacoterapia..., p. 78, y Jesis ROMERO
BARRANCO, Early Modern English scientific text types: edition and assessment of linguistic
complexity in the texts of MS Hunter 135 (ff. 34r-121v), tesis doctoral defendida en la
Universidad de Malaga en 2017, pp. 56-58.

25 La Unica excepcion es una o(n)¢a en la receta 61 de la Chancilleria, si bien no es una
abreviatura de la jerga médica.
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merar la serie de recetas madrigalenses de 1774, contrastando con su adya-
cente texto, que mantiene los romanos.

A propésito de los cuales hay que sefalar:

- Van en minusculas, como era habitual en las Edades Media y Moderna.

- Al igual que las medidas abreviadas, también a veces los numerales van
seguidos de punto.

- Se usan cardinales excepto en el cuatro, que a menudo lleva sobrepues-
ta una o para formar el ordinal castellano (quarto), o bien or en latin (qua-
tuor). Lo mismo para vigesimocuarto y probablemente, de darse el caso, de-
cimocuarto. En cambio, si la cifra va en literales se pone siempre quatro, pala-
bra que el escribano de Escalona Juan Francés puede abreviar g(ua)tro o
q(ua)t(ro), aparte de elidir la o cuando son onzas como ya quedé advertido.
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- Solo aparecen I, V, X y alguna L, pues las cantidades elevadas suelen
agrandar la unidad de medida. Al compas de la evolucién grafica, faltan bas-
tantes puntos sobre las ies del siglo XVI, pero son constantes en las posterio-
res26, Esta letra puede cuadruplicarse??, no existiendo el actualmente regla-

26 Sobre cémo acoge la humanistica Castilla, y su evolucion en el Quinientos son funda-
mentales los trabajos de Irene Ruiz Albi, con buen despliegue bigliografico: “La escritura
humanistica documental durante el siglo XVI. El panorama castellano a través de la
documentacion de Camara de Castilla (Archivo de Simancas)”, en Blas CASADO
QUINTANILLA y José Miguel LOPEZ VILLALBA (coords.), Paleografia III: la escritura gética
(desde la imprenta hasta nuestros dias) y la escritura humanistica, Madrid, UNED, 2011,
p. 66, y “La escritura hispano-humanistica moderna”, en Juan Carlos GALENDE DiAz,
Susana CABEZAS FONTANILLA y Nicolds AVILA SEOANE (coords.), Paleografia y escritura
hispdnica, Madrid, Sintesis, 2016, p. 214.
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mentario IV (sf se emplea XL en 1773), y se traza baja cuando va aislada o
cierra una serie de ellas?28.

Los literales son siempre romances salvo en la receta 123 de Chancilleria
donde, ademas, subsigue al ponderal en lugar de antecederlo, como corres-
ponderia a lo explicado al principio del epigrafe: ana dragmas septem.

4. ANTEPUESTOS
Pueden preceder a la unidad de medida dos abreviaturas completivas:

- Es muy comun el adverbio latino ana, que Raimundo de Miguel traduce
“cifra con que los médicos denotan que sean de pesos o partes iguales los in-
gredientes de una receta”. En ocasiones se escribe entero, pero muy a menu-
do reemplaza la Gltima g, alargando el rasgo final de la n, un bucle sobrepues-
to que, quiza por asimilacién, puede parecerse a la letra elidida, o bien con

27 Era lo usual. Véanse por ejemplo: Agustin MILLARES CARLO, Tratado de Paleografia
espariola, vol. I, Madrid, Espasa-Calpe, 1983 (32 ed. con la colaboracion de José Manuel
Ruiz Asencio), p. 273; Luis NURNEZ CONTRERAS, Manual de Paleografia. Fundamentos e His-
toria de la escritura latina hasta el siglo VIII, Madrid, Catedra, 1994, p. 171, y Tomas Pu-
NAL FERNANDEZ, “Signos numerales”, en Juan Carlos GALENDE DiAz, Susana CABEZAS
FONTANILLA y Nicolas AVILA SEOANE (coords.), Paleografia y escritura hispdnica, Madrid,
Sintesis, 2016, pp. 72y 74.

28 Agustin MILLARES CARLO, Tratado de Paleografia espafiola, vol. 1, Madrid, Espasa-Calpe,
1983 (32 ed. con la colaboracidn de José Manuel Ruiz Asencio), p. 275; Luis NUNEZ CON-
TRERAS, Manual de Paleografia. Fundamentos e Historia de la escritura latina hasta el siglo
VIII, Madrid, Catedra, 1994, p. 173; Jaime Enrique MERCANT RAMIREZ, Historia de la far-
macoterapia..., p. 78 (propone que se hacia “posiblemente para evitar confusiones, de
esta manera la j al final dejaba cerrada la cifra”), y Jestis ROMERO BARRANCO, Early Modern
English scientific text types..., p. 57.
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una rayita curva u ondulada encima, que a veces se prolonga en un trazo ver-
tical hasta caer bajo la linea del renglén; tampoco faltan ejemplos carentes de
signo general. En los siglos XVIII y XIX se representara con el signo de la arro-
ba, sin que exista confusion posible por su disparatada capacidad para medir
cantidades tan precisas y por ir siempre seguida del ponderal correspondien-
te.

- Cuando la cantidad va en literales (con abreviatura o sin ella) y es me-
dio, se coloca delante. Pero se ve mas veces en femenino acompafiando a libra,
onza y dracma, sin que tampoco falte el masculino con cuartillo, real y escru-
pulo. Lo corriente es ponerlo entero o recurrir a la contraccion pura con letra
sobrepuesa (m4, m°); solo queda sin abreviar una medi® onga con a volada?°.
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El segundo preparado que prescribe la receta 183 de Chancilleria dice:
aquae buglosae unciae I, pulueris diamargaritoris f. uncia I, misce. Aciertan los
profesores Mauricio Herrero y Luis Tamayo al desarrollar esa f como frigidi3°,
no cabiendo interpretar fluida —prefijo empleado en el dmbito anglosajon
para pasar estas unidades de peso a capacidad3!— ya que la misma sigla apa-
rece con frecuencia en la cuenta del inquisidor Reliego ante pugili.
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5. POSPUESTOS
Aparte o ademas de los numerales, otros dos anejos puede llevar la medida:

29 AHMM, c. 23C, num. A-1, f. 34. Estd en la relacion escrita por Nicolas de la Pefia, de quien
ya advertimos desconocia las abreviaturas farmacéuticas.

30 “El recetario impagado de un rector...”, p. 117.

31 Guy R. HASEGAWA, “Preparing and dispensing prescriptions...”, p. 3.
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- En el epigrafe anterior acabamos de ver medio precediendo a pondera-
les literales. Si es mitad mas uno, cosa rara, la indicacién media se hace des-
pués. De nuevo alterna entera o abreviada: ma.
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- En cambio, para cantidades escritas mediante los signos especificos %, 3
0 3, o con las siglas p(ugilo) o p(ufiado), o bien en los apécopes I(i)b(ra) o
lib(ra), sustituye a media el adjetivo latino indeclinable semis, incluso aunque
la receta vaya en castellano: para la de Sevillano, dos parches armoniacados,
dialthea % semis, mds una untura de atriaca y aceytes32. Prueban esta equiva-
lencia las listas que indican precio, como la de Escalona: para Ana Machado,
tablillas de manuschristi, 3 semis (al margen: XXXIIII° [maravedis]); mds tabli-
llas de manuschristi, una onga, para la misma [Ysabel Baptista] (al margen:
LXVIII?), y para Avila, tablillas de manuschristi media onca (al margen:
XXXII112)33. Siempre va abreviado, afiadiendo generalmente punto, pero de
diversas maneras:

a) En la ndmina del inquisidor Reliego y en varias recetas de Chancilleria
vemos una sola s alta sesgada por un trazo oblicuo, hecho a veces sin levantar
la mano. Probablemente esta forma es la que llevé a Mauricio Herrero y Luis
Tamayo a transcribirla con el signo f.

5 Y 5o rH#

b) En algunas recetas y en la némina procesal del doctor Manzanedo apa-
recen dos eses altas igualmente cortadas al sesgo.

T8 3 3

ol

c) Un ultimo grupo de recetas de Chancilleria y toda la documentacion es-
calonera escriben dos eses: una alta y otra sigmatica; en lo de Valladolid enla-

32 AHME, Hacienda, Contabilidad, Miscelanea, lib. tinico, f. 99.
33 AHME, Hacienda, Contabilidad, Miscelanea, lib. tnico, ff. 98v (primera cita) y 99 (las
otras dos).
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zan por arriba, mientras que en Escalona el caido de la primera vuelve a as-
cender para ligar desde abajo. La variante pucelana es idéntica al equivalente
eszett aleman (f3), tipografia habitual en publicaciones especializadas34.

> £ ~ (L Z
Groposs A G

Pulvis Stornutatorius.
R. Florum Liliorum convallinm.

Aitos.
Bethonice.
Lavendule.
Spice Indice, ana. 3j.
Santali citrini. 354G,
Herbe Majorana.
Tabaci , ana. 3ij.
Caflorei.
Elcbori albi , ana. Zj.
Salis wolatilis C. C. BB,
Fiat Pulovis S. d.

d) En 1614 el médico de Madrigal Diego Pérez incurre en ultracorreccion
al abreviarlo con el anterior digrafo tachado y precedido de otra s alta.

e) Al cursivizar el signo del apartado c), las listas de Madrigal de 1773,
1774 y 1833 lo reducen a una especie de 3 invertido semejante al simbolo de
la dracma, solo que ahora su cabeza es mas redondeada y va en posicion final.
Cuando enlaza por atras da lugar a una amplia ligadura ascendente que re-
cuerda mejor el modelo original.

Tl WD G
B 7. € 33" Dint I

Sin ser corriente, algunas recetas de Chancilleria y el médico Diego Pérez
pueden intercalar un et entre la cantidad y el semis (1614).

34 La imagen muestra un fragmento de la p. 368 de la ya citada Palestra pharmacéutica
chymico-galénica publicada en 1763 por Félix Palacios.
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A pesar de ser ajeno a la posologia, hago notar el imperativo misce (‘méz-
clese’) que cierra muchas recetas lo mismo latinas que castellanas. Aunque
légicamente afecta al conjunto prescrito, su yuxtaposicion al ponderal del
ultimo ingrediente aconseja advertirlo para evitar confusiones. Si bien de vez
en cuando se escribe entero (hay un miste en la receta 9 de Chancilleria), lo
normal es abreviarlo me¢ con minimas variantes: en la lista de Madrigal de
1833 la e suele ir a renglon, no volada, y el escribano de Escalona Juan Fran-
cés pone me, miey el adjetivo mezclado.
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FINAL
Acabamos de ver que la escritura de recetas médicas presentaba todavia el
afio que murié Fernando VII multiples arcaismos: nlimeros romanos en ex-
clusiva, pervivencia del latin hasta la Edad Contemporanea alternando con el
romance, mantenimiento de la mensura grecorromana... Para la transcripcién
de sus abreviaturas, objeto aqui perseguido, propongo seguir la norma paleo-
grafica habitual que exige desarrollarlas y no tratar de imitar los signos que
acompafian a las letras explicitas. Convendra por tanto usar libra, onga, drac-
ma, escripulo, semis, misce... o, a mayor detalle, poner entre paréntesis o en
cursiva las letras elididas: 1(i)b(ra), (on¢a), (dracma), (escripulo), s(emis) o
s(emi)s, m(isc)e...; libra, onga, dracma, escripulo, semis o semis, misce...; pero
noib, 3, 3, 3, o f, me..., igual que transcribimos parte, Frangisco o que en vez
de pte, Feo 0 q. Quedando para un posterior andlisis paleografico explicaciones
complementarias.

La dificultad de lectura e interpretacion de la jerga farmacoldgica y su
braquigrafia no termina con los ponderales sino que la embrollan extrafios
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ingredientes en desuso, muchos también abreviados; tecnicismos sobre cémo
administrarlos o prepararlos; acusada cursividad, quiza debida, como viene
siendo proverbial, al oficio, de las escrituras analizadas (anotaciones adminis-
trativas y contables, inventarios para pleitos...), o errores por desconocimien-
to de la jerga médica de ciertos amanuenses. No es de extrafiar pues que en
ocasiones se tire por la calle de en medio como hace la receta 16 de Chancille-
ria: désele unos tragos de agua de anis caliente.

64




<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



