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Título del seminario: Arraigos, arreglos, cuidados, sostenibilidad de la vida 
y vulnerabilidad en grandes ciudades latinoamericanas. análisis 
comparado. 
 
Coordinación: Margarita Barañano Cid 
Duración: 15 horas 
Fecha de impartición y horario: 13-17 de diciembre de 2021 
Objetivos. 
El principal objetivo del seminario propuesto es analizar y comprender la 
dimensión espacial de las modalidades de configuración de los cuidados y, de 
manera más amplia, de la sostenibilidad de la vida, en grandes ciudades del Sur 
de Europa y del ámbito latinoamericano. Así, se consideran los casos de Madrid, 
Barcelona, Sao Paulo, Ciudad de México y Buenos Aires, persiguiendo poner de 
manifiesto la importancia que en todos ellos tienen los arraigos locales.  
Y ello no sólo por lo que hace al sentido de pertenencia a los espacios locales, 
al despliegue de la vida cotidiana en los mismos, o a la recreación de la identidad 
de los lugares, sino, sobre todo, en lo que se refiere a la sostenibilidad de la vida 
y, más concretamente, a las modalidades de cuidados y de bienestar. La 
literatura especializada ha venido subrayando la débil intensidad relativa de las 
movilidades residenciales en ciudades como Madrid o Barcelona, o la 
importancia de las redes de hogares (Barañano, 2006), o el peso de los cuidados 
en el sentido de algunas de dichas movilidades, como las protagonizadas por 
personas mayores, que, en muchos casos, persiguen aproximarse a las redes 
familiares o de personas conocidas (López et al, 2019). Asimismo, se ha 
investigado el papel de la conformación de cadenas globales de cuidados y del 
llamado régimen de bienestar de familiarismo transnacional (Näre, 2013, 
Barañano 2016), o de los hogares en los que se convive con una persona 
migrante extranjera (Bettio et al, 2006), de mayor impacto en las grandes 
ciudades. Sin embargo, se ha hecho menos hincapié en la relevancia de los 
arraigos territoriales, tanto por lo que hace a los anclajes en la vivienda, (en la 
que se permanece, por lo general, un número muy elevado de años), como en 
los barrios o espacios urbanos de residencia, donde se da también esta 
circunstancia, o, en fin, en la configuración de agencias colectivas de 
subsistencia, resistencia, protesta y movilización social en los espacios locales, 
que con frecuencia, aun estando conectando con flujos y colectivos de otras 
escalas, suelen contar también con importantes anclajes en los territorios 
concretos (Serrano et al, 2019, Sassen, 2007, Vega et al, 2018). 
Precisamente, este seminario persigue aproximarse al estudio de los arraigos 
espaciales, considerado como un aspecto compartido por las grandes ciudades 
examinadas, pese a la diversidad de configuraciones concretas o de intensidad 
que alcanzan en las mismas. Con este fin, se propone comenzar con la 
presentación y el debate de un marco teórico y conceptual que, apoyándose en 
el cruce de literaturas de diferentes campos, tanto de la sociología urbana o la 
teoría social como del análisis de los cuidados o la vulnerabilidad, permita 
aproximarse a esta temática. Y ello considerando la importancia de los anclajes 
espaciales como soportes socio-existenciales (Castel, 2010, Barañano y 
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Santiago, 2021; Barañano et al, 2021), y en el marco de un régimen de bienestar 
local de débil contribución pública, difícil accesibilidad a los mercados (incluido 
el inmobiliario), o de fuerte precarización de los mismos, como sucede con los 
cuidados o el ámbito laboral. Otros factores de contexto, como el elevado peso 
de la vivienda en propiedad, o las múltiples dimensiones de la misma en el 
mundo de la Europa del Sur y latinoamericano (en tanto que patrimonio familiar 
básico; derecho social -si es el caso- de muy escasa efectividad; mercancía de 
difícil acceso; activo financiero creciente o soporte básico de la vida cotidiana 
(Arbaci, 2019; Sassen, 2003a, 2003b y 2013; Appadurai, 2015; Domínguez, Leal 
y Barañano, 2021; Barañano, 2021), apuntan en esta misma dirección. La 
permanencia durante un elevado número de años en la misma vivienda y en el 
mismo distrito, o adyacente (EMVS, 2018); las preferencias residenciales, que 
priman la cercanía a otras personas conocidas; la cohabitación intergeneracional 
hasta edades elevadas (Echaves, 2021; Echaves y Martínez, 2021), o bien de 
distintos núcleos familiares o de personas sin parentesco, en el caso de las 
personas migrantes de origen extranjero (Leal y Alguacil, 2012; Martínez y Leal, 
2007); o, en fin, el uso intensivo de los espacios públicos, sobre todo, en los 
barrios vulnerables, refuerzan este argumento. 
De acuerdo con lo expuesto, el seminario que se propone incluye dos sesiones 
de presentación y análisis de las propuestas teóricas y conceptuales relevantes 
para el caso; un análisis comparado, referido, sobre todo, a las cinco ciudades 
latinoamericanas que venimos investigando conjuntamente sobre el tema objeto 
de estudio; una cuarta sesión, de exposición de las metodologías, las fuentes y 
los resultados obtenidos en las aproximaciones cuantitativa y cualitativa llevadas 
a cabo en el marco de las dos investigaciones en curso, Genredab y Comures, 
y que se apoyan también en los proyectos Vupaci, Camvivsoc, Moviurbes y 
Vulsocu, realizados en años previos; y una sesión de recapitulación final, 
conclusiones y líneas de investigación de futuro. 
 

-Primera sesión. Marco teórico y conceptual I (Margarita Barañano Cid, Universidad 

Complutense). 

 

-Segunda sesión. Marco teórico y conceptual general II (Margarita Barañano Cid, 

Universidad Complutense). Los arraigos como soportes socio-existenciales (José 

Antonio Santiago García, Universidad Complutense). Bienestar local y vivienda en la 

Europa del Sur (Jesús Leal Maldonado, Universidad Complutense). 

 

-Tercera sesión. Perspectiva comparada: Aproximaciones a los casos de Madrid, 

Barcelona, Sao Paulo, Ciudad de México y Sao Paulo (Cristina López Villanueva, 

Universidad de Barcelona; Mercedes Di Virgilio, Universidad de Buenos Aires; Roberta 

Kronka, Universidad de Sao Paulo; Claudia Ortiz Chao, UNAM; Andrés Walliser, 

Universidad Complutense). 

 

-Cuarta sesión. Arraigos, movilidades, vulnerabilidades y desigualdades: Aproximación 

cuantitativa (Pedro Uceda Navas, Universidad Complutense y Daniel Sorando Ortín, 

Universidad Complutense). Aproximación cualitativa: arraigos, cuidados, bienestar local 

y arreglos domésticos y comunitarios (Marta Domínguez, Universidad Complutense). 

Análisis de un caso de vulnerabilidad: la vivienda de las trabajadoras domésticas en 

Madrid (Elisa Brey, Universidad Complutense). 
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-Quinta sesión. La importancia de los arraigos en el régimen de bienestar y de 

sostenibilidad de la vida en grandes ciudades latinoamericanas: conclusiones y líneas de  

investigación de futuro (Margarita Barañano Cid, Universidad Complutense de Madrid). 

 

-Organización de la docencia y evaluación: 

El seminario tiene un carácter monográfico, y se organiza en torno a cinco sesiones, con 

participación de un profesorado e investigadores que han colaborado ya previamente en 

los proyectos anteriores, o que lo hacen en los que están en marcha en la actualidad. Se 

pretende con ello garantizar la coordinación de las intervenciones y su estructuración en 

una temática compartida.  

 

Dicha temática se centra en el análisis y comprensión de la dimensión espacial de la 

sostenibilidad de la vida, y, más específicamente, de la configuración de los cuidados y 

del bienestar, en grandes ciudades latinoamericanas, incluyendo los casos de Madrid, 

Barcelona, Buenos Aires, Ciudad de México y Sao Paulo, entre otras. La hipótesis de 

partida es la relevancia en este terreno de los arraigos locales, tanto por lo que hace a los 

hogares como a las redes de hogares y a otras redes sociales comunitarias, incluyendo las 

movilizaciones alrededor de la satisfacción de necesidades básicas de la vida cotidiana, 

agravadas en los contextos sucesivos de crisis que hemos vivido. Todas estas realidades 

se caracterizarían por un anclaje territorial superior a otros contextos geográficos.  

 

Con este fin, no sólo se revisará la bibliografía de relevancia para el tema, sino que, 

asimismo, se centrará la atención en la explicación y el debate referido a la traducción de 

los intereses y las preguntas de partida en un diseño y una metodología concretos de 

investigación, incluyendo la aplicación de determinadas técnicas de recogida o de 

producción de información y la realización de un análisis posterior. Se persigue así que 

el abordaje de los distintos aspectos de la temática a estudio incida de manera 

destacada en los intereses investigadores, persiguiendo el fortalecimiento tanto de los 

conocimientos como de las competencias del estudiantado en esta materia. 

 

El trabajo del estudiantado se estructurará alrededor de la lectura de una serie de textos 

obligatorios, cuyo número final se adaptará a las horas de trabajo a realizar por las y los 

estudiantes fuera del aula, contemplando una horquilla de tres a cinco lecturas de textos 

breves, consistentes en artículos o capítulos de libros, que se pondrán a disposición del 

alumnado. Se solicitará la redacción de unos párrafos de reacción al menos a una de 

las lecturas propuestas, componiendo un texto escrito de un máximo 1.000 palabras que 

podrá entregarse antes de la evaluación del seminario. Las sesiones comenzarán con el 

debate sobre dichos comentarios, en el que el estudiantado podrá sintetizar las 

aportaciones al respecto. Además de este comentario, se solicitará la entrega de un 

ensayo final, de 2.500 palabras como máximo, elaborado contando tanto con las 

lecturas recomendadas como con lo expuesto en clase. Los ensayos podrán tener un 

carácter generalista o bien focalizar la atención en alguno o algunos de los aspectos 

concretos considerados dentro de la temática general. Podrán también orientarse a 

comentar el caso de una de las ciudades incluidas en las presentaciones, o bien incidir en 

el análisis comparado. Es imprescindible que todos ellos incluyan unas preguntas de de 

partida, un desarrollo general y unas conclusiones referidas a las citadas preguntas.  
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ACTIVIDADES Porcentaje de la calificación final 

Participación en clase (incluyendo 

presentaciones orales) 

20% 

Texto breve (menos 1.000 palabras) 25% 

Ensayo final (menos de 2.500 palabras) 55% 

TOTAL 100% 

 

 

-Referencias básicas: 

Allen, Judith, Barlow, James, Leal, Jesus, Maloutas, Thomas, and Padovani, Liliana 

(2004). Housing and welfare in Southern Europe, Oxford, Blackwell (sus distintos 

capítulos). 

 

Barañano, Margarita (2021). “Los hogares como espacios de arraigo y sus 

transformaciones en un contexto global” Encrucijadas. Revista crítica de ciencias 

sociales, vol. 21, nº 1. 

 

Domínguez, Marta, Leal, Jesús y Barañano, Margarita (2021). “Presentación”, en 

Vivienda, transformaciones urbanas y desigualdades socioespacial en las grandes 

ciudades españolas, monográfico Ciudad y Territorio y Estudios Territoriales, LIII., vol. 

53, M: 5-12. 

López Villanueva Cristina, Pujadas Isabel y Rubiales, Miguel (2019). Hogares 

unipersonales y curso de vida: diversificación por edades y concentración espacial en las 

regiones urbanas de Madrid y Barcelona. Estudios Geográficos, nº 80, pp 1-

19. https://doi.org/10.3989/estgeogr.201929.009  

 

Näre, Lena (2013): The ethics of transnational market familism: Inequalities and  

hierarchies  in  the  italian  elderly  care, Ethics and Social  Welfare,  vol.  7(2):184-197.  

 

Sassen, Saskia (2003). Contrageografías de la globalización. Género y ciudadanía en los 

circuitos transfronterizos. Traficantes de Sueños. 

 

Sassen, Saskia (2003). “Global cities and survival circuits”, in B. Ehrenreich y A. R. 

Hochschild (eds.), Global woman. Nannies, Maids and Sex Workers in the New Economy, 

London, Granta Books: 254-274. 

 

Serrano Pascual, Araceli, Martín Martín, Mª Paz y de Castro Pericacho, Carlos (2019). 

“Sociologizando la resiliencia. El papel de la participación socio-comunitaria y política 

en las estrategias de afrontamiento de la crisis”, RES, Nº 28: 227-247. 

Pérez Orozco, Amaia (2012). “Crisis multidimensional y sostenibilidad de la vida”, 

Investigaciones Feministas, nº 2: 29-53. 

Vega Solís, Cristina, Martínez Buján, Raquel y Paredes Chauca, Myriam (eds.) (2018). 

Cuidado, comunidad y común. Experiencias cooperativas en el sostenimiento de la vida. 

Madrid, Traficantes de Sueños. 

 

Referencias generales: 

https://doi.org/10.3989/estgeogr.201929.009
https://recyt.fecyt.es/index.php/res/article/view/64463
https://recyt.fecyt.es/index.php/res/article/view/64463
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Ahmed, Sara (1999). Home and away: Narratives of migration and estrangment. 

International Journal of Cultural Studies, 2(3), 329-347. 

 

Ahmed, Sara; Claudia Castaneda, Anne-Marie Fortier, Mimi B. Sheller (2003). 

Uprootings/regroundings: Questions of Home and Migration. Berg. 

 

Allen, Judith, Barlow, James, Leal, Jesus, Maloutas, Thomas, and Padovani, Liliana 

(2004). Housing and welfare in Southern Europe, Oxford, Blackwell. Chapter 5 on 

“Family and housing”: 119-157. 

 

Appadurai, Arjun (2015). El futuro como hecho cultural. Ensayos sobre la condición 

global. México, FCE. 

 

Arbaci, Sonia (2019). Paradoxes of segregation: Housing systems, welfare regimes and 

ethnic residential change in Southern European cities. John Wiley & Sons. 

 

Barañano Cid, Margarita (2006). “Reestructuración de los hogares y las familias. El 

contexto de una conciliación problemática de la vida familiar y laboral: algunas hipótesis 

y reflexiones” en Elena Casado Aparicio y Concepción Gómez Esteban (coords.), Los 

desafíos de la conciliación de la vida familiar y profesional en el Siglo XXI. Biblioteca 

nueva/El arquero, Madrid: 225-250. 

 

Barañano, Margarita (2016). Cadenas globales de cuidados, familias transnacionales y 

`global householding´: la dimensión espaciotemporal de nuevas formas de agencia enla 

crisis transnacional. EN B. Tejerina y G. Gatti (Eds.). Pensar la agencia en la crisis (55-

80). Madrid, Centro de Investigaciones Sociológicas. 

 

Barañano, Margarita y Sabrina Marchetti (2016). Perspectivas sobre género, migraciones 

transnacionales y trabajo: rearticulaciones del trabajo de reproducción social y de 

cuidados en la Europa del Sur. Investigaciones Feministas, 7(1): 9-33. 

 

Barañano, Margarita (2021). “Los hogares como espacios de arraigo y sus 

transformaciones en un contexto global” Encrucijadas. Revista crítica de ciencias 

sociales, vol. 21, nº 1. 

 

Barañano, Margarita, Domínguez Pérez, Marta, Sorando Ortín, Daniel, Uceda Navas, 

Pedro, Porras Sánchez, Sara, Ariza de la Cruz, José, Leenhouts González-Espejo, Paola 

(2021). Rooting, Social Networks, vulnerabilities, local welfare and care. The case of 

Madrid from a comparative approach. IV ISA FORUM. 

 

Barañano, Margarita y Santiago, José (2021). Rooted lives vulnerabilities and care. An 

approach to roots as socio-existential supports and their transformations in a context of 

globalization. IV ISA FORUM, Sao Paulo. 

Bettio, Francesca, Simonazzi, Anna Maria y Villa, Paola (2006): Change in care regimes 

and female migration: the ‘care drain’ in the Mediterranean. Journal of European Social 

Policy, vol. 16 (3): 271-285.  

 

Boccagni, Paolo (2017). Migration and the search for home. Palgrave, Macmillan. 

Castel, Robert (2010): El ascenso de las incertidumbres. México: FCE. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1417855
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1417855
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Domínguez, Marta, Leal, Jesús y Barañano, Margarita (2021). “Presentación”, en 

Vivienda, transformaciones urbanas y desigualdades socioespacial en las grandes 

ciudades españolas, monográfico Ciudad y Territorio y Estudios Territoriales, LIII., vol. 

53, M: 5-12. 

Echaves, Carlos (2019). “Así me proveen, así me emancipo: jóvenes y contextos 

residenciales en España”, Encrucijadas, 21, nº 1. 

Echaves, Antonio y Martínez, Almudena (2021). “Emancipación residencial y acceso de 

los jóvenes al alquiler en España. Un problema agravado y su diversidad territorial”, en 

Vivienda, transformaciones urbanas y desigualdades socioespacial en las grandes 

ciudades españolas, monográfico Ciudad y Territorio y Estudios Territoriales, LIII., vol. 

53: 27-42. 

Elliot, Anthony y Urry, John (2010). Mobile lives. Londres, Routledge. 

EMVS (2018). Estudio básico de la situación de la vivienda y demanda residencial en el 

Municipio de Madrid. EMVS. 

Franco, Manuel (2020). “Salud urbana y crisis del coronavirus: en confinamiento, la 

desigualdad se magnifica”. Sinc. 

 

González Enríquez, Carmen y Álvarez-Miranda Navarro, Berta (2005). Inmigrantes en 

el barrio. Madrid, Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 

 

Jacobs, Jane (2013). Muerte y vida de las grandes ciudades. Madrid, Capitán Swing.   

Leal, Jesús y Leal, Jesús y Sorando, Daniel (2016): “Economic Crisis, Social Change and 

Segregation Processes in Madrid”. En T. Tammaru et al (eds.): Socio-Economic 

Segregation in European Capital Cities: East Meets West. Londres: Routledge: 214-237. 

López Villanueva Cristina, Pujadas, Isabel y Bayona Jordi (2013). Households Within 

The Residential Mobility Process: The Case Of The Barcelona Metropolitan 

Region. Archivio di Studi Urbani e Regionali, nº. 108, pp. 57-

84.DOI: 10.3280/ASUR2013-108004  

López Villanueva Cristina, Pujadas Isabel y Rubiales, Miguel (2019). Hogares 

unipersonales y curso de vida: diversificación por edades y concentración espacial en las 

regiones urbanas de Madrid y Barcelona. Estudios Geográficos, nº 80, pp 1-

19. https://doi.org/10.3989/estgeogr.201929.009. 

 

Marí-Klose, Pau, Moreno-Fuentes y Francisco Javier  (2013). Número monográfico The 

mediterranean welfare regime and the current crisis, European Societies, vol. 14, nº 

4:71-635 

McDowell, Linda (2000). Género, identidad y lugar. Cátedra. 

 

Martín Palomo, María Teresa y Aurélie Damamme (2020). Monográfico “Cuidados en la 

encrucijada de la investigación”. Cuadernos de Relaciones Laborales, 38(2). 

 

Massey, Doreen (1994). Space, Place and Gender. Polity Press.  

 

https://recyt.fecyt.es/index.php/encrucijadas/article/view/87434
https://recyt.fecyt.es/index.php/encrucijadas/article/view/87434
https://www.researchgate.net/deref/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.3280%2FASUR2013-108004
https://doi.org/10.3989/estgeogr.201929.009
https://www.europeansources.info/eso-author/mari-klose-pau/
https://www.europeansources.info/eso-author/moreno-fuentes-francisco-javier/
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Näre, Lena (2013): The ethics of transnational market familism: Inequalities and  

hierarchies  in  the  italian  elderly  care, Ethics and Social  Welfare,  vol.  7(2):184-197.  

 

Pérez-Agote, Alfonso, Tejerina, Benjamín y Barañano, Margarita (eds.) (2010). Barrios 

multiculturales. Relaciones interétnicas en los barrios de San Francisco (Bilbao) y 

Embajadores/Lavapiés (Madrid). Madrid, Trotta. 

 

Pérez Orozo, Amaia (2014). Subversión feminista de la economía. Aportes para un 

debate sobre el conflicto capital-vida. Madrid, Traficantes de Sueños. 

 

Sandra, Pablo y Sennet, Richard (2021).  Diseñar el desorden. Experimentos y 

disrupciones en la ciudad. Madrid, Alianza. 

Sassen, Saskia (2003). Contrageografías de la globalización. Género y ciudadanía en los 

circuitos transfronterizos. Traficantes de Sueños. 

 

Sassen, Saskia (2003). “Global cities and survival circuits”, in B. Ehrenreich y A. R. 

Hochschild (eds.), Global woman. Nannies, Maids and Sex Workers in the New Economy, 

London, Granta Books: 254-274. 

 

Sassen, Saskia (2013). Expulsiones. Madrid, Katz. 

Sennet, Richard (2019). Construir y habitar. Ética para la ciudad. Barcelona, Anagrama. 

Sennet, Richard (2020). “Hacia la ciudad de los 15 minutos”. El futuro después del 

coronavirus, El País, 4 mayo. 

Serrano Pascual, Araceli, Martín Martín, Mª Paz y de Castro Pericacho, Carlos (2019). 

“Sociologizando la resiliencia. El papel de la participación socio-comunitaria y política 

en las estrategias de afrontamiento de la crisis”, RES, Nº 28: 227-247. 

Urry, John (2007). Mobilities. Cambridge, Polity Press. 
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