
Programa:
15:30-16:15 Silviano Carrasco (profesor del MEL): «Directores fantásticos

y dónde encontrarlos: cómo elegir sabiamente a tu director
de tesis»

16:15-17:00 Carolina López Fic (doctoranda del DEL): «Bloqueos, auto-
exigencia, falta de motivación... Un testimonio y soluciones»

17:00-17:15 Pausa
17:15-18:15 Belén Lozano Viñas (Clínica Universitaria de Psicología): «La

persona que hay detrás del doctorando: cuidado de la salud
mental en esta etapa»

Seminario de Cuidados psicológicos
para doctorandas y doctorandos

Jueves, 4 de diciembre a las 15:30
Sala de Juntas de la Facultad de Filología (edificio A)

Programa de Doctorado en Estudios Literarios
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