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PROGRAMA DE DOCTORADO EN 

PSICOLOGIA 

Campus de Somosaguas s/n,  
28223 Pozuelo de Alarcón (Madrid) 

Tlf: 91 394 3171. E-mail: doctoradopsicologia@ucm.es  

 

RESULTADOS ENCUESTA SATISFACCIÓN ESTUDIANTES 

Curso 2022-23 

RESPUESTAS 

RESPUESTAS TOTALES 33/200 (16,50%) 

Bloque 1: Datos generales  

 

Media de edad: 32,1 

 

 

mailto:doctoradopsicologia@ucm.es


 

2 

 

 

 

 

 



 

3 

 

 

 



 

4 

 

  



 

5 

Bloque 2: Información previa, selección y admisión de estudiantes en el Programa 

de Doctorado  

 

 

Promedio: 7,82 

 

Promedio: 7,03 
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Promedio: 8,09 

 

Promedio: 7,09  
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Bloque 3: Desarrollo del Programa de Doctorado (trámites, recursos y gestión de 

reclamaciones, quejas y sugerencias)  

 
Promedio: 6,06 

 
Promedio: 5,48 

 
Promedio: 6,12 
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Promedio: 6,00 

 

Promedio: 8,03 

 

Promedio: 8,30 
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Bloque 3: Desarrollo del Programa de Doctorado (comunicación telemática)  

 

 
Promedio: 6,64 
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Promedio: 7,32 

 
 
Promedio: 5,79 

 
Promedio: 5,88 
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Bloque 4: Formación en el Programa de Doctorado  
 

 

Promedio: 8,38 

 

Promedio: 8,30 

 

Promedio: 7,55 
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Promedio: 8,44 

 
Promedio: 8,52 
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Bloque 5: Proceso de tutela en el Programa de Doctorado  

 

Promedio: 9,06 

 

Promedio: 8,06 

 

Promedio: 8,24 
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Promedio: 8,00 

 
Promedio: 8,45 
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Bloque 6: Procesos de evaluación en el Programa de Doctorado  

PLAN DE INVESTIGACIÓN (evaluación del 1er y 2º curso a Tiempo Completo y 1º, 2º, 3º y 4º curso a 
Tiempo Parcial) 

 

Promedio: 6,79 

 
Promedio: 7,18 
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Bloque 6: Procesos de evaluación en el Programa de Doctorado  

PRESENTACIÓN EN LAS JORNADAS DE INVESTIGACIÓN (Evaluación del 3er curso a Tiempo 
Completo y 5º curso a Tiempo Parcial) 

 
Promedio: 7,68 

 
Promedio: 8,10 
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Bloque 7: Expectativas y satisfacción global con el Programa de Doctorado en 

Psicología 

 
Promedio: 7,33 

 

Promedio: 6,00 

 

Promedio: 6,21 
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Promedio: 5,76 

 

Promedio: 6,70 
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Observaciones y comentarios sobre cualquier aspecto del Programa de 

Doctorado en Psicología: 

• Apenas hay mejoras, se sigue manteniendo el mismo sistema de precarización y falta de 

recursos necesarios para desarrollar la tesis de manera adecuada. Falta de instrumentos 

tecnológicos como ordenadores, pantallas, etc. Los doctorandos se ven obligados a traer su 

propio material para realizar trabajos para la UCM (docencia, investigación). No hay 

incentivos laborales ni económicos para motivar al personal creando cada vez más desgaste 

y malestar con esta universidad.  

 

• Creo que se podría mejorar notablemente el programa con una mayor implicación por parte 

de los tutores/directores y con un programa de formación real sobre cómo funciona la 

investigación. La sensación, creo que compartida por muchos, es que realizamos toda la 

tesis teniendo que aprender por nuestra cuenta todo, en muchas ocasiones a ciegas y a 

base de acierto/error. Creo que se podría aprovechar mucho más el tiempo de doctorado 

para aprender muchas más cosas si estuviese mejor organizado. 

 

• Lo más satisfactorio ha sido la guía y apoyo del Prof Jesús M. Alvarado.  

 

• Considero que en Psicología frente a otras facultades el programa de doctorado está 

bastante bien orientado y nos ofrecen información y recordatorios interesantes e 

importantes, lo cual agradezco mucho. 

 

• Mejoras: 

o Necesidad de más formación por ejemplo en análisis de datos  

o Información más clara en la web para estancias para depósito de la tesis, etc  

o Necesidad de formación para los directores para saber tratar a los doctorandos o 

dirigir un equipo  

o Necesidad de que se evalúe si el director está haciendo una buena orientación de 

las tesis dirigidas  

o Servicio de orientación sobre las becas para hacer el doctorado y sobre qué hacer 

después de este cuando acabas  

 

• Comentarios: 

o En relación a la cuestión ""Hasta qué punto cree que el doctorado le facilitará el 

acceso laboral a la investigación y la docencia universitaria"", dará acceso porque 

es un requisito casi indispensable en este mundo. Sin embargo no opino que el 

programa en sí esté aportando a que esa inserción sea mejor. 

o Si tuviera que resumir a alguien mi experiencia en el doctorado le diría que ha sido 

algo como: 30% del tiempo dedicado a la Tesis en sí (leer, recoger datos, analizar, 

diseñar, etc.), otro 30% dedicado a actividades paralelas que aunque no son 

indispensables para sacarme un doctorado son necesarias si uno quiere abrirse 

camino en este mundo (publicar, congresos...) y el otro 40% a temas relacionados 

con burocracias. 

o Para cada mínimo paso hay que hacer una cantidad de documentos innecesaria que 

hasta hace sentir que no confían en uno. Como si nuestro objetivo fuese engañar al 

sistema. Vas a un congreso, pides financiación a la Escuela de Doctorado y poco más 
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y te piden que te hagas una foto con un periódico del día para confirmar que 

efectivamente estabas allí, para que al final te den un par de euros.  

o Cada vez que llega un correo relacionado con el doctorado lo primero que pienso 

es ""por favor, otra burocracia más no"". Y queda el depósito en un futuro, que por 

lo que me han dicho es otro proceso sencillo donde solo habrá que pasar por 100 

pasos. 

o A nadie le gusta la publicacionitis que vivimos. Nos quejamos en todas partes, pero 

para hacer el doctorado aquí: 1 publicación. Para optar a cualquier cosa lo que más 

puntúa: publicaciones. Quieres participar en el premio extraordinario: puntos a las 

JCR por todos lados. 

o Si he hablado con profesores de esta casa que recomiendan a estudiantes que se 

matriculen en doctorados en otras universidades y que luego ellos y ellas les 

codirigen desde aquí. Menuda fuente de motivación. Que te digan: te codirijo si te 

anotas en X universidad, no aquí. 

o Creo que tanta burocracia desmotiva bastante. Esto no es una queja al programa 

de la Facultad en sí mismo, ya que entiendo que muchas de estas cosas son 

consecuencias de normativas estatales, autonómicas y de la propia UCM donde hay 

poco margen de maniobra, pero eso no quita que queme. 

o También quema ver que cada vez se premia más todo aquello que cree una brecha 

socioeconómica. Algunas personas tenemos la suerte de tener becas y contratos 

que nos acompañan y nos permiten desempeñarnos más o menos, pero mucha 

gente no. Queremos que la gente vaya a congresos internacionales a miles de km, 

pero les damos 100€. Queremos que la gente publique en revistas de 1500€ el paper 

porque es ""Open Access"" y que dependan de grandes equipos de investigación. 

Queremos que la gente haga 9 meses de estancias para poder llegar a una 

acreditación de TU. Y un largo etcétera. Supongo que ahora lo máximo a aspirar 

será ser contratado doctor, porque no van a regalar dinero para estancias.  

o Lo primero que le pregunto a alguien que quiere hacer el doctorado es: ¿tienes 

notas de sobresaliente? En caso de que no, ¿tienes una buena situación 

socioeconómica? Es lo único necesario. No hagas gran cosa y aguanta. Y se suma 

ahora que tenemos que competir con la gente que tiene la capacidad económica de 

comprar una Tesis y esperar un tiempo y ya. Esperar y listo. 

o ¿El doctorado me forma? No lo creo. El doctorado me pone dificultades que debo 

ir superando una tras otra para alcanzar un escalón en el que poder empezar a 

investigar con más tranquilidad. Como me dijeron algunos docentes de la casa, el 

doctorado es una simple carrera de fondo que acaba quien tiene más aguante. 

Parece que el aprendizaje fuese secundario, solo importa resistir ¿Mi director me 

forma? Sí lo creo, sin duda alguna además. La cuestión ahora es: ¿si quitasen el 

programa de doctorado, no tuviera que entregar la Tesis ni pasar por ninguno de 

los 200 requisitos burocráticos que se necesitan, pero conservase a mi director, 

aprendería exactamente lo mismo? Creo sinceramente que sí.  

o Y deseo volver a insistir en que sé que muchas de estas cosas están fuera de las 

manos de incluso los responsables de la comisión. No es un ataque a estas personas 

que se ve que se están implicando para hacer de este camino un lugar mejor. 

Muchas gracias por ese esfuerzo titánico. Si desde abajo se ve negro, no me gustaría 

estar en esa posición. 
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o Siento tanto texto, pero si me he abierto a dar tanta información es porque: (1) 

desahogarse siempre viene bien y (2) creo que hay gente ""ahí arriba"" que de 

verdad quiere escucharnos. 

 

• Las becas y recursos materiales son insuficientes y responden a criterios casi absurdos. Si 

las becas depende de en qué año se terminó el grado, tendremos EXCLUSIVAMENTE a gente 

recién salida de máster (un perfil interesante, pero en ningún caso el único).  Muchos 

doctorando/as trabajamos porque no nos queda otra, o no estamos en un equipo potente 

de investigación, y somos inmediatamente excluidos de todo lo que el programa puede 

ofrecer. Me encanta la Universidad, pero estoy hartísima de tener que competir (porque 

eso se nos exige) con chavales con una FPI por 100 euros para ir a un congreso de un coste 

total de 400, a que todo sea dominio de clínica y salud, a acudir a seminarios de formación 

y que haya quejas porque somos pocos (¿qué ventajas nos da ir? Mis compañeros/as están 

haciendo la tesis en su casa y eso es una VENTAJA, yo voy porque me encanta formarme y 

por "amor al arte" y eso me coloca en posición de inferioridad en lo al que éxito en el 

programa se refiere). En fin, que la tesis doctoral es un proceso terrible por el que tenemos 

que pasar y que nos hace perderle el cariño que le teníamos a la Universidad y plantearnos 

que lo académico es un mundo clasista, nepotista y cerrado. Después de 10 años estudiando 

psicología y enamorada de la Universidad, si mañana me ofrecieran dejar todo por un buen 

trabajo, me lo pensaría.  

 

• Hacer un doctorado sin beca y compatibilizarlo con trabajo siendo autónomo es horrible, 

deberían fomentarse más ayudas al estudiante del doctorado que al menos, aunque la 

cuantía fuese menor, no tengan incompatibilidad laboral. 
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RESUMEN CUANTITATIVO DE RESPUESTAS POR BLOQUES 

Se presentan gráficos con escala de color, de 0 a 10, para conocer nivel de satisfacción por bloques. 

Bloque 2: Proceso de información previa, selección y admisión de estudiantes en el Programa de 

Doctorado 

 

11. Indique su grado de satisfacción con la información ofrecida en la Oficina de Postgrado 7,82 

12. Indique su grado de satisfacción con la información ofrecida en la página web del Programa de 
Doctorado en Psicología 

7,03 

13. Indique su grado de satisfacción con el proceso de selección 8,09 

14. Indique su grado de satisfacción con los procedimientos administrativos de preinscripción y 
matrícula 

7,09 

 

Bloque 3: Desarrollo del Programa de Doctorado (trámites, recursos y gestión de reclamaciones, 

quejas y sugerencias) 

 

15. Valore su grado de conocimiento de los trámites administrativos que se deben seguir para 
superar con éxito el Programa de Doctorado y los plazos exigidos para su tramitación (inscripción de 
la tesis, entrega del plan de investigación, solicitudes de modificación, ...etc.)  

6,06 

16. Indique su grado de satisfacción con las infraestructuras y los recursos proporcionados por la 
Facultad para el desarrollo de su tesis doctoral 

5,48 

17. Indique su grado de satisfacción con los canales de que dispone para expresar su opinión sobre el 
Programa de Doctorado 

6,12 

18. En el caso de haber realizado en alguna ocasión sugerencias, quejas o reclamaciones a través del 
buzón de sugerencias, indique su grado de satisfacción con las respuestas obtenidas 

6,00 

19. Indique su grado de satisfacción con la calidad de atención que, como estudiante del Programa de 
Doctorado, recibe por parte de la Oficina de Postgrado 

8,03 

20. Indique su grado de satisfacción con la atención que recibe por parte de la coordinación del 
Programa de Doctorado (Vicedecanato y Coordinadoras del programa) 

8,30 

22. Valore su satisfacción con la página web (contenido, claridad, accesibilidad, actualización, etc.) 6,64 

24. Valore su satisfacción con el Campus Virtual (accesibilidad, contenido, actualización, etc.) 7,32 

25. ¿Cuál es su grado de satisfacción con el portal RAPI2? 5,79 

26. Indique su satisfacción con la Plataforma de Evaluación del Programa de Doctorado en Psicología. 5,88 

11  13  
12  
14  

15  16  17  
18  

19  

20  22  24  25  

26  
20  
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Bloque 4: Formación en el Programa de Doctorado 

 

27. En caso de haber participado en algún curso de formación o sesión informativa del programa de 
Doctorado en Psicología (¿Cómo publicar en revistas científicas de impacto?, Presentación y defensa 
de trabajos académicos: tesis doctorales, Sesión informativa sobre becas y contratos predoctorales, 
etc.) indique su nivel global de satisfacción con los mismos 

8,38 

28. En caso de haber participado en algún curso de formación de la Escuela de Doctorado, indique su 
nivel global de satisfacción con el mismo 

8,30 

29. Valore la utilidad de estas acciones formativas (Programa de Doctorado en Psicología y Escuela de 
Doctorado) en su desarrollo como investigador 

7,55 

30. En caso de haber asistido a algún PhDay, indique su nivel global de satisfacción con el mismo 8,44 

31. Indique su grado de satisfacción con los servicios de la Biblioteca de la Facultad para el desarrollo 
de su tesis doctoral 

8,52 

 

Bloque 5: Proceso de tutela en el Programa de Doctorado 

 

32. Indique su nivel de satisfacción con el proceso de asignación de tutor/director de tesis  9,06 

33. Indique el grado en que considera que su tutor le ha orientado acerca de las cuestiones 
relacionadas con el programa de doctorado: cursos formación, jornadas y congresos, mención 
internacional, becas, etc. 

8,06 

34. ¿En qué medida considera que su tutor/director se muestra accesible y le dedica tiempo 
suficiente? 

8,24 

35. ¿Hasta qué punto se siente convenientemente guiado en el desarrollo de la investigación 
doctoral? 

8,00 

36. Valoración global que le merece su tutor/director de tesis  8,45 

 

 

 

 

 

27  
28  29  30  
31  30  

32  33  

34  

35  
36  

34  
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Bloque 6: Procesos de evaluación en el Programa de Doctorado 

 

37. Indique su nivel de satisfacción con las normas de evaluación (plazos, procedimientos, etc.)  6,79 

38. Indique su nivel de satisfacción con el resultado de la evaluación recibida (rigor y pertinencia de 
las observaciones del informe de evaluación)  

7,18 

40. Indique el nivel de satisfacción con las normas de evaluación (plazos, procedimientos, etc.)  7,68 

41. Indique su nivel de satisfacción con el rigor y la pertinencia de los comentarios del tribunal de 
evaluación durante las Jornadas 

8,11 

 

Bloque 7: Expectativas y satisfacción global con el Programa de Doctorado en Psicología 

 

43. ¿Hasta qué punto cree que el doctorado le facilitará el acceso laboral a la investigación y la 
docencia universitaria? 

7,33 

44. ¿Hasta qué punto cree que el doctorado le facilitará el acceso a otros ámbitos del mercado 
laboral (empresas, instituciones)? 

6,00 

45. Valore el grado en que el programa está respondiendo a sus expectativas 6,21 

46. ¿En qué medida cree que su nivel de conocimientos y habilidades como investigador eran 
adecuadas al comenzar el Programa de Doctorado? 

5,76 

47. Indique su nivel global de satisfacción con el Programa de Doctorado en Psicología 6,70 

 

37  38  40  41  

43  
44  

45  46  
47  


