
Resultados encuestas internas Stam-Lab 

2023-2024 

Tras reunir los resultados de las encuestas de satisfacción a los participantes del 
prácticas Stam-Lab del Programa de Doctorado en Lingüística inglesa, contamos con 
un total de 3 participantes que han respondido a preguntas que versan desde la 
intensidad y carga del trabajo a realizar como las habilidades necesarias para realizar 
el trabajo o los aprendizajes que éste pueda proporcionar de cara al futuro. Se ha 
empleado metodología de preguntas de opción múltiple con respuesta única, escalas 
de Likert y de respuesta abierta. Los encuestados participan en la mayoría de las 
preguntas. 

 

El resumen de las respuestas obtenidas es el siguiente: 

Los resultados de las encuestas de satisfacción al alumnado participante en el 
prácticas Stam-Lab del Programa de Doctorado en Lingüística Inglesa, contamos con 
un total de 3 participantes que han respondido a preguntas que versan desde la 
intensidad o carga de trabajo durante el curso 2023-2024, las habilidades de gestión 
en las que cada persona ha mejorado durante el curso, cómo afecta esta colaboración 
en el desarrollo de la investigación doctoral, hasta la aportación a futuros empleos. Se 
ha empleado metodología de preguntas de opción múltiple con respuesta única y 
compuesta, y de respuesta abierta. Los encuestados participan en la mayoría de las 
preguntas. 

 

1. Working conditions. Please briefly comment on your working conditions, 
considering such dimensions as work intensity; work load (balanced, heavy, 
stressful, etc.), the treatment you received from your supervisor and any other 
dimension you may wish to add.  

3 responses 

 

Working conditions are good, as the work load is pretty balanced and feel well 
supported by both my supervisor and my colleagues. 

En referencia a las condiciones de trabajo, salvo en casos muy aislados, la 
intensidad es media baja, haciendo una organización correcta del tiempo se pueden 
llevar a cabo todas las tareas fácilmente.  

This internship has turned out to be a happy surprise for me this year. I felt very 
honoured when they proposed it to me, and, although it brings with it a lot of 
responsibility, I always feel that I am part of a team, which is indeed our safe place. In 
general terms, the work load is very balanced, except for some very specific periods, 



but it is never heavy as most of our tasks are not individual and we all try to support 
and help each other. Tasks are well-divided and there is constant communication 
among interns and the committee, which is very important. The treatment from our 
supervisor is excellent and the environment is in general so positive. I feel I have 
also learned a lot of new things that have to do with administrative and academic 
processes at the university, which might be very useful skills for the future. 

 

Las once respuestas indican que tanto la intensidad como la carga de trabajo son 
aceptables, aunque en momentos puntuales ésta sea más elevada. Se destaca 
también la buena relación con la supervisora y entre el equipo de participantes . La 
mayoría indica además la flexibilidad del trabajo y la buena distribución de tareas. 

2. What general skills did you have to apply to complete your tasks or fulfil your 
responsibilities?  

3 responses 

 

 

Teamwork skills  Recuento 

Teamwork skills 2 

Technical and computer skills 3 

Time-management skills 3 

Critical thinking and problem solving 2 



Decision making skills 3 

Verbal and written communication skills 3 

English skills 1 

Knowledge-based skills 2 

Other 0 

 

Todas las respuestas (3) han seleccionado la gestión del tiempo, la toma de decisiones 
y la comunicación oral y escrita como las habilidades de gestión necesarias para 
cumplir con las tareas asignadas. Además, se destacan el trabajo en grupo y las 
habilidades técnico -computacionales.  

 

3. Did you observe any development in your knowledge, skills, personal, and/or 
professional confidence and performance?  

3 responses 

 

 

Todas las personas indican que han observado una mejora (66.7%) o una gran mejora 
(33.3%) en sus conocimientos y habilidades técnicas o profesionales.  

 

4. Do you feel better prepared for a future workplace and/or a career?  

3 responses 

 



 

 

 

Valor  Recuento 

Yes 3 

No 0 

Maybe 0 

 

En relación a la preparación para un futuro trabajo o carrera académica, las tres 
personas que han respondido indican estar de  acuerdo (10/11). 

 

5. Has this internship helped you to successfully reach this year's goals as a 
PhD student?  

3 responses 

 



 

 

En relación a la ayuda para cumplir con los objetivos anuales como estudia 
doctorando, el 100% indican estar a favor. 

 

6. Would you recommend this internship site to another student? 

3 responses 

 

De las tres personas, dos indican que quizás recomendarían el presente programa de 
prácticas, mientras que una lo afirma definitivamente. 

 

7. Any other comments or suggestions 

3 responses 

I am very happy for being part of Stam-Lab as by being part of it and by being a PhD 
student of this programme, I truly understand how important this initiative is for all 



students who might feel lost at some point during their doctoral studies. I want to 
thank Paloma, Jorge, the committee and my colleagues for welcoming me. 

 

Las respuestas indican el buen resultado de las prácticas Stam-Lab, así como la 
colaboración con el comité organizador del Programa de Doctorado, además de incidir 
en la importancia en el apoyo para el resto de estudiantes del programa.  


