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] femenina
a sexualidad y

orender mejor esta guia sobre
el amor y la sexualidad de las mujeres
en Madrid a lo largo de la historia de
la ciudad, es importante detenernos
en qué entendemos por sexualidad,
salud sexual y derechos sexuales.
Recomendamos las definiciones de la
Organizacion Mundial de la Salud:
“La sexualidad es un aspecto central
del ser humano durante toda su vida y
comprende sexo, genero, identidades
y roles, orientacion sexual, erotismo,
placer, intimidad y reproduccion.
La sexualidad se experimenta y se
expresa a través de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias,
actitudes, valores, comportamientos,
practicas, roles y relaciones. Mientras
gue la sexualidad puede incluir
todas estas dimensiones, no todas
se expresan o experimentan. La
sexualidad esta influenciada por la
interaccion de los factores bioldgicos,
psicologicos, sociales, economicos,

politicos, étnicos, legales, historicos,
religiosos y espirituales™.

“Salud sexual es un estado de
bienestar fisico, emocional, mental y
social con relacion a la sexualidad; no
es la mera ausencia de enfermedad,
disfuncion o incapacidad. La salud
sexual necesita un acercamiento
positivo y respetuoso a la sexualidad
y a las relaciones sexuales, asi como,
la posibilidad de obtener experiencias
placenteras y sequras, libre de
coaccion, discriminacion y violencia.
La salud sexual debe defender,
proteger, mantener y respetar los
derechos sexuales de todas las
personas™

Los Derechos sexuales se engloban
dentro de los derechos humanos que
ya estan reconocidos en las leyes
nacionales, internacionales y otros
acuerdos sobre derechos humanos.
Incluyen el derecho de todas las
personas, libres de coaccion,
discriminacion y violencia para: a)
Alcanzar los mas altos estandares de
salud sexual, incluyendo el acceso

1 OMS (2.006), p 10
2 OMS (2.006), p. 10.




a los servicios de salud sexual y
reproductiv@; b) Buscar, recibir y
transmitir informacién sexual. c)

A la educacion sexual. d) Respeto

a la integridad fisica. e) Eleccion
libre de pareja. f) Decidir a tener

una vida sexual activa o no activa g)
Relaciones sexuales consentidas o
de mutuo acuerdo. h) Matrimonio
consentido. i) Decidir si se quiere

0 no y cuando tener descendencia.

j) Consequir una vida sexual
satisfactoria, placentera y sequra.

En su informe sobre los Estandares
de Educacion Sexual para Europa,

de 2010, apuesta por una educacion
afectivo-sexual entendida desde

un enfoque holistico basado en la
comprension de la sexualidad como
un area de potencial humano, que
ayuda a ninas, ninos y adolescentes

a desarrollar habilidades esenciales
para que puedan determinar su propia
sexualidad, asi como sus relaciones
en las distintas etapas de desarrollo.
La educacion sexual, senala el
informe, es parte de una educacion
mas general y, por lo tanto, afecta el
desarrollo de la personalidad de ninas
y ninos. Su naturaleza preventiva no
solo contribuye a la prevencion de las
consecuencias negativas relacionadas
con la sexualidad, también puede
mejorar la calidad de vida, la salud y el
bienestar. De esta forma, la educacion
sexual favorece la promocion de la
salud en general.

Continuando con los datos del
informe, en Europa, la educacion

3 Estandares de educacion sexual en Europa. Marco para las personas
encargadas de formular politicas educativas, responsables y
especialistas de salud. Centro Federal de Educacion para la Salud,
bzga Colonia 2010. Oficina regional para Europa y bzga

afectivo-sexual sujeta a un plan de
estudios formal tiene una historia de
mas de medio siglo, mas larga que

en cualquier otra parte del mundo. Se
inicio oficialmente en Suecia, cuando
el tema se convirtio en obligatorio
para todas las escuelas en 1955. En
la practica, se necesitaron muchos
anos para integrar el tema en los
planes de estudio y otras instituciones
educativas, porque el desarrollo de
directrices, manuales, materiales, asi
como la formacion del profesorado
requirio varios anos mas. En los anos
1970 y 1980, muchos mas paises

de Europa occidental adoptaron

la educacion sexual, los primeros
fueron los paises escandinavos, pero
también en otros lugares. Por ejemplo,
en Alemania se introdujo en 1968 y en
Austria en 1970. En los Paises Bajosy
Suiza, también se inicio en la década
de 1970, aunque, debido al alto grado
de independencia de las escuelas

(o cantones, en el caso de Suiza),

no se convirtio inmediatamente

en obligatoria. La introduccion de

la educacion sexual en la escuela
continuo en la ultima década del siglo
XXy la primera del siglo XXI, primero
en Francia, Reino Unido y algunos
otros paises de Europa Occidental

y mas tarde de forma gradual,
en los paises del sur de Europa,
especialmente Portugal y Espana.
Incluso en Irlanda, donde la oposicion
religiosa ha sido tradicionalmente
muy fuerte, la educacion sexual se
hizo obligatoria en la ensenanza
primaria y escuelas secundarias

en 2003. Solo en unos pocos de




0s antiguos miembros de la Union
ropea, y en particular los estados en
e-Europa, a educacion sexual
3 N0 se ha introducido en las
En Espana, particularmente
1ltimos anos, es un tema de
sia y no esta implantada en
rritorio del Estado, debido
jones de los grupos mas
les y cercanos a la Iglesia

P ente la Iglesia Catolica, que
3 tenido mucho peso en Espana, ha
escrito y proscrito la sexualidad
‘era del matrimonio durante siglos,
formando a sus fieles desde muy
P . Uniendo sexualidad
f matrimonio y pecado, la
sexualidad ha pasado a ser una
ser humano que debia

C y limitar, construyendose
gia ligada a lo prohibido,
lo oy lo cuestionable fuera

mento matrimonial. En
[ con la sexualidad femenina,

d uchos anos, se proscribia
aba el comportamiento

de jeres que mostrasen una
sitiva hacia la sexualidad,

pr ndo la castidad. Quedaba

[ | ambito matrimonial
camente con fines de
progereacion, donde la mujer debia
r posicion siempre pasiva y
e al, de dependencia conyugal.
Cualquier otra conducta que pusiera
* en evidencia el deseo femenino era
S ente castigada desde la
acion social, moldeada por
a on. A la vez, sin embargo, la

ta de la sexualidad ha venido

representada por la prostitucion.

La prostitucion femenina -la
explotacion y humillacion sexual de
las mujeres mas desfavorecidas- ha
sido un elemento constante en la
sociedad, y ha sido considerado en
muchos casos como un elemento
de regulacion de la sexualidad
masculina, dando por sentado que
los hombres no podian autorregularse
y tenian derecho a expresar en todo
momento sus demandas sexuales,
uniendo en muchos casos Sexo,
poder y sumision, y alimentando el
imaginario de que el cuerpo de la
mujer es un objeto de compraventa.
Las mujeres que han sufrido la
prostitucion, en su mayoria de clase
econdmicamente desfavorecida, han
sido estigmatizadas por la sociedad
en su conjunto y de hecho, en vez de
proteccion, su actividad forma parte
del elenco de los insultos mas duros
para desacreditar a las mujeres,
incluso hoy en dia. La prostitucion
es el ejemplo mas claro que nos ha
legado de la doble discriminacion
nasada en criterios morales, de una
sociedad que por un lado permite y es
ciega a una actividad que esclaviza
a mujeres en situacion de exclusion
0 migracion economica, y a la vez
estigmatiza a esas mismas mujeres
DOr una accion provocada por las
nersonas que las explotan.

En esta guia queremos tambien invitar
a la reflexion sobre la construccion
social del concepto “amor”, como
ha ido variando durante los tiempos
y sobre el llamado "mito del amor
romantico” y sus efectos en las




expectativas y las vidas de las
personas.

Como senala Coral Herrera, autora del
libro La construccion sociocultural
del amor romantico, hay muchas
culturas en el planeta y en cada una
de ellas varian las formas de amar. Lo
que en algunos sitios esta prohibido,
en otros es algo cotidiano. Lo que

en unas comunidades subordina a

las mujeres, en otra las libera. Hay
amores basados en las luchas de
poder, otros amores son libres y
estan colectivizados. En el mundo
hay una diversidad amorosa que no
se muestra habitualmente en los

medios y las peliculas comerciales. La

mayor parte de los mitos en torno al
amor romantico surgieron en la eépoca
medieval; otros han ido surgiendo
con el paso de los siglos, y finalmente

4 Herrera, C. (2010). La construccién sociocultural del amor romantico.
Madrid: Fundamentos

se consolidaron en el XIX, con el

Romanticismo:

“Ensalzando la pareja heterosexual

y monogamica y embelleciendo las
historias de amor y desamor, asumimos
lo “normal”y lo “natural” a través de
estos cuentos. Aprendemos a ser
hombres y a ser mujeres, aprendemos
a relacionarnos bajo unas pautas muy
determinadas por las costumbres,
prohibiciones, tabues, creencias,
prejuicios, etc de la sociedad a la que
pertenecemos.”

En esta guia queremos invitar a la
reflexion sobre el amor, la sexualidad
asociada y la legislacion que la
regulaba en nuestra ciudad.




1: VICTIMAS DEL AMOR ROMANTICO:

LA PRIMERA SUICIDA DEL VIADUCTO,
CALLE DE BAILEN.

REFLEXIONES:

a expresion “Morir de amor” ha sido
habitual en poesia y canciones. Las
artes visuales nos la han recordado

a traves del tiempo. En la vida real no
ha sido solamente un sentimiento de
dolor o impotencia, sino que ha llevado
a algunas personas a convertirlo en
una realidad fisica. ;Qué entendemos
nor amor? ;Queé tipo de dependencias
rovoca? ;Como puede llevar a
despreciar la propia vida por ausencia
del otro? Reflexiona sobre el problema
y las formas de hacerle frente.

INTRODUCCION:

El control del matrimonio por los
padres, esencialmente en las familias
de alta capacidad para ofrecer una
dote, fue una tradicion histoérica: los
padres de la pareja, sin necesaria
consulta, pactaban en un contrato
las condiciones economicas bajo las
que se realizaria el matrimonio. A
nartir del siglo XVIII, la resistencia de
narejas jovenes, que deciden casarse
nor iniciativa personal, provoca una
respuesta oficial a peticion de las
propias familias: la Real Orden de
Carlos Ill en 1776 establece la edad
minima de hombres y mujeres para
contraer matrimonio: 25y 23 anos
respectivamente. Jovenes de ambos
sexos fueron encerrados en la carcel
y las Casas de Recogidas para evitar
uniones y castigar los intentos de
desobediencia.

Los limites de edad fueron el
instrumento legal para mantener el
poder paterno o familiar sobre las
vidas de descendientes y su herencia.
A veces, la Iglesia fue complice de

la desobediencia de los jovenes al
aceptar el amor como condicion
nasica del matrimonio. Podemos
recordar la historia de amor y tragedia
de Romeo y Julieta (1597), cuyo final
nos alerta de los posibles peligros de
no sequir la norma.

En nuestro caso, la negativa familiar
respondio a razones economico-
sociales: la pertenencia de la pareja
a grupos sociales y economicos
diferentes provoco la resistencia
familiar de la joven quien, a su vez,
reacciono con una accion limite

que pudo causarle la muerte. La
mixtificacion del amor llega a su
extremo: o el amor o la muerte. La
vida no vale nada sin el amado.
Nuestra joven, imbuida del espiritu
del siglo, el Romanticismo, que
magnifica el amor a través de la
literatura y la musica-recordar la
creacion operistica- tuvo suerte: salvo
su vida y el susto familiar eliminé

la resistencia a su matrimonio. La
estela de quienes siguieron ese
camino en el viaducto ha sido larga,
lamentablemente. Autores como
Ramon del Valle Inclan, Benito Pérez
Galdos o Camilo José Cela han dejado
esa huella en sus obras.

El viaducto se inauguro en octubre de
1874 para solucionar un problema de
comunicacion por el fuerte desnivel
que suponia el Arroyo de la Fuente
de San Pedro, que dividia la Calle de




MADRID

Segovia. Su altura: 23 metros sobre
a calle Segovia. Asi se solucionaba
a prolongacion de la calle Bailén.

La construccion -que facilitaba la
nueva ingenieria del hierro- parece
naber sido una antigua iniciativa real
nara facilitar la comunicacion entre
el Palacio Real y la Basilica de San
Francisco el Grande. Derribado en
1932 por su deterioro, fue sustituido
en 1934 por otro construido

en hormigon armado pulido. El
incremento del trafico en la década de
1970 exigio una nueva remodelacion
para soportarlo sin peligro. Las
ultimas obras de mantenimiento han
tenido lugar en 2015.

IMAGENES:

El Viaducto
de Madrid
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ACTIVIDADES PARA EDUCACION
SECUNDARIA:

Reflexiona sobre los problemas

de la autoridad paterna o familiar
en la planificacion de la vida de sus
miembros. ;Crees que es algo del
pasado o que sigue vigente?

¢Que piensas de la respuesta de

la joven? Argumenta tu respuesta.
¢ Qué otras formas de respuesta
imaginas o propondrias?

La pareja tuvo 14 hijos. ;Que

facilitaria esa alta natalidad?
¢Conoces hoy alguna familia tan
numerosa? ;Por qué crees que es asi?
¢Que ha cambiado en el tiempo?

Lee este texto
de Coral Herrera.

"A pesar de que muchas mujeres

tienen independencia economica, vida
social intensa y en ocasiones éxito en
su desarrollo profesional, todavia son
muchas las que no se sienten completas
sin un hombre a su lado. Quizas porque
las peliculas, los relatos, las canciones,
nos siguen seduciendo con el mito del
principe azul o la princesa rosa, y sus
finales felices, que causan una tremenda
frustracion en casi todos nosotros, mas
grande cuanto mas idealizamos las
relaciones de pareja. Asi pues, la mayor
parte de nosotras nos hemos creido el
cuento de hadas; en definitiva, nos han
seducido para que nuestra mayor meta
en la vida sea encontrar un hombre ideal,
0 al menos, no quedarnos solas, como Si
las mujeres fuéramos dependientes por
naturaleza.”

. Estas de acuerdo? Plantea un debate
en clase sobre los aspectos que
surgen en el texto.




Lee este otro texto de la
misma autora;

“El principal mito que encontramos en el
romanticismo es la frase que concluye
los relatos de amor: “y vivieron felices, y
comieron perdices”.

La estructura mitica de la narracion
amorosa es casi siempre la misma:
dos personas se enamoran,

se ven separadas por diversas
circunstancias, obstaculos (dragones,
bosques encantados, monstruos
terribles) y barreras (sociales y
economicas, religiosas, morales,
politicas). Tras superar todos los
obstaculos, la pareja feliz por fin
puede vivir su amor en libertad.
Evidentemente, como mito que

es, esta historia de obstaculos y
superaciones esta atravesada por las
ideologias patriarcales, que ponen la
mision en manos del héroe, mientras
que la mujer espera en su castillo a
ser salvada: €l es activo, ella pasiva
(el paradigma de este modelo es la
Bella Durmiente, que paso nada mas

dormida esperando a su principe).
busca ejemplos en cuentos, mitos,
canciones y narraciones donde se
cumpla esta construccion mitica.
Intenta buscar ahora nuevas
narraciones que cambien los roles o el
tipo de amor.

“Se trataria de deconstruir los
estereotipos tradicionales que
representan a las mujeres como seres
débiles, sumisas, incapaces de hacer
nada, victimistas, infantilizadas,
caprichosas, y perversas. Y comenzar
a representar modelos positivos

de mujeres que luchan, que tienen
conciencia de su poder, que crean
redes sociales de apoyo mutuo,

que logran que su identidad y su
autoestima no varien dependiendo de
si un hombre las valora. También seria
esencial construir, paralelamente,
personajes masculinos que sepan
compartir el protagonismo y valorar
as habilidades de su companera de
eparto’.

¢Estas de acuerdo? Ahora, busca en
las canciones que escuchas, ejemplo
del primer modelo (mujeres como
sumisas, esperando el amor) y del
segundo (imagen mas igualitaria)

Investiga sobre la incorporacion
del hierro a la arquitecturay la
ingenieria en el siglo XIX.

La imagen de la prostitucion
en el arte

En las dos obras de la pagina
siguiente, se puede observar un punto
de vista muy distinto de la mujer que
ejerce la prostitucion.

1. Documenta cada una de las
imagenes, tanto desde el punto de
vista del autor como del contexto.

2. Con respecto a la primera imagen,
¢Que podemos pensar que piensa

a mujer que tiene su cara entre

as manos? ;Quienes son los otros
dos personajes? ;Con quién, de las
iImagenes, nos identificamos?

Esta imagen fue rechazada por la
sociedad y la critica. Senala el Prado,
donde se halla la obra:

“Obra en la que se refleja el




compromiso del artista y su denuncia
y desenmascaramiento de la
explotacion humana y la degradacion
personal, mostrando la prostitucion

como una realidad degradante.

La pintura deja de ser un campo

de representacion neutral para
convertirse en manos de Fillol en un

Antonio Fillol Granell,
La bestia humana 1897.

Oleo sobre lienzo,
190 x 280 cm

arma de beligerancia y denuncia de la
hipocresia social™.

3.;Por qué crees que esta imagen fue
rechazada? ;Que imagenes artisticas
suelen asociarse a la prostitucion?
¢Como suele ser representada la

5 Museo del Prado: https://www.museodelprado.es/coleccion/obra-de-
arte/la-bestia-humana/3a8218ba-0434-422d-8894-24tb798482ee




mujer que ejerce la prostitucion?

4. Con respecto a la sequnda imagen,

¢ COmMo es representada la mujer
que ejerce la prostitucion? ;A qué
se asocia? ;Te produce empatia o
rechazo?

5. Realiza un debate sobre la imagen
de las mujeres que ejercen la
prostitucion y la construccion visual
gque normalmente tenemos de estas
mujeres. Compara esa construccion
visual con la realidad economicay
social.

ACTIVIDADES PARA EDUCACION
PRIMARIA:

1. ¢(Cuales creen que deben ser las
cualidades mas importantes en una
pareja que se quiere? Haz con tus
companeros y companeras una lista
de adjetivos que te gustaria que les
definiera.

2. Piensa en parejas que te parecen
buenas y otras que no te gustan. Di
por qué unas te gustan y otras no,
plantea un debate.

3. Dibuja una pareja (puede ser de dos
chicas, de dos chicos, de chico y chica
0 donde tampoco sea importante su
género) en distintas actitudes de la
vida cotidiana, haciendo cosas. Por
ejemplo: en el desayuno, limpiando la
casa, haciendo deporte, haciendo la
comida, ponles un trabajo a cada uno o
una,... haz una historia de esa pareja a
lo largo de los anos. Exponla en clase.
4. Pregunta a tus padres o madres,

o las personas con las que vives,
cOMo Se conocieron, que aprecian

en la relacion de pareja, qué no les
gusta, qué cambiarian... Si tienes
abuelos y abuelas, haz lo mismo.
Compara lo que dicen tus abuelas, tus
abuelos y tus padres o madres. ;Hay
diferencias? ;Queé opinas tu?

Animate a hacer un decalogo de
derechos y deberes en la relacion de
pareja.




2: CARCEL DE ADULTERAS

REFLEXIONES.

¢ Qué significa la palabra adulterio?
¢Consideras que es una conducta
mas propia de hombres o de mujeres?
¢ Qué consecuencias pueden derivarse
de ella? ;Consideras que debe estar
penalizada por la ley? ;Sabes que,
historicamente, se ha penalizado de
forma diferente a hombres y mujeres
en las sociedades no democraticas?
¢Por qué seria asi? ;Crees que este
problema tiene alguna vigencia en
nuestro tiempo?

Introduccion.
| adulterio

irginidad en
n casadera y castidad en |a
asada. Al no haber posibilidad
legal de divorcio, el matrimonio y sus
obligaciones seqguian activas, lo que
suponia control social absoluto sobre
la sexualidad femenina: el adulterio
femenino era castigado duramente
social y legalmente.

Todos los codigos legales lo
senalaron siempre como delito con
diferente penalizacion para hombres
y mujeres, dando incluso derecho al
esposo o padre de la mujer a darle
muerte —-a ella y al amante- en caso
de descubrirlos en una relacion
sexual.

En un espirit
conductas,

ormista de las
N 1691 se fundo en
1stancia del Consejo de
_ % ) de San Nicolds de
0 ‘ alle de Atocha, en
ingresadas las mujeres
u henor o de la
Nyuqe ‘incurrieran en algun
to'de impurezar. Las llamadas
asas de Recogidas tambiéen fueron
espacios de encierro de mujeres
por iniciativa de esposos o padres
temerosos de la posible conducta de
esposas o hijas. Bien por miedo a no
poder controlar su sexualidad, bien
por desobediencia en su compromiso
matrimonial.
A mediados de siglo XIX, el caracter
correctivo que habia justificado
Su existencia se orienta en una




direccion mas penalista, dando paso Cortes Constituyentes de 1977-1979
a las Carceles de mujeres segun la fueron claves en este proceso.
orientacion dada por el Reglamento

de las Casas de Correccion de 1847 y Imaaenes:

el Reglamento de la penitenciaria de

mujeres de Alcala de 1882.

El Codigo Penal de 1870 mantuvo el

adulterio como delito:

Art. 438: “El marido que

sorprendiendo en adulterio a su mujer

matare en el acto a esta o al adultero,

o les causare alguna de las lesiones

graves, sera castigado con la pena de

destierro. Si les causare lesiones de

otra clase quedara exento de pena".

La eliminacidn del delito de adulterio

fue una reivindicacion del feminismo

espanol de los anos 1910/1930y lo

sera también del feminismo de los

anos 70, ya que el régimen franquista p
Ill|.l

g St sl

reinstauro el delito de adulterio -que 2
habia sido derogado en la Il Republica- ~ Feode Goya-_
en 1942.

En noviembre de 1976, una
manifestacion en Bar€elona de 5000
mujeres reclamo su abolicion al gyito
y lema “Yo también soy adultera”.
‘Quedo abolido el 26 de mayo de 1978.
Este.cambio legal formo parte

del programa juridico-politico de |

los Pactos de la Moncloa (1977),
de'los que se derivotambién la
despenalizacion y regulacion de
expediéién de los anticonceptivos y

la modificacion de las edades de la me e
mujer para la consideracion de los 7 DE [IRGANIZACIONE= g
delitos de rapto y estupro. Las luchas %% %"T’ V By

del movimiento feminista y la accion ? A
de las diputadas y senadoras en las

-\‘ ! e




ACTIVIDADES PARA EDUCACION
SECUNDARIA:

1. ;Cuales han podido ser las causas
del continuo deseo de control
masculino del cuerpo de las mujeres?
2.;Que realidades de nuestro

tiempo lo hacen visible aun hoy en
las sociedades de nuestro tiempo?
Reflexiona sobre las noticias que
nos llegan a través de los medios de
comunicacion.

OBSERVA Y ANALIZA LAS
IMAGENES:

1. ;Qué situacion presenta y a que
puede referirse el Grabado de Goya
Porque fue sensible?

2. ;Con qué espiritu parecen afrontan
la reivindicacion de la abolicion del
adulterio las mujeres?

Intenta visionar y comentar en clase
el capitulo 170 de la serie de TVE
Cuéentame: La mujer del César.

PARA SABER MAS:
Gemas Martinez (2002):
corrigendas y

lay Florentina Vidal Galache
013): «La carcel del resentimiento.
El Real Colegio de San Nicolas de
Bari», en Madrid Historico: 45: 26-31.

ACTIVIDADES PARA EDUCACION
PRIMARIA:

1. ;(Sabias que antes a las mujeres

se las metia en la carcel por enganar
a sus maridos y al revés no? ;qué te
parece?

2. Haz una redaccion sobre este
hecho y escribele una carta a la mujer
que esta en la carcel y al hombre que
esta fuera y es su marido. ; Te parece
justo que los hombres puedan hacer
cosas por las que a las mujeres se las
mete en la carcel?
3. ;Sabias que antes las mujeres
dependian del padre y luego del
marido y no podian hacer nada sin su
nermiso? Situate en aquella eépoca
-la de tus abuelas-y trata de escribir
un discurso al parlamento para tratar
de convencerles de que las mujeres
pueden tomar decisiones por si
mismas y no_ne 1 el permiso

' i ya son




Crimen machista

3. EL CRIMEN MACHISTA DE LA
CALLE SANTA JUSTA. C/ LIBREROS.

REFLEXIONES:

a violencia de genero sigue siendo
uno de los graves problemas de
nuestro tiempo. ;Eres consciente
de ello? ;Por que crees que algunos
hombres no aceptan la ruptura de su
relacion con una mujer hasta llegar a

esta situacion limite y terrible? ;Como

deberian reaccionar el Estado y la
comunidad social? ;Es un problema

gue nos concierne como miembros de

la misma? ;Queé hacer?

INTRODUCCION

El crimen de la Calle Santa Justa no
fue una casualidad. Planificado, es
un ejemplo entre los muchos que se

podrian presentar a través del tiempo.

La violencia contra las mujeres ha
sido una constante historica que
ha tenido distintas formas, todas
ligadas a |la erronea concepcion de
la superioridad del hombre sobre
la mujer y la necesaria dominacion
de esta por aquel, que exige

disponibilidad y obediencia femenina.
Discursos filosoficos y religiosos

han contribuido a ello desde sus
escritos y publicaciones, al tiempo
que han inspirado y condicionado
unas legislaciones favorables al
control del cuerpo de las mujeres, la
penalizacion de conductas femeninas
que cuestionaran ese poder masculino
y la escasa penalizacion de la
violencia contra las mujeres por parte
de los esposos. Y esa mentalidad del
derecho a la dominacion, del sentido
de la esposa 0 companera como
propiedad -de la que se han derivado
formas del lenguaje cotidiano como
“Mi mujer” —frente a mi marido o las
alternativas de mi esposa/esposo- o
expresiones como “la mate porque
era mia’, llega a la realidad en forma
de resistencia al No de las mujeres,
resistencia a admitir que una relacion
se ha acabado por decision femenina,
resistencia que lleva, en ocasiones,

al asesinato. En las actividades
encontraras los datos del numero de
mujeres asesinadas en Espanay la
Comunidad de Madrid desde 2003,
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ano en que, por fin, comenzaron a
contabilizarse y a hacerse visible esta
forma de violencia, hasta entonces
enmascarada en el ambito familiar

y escasamente considerada en el
ambito institucional. Adn hoy, no
todas las mujeres asesinadas habian
denunciado situaciones previas de
violencia, lo que invita a reflexionar
sobre como se gestiona la propia vida
frente a la misma, frente al miedo.
Espana fue uno de los primeros paises
en reaccionar institucionalmente

con la Ley Orgdnica 1/2004, de

28 de diciembre, de Medidas de
Proteccion Integral contra la
Violencia de Género. Aunque el
problema no se ha controlado,

Servicio de Atencion a
Mujeres Victimas de
Violencia de Genero

S5.A.V.G.

Tfno: 900 222 100
24 horas 369 dias
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la ley, ineludiblemente, hace
pedagogia y obliga a tomar medidas
a las diversas administraciones
publicas en los ambitos ejecutivo,
legislativo y judicial. Por otra parte,
la sensibilizacion y demandas de

la sociedad espanola contra la
violencia de genero -a pesar de

las resistencias- parece innegable,
exigiendo la aportacion de los
medios necesarios para proteger a
las mujeres amenazadas y combatir,
con discursos y normas, unas
concepciones de la masculinidad y la
feminidad de tan peligros efectos. ¢En
qué direcciones se avanza? ;Se esta
haciendo lo suficiente?

IMAGENES:
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VIOLENCIA
DE GENERO

iBASTA YA!

NO A LA VIOLENCIA DE GENERO
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ACTIVIDADES PARA EDUCACION
SECUNDARIA:
Analiza y comenta el siguiente
cuadro. ;Que sensacion te
provoca? ;Crees que es un problema
gue te concierne? ;En queé sentido?
¢ Como podrias colaborar a su
desaparicion?

Anos 2003 -2007

2008-2012

2013-2017

Espana

Totales

340 318

269 48

Comunidad de
Madrid 28 38

31 9 6?

Cuadro 1: Victimas mortales por violencia de género en Espana y Comunidad de Madrid. Fuente: Elaboracion

propia sobre datos del Instituto de la Mujer, 20109.

Analiza y comenta el siguiente

texto:
“La violencia de géenero no es un
problema que afecte al ambito privado.
Al contrario, se manifiesta como el
simbolo mas brutal de la desigualdad
existente en nuestra sociedad. Se
trata de una violencia que se dirige
sobre las mujeres por el hecho
mismo de serlo, por ser consideradas,
por sus agresores, carentes de los
derechos minimos de libertad, respeto
y capacidad de decision. Nuestra
Constitucion incorpora en su articulo
15 el derecho de todos a la vida y a la
integridad fisica y moral, sin que en
ningun caso puedan ser sometidos a
torturas ni a penas o tratos inhumanos
o0 degradantes. Ademas, continua
nuestra Carta Magna, estos derechos
vinculan a todos los poderes publicos
y solo por ley puede reqularse su
gjercicio. La Organizacion de Naciones
Unidas en la IV Conferencia Mundial
de 1995 reconocio ya que la violencia
contra las mujeres es un obstaculo
para lograr los objetivos de igualdad,
desarrollo y paz y viola y menoscaba
el disfrute de los derechos humanos
y las libertades fundamentales.
Ademas, la define ampliamente como
una manifestacion de las relaciones
de poder historicamente desiguales

entre mujeres y hombres. Existe ya
incluso una definicion técnica del
sindrome de la mujer maltratada que
consiste en «las agresiones sufridas
por la mujer como consecuencia de

los condicionantes socioculturales

gue actuan sobre el género masculino
y femenino, situandola en una

posicion de subordinacion al hombre

y manifestadas en los tres ambitos
basicos de relacion de la persona:
maltrato en el seno de las relaciones
de pareja, agresion sexual en la vida
social y acoso en el medio laboral». En
la realidad espanola, las agresiones
sobre las mujeres tienen una especial
incidencia, existiendo hoy una mayor
conciencia que en épocas anteriores
sobre ésta, gracias, en buena

medida, al esfuerzo realizado por las
organizaciones de mujeres en su lucha
contra todas las formas de violencia de
género. Ya no es un «delito invisible»,
sino que produce un rechazo colectivo y
una evidente alarma social.” Exposicion
de motivos. Ley Organica 1/2004,

de 28 de diciembre, de Medidas

de Proteccion Integral contra la
Violencia de Género. «BOE» num. 313,
de 29 de diciembre de 2004.
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3,°,Qué otras formas de violencia de
genero conoces? ;Qué discursos
llevan asociadas? Comenta la
siguiente imagen. ;Podriamos
representar la misma situacion con un
joven? Argumenta tu respuesta.
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No te cortes

Programa de atencion para adolescentes
wichimas de vislencia de género

Recuerda alguna cancion, comic,

pelicula o serie televisiva en la
gue se haya presentado el problema
de la violencia de género. ;Desde
que perspectiva lo hace? ;Qué
reflexiones te sugiere? Realiza un
debate sobre ello en clase.

PARA SABER MAS:

Esta en nuestras manos: no mas
violencia contra las mujeres, edited
by Internacional Amnistia, Editorial
Amnistia Internacional, 2005.
Hacer los derechos realidad.
Campana para combatir la violencia
contra las mujeres, edited by
Internacional Amnistia, Editorial

Amnistia Internacional, 2005.
Antonio Gil Ambrona (2008) Historia
de la violencia contra las mujeres:
misoginia y conflicto matrimonial en
Espana. Madrid: Catedra.

Ana Caballé (2019) Breve historia
de la misoginia : antologia y critica..
Barcelona: Ariel.

ACTIVIDADES PARA EDUCACION
PRIMARIA:

La violencia machista no solo
consiste en la violencia fisica, en
que le pequen y lastimen a una
mujer. Comienza con menospreciarla
y pensar que es menos por haber
nacido con el sexo femenino.

1. ;Has oido alguna vez que a una
mujer o una nina la insultaran por el
hecho de ser nina o mujer? ;con qué
caracteristicas lo asociaban? Si es
asi, ¢a que crees que se debe? Plantea
un debate.

2. Observa los anuncios de juguetes.
¢Hay juguetes dirigidos a ninas y
juguetes dirigidos a ninos? ; Por que?
Analiza los colores que se usan, si
aparecen habitaciones o espacios
abiertos, la voz predominante..., ;son
iguales los colores, el tono de voz, el
ritmo, los escenarios? ;Por queé crees
que es asi? Plantea un debate.

3. A pesar de que esta demostrado
que los hombres saben cuidar igual
que las mujeres, a los ninos no se les
suele ofrecer munecos que cuidary a
ninos y a los hombres se les suele
asociar a la violencia y la fuerza. ;Por
qué crees que es asi? Trata de hacer
una campana donde demuestres que
los hombres saben cuidar.
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4: LA PRIMERA ESTAFA PIRAMIDAL:
DONA BALDOMERA

REFLEXIONES:

¢Sabes que es una estafa

piramidal? ;Recuerdas algun caso
contemporaneo? ;Por qué crees que
se produce? ;Consideras que tienen
alguna responsabilidad los Estados?
Introduccion

aldomera Larra Wetoret, hija del
escritor Mariano José de Larray
Josefa Wetoret, nacio en Madrid

en 1833 y murid en 1915. Con una
larga vida no exenta de fuertes
emociones personales y sociales,
se le ha regoMpcido el mérito de ser
la inveni@ra delgimo piramidal que
tanto éXito tendraen todo el mundo.
Baldgiera habia c&@sado con Carlos
de Montemayor, medjco de la casa
R€al, quien, perdido stNirabajo tras
a marcha de Amadeo d&Saboya

en 1873, la abandono dejagdo a la
familia en una lamentable sf{uacion
financiera. Habiendo recurrid@a
prestamistas, Baldomera decic
convertirse ella misma en banquéa,
prometiendo altisimos intereses dé
un 30% mensual, en 1876. Y funcion®
con ayuda de varios colaboradores,

fue captando una abundante clientela,

de todas las clases sociales, con la
que cumplio lo prometido durante
los primeros meses en su reciéen
fundada Caja de Imposiciones. Pero,
como todas las estafas que pagan
intereses con parte de los ingresos
de las nuevas imposiciones, el freno
en el crecimiento de las mismas hizo

La primera estafa piramidal

evidente el peligro del negocio y, en
diciembre de 1876, Baldomera escapo
a Francia con sus ganancias dejando
a miles de personas afectadas.
Detenida, volvio a Madrid en 1878,
siendo juzgada y condenada a 6 anos
de prision.

En 1879, la Imprenta de Fernando Cao
publicaba, en Madrid, Defensa de Dofa
Baldomera Larra y Wetoret en la causa
que se la sigue por el pretendido delito
de alzamiento de bienes en el juzgado
de la Latina de esta corte, del que eran
autores la propia Baldomera Larra,
Luis Trelles y Juan Caldeiro.

En 1881, una sentencia del Tribunal
Supremo la absolvia dado que
Baldomera, aunque separada de

su marido por abandono, sequia
oficialmente casada y, segun la

ey vigente, no tenia capacidad

nara contratar y obligarse sin el
consentimiento de aquel. Esta
inteligente argucia de su abogado la
descargaba de toda responsabilidad
ya que, al no haberse asegurado

0S contratantes de su capacidad
egal, todos los contratos carecian
de valor. El Tribunal Supremo
reconocio que sus actos eran de una
“trascendente inmoralidad, pero no
sujetos a la accion de los tribunales”
in sentencia del 1 de febrero de ese
aRp. Ironicamente, una ley machista
sac@ba de la carcel a Baldomera. De
su vida a partir de ese momento no
quedarptestimonios claros.

D2 BaldOgnera tuvo el apoyo de una
parte impogtante de la poblacion
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madrilena y su huella quedo en Ia
literatura y la musica de su tiempo.

El caso es uno de los 39 recogidos
en el libro Los procesos céelebres
sequidos ante el TS en sus doscientos
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anos de historia, coordinado por
Jacobo Lopez Barja de Quiroga, en
2014.

IMAGENES




ACTIVIDADES PARA EDUCACION
SECUNDARIA

1 Explica el siguiente texto de La
llustracion Espanola y Americana sobre
el negocio de D2 Baldomera en 1876:
“Los ingresos superan a las salidas por
intereses, y todo marcha perfectamente,
pues la cola continua culebreando en la
plaza de la Paja. Dios haga que esa cola
no se convierta algun dia en cola de
culebra, porque entonces, jay del cuello
en donde se enrosque!”.
Reflexiona y comenta con tu grupo
cuales pueden ser las causas de que
se mantengan este tipo de estafas con
alta particiga®ion social en las mismas.

3Re Za una egcuesta entre

parsonas de tu§amilia sobre

las gstafas piramidales en |a
Egbana contemporandg. ;Cuales

bcuerdan especialmentg? ;Han
sido condenadas por los Yibunales
las personas que las impulSgron?
¢Han conseguido quienes inVigtieron
recuperar su dinero?

Comenta, desde una perspectivg

de igualdad de género, el titulo dgl
articulo de Maria Peral que figura en |2
bibliografia.

ACTIVIDADES PARA EDUCACION
PRIMARIA:

1. La estafa que sefala la guia se
basa en un engano. ;Te han enganado
alguna vez? Si es asi, piensa como

lo hicieron y coOmo consiguieron
enganarte. ;Como te sentiste?
¢Consequiste solucionarlo?

2. Que consejos les darias a tus
companeras y companeros para que
no les enganen. Realiza unos carteles
dando consejos.

PARA SABER MAS

Estafas piramidales, disponible en:
https://esdeardidos.com/2016/10/27/
estafas-piramidales/

Rosana Torres: El arte de la

estafa. El Pais, 21 de marzo de

2009. Disponible en https://elpais.
com/economia/2009/03/21/
actualidad/1237624373_850215.html
Maria Peral: El proceso a Baldomera
Larra o la suerte de las mujeres
casadas. El Mundo, 08.06.2014.
Disponible en:

https: /. elmundo.esespana/ 2014/06/06/539434862704e3354804571 himi
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