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"In science, the credit goes to the man who convinces the world, not 
to the man to whom the idea first occurs." 

--Sir William Osler 

"Writing is an art. But when it is writing to inform it comes close to being 
a science as well." 

--Robert Gunning,The Technique of Clear Writing



  



  

¿Qué trabajo ?

• Escribir el TFM

• Escribir un informe de clase

• Escribir un TFG

• Escribir un informe de PE

• Escribir un artículo científico



  

A escribir se aprende escribiendo 

• Práctica, práctica, práctica

• Elegir un buen modelo

• Estudiar buenos ejemplos

• PERO...pero hay alguna técnicas y consejos

Se te va a juzgar por lo que escribas

Contenido

Estructura

Estilo



  

Comunicar bien es crucial para tu carrera



  



  

Estructura del Taller

• DIA 1

– Introducción

– Contenido y Estilo 

– Como Estructurar un trabajo

• Parte introductoria

• Parte media

• Final

• Apéndices

• DIA 2: Formato

– Figuras  y Tablas

– Pies de figuras y Tablas

– Tipografía

– Ecuaciones

– Referencias

• Ambos días: veremos ejemplos



  

Además de esta charla te recomiendo:

Lee, presta atención a otros e imita

Habla de tu trabajo con otros antes de escribir

Desarrolla un hábito de “tesaurus”

Busca las palabras adecuadas que describan lo que quieres 
comunicar

Repeta a la audiecia que te lee. No les aburras. Empatiza

Acepta que es difícil y respeta que es importante hacerlo bien.

No vale un buen resultado. Hay que saber comunicarlo



  

Introducción

Antes de empezar a 
escribir..pregúntate

¿Qué quiero decir?

Cuando acabes de 
escribir..pregúntate: 

¿ He transmitido lo que quería?



  

Lo bien que comuniques afectará a 

-tu futuro

-opinión pública

-toma de decisiones

-sociedad



  

Un buena forma de mejorar tu escritura es 
tener buenos referentes

http://www.onlinecollege.org/2011/05/2
2/the-50-best-science-writers-of-all-
time/

Feynman



  

Un científico tiene que comunicar en 
muchas situaciones diferentes

Audiencia 
técnica

especifica

Audiencia general
Audiencia 

Técnica general

Informes
Artículos
Propuestas de proyectos
Páginas web

Conferencias
Clases
Reuniones
Pósters



  

La escritura científica se diferencia del resto de 
escrituras

El tema importa:precisión Restricciones

audiencia

objetivo

ocasión

Objetivo de Escribir

Informar

Persuadir

[Franklin, 
1952]

Estilo 

[Peterson, 1987]

structure of DNA



  

Hay que analizar las restricciones  

Objetivo

Audiencia

Ocasión

Formato (Formalidad)

¿A quien escribes?

¿Qué es lo que ya saben?

¿Por qué leen lo que has escrito?

¿Cómo lo van a leer?

¿Informar?

¿Convencer?



  

3 aspectos de la escritura que afectan a la forma 
en la que el lector evalúa el documento

Contenido

Estilo

formato



  

Estilo : forma de comunicar el contenido a la 
audiencia

Estructura

wordswordswords
wordswordswords
wordswordswords
wordswordswords

Palabras
palabraspalabras

Palabraspalabraspalabras
palabraspalabraspalabraspalabras

Lenguage
style

Ilustraciones

[Peterson, 1987]



  

formato

tipografía

diseño

mecánica

gramática

tiempo verbal

puntuación

ortografía



  

Podemos dividir el proceso de escribir en

Revisar, revisar, revisar

Entrar en sintonía con lo que te piden...
reflexión...periodo de NO ESCRITURA

Escribir un borrador

Terminar



  

Antes de escribir un informe o un artículo
1- Analiza si tienes suficiente información para cerrar el documento

2. Organiza las figuras y las tablas que apoyarán al documento en orden

3. Organiza las ideas previas y las nuevas

ENTRAR EN SINTONIA ==> DECIDIR 
CONTENIDO



  

Borrador
 
1. Haz el ejercicio de escribir un borrador con lo que tienes en la cabeza 
en base a las figuras y tablas que has considerado más relevantes

2. Que el borrador sea claro,  no se quede con los detalles

5. Mejóralo

6. Revisa formato



Estructura

Empiece

Final

Medio

If a man can group his ideas, then he is a 
writer.

Robert Louis Stevenson



comienzo

Ending

Medio

Organización

Título
Abstract
Introducción: el contexto

Secciones 
intermedias: La 
trama

Conclusiones



Comienzo: 

Abstract Le cuenta al lector lo 
que pasa

Introducción Prepara al lector para la trama

Título Orienta al lector sobre el contenido



Comienzo



Un buen título ha de ser preciso  y ha de
 separar tu trabajo del de otros

Effects of Humidity
on the Growth 
of Avalanches

Effects of Humidity
on the Growth 

of Electron Avalanches
in Electrical Gas Discharges

Mal Título Buen Título



Abstracts: se llaman también de otras formas

Summary

Abstract

Technical
Abstract

Executive
Summary

Descriptive
Abstract

Informative
Abstract



Recomendación sobre un 
buen abstract



Parte introductoria del abstract
-introducción básica

-estado del arte más específico (trabajos mas 
recientes)

-problema a plantear (presentas el tema)

Ejemplo:

The El Niño-Southern Oscillation (ENSO) and the variability in the Pacific subtropical highs 
(PSHs) have major impacts on social and ecological systems.

Several studies have proposed the boreal summer equatorial atlantic sea surface temperature 
variability as main predictor of ENSO in recent decades.

Nevertheless the mechanisms acting on this relationship are not clear so far.



Parte media del abstract- Dos aproximaciones

     ...Here we present an Atlantic capacitor effect mechanism to 
suggest that the Atlantic is a key pacemaker of the biennial 
variability in the Pacific including that in ENSO and the PSHs 
during recent decades. The ‘charging’ (that is, ENSO imprinting 
the North Tropical Atlantic (NTA) sea surface temperature (SST) 
via an atmospheric bridge mechanism) and ‘discharging’ (that is, 
the NTA SST triggering the following ENSO via a subtropical 
teleconnection mechanism) processes alternate, generating the 
biennial rhythmic changes in the Pacific.

Descriptivo

    Here we present an Atlantic capacitor effect mechanism to 
suggest that the Atlantic is a key pacemaker of the biennial 
variability in the Pacific including that in ENSO and the PSHs 
during recent decades. By analysing the two-way regression 
maps of North Tropical Atlantic on the Pacific , a charging- 
‘discharging’ processes is found as the main mechanism tha 
generates the biennial rhythmic changes in the Pacific. 

Informativo



Recomendación sobre un 
buen abstract

Esta parte saca la 
conclusión general y 
su repercusión



Un buen abstract organiza el documento:
no empezar a escribir hasta tener una clara idea



  
comienzo

Ending

Medio

Organización

Título
Abstract
Introducción: el contexto

Secciones 
intermedias: La 
trama

Conclusiones



La introducción prepara al lector 
para la discusión

Tema: de lo general a lo particular

Importancia del tema

¿Que falta? ¿Que no se sabe?
Contexto y referencias 

Introducción

La 
introducción 

se suele 
escribir tras 

los 
resultados

La mayor 
parte de las 
referencias 
van en la 

introducción



Desarrollar en párrafos las frases de la intro del 
abstract

intro básica: presenta el tema general

-estado del arte más específico: focaliza más 

-problema



La introducción define el objetivo y las limitaciones 
del estudio

Estudio de la precipitacion 
Anómala en Brasil

-Como es la precipitación anomala
-a que se debe
-cuando ocurre

Que estudios se han hecho

 Los estudios disponibles abarcan pocos años

Solo hay unos pocos trabajosLa lluvia ocurre en una estacion determinada

tema

limitaciones

 Los estudios disponibles abarcan pocos años

Solo hay unos pocos trabajosLa lluvia ocurre en una estacion determinada

Ahora existen mejores datos

general



     This paper presents a design for a platinum catalytic 
igniter in hydrogen-air mixtures.  This igniter has 
application in nuclear reactors.  One danger at a nuclear 
reactor is a loss-of-coolant accident.  Such an accident 
can produce large quantities of hydrogen gas when hot 
water and steam react with zirconium fuel rods.  In a 
serious accident, the evolution of hydrogen may be so 
rapid that it produces an explosive hydrogen-air mixture 
in the reactor containment building.  This mixture could 
breach the containment walls and allow radiation to 
escape.

     Our method to eliminate this danger is to intentionally 
ignite the hydrogen-air mixture at concentrations below 
those for which any serious  damage might result.

importancia



Resumen
¿Cómo hacer una buena introducción?

• Extendiendo las 3-4 primeras frases del abstract en 3-4 
párrafos

• Referenciando adecuadamente el trabajo de otros

• Remarcando la necesidad del estudio

• Escribiendo manteniendo el suspense (no cuentes el 
resultado)

• Tiempo verbal: pasado para referencias, presente para el 
trabajo actual y su necesidad. Ser constante con los tiempos 
verbales.

• La introducción ha de llevar figuras ilustrativas

Los objetivos 
se pueden 

poner al final 
de la 

introducción



  
comienzo

Ending

Medio

Organización

Titulo
Abstract
Introducción: el contexto

Secciones intermedias: 
La trama...cómo y 
qué..materiales y métodos y 
resultados

Conclusiones



Muchas revistas siguen una forma común de 
organización IMRaD

 Introduccion, Materiales y  Métodos, Resultados y 
Discusion

Resultados

Discusión

Introducción
Materiales y Metodos



Materiales y Métodos

• Haz referencia a las herramientas (datos, medidas de 
laboratorio, experimentos) y métodos de análisis 
empleados.

•  La metodología es normalmente fácil de escribir porque 
es descriptiva.

•  Ordena la metodologia de la misma forma en la que 
presentarías los resultados

La mayor 
parte de las 
referencias 
van en la 

introducción

Escribe 
materiales y 

métodos junto 
con los 

resultados



Secciones Intermedias: Resultados

Elige una estrategia

Haz secciones y subsecciones

Heading
Subheading
Subheading

Heading
Subheading
Subheading
Subheading

Heading

Escribe 
materiales y 

métodos junto 
con los 

resultados



Cuando una sección se divide en 
subsecciones, todas las partes han de ser de 

la misma tarta

Influencia del océano en la lluvia
-Influencia Atlántica

-Influencia Mediterránea
-variabilidad interna (??)

??



La organización se oculta cuando los encabezados 
tienen lugar en una larga lista sin encabezados 

secundarios

Factores que alteran la lluvia
Forzamiento oceánico de la lluvia

-Influencia Atlántica
-Influencia Mediterránea

-Influencia Pacífica
Forzamiento interno de la lluvia

-Papel de los eddies tropicales
-Papel de los eddies extratropicales

-Influencia Atlántica
-Influencia Mediterránea

-Influencia Pacífica
-Papel de los eddies tropicales

-Papel de los eddies extratropicales

Factores que alteran la 
lluvia



Resultados

-Van acompañados de figuras y tablas

-son descriptivos pero no interpretativos

“Ejemplo1: These data show that something is 
higher/faster/larger than something else (p<0.001)”

“Ejemplo 2: Al aumentar x aumenta y”

- Describir no es volver a poner el pie de figura, la figura 
se menciona porque apoya la descripción

- Un error normal es añadir discusión e interpretación a 
esta sección
Esto no deja espacio para la sección de discusión

Ayuda: escribe la 
introducción tras 

los resultados 
para organizar 

tus ideas



Importancia de Figuras y Tablas en Resultados

-Los conceptos nuevos fundamentales han de ir acompañados de 
figuras y/o tablas.
-los resultados han de apoyarse por figuras y tablas

-Las principales figuras de tu estudio van en la parte intermedia
-La descripción de las figuras  y tablas va en el pie de figura y  NO 
en el texto
-Describir las figuras en el texto resta agilidad a la lectura
-Referenciar en el pie de figura la fuente en el caso de usar figuras 
ajenas.



¿Como escribir?

The Elements of Style, William Strunk Jr. (disponible en: http://www.bartleby.com/141/):

“La escritura ha de ser concisa. Una frase no puede contener palabras innecesarias, un párrafo no 
puede contener frases innecesarias. Esto no obliga a que el escritor escriba TODAS las frases 
cortas o que evite los detalles, sino que tenga en cuenta que todo cuenta.” 

 William Zinsser in On Writing Well, 1976  (no la traduzco por su interés)
The secret of good writing is to strip every sentence to its cleanest components.  Every word that serves no 
function, every long word that could be a short word, every adverb that carries the same meaning that’s already 
in the verb, every passive construction that leaves the reader unsure of who is doing what—these are the 
thousand and one adulterants that weaken the strength of a sentence.  And they usually occur in proportion to 
the education and rank.”

http://www.bartleby.com/141/strunk5.html#Diapositiva%2013


Texto

Usa frases cortas con conceptos simples,

Nunca escribas una frase con muchos conceptos. 

Evita la subordinadas.

Preocúpate si tu frase ocupa 3 líneas.

Usa párrafos pequeños.

Evita los paréntesis para matizar.

Usa una buena gramática y puntuacion.

Si dudas, ve a lo fácil y simple.

CONSEJO: lee en alto lo que 
has escrito. Si no fluye, algo 
falla. Prueba a leer trozos 
cortos en lugar de largas 
secciones

El primer borrador que sea 
un resumen de todo



Tiempo verbal

Una buena forma de separar lo que uno ha hecho de lo que otros han 
realizado es mezclar los tiempos verbales, usando cada uno para una 
cosa y no mezclando en una misma cosa

Esto es normal en la parte de discusión

Ejemplo:

The protein was non-functional after modification of the terminal 
residue. This result is consistent with those from other groups 
(references) and indicates….

Importante: lo importante con 
el tiempo verbal es la 
consistencia



Discusión
Un buen final, Analizas los resultados y das 

perspectivas futuras

Analizar los resultados 
de una forma global

Conclusiones

Análisis de Resultados

Opciones:
Hacer recomendaciones
Discutir trabajo futuro
Repetir las limitaciones

Perspectivas Futuras

Tras la introducción 
se suele escribir la 
discusión, que 
interpreta los 
resultados y los 
coloca en el contexto 
de la literatura 
disponible.



Uso de Apéndices para proporcionar  
mas informacion a otras audiencias

Apendice A
Concern About the Greenhouse Effect

For almost a hundred years, experts have been 
concerned with the increasing concentrations of 
gases such as carbon dioxide, methane, and nitrogen 
oxides in the earth's lower atmosphere.  These gases 
are natural by-products of combustion.  Figure A-1 
illustrates the correlation between global temperature 
and carbon dioxide concentrations... 



Uso de apéndices para proporcionar 
información tangencias a  lectores 

primarios
Apendice B
Project Stormfury

In 1961, the United States Weather Bureau and the 
Department of Defense (Navy) began a project to reduce 
the strength of hurricanes.  The project, called Project 
Stormfury, uses cloud seeding, a process used to 
produce rainfall and reduce hail in thunderstorms.  In 
Project Stormfury, silver iodide crystals, similar in 
structure to ice, are dispersed by airplanes in the upper 
reaches of cloud formations just outside the hurricane's 
eye where the winds are highest.  Initial results showed 
that wind speeds decreased between 15–30% after 
seedings...



Glosario

burst point:  the exact point in space where an 
atomic bomb is detonated.

clear visibility:  a viewing range of twenty miles.

fallout:  the descent to the Earth's surface of 
radioactive particles from a cloud contaminated 
with the fission products of a nuclear explosion.

hypocenter:  the point on the earth's surface directly 
below the burst point; also called ground zero.

Uso de glosario de términos
para definir términos no familiares



Uso de lista de  Acrónimos

ECMWF: European Center for Medium Range Weather Forecast
GHGs: Green House Gases
GW: Global Warming
SST: Sea surface temperature



Hay que citar la contribución de otra gente 
Hay que demostrar que se está bien documentado.

James Watson surreptitiously 
looked at Rosalind Franklin’s work

[Franklin, 1952]

Watson did not give enough 
credit to Franklin

[Luzzati, 1950]

James Watson, quien con Francis Crick fueron los descubridores del DNA, fue acusada de omitir la contribución of Rosalind Franklin, cuya 
fotografía del  DNA fue usada por Watson

Referencias



Referencias

¿cuando usar referencias?
Cuando introduzcas el tema y el estado del arte.
Cuando definas las bases de datos y la metodología
Cuando discutas los resultados en el contexto del tema.

¿cómo buscar referencias?
Google Scholar
Mendeley
BibTex
EndNote

¿qué referencias?
Evita páginas webs que no sean oficiales
Apóyate en trabajos científicos publicados en libros, artículos, 
informes oficiales.



Formato: Cómo escribir 
 

Belen Rodríguez de Fonseca 
 
(parte II del Taller de Escritura) 



Antes de escribir un informe o un 
1- Analiza si tienes suficiente información para cerrar el documento 

2. Organiza las figuras y las tablas que apoyaran al documento en orden 
3. Organiza las ideas previas y las nuevas 

4. Escribe un borrador con lo que tienes en la cabeza y las figuras y tablas 
5. Mejóralo 

6. revisa formato 



Title 
Abstract 
Introduction 
Methodology 
Results 
Discussion 
References 

Figure/Tables legends   

En un artículo científico lo normal es una estructura 
de este estilo  



-  Formato: Cómo escribir 
Procesadores 

l  LaTeX: Mac, Linux, Windows 
(http://nokyotsu.com/latex/osx.html) 
(exiten editores o puedes escribir directamente 
visualizando el codigo fuente 
Word (existen plantillas para escribir trabajos) 
 https://templates.office.com/en-us/templates-for-
Word 
l  Open Office (software libre) 
l  Libre Office (software libre…con mas futuro!!) 

Las revistas científicas ofrecen sus plantillas 



“Instructions to authors” 

l  Muchas revistas o informes dan instrucciones 
l  En general: 

Lee las instrucciones generales a cumplir antes de 
escribir 
Todas las revistas tienen un estilo 
Ejemplo: 
The BMJ insists all papers are written in first person I demonstrated that…. 

Las revistas MAS CIENTÍFICAS tienden a requerir la 
tercera persona o impersonal 
These data demonstrate that…. 

Se ha demostrado como los datos... 

 



Figuras 

-Las figuras se numeran  
Se nombran en el texto como Figura x . 
Cuando van entre paréntesis, muchas veces van abreviadas 
Ejemplo: 
Figure 1 shows an increase of temperature with height 
An increase of temperature with height is observed (Fig.1) 
 
-Con un número Figure 1, Fig.1 
-Con 2: uno relativo a la sección y otro a la numeración 
dentro de la sección. Figure 3.4 , Fig 3.4 
 



-Pies de figura (Figure captions) 
Descripción de la figura 
Descripción de la variable que se representa 
Unidades de la variable 
Asociación con colores o isolíneas 
Fuente en caso de figura ajena 
El pie de figura ha de contener la información necesaria 
para su autonomía 
 
-Caso de dos figuras iguales pero para diferentes 
variables 
 
Indicar que es igual y matizar la diferencia: “Idem que en Figura 
x pero para la temperatura” 
 



LOS PIES DE FIGURA TIENEN QUE SER MUY PRECISOS Y EXPLICAR 
TODO LO QUE SE VE 





¿cómo ha de ser una buena figura? 

Tiene que ilustrar el concepto que acompaña al párrafo 
que la describe.  

Puede estar formada por diferentes tipos de gráficas, 
pero en asociación. Simple en colores y formas. No 
muy recargadas 

Todo lo que se muestra se tiene que poder ver. 
Imprímela primero o ponla en el tamaño del documento 

final en la pantalla para comprobar si se ven.  
(cuidado con etiquetas de los ejes, ticks, valores en los 

contornos en mapas de isolineas, etc..) 



¿cómo resumir en 5 figuras mi trabajo? 

-No se muestran TODAS las figuras que uno ha 
realizado sino el resumen de las mismas 

Es bueno hacer figuras resumen 
Ejemplo: 
En lugar de poner un conjunto de mapas donde lo único que 

cambia es la localización de un máximo, haz una gráfica donde 
se ve el valor del máximo en el eje de ordenadas y la 
localización de dicho máximo en el eje x. 

 

-Cada párrafo va asociado a la descripción de una figura. La figura  
ha de representar un resultado. Intenta agrupar tus resultados 
en 3 o 4 conceptos y, para cada uno, busca una figura. 

 



Tablas 

-Las tablas se numeran  
Se nombran en el texto con un sólo número (Tabla 1) 
O Con 2 números: uno relativo a la sección y otro a la 
numeración dentro de la sección (Tabla 2.1). 
-Pie de tabla 
Descripcion de la tabla por filas y columnas 
Descripción de la variable que se representa 
Unidades de la variable 
Significado de subrayados o alteraciones 
Procedencia en caso de tabla  ajena 
El pie de tabla ha de contener la información necesaria para 
su autonomía 
-Caso de dos tablas iguales con una ligera diferencia 
Indicar que es igual y matizar la diferencia: “Idem que en 
Tabla  x pero para ...” 
 
 





Figuras esquemáticas 

-sirven para resumir una idea 
-ejemplo:  
Resumen metodológico 
 
Resumen de un mecanismo  
 



Ecuaciones 

-Se numeran  a un lado (normalmente el derecho) 
de la ecuación 

Es parte del texto, por lo que no llevan pie, pero, 
a continuación, se suele explicar las variables 
que aparecen en la misma. 

Cuando se mencionan, ya se pone la numeración 
 



Formato de Documentos Científicos 



En escritura ceintífica el formato varía 
considerablemente para servir a diferentes 
situaciones 

Informe  Artículo para 
una revista 



No todas las reglas de formato son 
constantes 

Informe 
Sandia Laboratories 
 
 
Figure 1 
 
 
Table 1 
 
 
equation 1 

Libro de Texto 
Prentice-Hall 
 
 
Fig. 1 
 
 
Table 1 
 
 
equation (1) 

Artículo 
ASME 
 
 
fig. 1 
 
 
table 1 
 
 
Eq. 1 



Formato es el modo de presentación de un escrito 

tipografía 

diseño 



Arial 
abcdefghijklmnopqr 
stuwxyz1234567890 

Arial Narrow 
abcdefghijklmnopqr 
stuwxyz1234567890 

Comic Sans 
abcdefghijklmnopqr 
stuwxyz1234567890 

Times New Roman 
abcdefghijklmnopqr 
stuvwxyz1234567890 

Garamond 
abcdefghijklmnopqr 
stuvwxyz1234567890 

Courier 
abcdefghijklmnopqr 
stuvwxyz1234567890 

Cada tipo de letra tiene su personalidad 

Serif Sans Serif 



  Evitar escribir en mayúsculas o en 
letras grandes 

WORDS SET IN ALL CAPS  USE MORE SPACE THAN 
TEXT SET IN LOWERCASE. 

TYPE IS TO READ 

Type is to read 



Sigue el formato que te proponen 



Elegir un tamaño de letra fácil de leer 

48 point 
 

36 point 
 
 

24 point 
 

18 point 
 

14 point 
 

12 point 
 
 

10 point 
 

8 point 

posters 

presentation slides 

titles 

text 

footnotes 



En el diseño, usar los espacios en blanco para 
separar o enfatizar 

espacio 
para 
margenes 

Espacio para cabeceras 

Espacio para ilustraciones 



Referencias 

En el texto 
l  Si todo el contenido de una sección se ha 

sacado de un libro,  indicarlo en un pie de 
página. 

l  Para resultados o conceptos concretos, 
integrarlo en el cuerpo del texto. 

“Frank et al (2015) encontraron como las oscilaciones decadales..” 

Cómo: 
-  Un  Autor     Autor(año). Ejemplo Smith (2001)  
-  Dos autores     Autor1 and Autor2  (año)  Ejemplo: Smith 

and Ropeleski (2010) 
-  Mas de dos autores  Autor1 et al (año). Ejemplo: Smith et al 

(2010) 



 EJEMPLO 1: numérico 
The El Niño-Southern Oscillation (ENSO) and Pacific subtropical highs (PSHs) affect the 
livelihoods of people worldwide through their influences on severe natural hazards 
including tropical storms, coastal erosion, droughts and floods1–3.  

 EJEMPLO 2: nombre 

Numeración de 
referencias:  

algunas revistas o en 
algunos trabajos, para 
optimizar el espacio, 
numeran las referencias 
(Nature) 

 
Apartado de referencias 

 
l  Ser uniformes con el formato 
l  Existen diferentes formatos 
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