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sinopsis

Un solo de danza, un recorrido
detallista e íntimo
por el cuerpo y lo que le rodea.

Un proceso que se basa en la experiencia
de atención sostenida y continua,
para que el cuerpo pueda reflexionar
sobre la realidad de su existencia,
situada siempre
entre los límites físicos y mentales.
 
¿Dónde empieza y dónde finaliza
su naturaleza en el cuerpo?
¿Cómo la dominamos?
¿Cuándo no la dominamos?

anatomía y Estrategia
(solo)

Partiendo de la idea de que
“el cuerpo es pensamiento”,
el movimiento del cuerpo es,
en consecuencia,
el movimiento
del pensamiento.

Este es un estudio
de la construcción
de metáforas e imágenes
donde el punto de partida es
una investigación puntillosa
de la anatomía de la mujer -
huesos, músculos y carne
disponibles para la creación.

Estudios para Anatomía.
La Mujer (trío)

Natalia Fernandes


