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I.- INTRODUCCION

Leccién 1.-

Leccién 2.-

Concepto  de  la Quimica _ Bioinorganica. Campos de
aplicacién. Los alementos inorganicos en sistemas
biolégicos. Iones metalicos esenciales, téxicos ¥y

terapéuticos. Interacciones de los iones metAlicos en los
sistemas vivos. Funciones biolégicas de 1los iones
metdlicos escnciales. Mcolaloenzimas y enzimas activadas

por metales,

Metodologia. Introduccién generxral. Aplicaciones de las
técnicas instrumentales en la Quimica Bioinorgénica.
Estudios de modelos. Determinacién de 1l1la estructura y

naturaleza del enlace en biomoléculas.

I1I.- ELEMENTOS METALICOS ESENCIALES Y BENEF1CIO0SO0S

Leccién 3. -

Elementos metdlicos de gran significado ¢n la nutricién.

Estado natural: biomovilizacién. Presencia en aguas Yy
alimentos. Absorcién por los seres vivos. Problemas
nutricionales en zonas deficitarias. Esenclialidad Y

toxicidad. Mecanizmsmos de control homeostatico.

MACRONUTRIENTES .

ESTUDIO DE LOS KLEMENTOS ALCALINOS

Leccién 4.-

Caracteristicas gquimicas generales de interés biolégico



Lecciédn 5.-

Leccién 6.-

de los elementos alcalinos. Litio. Absorcién, metabolismo
y excrecién. Accién terapéutica de sus sales. Accién

téxica. Antagonismo con el magnesio.

Sodio y potasio. Absorcién, metabolismo y excrecién.
Funciones biolégicas generales del sodio y potasio.
Equilibrio Acido-base del organismo humano. Tratamiento
terapéutico de la acidosis sistémica. Tratamiento
terapéutico de la acidosis gastrica. Funciones biolégicas
especificas del potasio. Déficits y excesos de sodio ¥y

potasio.

Transporte de los iones sodio y potasio a través de

membranas biolégicas. Consideraciones generales.
ionéforos naturales y sintéticos. Factores termodinamicos
'S cinédlLicos. Mecanismo del transporte a través de
membranas artiticiales Y naturales. Mecanismo de

transporte "in vivo".
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Caracteristicas quimicas generales de interés biolégico
de los elementos. Calcio. Absorcién del calcio.

Regulacién del calcio extrdcelular.

. - Regulacién del calcio intracelular: el sistema de bombas

de calcio. lonéforos de calcio. El calcio como segundo
mensaiero de los  seres vivoes, Funciones fisiolédgicas del

calcio. Funciones fisiolégicas del magnesio.

Movilizacién del calcio en 1los seres vivos. Proceso de
biomineralizacién. Excesos Yy déficits de calcio.

Tratamiento terapéutico.

Proteinas de calcio. Troponina C. Parvalbumina.
Calsecuestrina. Calmodulina. Proteinas del tejido
nervioso. Proteinas de mitocondrias. Proteinas de
tejidos mineralizados. Proteinas inducidas por 1la
vilamina D. Metaloenzimas. Enzimas activadas por
magnesio. Antagonistas del calcio.



Leccién 11l.-

Leccidén 12.-

Leccién 13.-

Leccién 14.-

Leccién 15.-

Leccién 16.-

Leccidon L7. -

Selenio. Presencia en 1la naturaleza y proceso de

biomovilizacién. Ciclo biolégico del selenio. Absorcién,

distribucién y eliminacién. Accién biogquimica del
selenio. Accién idxica ©n animales. Accidn
anticancerigena del selenio. kfecto inmunolégico del

selenio y su relacién con la prevencidén del cancer.

Selenioproteinas.

Cinc. Caracteristicas quimicas de interés biolé6gico.
Presencia en la naturaleza y proceso de biomovilizacién.
Absorcién y distribucién del cinc. Funciones biolégicas
del cinc. Problemas nutricionales del cinc.Estados
carenciales de cine. Alteraciones fisiolébgicas y

contenido en cinc.

Proteinas de cinc. Estructuras y mecanismos de accién de
las metaloenzimas de cinc. Accién catalitica del cinc en
reacciones enzimaAticas. Carboxipeptidasa A. Alcohol

deshidrogenasa. Anhidrasa carbénica. Termolisina.

Hierro. Caracteristicas guimicas de interés biolégico.
Presencia en la naturaleza y proceso de biomovilizacién.
Absorcién, distribucién y eliminacién del hierro en el
ser humano. Funciones biolégicas del hierro. Déficits y
eXCes0s de hierro en el organismo. Tratamiento

terapéutico.

Proteinas de hierro. Caracteristicas generales.
Clasificacién. Propiedades magnéticas.Proteinas de
almacenaje de hierro: territina, gastroferrina,

hemosiderina y fosvitina.

Proteinas transportadoras de hierro: transferrina.
Proteinas para el Lransporte y almacendje de hierro en

los seres inferiores: siderocromos.

Proteinas de hierro Y azufre: rubredoxinas Y

ferredoxinas. Clasificacién, estructuras, mecanismos de
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accién y propiedades magnéticas.

Hemoproteinas de hierro. Caracteristicas generales.
Hemoproteinas para la fijacién, transporte y almacenaje
de oxigeno: hemoglobina y mioglobina. Estructuras vy

mecanismo de la oxigenacidn reversible.,

Hemoproteinas de hierro de transferencia electrénica:

citocromos ¢ y b.

Hemoproteinas con funcion redox: peroxidasas Yy
catalasas, citocromo c oxidasa, citocromo P450.

Estructuras y reacciones bioguimicas que producen.

Proteinas no hemas de Lransporte de oxigeno:
hemeritrina. Proteinas no hemas con funcién redox:

calecoldioxigyenasas.

Cobre. Caracteristicas gquimicas de interés biolégico.
Presencia en la naturaleza y proceso de biomovilizacién.
Absorcién, distribucién y eliminacién del cobre en el
ser humano. Funciones biolégicas del cobre. Déficits y
excesos de cobre en el organismo. Tratamientos

Terapéuticos.

Proteinas de cobre. T7Tipos de &4tomos de cobre en sus
metaloenzimas en relacién con sus espectros

electrénicos. Proteinas de transferencia electrénica.

Proteinas de actividad oxidasa. Oxidasas azules de

cobre. Oxidasas no azules de cobre.

Proteinas de actividad dismutasa: superéxido-dismutasas.
Oxigenasas de cobre. Proteinas de cobre transportadoras

de oxigeno: hemocianina.

Molibdeno. Caracteristicas quimicas de interés
biolégico. Absorcién y distribucién del molibdeno.
Funcién biolégica del molibdeno.



Leccién 27.-

Lececidn 28.-

Leccién 29.-

Leccién 30.-

Molibdoenzimas. Oxidasas de molibdeno. Reductasas de
molibdeno: nitrogenasa y nitrato-reductasa. Modelos
moleculares de molibdoenzimas: complejos con flavinas y

complejos con Atomos donadores de azufre.

Manyaneso. Caracterislicas quimicas de interés
biolégicu. Presencia en 1la naluraleza y proceso de

biomovilizacién. Absorcién, distribucién y eliminacién.

Funciones biolégicas especificas del manganeso.

Cobalto. Caracleristicas aquimicas de inkerés biolégico.
Presencia en la naturaleza y proceso de biomovilizacién.
Absorcién, distribucién Yy eliminacién. Funciones

biolégicas especificas del cobalto.

Proteinas de cobalto. Complejos con la corrina:
estructuras, enlaces Yy configuraciones electrénicas.

Vitamina Baz y toenzima Bi=x.

III.- ELEMENTOS TOXICO3 CONTAMINANTES GENERALES

Leccién 31.-

Leccidn 32.-

Leccién 33.-

Caracteristicas quimicas gencrales de interés biolé6gico
de los iones metdlicos conlaminantes generales: plomo,
cadmio y mercurio. Caracteristicas quimicas generales de
interés biolégico del arsénico. Biodisponibilidad de los

elementos. Fuentes naturales de contaminacién: procesos

de biomovilizacién. Fuentes antropoqgénicas de
contaminacién. Procesos de bioconcentracién. Fuentes
yatrogénicvas de contaminacién. Cadenas tréficas gue

siguen estos elementos.

Absorciédn, distribucién, almacenaje y eliminacién de
arseénico, plomo, cadmio Y mercurio. Control
homeostatico. Defensa biolégica del ser humano.
Metalotioneinas. Medicamentos quelatantes utilizados en

la desintoxicacién.

Arsénico. Concentracién y exposicién medioambiental.

Ciclos biolégicos del arsénico. Procesos de



Leccién 34.-

Leccién 35.-

Leccién 36.-

Leccién 37.-

Lecciédn 38.-

Leccién 39.-

IV.- TOXICOS

Leccién 40.-

biotransformacién: ciclos de metilacién y desmetilacién.

Metabolismo del arsénico.

Accién toxicolégica del arsénico: intoxicacién aguda y
crénica. Accién bioguimica de las distintas especies de
arsénico. Accién mutagénica, teratogénica y cancerigena
del arsénico. Tratamiento terapéutico de la
intoxicacién. Usos terapéuticos del arsénico.

Antagonismo con iunes esenciales.

Plomo. Concentracién y exposicién mediocambiental. Ciclos

biolségicos del plomo. Metabulismo del plomo.

Accién bioguimica del plomo. Efectos de la intoxicacién

crénica del plomo. Acciones fisioléygicas. Relacién
dosis-efecto. Interaccién del plomo con nutrientes.
Tratamiento lLoerapéutico de la intoxicacidén. Aspectos

analitico-clinicous de la intouxicacién de plomo.

Mercurio. Concentracidén vy nxposicién medioambiental.
Ciclos biolégicos del mercurio. Procesos de

biotransformacién: [vrmacidédn de metil y dimetilmercurio.

kfectos de 1la intoxicacién crénica de 1las distintas
especies de mercurio. Accién binquimica de las distintas
especies de mercurio. Tratamiento terapéutico de 1la

intoxicacibén. Antagonismos con iones esenciales.

Cadmio. Concentracién y exposicién medioambiental. Ciclo
biolégico del «cadmio. Accién toxicolégica. Acciébn
biogquimica. Accién cancerfigena y mutagénica. Tratamiento
Lerapéulico de la intoxicacién. Antagonismos con iones

esenciales.

OCUPACIONALES

Berilio. Presencia en la naturaleza y proceso de

biomovilizacién. Fuentes de contaminacién. Efectos de la

intoxicacién protesional del berilio. Tratamiento



Leccién 41.-

terapédutico de la intoxicacién. Estafio. Presencia en la
naturaleza Yy proceso de biomovilizacién. Fuentes de
conkaminacién. Efectos de la intoxicacién profesional
del estafio. Antimonio. Presencia en la naturaleza vy
proceso de biomovilizacién. ruentes de contaminacién.
Efectos de la intoxicacién profesional del antimonio.

Usos terapéuticos del antimonio.

lmporLtancia del arsénico, plomo, cadmio y mercurio como
téxicos ocupacionales. Tuxicologia del vanadio.
Toxicologia del cromo. Toxicologia del nigquel. Accién

carcinogenética del niguel. Toxicologia del manganeso.

V.- TOXICOS ACCIDENTALES

Leccién 42.-

Leccién 43.-

Estrouncio. Contaminacién por ®®3r. Efectos téxicos del
®°gr. Bario. Fuentes de contaminacién. Usos terapéuticos
de las sales de bario.Contaminacidén yatrogénica. Efectos
téxicos de las sales de Dbario. Tratamiento de la

intoxicacién.

Elementos metdlicos _del _ grupo_ 111B(13). luminio.
Presencia en la naturaleza Y proceso de
biomovilizacién. Fuentes de contaminacién. Toxicologia
del aluminio. Usos terapéuticos del aluminio. Talio.
Caracteristicas guimicas peculiares de interés
biolégico. Presencia en la naturaleza y proceso de
biomovilizacién. Fuentes de contaminacién. Toxicologia

del talio.

VI.- UTILIZACION TERAPEUTICA DE LOS COMPLEJOS METAL1COS

Lececidn 44.-

Complejos de platino anticancerosos. Antecedentes.
Variaciones estructurales en los complejos de platino.
Sustitucién del platino por otros metales. Aspectos
cinéticos de 1la reaccidén de acuosustitucién de 1los
complejos de Pt(II). Reacciones de 1los complejos de
platino con macromoléculas biolégicas. Interaccién con

el DNA. Accién anticancerosa.
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