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¢, Quée es Libres?
—

+ “LIBRES” es una aplicacion para Smartphone
sencilla e intuitiva y de descarga gratuita.

DESCARGA LA APLICACION
SELECCIONANDO TU TIENDA:




¢A gquiéen se dirige Libres?

‘\

+ Mujeres que sufren violencia de género

* Cualqguier persona que detecte en su entorno
una posible situacion de maltrato



¢, Qué objetivos tiene Libres?
.‘

« Detectar los primeros signos de la violencia

+ Informar de los recursos existentes telefonicos y
presenciales

« Informar de las medidas a adoptar para su
autoproteccion

* Fortalecer a las mujeres para que puedan
romper el silencio a traves de testimonios




Como funciona LIBRES

PIUTIEEOE
ElgToS del

maltrato

. ¢ QUE ES LIBRES?

contigo

e . TEST: PRIMEROS SIGNOS DEL
Proteccion MALTRATO

TEUE R

coaitra ln . QUE HACER
. ESTAMOS CONTIGO

violencia

- HERRAMIENTAS DE AUTOPROTECCION

Interfaz Menu principal - TESTIMONIOS

- MENSAJES CONTRA LA VIOLENCIA



Contenidos

LIPRES

Eslis siendo MALTRATADA si contestas si a
alguns de tas siguientes alirmaciones

Tt hace seefir lefarior, tocta o n(sl Te rdcilas
} % critiza o 3¢ mofa de tas orogedias [relposs, po-
s, parsoniie)

Crilica y descalilics a % family, 3 lus amigee y 2
105 WCIOS 0 9 impide relaciooate oon elos, S
pome cefosd O Provosa U peie

b Te contrsla el dnero, ia forma de vessr. tus
d

+ Test de deteccion de los primeros signos o A
de maltrato ‘___‘;.?.."

+ Recursos ante una situacion de violencia =% ==

+ Medidas de autoproteccion

+ Testimonios y Material Audiovisual

+ Mensajes contra la violencia




Herramientas
LIBRES o
. EEE

donde

llama al
dirigirte 112

llama al
016

e 1o sientad pela £ 076 o 117 v estoms v 88

+ Llamada al 016 confidencial y gratuita

+ Buzén de Sugerencias b

+ Enlaces de utilidad LIBRES e
. . i medidas

* l[cono camuflado en el menu principal

Medidas de autoprotecciin para wicti-
mias dis violentia de género

ian akgunas: NAbins o seqpe-
e Imir



Hay Salida
\

Libres nace para proporcionar apoyo a las
mujeres en un camino hacia una nueva viday
la superacion de la violencia

))

hay salida

a la violencia de género
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hay salida
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